Freltag, 4. AUQPEt 1922

(Ubung fir festes Sprechen und zum Uben der Nuencierungen der

drei Seelenkrifte:)

| Wige dein Wollen klar,
N D A S Ul S i e

Richte dein Fiihlen walr,

| S U et i it P L L s U i A nar i

Stahle dein Denken starr.
mﬁx;x;ﬁﬂg e rxen
Starres Denken trigt,

T BRI AT A SR W ATE TR e B AT T S e
 Rechtes Fihlen wahrt,

A e b el i i o i S g e e
Klarem Wollen folgt die Tat.

i e iamiecoe
(Ubung: Blirgerszene aus "Der Hiiter der Schwelle" 1,Bild)

hnx,83ging::- Was nie auf der Biihne sein darf, aas ist, dass ¥
irgend einer der Spieler unbeschaftigt ist. Das wire der groes te
Fehler. Das zerstort alles. Es gibt sogar Dilletanten von Schau-
Spielern, die sich nicht entschliessen kénnen, mitzuspielen,
wenn die andern Sprechen, sie selbst aber gerade nichts zu sa-
gen haben. Auch eine ﬁebenrolle darf nie so gespielt werden,
‘dass sich der Schauspieler in der Pose des Maulaffenfeilhaltens
hinstellt, sondern er muss sichtbar zuhoren, eventuell mit star-
ken Gebarden ein Echo abgeben fiir den Sprechenden. Der Regisseur
hat die Aufgabe, in dieser Hinsicht das Spiel zﬁ nuancieren,

Es geht z.B. aus dem Stilick hervor, dass, wenn einer spricht
und drei andere zuhodren, von diesen Zuhorenden der eine ein

Dummkopf, der andere ein Schlaumeier und der dritte ein bedich-

tiger, gescheiter Mensch ist, der nicht sehr stark in Leiden-




Y

schaft kommt, wenn er zuh®rt. Dann muss sich der Dummkopf durch

[k vippedhinis) ]
die Gebdrden beim Zuh®ren ale solcher zeigen, ebenso die beiden

anderen.

Ein wichtiger Grundsetz ist aleo: Niemand auf der Eiihne
darf unbeschidftigt sein, auch wenn er ruhig dasteht, muss eben
dies seine T & t 1 gk e i1 t .sein,

Da werden Sie bemerken, dass man sich bewusst gewisse Er-
kemntnisse &neignen nuss, wie Gebdrden im weitesten Sinne auf

der Bithne wirken.

Stellen Sie sich vor, ich habe jemanden auf der Biihne

etwas 1 n time s sagen zu lassen. Das muss dann such sichkt-
bar werden. Beim Zuschauer wirken so viele halbbewusste Dinge,
dass man sorgfaltig bewusst mit alle dem rechnen muss, was dem
Zusghauer unbewusst ist. Also derjenige, der Intimes zu sagen
hat, muss anfangs.oder wahrehd der Rede &us dem Hintergrund der
Bihne nach vorne gehen., Wenn die Rede kurz ist, kann er es vor-
bereiten, wahrend der Frilhere noch spricht, oder aber er macht
es wahrend der eigenen Rede. Ku:z: das Aussprechen von Intimem
mugs immer damit verbunden sein, dass der Sprechende von hinten
nech vorne auf der Biuhne geht. Kinstlerisch ist es unter allen
Unstianden berechtigt. Wie das Kiinstlerische abriicken muss von
Naturalistischen, das zeigt, dass die Griechen Masken hatten
und sogar Instrumente zur Verstérkung des Sprechens. Das natu-

ralistische Darstellen auf der Biihne sieht nur so aus, als wenn

alle Personen auf der Bihne Stearrkrampfe bekommen hédtten. Gerade

dags Naturalistische wirkt puppenhaft.




Dagegen versuchen Sie -nur einmal zu empfinden, wie eg virkt,
wenn einer z.B. auf der Bilhne eine kleine Versammlung hat, und

er hat nun die Aufgabe, 8 f fe n tlioech zu Vi e 1l en

L sprechen, &also das Gegenteil vom Intimen. Das wird man so

anordnen, dass seine Zuhﬁrer links und rechtes sind, dass sich
elne kleine Gasse bildet, und nun geht er etwas nach riickwirte
und halt dann erst die Rede. Diese kleine Gebidrde gehdrt dazu,

um die Rede erst wirksam zu machen,

Ich sage Ihnen diese Dinge, um Ihnen im Ganzen einen Begriff
zu geben davon, dass der Naturalismus durch kiinstlerische Anschau-

ung uberwunden werden muss. Wenn sich z.B. einer auf der Bihne

elne Zigarette anziindet, so darf das niemals. darum geschehen,
weil es "natilirlich" ist, dass an dieser Stelle ein Mensch im
Leben sich eine Zigarette anziindet, sondern es darf nur geschehen,

demlt er seine Person chargkterisiert. Nur zu diesem Zweck kann

es geschehen. Daher wird es in einem modernen Stiicke nur wie

Koketterie aussehen, wenn allzuviele von den dlteren Leuten sich

fortwahrend Zigaretten anziinden, wie man des so oft auf der Biih-
ne sieht. Dagegen kann es gelegentlich sehr wirksem sein, wenn
ein kleiner Junge sich auf der Blihne eine Zigarette anziindet.
Sehen Sie, heute werden Sie finden, dass der elne oder ande-
re Dichter in seinen szZenischen Anweisungen bis in die kleinsten
- Einzelheiten geht, weil er nicht mehr mit guten Regisseuren
rechnen kann., Zu Shakespeares Zeiten wurde viel mehr gemacht als

in den szenischen Anweisungen stand, denn damals hatte man noch

Instinkt dafiir und machte vieles, wovor der Fegisseur heute
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hilflos steht.

Sie wollen z.B. bel einer Person aus der Natur deeg EStlickes
heraus zeigen, dass es Jetzt an dieser Person ist, d4das
I nteresse der Zuschauer besonders zu erregen, Sie
sagen sich; Jetzt'muﬂs ich diesen Spieler #0 behandeln, dzss die
Zus chauer anfangen, mmmer mehr und mehr Interesse an ihm zu
gewinnen. Dann miissen Sie versuchen, eine solche Person mdglichst
viel von rechts nach links (vom Zuschauer aus gesehen) gehen zu
lassen. EKine Person namlich, die von rechts nach links geht, er-
regt immer mehr Interesse beim Zuschauer. Unsere Augen sind eben

beim Zuscheauen so eingerichtet. - In der Zwischenzeit muss man

diesen Spieler dann wieder zuriickgehen lassen, damit er diese

Bewegung von rechts nach links wiederholen kenn,
Wenn Sie dagegen beim Zuschauer hervorrufen wollen, dass
vers teht
er immer beseer und besser einen Menschen auf der Blhne, und
wenn Sie wollen, dass der Zuscheuer dieses Ve rs te hen
in einer allmiéhlichen Steigerung erféhrt, so milissen Sie den
Spieler von links nach rechts gehen lassen,

Diese Dinge beruhen nédmlch darauf, dass unsere beiden Augen

(und die wenden wir ja als Zuschauer an in bezug auf diese CGe-

bdrden) verschieden eingerichtet sind. Das linke Auge ist seellsch

mehr eingerichtet derauf, mit Interesse die Gebérde zu verfolgen,
das rechte Auge mehr darauf, den Verstand beim Erfassen der Ge-
bdrde zu betdtigen. Wenn wir daher jemanden von rechts nach 1links

gehen lassen, wird unser linkes Auge so beeinflusst, dass es

mehr mit Interesse verfolgt, im andern Fall unterstutzt das
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redhte(immar%mehr unser Vers tiindnie der Gebérde,

Das sind solche Dinge, die lhnen zeigen werden, dass auf
der Bilhne alles anders ist, als in der Natur., Und lernen 8ie es
als etwas ompfinden, was das Hédselichste sein kann fiir den

Kiinstler: wenn jema&nd z.B. einen Apfel sieht und sagt: der ist

wie aus Wachs gemacht, - dann werden Sie &auch lernen, es ebengo

hdsslich zu empfinden, wenn jemand ein Kunstwerk der Natur nach-

bildet, wenn &lso Jjemandem etwas nur darun gefallt, weil ihm
etwas Geringeres (z.B. eine Nachbildung in Wachs) schéner er-
scheint als die (echte) Rose. Darum ist es auch scheusslich,
wenn man "reinhardtet" oder "moissit" in der Kunst. Das ist
eben der Verfall der Kunst in unserer Zeit und ein Charakteri-
stikum unserer Zeit, dass das, was nun nicht mehr Kunst ist,
in Wirklichkeit von einer ganzen llenge &ls hochste Kunst ge-
priesen wird.

Ganz unkiinstlerisch (untunlich?) wdre es auch, einen
ernsten Menschen auf der Bilhne heller anzuziehen, als einen
lebhaften, der ein "Springinkerl" ist. Die Gebédrdexm geht durch-
aug iiber auf das ganze Bllhnenbild, und d& kommt damn das llale-

rische hinzu. Auch ein Maler wird natiirlich niemals elinen trau-

rigen Menschen hell und einen freudeerregten, lebhaften llers chen

dunkel machen.

Zu der Szene mit den Biirgern im "Hiiter der Schwelle" mExhXe

trk im Cegensatz zur Bauernszene aus "Die Prifung der Seale"
mdchte ich bezliglich der Geste im allgemeinen noch sagen: der |

ist so darzustellen, dass in seiner Gebérde viel mehr liegt als



