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fj‘ | . Sehr verehrte Anwesende!

k mhbo mir gestattet, gestern darauf hinzuweisen, dall von seiten

o LSS shaftlicher Weltanschauung, der sich die hier gemeinte gei-
J f;-:~ snschaftliche Weltanschauung an die Seite afellen kann und muB,

» ganze Forschungsmethode dieser Geisteswissenschaft
shen, daf gewissermaBen ein gewisses subjektives Vorur-
noch, welches ein wirkliches Ein~
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-
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 vom Gesichtspunkte der Gegenwart asus auf der anderen Seite
ﬁ m hervorrufen muf, und sie auch hervorruft: {iber dasjenige
*m wirklich mfaahlu.ﬁ zu erlangen, welches hinausragt iiber das

mim gewhnliche soolon.lobon, das Ja gebunden gein muf an die
thtung und an das Erleben der sinnlich-physischen Welt,

| “1.':' _5 : Fun kann man allerdings sagen: dasjenige, was allgemeine Welte
. j anschauung geworden ist unter dem Einflusse naturwissenschaftlicher Vore-
;e und Ideen, das erweist gich imgrunde genommen immer unverms-

gender, mit anderen Forschungsarten sich zu beschiéftigen als mit dene
Jenigen, welche auf #uBerlich-ginnlich Vorhandeneg, auf Physisches hin-
weisen. Und so will man denn auch von gewisser Seite her das iiber das
”&alim BewuBtsein Hinausliegende auf dieselbe sinnengemiife Weige
erforscl - wenn man es schon erforschen will, wenn man nicht da-
 Aus 2 Grunde, sehr verehrte Anwesende, hat es sich denn ergeben,
;m ein gewisses Grenzgebiet menschlichen Erlebens in der rneueren Zeit
icks gefunden hat derjwisan, welche auf naturwissenschaft-

- Wie man die &uBeren Naturtatsachen erforscht,

e des menschlichen Seelenlebens einzudringen die
n, innerhalb des bewuBten Gebietes, das mehr oder er,
m an die Sinneswelt gebunden ist. Man hat sich all-
b m man da die Geheimnisse des See
hen kenn; da8 in das Seelenleben des




als etwas zu wenig Greifbares - wie viele sagen -~ alg etwas zu gehr
von der #ulleren Iiﬁkli-oh.koit Abfiuhrendes ansieht, so will man eben eine
Art Grenzgebiet erforschen - Iich mbchte sagen - auf naturwissen
gschaftlich-ginnliche Weise. Daher hat Geisteswissenschaft, wie sie hier
gemeint ist, allen Grund, nun von ihrem Gesichtspunkte aus auf dieses
Grenzgebiet hinzuwelisen, dieses Grenzgebiet von ihrem Gesichtspunkte

aus zu behandeln. Es ist dasjenige Geblet, welches man gewBhnt worden
ist in der neueren Zeit und in der Gegenwart, das Gebliet des Unbewuliten

Zu nennen,
Dieses Gebiet des Unbewullten «~ es wird Jja immer und immer wieder

von ihm gesprochen - es ist auch noch aus dem Grunde fiir die Geistes-
wissenschaft, die hier vertreten wird, ganz besonders wichtig, Betrach-
tungen anzustellen iiber dieses Gebiet des UnbewuBten, weil manches, was
auf diesem Felde zutage tritt, so aufgefalit w:l.rd, und weil andererseits
die Geisteswissenschaft so aufgefalt wird, dal sie verwechselt wird mit
dem, was von der einen oder anderen Seite mehr oder weniger berechtigt
iiber dieses Grenzgebiet vorgebracht wird. Unter dem UnbewuBten versteht
man ja im allgemeinen dasjenige, was in das bewuBte Leben aus unbekanne

ten Gebieten hereinwogt und hereinstrémt. Es wiirde natiirlich sehr lange
X Zeit in Anspruch nehmen, wenn ich wollte alles dasjenige such nur gkiz-
) zierend kennzeichnen, was iliber dieses Gebiet des Unbewuliten in der neue-

% sten Zeit in der Wissenschaft iiber das ganze E hin in reichli-
 chem MaSe vorgebracht worden ist. Innerhalb unseres mitteleuropdischen




mnu machen darf, so 1st es dlese : Dall gegenilber der Art, wie sich
 Bduard von Hartmann dem Geistesleben, das fiir das gewfhnliche Bewulit-
gsein unbewult bleiben soll, nihert, - dall diese Art Bduard von Hartmanns,

trotzdem sie auf Geistiges geht, trotzdem sie in der physisch-ginnlichen
Welt eine Offenbarung des UnbewuBten sieht, des geistig Unbewulten
sleht - daB diese Weltanschauung BEduard von Hartmenns auch diametral
entgegengesetzt ist in einer gewlssen Welse derjenigen Weltanschauung,

die hier von mir vertreten wird. Und ich habe versucht schon in den

80er Jahren des 19. Jahrhunderts durch meine pers®Bnliche Bekanntgchaft

mit BEduard von Hartmann, mich auch brieflich mit ihm iiber diese Dinge
gsehr eingehend auseinanderzusetzen; ich habe versucht, zu zeigen, wel-
cher Unterschied besteht zwischen dieser anthroposophisch orientierten
Geisteswissenschaft und der Weltanschauung, die auf das UnbewuBite be-
griindet ist, z. B. die Eduard von Hartmanns, Ich habe diesen Unter-
gchied - 1ch méchte sagen - mit einer persdnlichen Note im Februar-
heft des zweiten Jahrganges der Zeitschrift "Das Reich" kiirzlich bespro-
chen. Dasjenige, was da ausfilhrlich erdrtert ist, das mSchte ich, weil
das hier genligt, mit ein paar Worten andeuten :

| Eduard von Hartmann weist darauf hin, daB allems, was der Mensch
durch sein gewBhnliches Leben zeigen kann, ein geistig UnbewuBtes zu-
grunde ucst. Aber er ist der Anschauung, daBl dieses UnbewuBte nur zu
rreic ist durch die logische Urteilskraft, die schlieft von dem Be-
18 sen, dem ::tnlm Wahrnehmbaren aus auf ein unbekannt Bleibendes, das




gestern ausfilhrlicher das Nihere auseinandergesetzt und auf Biicher hin-
gewlesen, die Belege dafir liefern) dall diese Geisteswissenschaft nicht
bloB eindringen will in das geistige Gebiet durch Hypothesen und logi-
sche Schlulifolgerungen, sondern dadurch, daB gewisse, in der Seele lie-
gende schlummernde Kriifte, welche fiir das gewdhnliche BewuBtsein aller-
dings unterbewulit bleiben, aus der Seele heraufgeholt werden; Krifte,

welche durch Erstarkung, durch Erkraftung des Seelenlebens heraufgeholt
werden in das BewuBtsein, daB diese unterbewuliten SBeelenkrifte in das

Bewulitsein des Menschen eintreten kdnnen, so daf der Mensch vollbewuBt,
nicht durch Hypothesen, nicht blol durch logische Schlufifolgerungen, son-
dern durch geistige Beobachtung vollbewullt den Weg gehen kann von der
sinnlichen in die libersinnliche Welt, so daB er diege iibersinnliche Welt

ebenso, wenn auch geistig, aber ebenso beobachten kann wie die sinnli-
che Welt zu beobachten isgt.

Geisteswissenschaft stellt also dar nicht den hypothetischen,
sondern den wirklich erlebbaren Weg aus dem Sinnlichen in dag Uebersinn-
liche hinein, -~ Und auf der anderen Seite muB Geisteswissenschaft be=-
tonen, dal ja ein unbewuBtes Geistiges, in dem selber kein BewuBtsein
zu finden wire, imgrunde genommen nicht viel mehr wert ist als das grofe
unbewufte Reich der rein materiellen Atome und ihren Vorgingen, der rein
hysikalischen ¢  des Daseins. Was wére schlieBlich ein Geisti-
ichen wirklich zugrunde liegen soll, wenn der Mensch
ewufites Wesen sich herausheben wiirde aus einer Welt, die
ﬂ m BewuBtheit auch nicht hBherwertig wire als die unbe-
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Bewufitgein haben alsg der Mensch selbst,
~~ Das ist dasjenige, was radikal unterscheidet mit Bezug aunf das
Samx UnbewuBite dle Auffassung der anthroposophisch orientierten Geistes-
wissenschaft von einer solchen Anschauung wie die F®duard von Hartmanne
ist, die ja imgrunde genommen von vielen heute geteilt wird, die von
vielen in der gleichen Weise, auch wenn sie auf naturwigsenschaftlichem
Standpunkte stehen bleiben wollen, doch vertreten wird,

Nun werden wir gerade heute Gelegenheit haben, indem wir diejeni-
gen unbewuBlten Erscheinungen im menschlichen Seelenleben ing Auge fassen,
die in einer unvollkommeneren Weise in das Bewultsein hineindringen &ls
die Geistesforschung selbst.
diese unbewufiten m'ncheinnhgcn in ihren Offenbarungen ins Auge fassen,

} gerade dadurch zu zeigen, in welcher Art Geistesforschung wirklich in
m Gebiet des geistigen Lebens eindringen kann.
Das allerdings mu8 ich heute, sehr verehrte Anwesende, voraussetzen,
daf durch gewisse, gestern prinzipiell geschilderte inneren Seelenvor-
géinge - wenn man pedantisch sein will, kann man sie "Uebungen" nen-
nen « daB durch solche Seelenvorginge dasjenige, was gewShnliches See-
. en ist, auch dasjenige, was nmur mystischee Seelenleben ist, so
behandelt werden kann, daB der Mensch von diesem Seelenleben heraus zu
nem Geistigen aufsteigt; wie er auf der anderen Seite durch naturwis-
ischaftliche Betrachtung von dem Seelischen heruntersteigt zu dem Leib-
saufsteigt zur Anscheuung des Geistigen. Wenn man dann diese
y, ich m&chte sagen - um diesen Goetheschen

Wir werden Gelegenheit haben, indem wir




menschliche Seelenleben.,
Nun, die Grenzgebiete, um die es sich handelt, sie gind ja ein

weites Feld. Ich will heute nur einige von diesen Grenzgebieten hersus-
hM. die aber ein gewisses Licht werfen kfnnen euf aslles {ibrige Unbe-
wulte im menschlichen Seelenleben und geine Offenbarungen., - Jch will

herausheben dasjenige, was zunichst jedem Menschen bekannt ist, gut be-

kannt ist, was aber doch gich rédtselhaft in das menschliche Dasein hine
eingtellt, ich will behandeln dasjenige, was die menschliche Traumwelt
darstellt. Und ich will dann weiter behandeln dasjenige Gebiet, welches
in der neueren Zeit - man k¥nnte sagen - das SchoBkind geworden ist
aller derjenigen, die in die geistige, die iibersinnliche Welt eindringen
wollen, und die sich davor scheuen, wirkliche Geisteswissenschaft zu
treiben, das weite Gebiet desjenigen, was man "Somnambulismus", und die
mit demselben verwandten "Mediumschaft" und dergleichen nemnt. Teh will

dann hinweisen auf ein anderes Gebiet, von dem ja wohl hinlinglich be-
kannt ist, daB es aus unbewuBten Untergriinden des Seelenlebens hervor-
sprudelt, wenn es in seiner Wahrheit auftritt - ich will mit einigen

! Strichen behandeln das Gebiet des “ln"mtlerischen Genieleng", des

[ 1schen Schaffens", Und ich mSchte dann hinweigen auf ein Ge-

4 biet, das vielleicht von manchem nicht dem UnbewuBten und seinen Offen-
» barungen zugerechnet wird, das aber zum mindester fiir jeden, der es ver-
! niinftig | ht %, als etwas HalbbewuBtes wenigetens in das menschli-

yben hinein sich erstreckt, das Gebiet des "menschlichen Schick-
ie ndeln vom Gesichtspunkt der Geisteswissen-




ielleicht aus der Sache selbet heraus. Ich will hinweisen suf das,
" ilt Mht der Gelstesforschung selbst iet, die ja gerade berufen
mml, das geistig Unbewulte hereinzuholen in das Bewultsein., Und
weil m 'ill, def die anderen Lrschelnungen des UnbewuBten, die ich
zunéichst nur genannt habe und nachher deutlich charakterisieren will
geisteswissenschaftlich, (der Kiirze der Zeit halber muf ich heute davon
absehen, die Dinge auch naturwissenschaftlich zu charakterigieren) weil
diese Erscheinungen geisteswissenschaftlich charakterigiert werden kén—
nen, gerade von seiten der geisteswlssenschaftlichen Methode aus selber,
so mSchte ich zuerst einige charakteristische Eigenschaften des wirklie
chen Erlebens der iibersinnlichen geistigen Welt durch den Geistesfore
scher vorausschicken.
Es handelt sich darum, wenn die menschliche Seele bei dem Geistes-—

tamnr wirklich sich so weit gebracht hat, einer geistigen Welt so

eniiberzustehen, wie man mit sinnlich&physischen Augen und Ohren und
M anderen Sinnesorganen der sinnlich-physischen Welt gegeniibersteht,
daf dann der Mensch die geistige Welt wahrnimmt und ihre Beziehungen
 ginnlich mmm Welt in einer gewissen Weise feststellen kannm,
m habe MQm éaranf aufmerksam gemacht, dal es wahrhaftig recht
t ist, wenn von dieser oder jener Seite der Eimwand erhoben




da8 ihm das klar ist, dal mit all den Vorstellungen und Ideen, die er
sich aneignen konnte in der sinnlich-physischen Welt, er nichf machen
kann in der gelstigen Welt. Aber schon das Erleben der geistigen Welt
selbst, die ganze Seelenstimmung und Seelenverfassung ist so, daB gie

sich radikal unterscheidet von dem sonstigen Seelenleben, Und ich
mbchte einige charakteristische Eigenschaften dieses Erlebens im Geiste

heute vorausschicken,
Man kbnnte natirlich immer, wemn man nur oberfliéchlich Kemntnis
nimmt von dem, was hier ale Geisteswissenschaft gemeint ist, sagen i
Nun ja, der Geistesforscher lebt in einmer Art von Selbsttduschung; er
kombiniert etwas, was er als Vorstellung in sich gebildet hat, und
gieht darin, weil er vielleicht iibersehen oder vergessen hat, wie er
~ @iese Vorstellungen aus der Sinneswelt gewonnen hat; er kombiniert etwas .

und sieht darin Offenbarungen einer geistigen Welt, - Ja, sehr verehrte
Anwesende, wenn sich dasjenige, was der Geistesforscher erlebt als gei-

stige Erfahrung, wenn sich das so verhielte, wie aus der Sinneswelt ge-

wonnene Vorstellungen und Ideen, dann kSnnte er und sndere selbstver—

lich miBtrauisch werden gegen diese Geisteswissenschaft. Aber das
ist nicht der Fall, Gleich eine Grundeigenschaft desjenigen, was wir

wieder erinnern; sie kbnnen aus dem
es heraufgeholt werden. Die geistigen Erleb-

i IR




Schauen wirklich als gelstige Erlebnisse vor die Seele hintritt, das
ist M eine bloBe Vorstellung. Denn eine blofe Vorstellung kann dem
Gediichtnisse elnverleibt werden; dieses geistige Erlebnis aber als sol-
ches kann nicht der Seele ummittelbar als Erinnerung einverleibt werden,
sondern das geistige Erlebnis selber ist so vergangen, wie vergangen
ist fir uns die unmittelbare Anschauung eines Baumes, den wir eine ge-
wisse Zeit hindurch angesehen haben, von dem wir weggegsngen sind; wir

miissen wieder zu ihm hingehen, um ihn gelber in seiner Wirklichkeit zu
sehen. Die blole Vorstellung erhalten wir im Gedichtnis; den wirklichen

Baum, zu dem miissen wir wiederum uns begeben, wenn wir ihn vor uns haben

wollen. So wie, wenn wir vom Baume weggegangen sind, der Baum nicht

mehr vor der Seele lebt, so lebt das geistige Erlebnis nicht mehr vor
der Seele, wenn wir es abgeschlossen gehabt haben. - Daraus geht her-
vor, sehr verehrte Anwesende, dall es sich bei dem geistigen Erleben

l nicht um ein hloBcs- Kombinieren von Vorstellungen, Ideen und Gedanken
handelt, denn die kénnten crinnert werden,

m konnte man sagen: Ja, wie ist es denn dann iliberhaupt, dann
Mm Ja niemals von einem solchen geistigen Erlebnis berichten,
ag 3n, denn es wiirde eben, nachdem es erlebt worden ist, aus dem mensch-
: n Mﬁbm mnmn gsein! -~ So ist die Sache aber nicht.
m Gﬁg m wir uns Vorstellungen bilden kbnnen von einer sinnlichen
Wir keit, einer mm Wesenheit oder einem sinnlichen Vorgang,
tellung dann behalten knnen, so kann der Geistesforscher

angen bilden vc nigen, was er geistig erlebt haty

n werden mifite; dann kSnnte man ja niemals etwas dariiber
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nehmung von der Vorstellung, die man von ihr davontréigt. Das hierauf
Beziigliche zelgt sich noch in einer andern Art: Will man ein geistiges

BErlebnis ein zweites, ein drittes Mal in derselben Weise haben, so ge-
niigt es nicht, sich daran zu erinnern, d, h, die Vorstellung davon wie-

derum hervorsurufen. Denn man ist sich dann klar dariiber : man hat

nicht das vollinhaltliche Erlebnis, sondern nur die blasse Vorstellung
davon. Will man aber vor dem geistigen Erlebnis wieder stehen, so muB

man die verborgen schlummernden Krifte der Seele neuerdings wachrufen,

muB gich neuerdings vor dieses Erlebnis stellen, Und gewissen besone
ders charakteristischen Erscheinungen der geistigen Welt gegeniiber isgt
@8 S0, dall man sich nur erinnern kann an die Art, wie man zu dem Erleb-
nis gekommen ist; dann kann man diese Art wieder hervorrufen. Man kann
és ein zweites, ein drittes, ein viertes Mal haben, aber davon kann
keine Rede sein, daB das Erlebnis denselben Gesetzen unterliegt, dem
die bloBe Vorstellungsart unterliegt., « Das ist das eine. Sie gehen
darsus, daB der Geistesforscher kein Triumer, kein Phantast ist, daB
er sich voll klar ist durch innere Selbstbeobachtung iiber dasjenige,
was ihn zu seinen wirklichen Erkemntnissen eigentlich fiihrt.
BEin zweites ist, daf sich ein geisteswissenschaftliches Erleb-

nis zu unserem Seelenleben in einer ganz anderen Weise verhidlt, als ein

nde ‘es Erlebnis, das das gewbhnliche BewuBtsein hier in der physische-
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m nicht in derselben Welse gewohnheitsgemil dem Beelenleben
*.-' rleibt werden. Zu ihrer Ueberraschung machen diese Erfahrung viele,
m w sind im geistigen Erleben. Man kann verhiltnismiBig
-m = ich sage: "verhdltnismilig leicht" - wenn man die gestern
" prinsipiell in meinem Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse hiherer Welten®
 genauer geschilderten Seeleniibungen durchmacht, kann men verhiltnige
m rasch zu gewissen anfédnglichen Erlebnissen der geistigen Welt kome
men; und Anfénger sgind dann iiberglicklich, wenn sie erste Erlebnisse
Be ger Art wirklich haben. Aber sie sind dann um so mehr {iberrascht,
wenn diese geistigen Erlebnisse nicht in leichter Weise oder iiberhaupt

!:_

nicht wiederholt werden knnen. Und in der Tat, man kann sich, wenn
man in so leichter Weise solche geistigen Erfahrungen macht, immer wie-
der und wiederum amstrengen, man kann sich grédmen dariiber, dafl man
eimmal das oder jenmes erlebt hat, aber man kann das Erlebnis nicht ohne
iteres wieder hervorrufen, man wird nicht dazu geschickter, In Gewchn-
m m sich nicht umsetzen dasjenige, was man vom Geiste aus erlebt.
G wteil; es wird bei Iﬂerhelungﬁ immer schwieriger, diese ﬂ.oﬁn—
H machen. Und gerade darin besteht ein Teil desjenigen, was
m m. dab wenn man wilnscht, gewisse lrlebm.aao wiederholt zu
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~noch kommen, Die Menschen sind sus dem HuBeren Leben gewdhnt, eine ge-

etwas, was in ihr Gegichtefeld trive,
Nach diesem gewBhnlichen HuBeren Frleben stellt

L

-‘

gich die
um zumeist so dar, daB, ehe der Mensch aufmerksam wird auf dag Erleb-

lin, ist es schon voriiber, wenn es ein gelstiges Erlebnis ist,

Was da-
her vor allen Dingen notwendig ist, um wirklich gelstige Erlebnisse

Zu

m.n, das ist das, was man nemnen k¥nnte "Geistesgegenwart", Derje-

- nige Mensch, der geistige Erlebnisse haben will, muB gich aueh schon im

gewShnlichen physischen Erleben darin iben, in gewissen Situationen des

Lebens, die sich ihm aufdrédngen, die das Leben mitbringt, schnell zu

nicht zdgernd Zeit ver-

Menschen, die nicht heran-
wollen zu einer solchen Selbsterziehung, gewissen Situationen gegeniiber
sich schnell zu entscheiden, schnell dasj onigc zu sehen,

m, die sind auch nicht geeignet,

was geschehen

sich ulber 80 seelisch in die Hand
zu m., daB gie geistige Erlebnisse leicht heben kénnen.

Derjenige,
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~ Noch eine vierte Bigenschaft vom geistigen Erleben mbchte ich sane
M das ist diese : Gelstige Erlebnisse sind lmmer individuell,
h m duleren physischen Welt ist der Mensch gewdhnt, alles in gewisse
Klassen einzuteilen, das ganze Leben in gewisse Klassen einzuteilen,

M gprieht ja von dem beriihmten - man kdnnte auch sagen von dem bee
Mﬂ.gtn "Schema F"., Alles mull in irgend einer Kategorie stehen;

alles muB irgendwie eingeteilt werden., Nur dadurch glaubt man ja, daf
Gesetz in die Welt der Erscheinungen hineinzubringen sei, daf alleg in
gewisse Kategorien hinein géhﬂrt. Man soll sich nur eimmal vorstellen,

wie man mit der Natur, die man mit Recht auf gewisse Kategorien bringt,
gurechtkommen wiirde, wenn alles individuell wére; nur ein Ldwe, nicht®
eine ganze Klasse von Lowen. Und man stelle gich erst vor, wie das Men-
schenleben wire, wenn in jedem einzelnen Fall der Mensch nicht z, B,

ein Gesetzbuch aufschlagen kénnte! Wenn er nicht in eine bestimmte

~ - Kategorie den einzelnen Fall hiibsch einschachteln k&nnte, sondern ihm

gegeniibergstehen miifte mit individuellem Urteil! Aus der physischen Welt

32 her ist ja der Mensch ganz gewdhnt, alles in Schemen, in Schematik zu

pid ‘-.. Das muB sich cler:janige_ abgewthnen - nicht fiir die duBere

| e Welt, Isens‘l‘s wiirde er dafiir ungeeignet, aber fiir das Feld der

| Erf - das mufl man sich abgewdhnen, die Dinge zu
risieren, die Dinge in Klassen und Ordnungen und Gesetze zu brin-

, was in der geistigen Welt erlebt wird, das stellt sich
duelles dar. Deshalb st88%t man ja so sehr an mit den

' lpriﬁ? man einmal von einem gei-

- 2. B. ich stehe nicht an, nachdem

i
=
I‘-
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. i m gelstigen Welt, dal der Mensch in einem Augenblick, wo die

J.'
2
i m Zerstdrung seines physischen Leibes eintritt, wenn ihn ein
E W B E , |
" ‘L Ungliick offen hat, gelstig so viel erfidhrt, als er durch 20, 30

S ¥ Jahre im Leben hétte erfahren kSnnen; stellt men es dar, so soll das

-l ? nar auf den individuellen Fall sich beziehen. « Dann kommt natiirlieh

- r'- der andere und sagt: Pldtzliche Tode rufen das und das hervor, Ir

e L - mbechte gern ein Gesetz daraug formen. Solche Gegetze, sie gind - méchte

200 ich sagen - der Feind des wirklich geisteswissenschaftlichen Erkennens,

%g: well im geisteswissengchaftlichen Erleben Jeder einzelne Fall ein Indi-

" viduelles, ein Besonderes darstellt; weil man {iberrascht sein muB, welil

- immer Neues sich darstellen kamn « und der Mensch m@chte so gerne mit
” dem Alten durchs Leben gehen., Man kann die feinsten Erlebnisse der

9 duBeren physischen Welt in kleine Bilichelchen schreiben und kann dann

L8 diese kleinen ’Bﬁahel&heﬁ in dle Westentasche stecken., Ummdglich ist

= ein gleiches Verfahren in bezug auf geisteswissenschaftliche Erkenntnisee.
ar Daher auch die vielartigen Darstellungen, welche der Geigteswissene

8 er geben mufi. Diejenigen der verehrten ZuhOrer, die dfter in den
vd

Jahren, die ich hier mun schon spreche, zu den Vortrigen gekommen
werd n 8fter #hnliche Themen behandelt gehdrt haben von mir, nie-
einer gleichen Weise, sondern immer so oder go _

lert, Ich habe z. B. im vorigen Winter iiber dag=
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m darauf, dal dieser Inhalt der Worte aus dem Geigte heraus gelber

- gesch¥pft und gesprochen ist,
Sl 8ie sehen daraus, sehr verehrte Anwesende, daf
' mm Verginglichen in das Unvergiingliche, wenn wir uns nahen demjeni-
gen, dem auch der Mensch angehdrt mit seinem unvergénglichen,
ewigen Wesenskern, es immer nétig ist, siech

y Wenn wir aufsteli-

selinen

eine ganz andere Art der

MImtrfauung und Seelenstimmung anzueignen. Deher ist eg ganz be-

fm 3 greiflich selbstverstindlich, daQ Geisteswigsenschaft nicht mur als
W gchwer verstindlich enpfunden wird, sondern dafi gie auch angefeindet,
v mvmta.ndon wird, mit allem m8glichen verwechselt wird, Ja wie manche

sagen, erst kirzlich wiederum, wo Jemend, der eben wieder dagjenige

ok hirt, was er schon immer gehort hat: gie wirke aufreizend
wirkt sie aufreizend fiir denjenigen, der nur seine
wiederum aufgewdrmt haben will.

o = Natlirlich
alt gewohnten Dogmen

t | Also nicht bloSB dagjenige, was Geistéawiss-enscha.ft uber das Ewige,

" das Geistige zu ahgn.n hat, ist anders als dasjenige, was in der sinne

ph ciwlwn Wirklichkeit da igt

sy Sondern die Seelenverfassung ge-

eniiber dem Geiste selbst ist anders als die Seelenverfagsung gegeniiber

¢h- physischen Wirklichkeit, Mit einer solchen Seelenverfassung,
mm m in ‘"';..'5-

N
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e “der geisteswigsenschaftlichen Methode, daf gle zur Offenw '
m ’ﬁm will dasjenige, was zZunichst unoffenber alg ein Unbewulfe
tes der menschlichen Seele gegenilber im gewbhnlichen Leben ds ist., Denn
8 MMIW bringt nichts Neues zutage, nichts von ihr Brfunde-
~ nes, sondern dasjenige, was als ewig-gelstiger Wesenskern im Yenschen

un den gestrigen Ausdruck Zu gebrauchen « ebenso einen Geistwechsel

XS
5. ~ durchmacht, wie der physische Lelb einen Stoffwechsel durchmscht, das
et igt in jedem Menschen. Der Gelstesforscher bringt nichts snderes Ziue
- ~ tage, als was in jedem Menschen wirkt und west, Es ist seine Aufgsabe,
- . nur dasjenige, was sonst unbewult bleibt, in das BewuBtsein hereinzu-
- ' holen. Der Goistoaforécher redet von nichts anderem als von dem, was
. die Grundlage ist filir das, woraus Jjeder Mensch redet und denkt und hane
- delt. BNur ist gerade das Geistesgebiet fiir das gewdhnliche Bewultsein
- ein entweder Unterbewultes oder UeberbewuBtes, kurz ein Unbewultes,
Nun ragt aber in das Gebiet des gewdhnlichen Seelenlebens man~
5 rlei herein, das, wenn es beurteilt wird von diesem gewahnlichen See- ’f

aus, etwas Schillerndes, etwas Schwankendes hat, Das, was

t ist, gehdrt 'sboﬁ Jenen Grenzgebieten an, von denen ich eben

gespr( :'.'. sn habe. Und als ein solches Grenzgebiet kennt zunichst jeder
nbar so alltédgliche und doch so réatselvolle, merkwiirdige
ebens". Dieses Traumleben, das hereinrsgt mit seinen

wdhnl: s-a.eienlabm, es gibt dem Forscher noch ganz
| nigon. der es mur, ich mBchte sagen, an sich
hstens mit men mrglﬂubiscm Meim
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dienen werden, dieses Traumleben seinem Wesen nach kennen zu lernen,

Da welB vielleicht Jjeder, daf eine grillere Anzahl von Triéumen so

auftritt, daB man sie, wie das die eine oder andere philosophische Be-

trachtung der Traumeswelt schon getan hat, Sinnesrelz-Tréume nennen kenn,
Pie Traumwelt, die wir erleben, sie hat ein durchgreifend Gemeinsames

mit der bewuBtlosen Schlafeswelt. Der Mensch, wenn er im bewufitlosgen
Schlafe ist, dann ist er von seiner Umwelt sowohl durch seine Sinne wie

durch seine Bewegungsglieder abgeschlossen. In dem Zimmer, in dem wir
schlafend liegen, wirkt nichts, was uns auch umgeben mag, wenn wir wirk-
lich im traumlosen Schlafe sind, auf unsere Sinne. Ueber nichts wird

gedacht, von dem, was in unserer Umgebung 1ist; aber in dem wirklich
traumlosen Schlaf handeln wir auch nicht, Wir getzen unsg in kein Ver-

héltnis zu dem, was unsere Umgebung ist; wir sind in einem gewissen

Sinne isoliert von dem, was uns umgibt. « Dasg ist nun das Charakteri-
gstische der Traumeswelt, dal der Mensch triumend in dieser Isolierung

eigentlich bleibt; selbst wenn sie bei dem Sinnenreiztraum scheinbar

en wird, so ist diese Durchbrechung eben nur scheinbar,
Was sind Sinnenreiztriume? Nun, jeder kennt - er triumt, sagen

wir, von voriibertrabenden Pferden; er wacht auf und kann nach dem Auf-

N

wachen genau erkennen 3 es ist die Taschenuhr, die er hingelegt hat, die
Tagcheruhr mit ihrem Ticken. Durch imnd eine besondere in diesem
- eintretende Sensitivitdt des Ohres hat er dieses Ticken wahr-
Aber nicht so, wie im normalen Sinne in der AuBenwelt die

ng gemacht wird, sondern dramatisiert tritt das auf, was durch
ﬂhm Der Mensch setzt sich also nicht durch seine Simne in
._ ltnis zur Umgebung, er bleibt in der Isolierung, die ihm der
hlaf ge mh,mmmmam.mwmm
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immer zeilgt es sich, dall auch ein Reiz, der von der eigenen Leiblich-

keit ausgeht, seelisch umgestaltet wird. Men tréumt z. B, von einem
kochenden Ofen, man hOrt das Brodeln; unser Herzschlag ist stirker ge-
worden, das symbolislert sich uns im kochenden Ofen. BSelbst unsere

eigene Leiblichkeit bleibt so zu une in einem Verhiéltnis wie sonst im
traumlosen Schlaf; seelisch umgestaltet wird selbst das, was sls Reiz
von der eigenen Leiblichkeit ausgeht. 8So bleiben wir auch zur eigenen
Leiblichkeit im Traume in demselben Verhidltnis, in dem wir im traumlosen
Schlafe sind : isoliert auch von der eigenen Leiblichkeit., Jeder weiS,
daB er im Traume ganze Reisen, solche Reisen sogar, die er im wachen
Tagesleben nicht ausfiihren kamn, ausfiihrt, Reigen im Fluge. Aber er
well zugleich, daB alles das nicht fiihrt zu einer Aenderung seines Ver-
hiltnisses zur AuBenwelt, wie es in wirklich wachem Handeln zufage trite,

Auch in bezug auf dasjenige, was der Mensch erlebt als Verhiltnis geines
Wesens zu irgend einer ertridumten Umgebung, auch darin dndert sich nicht
das Verhédltnis des Menschen zur AuBenwelt,

S0 kOnnen wir sagen: Das ist das Charakteristische des Traumes, daB
er gerade in bezug auf ein wichtiges Merkmal den Menschen nicht heraus—

hebt aus d.ar Lage, in die er mit seiner seelisch-geistig-leiblichen
M‘Wti@n durch seine Sinne und Bewegungen und den eigenen Leib zu
der Umwelt und zu sich selbst im Verhiltnis ist. Das aber auch hebt
den m heraus von all den iibrigen unbewuBten Gebieten, die ich heute
'ﬁ 'ﬂm zu charakterisieren haben. Das hebt den Traum heraus von
m My was wirklich auf irgend einer Verénderung des Verhiltnisses
Menschen zur AuBenwelt basiert ist. Das bezeugt, daf der Traum =
mmm fuBerliche Betrachtungsweise - das bezeugt, daB
rwechselt werden darf mit irgend welchem krankhaften
 Das bezeugt, daB der Traum nicht verindert die
%mmmtm zum eigenen Leibe, daB er

W
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also schon reln oberflichlich betrachtet als etwas Gesundes hingestellt

werden muBl, nicht als etwas Krankhaftes im menschlichen Beelenleben, wie
er im normalen menschlichen Seelenleben auftritt, - Ein charskteristi-
sches Merkmal des Traumerlebens, das besonders wichtig ist fiir die fol-
genden Betrachtungen, ist dieses, dafl der Traum in seinem Verlaufe

geigt, dall der Mensch aufhdrt, loglisch die Traumerscheinungen, die hin-
tereinander folgenden Traumvorstellungen zu gliedern. Aus der Zewohi-
lichen Logik kommt der Mensch heraus. Der Mensch logisiert nicht im
Traum. Dagegen gibt es einen Eimwand. Der Geistesforscher kemnt immer
die Finwénde, die gemacht werden kinnen. GewiB igt mancher Traumverlauf
80, dal man sagen kann: die Bilder sind logisch aneinandergereiht., Und

damit ist es doch so: Wenn man gensu becbachtet, so sieht man, daB, so

oft man logisiert wihrend des Traumes, man nichtg anderes triumt als
Reminigzenzen sus dem Leben; das hat sich schon vorher logisch aneinan-
dergereiht. Was im Leben logisch ameinandergereiht war, das triumt man
wieder; aber im Traume selbst logisiert man nicht. Dasjenige also, was
als Logik im menschlichen Seelenleben auftritt, das ist bei der Traumes-
Land weg. Ebenso ist weg dasjenige, was man moralische Stimmungen,
Was man moralische Anschauungen des menschlichen Handelns nennen kann.
Jeder weil, wozu er alles fihig ist im Traume. Jeder weif, daB er im
Traume Dinge vollbringt, und als Triumer sich zuschreibt, die er im

_ n T hart verurteilen wiirde, Im Traume hért nicht mur die
m es hért auch die moralische Lebensauffassung auf., = Das sind

' mm:, welche wir festhalten miissen, wenn wir das
f' B: es kann sehr vieles gesagt werden iiber das Traum—
ren phys ' aus. Das wollen wir heute
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eine blof #dubBlerlich naturwissenschaftliche Betrachtungsweise das Wesen
des Traumes, das wirkliche Wesen des Traumes nicht eingesehen werden
kann., Aus dem einfachen Grunde nicht eingesehen werden kann, well fiir

das gewbhnliche Bewulitsein das Traumesleben sich ja mit nichts verglei-
chen 1laBt. Der Traum tritt in das {ibrige bewufite Erleben als eine Er-
gcheinmung hinein, dlie sich mit nichts vergleichen léBt., Und etwas, was

man nicht vergleichen kann mit anderem, was man nicht in ein gewigses
Schema bringen kann, was durch seine Eigenheit etwas Individuelles dar-
stellt, darauf ist eine rein #uBerliche naturwissenschaftliche Betrach-
tungswelse nicht anwendbar. Eine Ansicht zu gewinnen iiber den Traum und
sein Wesen ist nur méglich vom geisteswissenschaftlichen Standpunkte aus.
Aus dem einfachen Grunde, weil der Geisteswissenschafter durch diejeni-
ge seelische Entwickelung, die so zu charakterisieren ist, wie ich sie
houto charakterisiert habe, zu etwas kommt, zu einem bildhaften oder
sonstigen geistigen Erleben, das in einer gewissen Beziehung, wenn auch
radikal vom Traume verschieden, so doch der Form nach, dem Erleben nach,
der Stérke des Erlebens nach wenigstens etwas Aehnliches mit dem Traume
bhat. Uian kann zunichst ganz dahingestellt sein lassen, wie der Traum
zur Wirklichkeit sgich verhélt. Darauf wollen wir jetzt nicht eingehen. ‘
Aber der Geisteswissenschafter weiB, daB er mit seinem Erleben, das auch
zundchet bildhaft ist, einer wirklichen geistigen Welt gegeniibersteht,
dall er eine geistige Welt erlebt. Er kann also ansehen die Welt des <
-und sie charakterigieren von der Welt aus, die er erlebt. Das
adurch bekommt er eine Anschsuung zunéichst, die ihm dureh
bachtung selbst sagt, was eigentlich in der menschlichen Seele
_ IL ' ' idpunkte des duberen hluﬁtmim aus
 man nimlich wﬁm wissen, was Traum ist. Der Traum steigt her-
t herauf wie eine unbekannte Welle aus der Tiefe,
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aber man weif nicht, was eigentlich in der Seele als Triumendes titig

ist.
rische Titigkeit hineinkommt, wie ich es gestern charakterisiert habe,

ein anderes Selbst, dasselbe Selbst, aber in einer anderen Form, das

NMun erlebt der Geistesforscher, indem er in seine gelstesforsche-

wahre Ich; er erlebt das Geistig-Seelische des Menschen unabhingig von

der Leiblichkeit. Ein so groSer Horror es ist fiir viele lMenschen, es
muB gesagt werden: die geistigen Erlebnisse werden auller dem Leibe ge-

macht. Dadurch weiBf der Geistesforscher, was es heillt, auller dem Leilibe

stehen, Er kann das nun vergleichen amit der Traumeswelt. Indem er die
Praumeswelt suf der einen Seite sieht, dle geistigen Erlebnisse auf der
anderen Seite kennt, weill er, daB dasselbe in der Seele normal trdumtb,

was in der Seele geistig erlebt bei der Geistesforschung. £Es ist ein

und dasselbe, was trdumt und was in der Geistesforschung tatig ist, nur
_r‘lnht man in der Geistesforschung der geistigen Wirklichkeit gegeniiber,
und im Traume - Jja, darum handelt es sich eben - wem steht man denn
im Traume gegeniiber? Der Unterschied zwischen dem Gegeniiberstehen der

geistigen Wirklichkeit mit demselben Selbst in der Geistesforschung und
im Traume, ist der, daB der Geistesforscher sich vorher die Seele berei-
tet hat, um wirklich hineinzukommen in die geistige Welt, in der man
aun wahrnimmt, wie man sonst mit Auge und Ohr in der physischen Welt
. wehrnimmt. BEr lernt erkennen durch Geistesforschung, da8 der Mensch aus
m % hﬂw im Schlafe; weil er aber die Organe nicht hat, um
hmen, bleibt sein BewuBtsein vom Einschlafen bis zum Auf-
m*mmm Nun, wenn der Mensch eingeschla-
elisches. Der Geistesforscher kann ver-
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~ sich beim Aufwachen wiederum hinein in den physischen Lelib, und bedient

sich dann des physischen Leibes, um mit der Umwelt in Beziehung zu treten,
Nun ist es nicht so, dal es genilligt, wenn man bloB schildert, wasg

der Mb durchmacht vom Eingchlafen bis zum Aufwachen, was ds in ihm

m organisch-physische Vorginge sich absplelen. Auch mit dem Seelisch-

Mﬂigon splelt sich Wesentliches ab vom Eingechlafen big zum Aufwachen,

Die Seele ist eine andere, wenn sie aufwacht und in den Leib zuriicke

kehrt, als wie sie den Leib verlassen hat. Und indem gie in den Leib
wiederum eintritt, kann das so sein, daB nun, wie es im gewohnlichen
Leben ist, das Geistig-Seelische untertaucht einfach in den Leib, und
des Leibes sich bedient, indem es pfeilschnell in den Leib hineindringt
und nun durch den ILeib ‘tﬁtig ist, durch den Leib enschaut., Esg kann shber
auch der Fall eintreten, daB diejenigen Krifte, diejenigen Inhalte, die
sich das Geistig-Seelische erworben hat vom Einschlafen bis zum Aufwa-
chen - wenn ich mich des Ausdrucks bedienen darf - zu intensiv sind
fiir einen Augenblick, um sogleich in den Leib unterzutauchen. Es stimmt
nicht dasjenige beim Aufwachen, was die Seele sich angeeignet hat vom
. en bis zum Aufwachen, mit der Kounfiguration des Abbildes des
.schen im Leibe iiberein, und so tritt dasjenige ein, was wie ein
kwerien erscheint donjtnisen, wag die Seele unbewullt erlebt hat vom
hlafen bis zum Aufwachen; was ihr wie in einem Spiegelbilde zuriick-
ge WO! n wird, indem sie aufwacht, weil sie sich nicht gleich beim Auf-
mm kann an den Leib. Dadurch kleidet die Seele die gansz
 Erlebnisse der g.is’cigon tht, die sie durchmacht vom Ein-
. 1fwa, in maoms-. was dem Gedéchtnisschatz, was
n entlehnt ist, oder was ungestaltete Simnesreize sind,




la Bwige ist, aber die Einklgeldung igt eine solche, dal die Ereignisase
des alltéiglichen Lebens, dle Reminiszenzen des gewShnlichen Lebens eben
nur das Kleid abgeben. 8o dal man sagen kann; Im Treume schaut das
min Menschen das Zeltliche an. Aber es ist das Ewige, das im Men-
m das Zeitliche angchaut. Und insofern ist der Traum, trotzdem dss
Inhaltliche seiner Bilder, die dem zeitlichen Leben entlehnt gind,

nichts Besonderes ist, auch fiir den Geistesforscher, wenn es ein normee
193 ler Traum ist, eine wirkliche Offenbarung des im Menschen unbewuflt
lebenden Ewig-Geistigen, des Uebersinmlichen.
Der Geistesforscher ist in der Lage, dasjenige, was der Traum an

aah Bildern darstellt, zu tremnnen von dem, was eigentlich dem Traume Zue
grunde liegt.

Sehen Sie, ich habe kirzlich einmal von einem andern Gesichtspunite
nin aus iiber d_io verschiedenen Ergcheinungen des menschlichen fSeelenlebens
oo in 'im Stadt gesprochen; in einer Stadt, in welcher besonders viel
v YT m Jener sog. ”Ii.ssemmaft* getrieben wird, die man heute Psycho=-

wt. Diese Psycho-Analyse beschiftigt sich ja u. a., auch mit

swelt, Da waren einige Herren, die haben zugehdrt, was ich

g _

asl _ m» ‘Il tit haben, wie es mit der Geisteswissenmschaft sehr haufig
. geht, grindlich miBverstanden, was ich gesagt habe. Sie kemen sich

o 1 gesch t vor gegeniiber dem, was da auch iiber den Traum von
w3 ‘worden ist. Sie sagten: Der mit seiner Geisteswissenschaft,

" det | ber den Traum, Wir wissen, da8 der Traum mur eine symboli-
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gymbolisch noch sonst irgendwie nimmt der Geistesforscher den Inhalt
des Traumes. Der Geistesforscher, der gewohnt ist, solche Dinge zu be-

obachten, der welB Folgendes: Dasjenige, was wirklich in der Beele vor-
geht zwischen Einschlafen und Aufwachen, das kann ein und dasselbe sein

bei gzehn Menschen; und diese zehn Menschen erzéihlen alle dag Traumer-
lebnis, und tei zehn Menschen sind es dann zehn verschiedene Traume,
Der Geistesforscher weiff dann, trotzdem inhaltlich die zehn Menschen

zehn verschiedene Triume erzédhlen, daB diesen zehn verschiedenen Traumen
ein und dasselbe oder wenigstens ein sehr #dhnliches geistiges unbewultes
Erlebnis zugrunde liegt. Uebrigens wird der Geletesforscher niemals,
weder inhaltlich noch symbolisch,den Inhalt des Treaumes als solchen neh-
men. Er weiB, daf man ein und demselben Traum suf zehn, auf hundert,
auf tausend verschiedene Arten einkleiden kann, well das Erlebnis das

Zeitliche so scheut, daB es sich damit umkleidet. Daher sieht der Gei-
stesforscher auf den Ablsuf des Traumes, auf die Art und Welse, ob eine
Ssung suf die Spannung folgt, ob ein Aufstieg und ein Abstieg folgt.

Die innere Drematik, die Art des rhythmischen Verlaufes, ich mbchte

sagen das Musikalische, das sich in der verschiedensten Weise ausdriickt

- durch die Traumbilder, das ist es, worauf er schaut; weder das Symbol

498 m der Inhalt :L-t maBgebend. Das Erlebnis ist die innere Dramatik,
m m 4ist das Zeugnis fiir ein wirklich geistiges Erlebnis, der

- M ein Kleid, das diesem PTraumerlebnis angezogen ist.

t sieht man, wenn man in solchen Dingen er-

e —



. an das Wesen des Traumes. BEr hebt den Traum selber durch das, was er

dann merkt er, daB gerade dlie Traumeswelt bel ihm sich umgestal-

kommt, dann
tet. Ich habe unter denjenigen, die jetzt doch schon auch ganz zahle-

reich sich auch praktisch mit den Wegen der Geisteswissenschaft befasg-
sen, die jetzt schon 8fter erfahren, wie sie ganz besonders dadurch von
dieser Geisteswissenschaft einen fir esie maligebenden Begriff bekommen,
wie diese Geigteswissenschaft ihnen ganz besonders wertvoll wird dae
durch, daB sie sehen, wie sich das Traumleben umgeetaltet; wie sie er-
fahren ktnnen, daB der Traum ja im gewdhnlichen Erleben etwas ist, was

willkiirlich Vorstellungsbild an Vorstellungsbild anreiht; wie sie dann

dazu kommen, da8 der Traum immer sinnvoller und simmvoller wird; wie
gie dahin kommen, daf sie den Traum in gewisser innerer Weisge dirigieren

Kurz, die Verdnderung des Traumlebens, die Andhunlichung des

MGM an die erste Stufe des wirklichen geisteswisgenschaftliichen

Erkennens, das merken die verschiedensten Menschen, die nach und nach
prakbtisch sich in die Geisteswissenschaft einleben. So dall in der Tat

durch diese Umgestaltung der Traumwelt der Geistesforscher herankomm®

als Geigtesforscher wird, aus seiner Zeitlichkeit heraus; der Traum hat

cht mehr die Neigung, nur Zeitliches anzunehmen als Kleid, Ein groBer

_m wenn der Geistesforscher so weit ist, dal er nicht mur Hufer-

- Bildliches, m symbolischen Wert hat, triunt, sondern daf er im
hineinkommt in das, in das er sonst willkiirlich hineinkommt; ein

-'-_ nn er m lernt, wenn ihm die goistigs Welt durch
m.ﬂm!.m,, die hereindringen wie durct Gnade in
und die nicht mehr Triume sind, trotzdem sie
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O gquillt, daB aber der Mensch, der dieses ewige Geistig-Seelische sich

~ noch nicht zum Bewultsein gebracht hat, einkleidet die Breignisse, die
er zwischen dem Einschlafen und dem Aufwachen hat, in die Reminiszenzen,
'. g‘ die Bindriicke des alltiéglichen Lebens.

Ist g0 der Traum auf der einen Seite der unterbewulten oder unbe-

wulten Ereignisse etwas, das durchaus, such wenn eg nun geisteswissen-

schaftlich durchschsut wird, als etwas Gesundes angesehen werden darf,

80 kann dag viel weniger gesagt werden in bezug suf die anderen Grenz-
gebiete., Merkwiirdig ist, daB es sogar Philosophen gibt, Eduard wvon

Hartmann gehOrte sogar zu ihnen, die die Traumbilder, deren Ursprung

wir jetzt etwas erkannt haben, mit Halluzinationen, mit Visionen ver-
~ gleichen. Wéhrend des Traumbild aber etwas ist, was aus dem Geistig-

Seelischen selber hervorgeht, was nur im Zusammenstoflen mit der ILeibe
dings die Leiblichkeit sehr, sehr stark beteiligt ist. Wihrend der '
Traum 11 seinem Erleben aus dem Seelisch-Geistigen heraus quillt und

‘ shkeit nmur die Veranlassung gibt, dabl der Traum auftritt, ist
e Konstitution, die Verfassung der Leiblichkeit die Veranlassung fiir

~ alles Mm;’, was auf dem Felde der Halluzination, der Vision, des ‘
bulismus, des Mediumismus und dergleichen in das menschliche See-

sit entsteht, ist die Vision, die Halluzination etwas, woran aller-

mmimm - Bie kbnnen ein charskteristisches Kenn-

m fiir das menschliche Erleben vom rein geisteswissen=
punkte aus, zu dem leicht der naturwissenschaftliche

M wenn Sie das auffassen, daB es darauf an-
nsch, der - wie ich gestern sagle - nur seinem Wesen
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Der Mensch selbst als Triiumer lebt nicht einfach 80, dall er den fGeist .
' h eine Beziehung zum Leibe bringt, sondern so, daB er den Geist auf
dem Umwege des Seelischen in ein Verhiltnis zum Teibe bringt, Die Seeles
ist das Zwischenglied fiir das normale Leben zwischen dem Geist una dem

Leibe, Dasgjenige nun, was im menschlichen Organismus eintreten kam
und was gewlisse abnorme Erscheinungen des gelstlig-seelischen lebens her-
vorrufen kann, dasg ist das, dal im Menschen durch Krenkhaftes, dauernd

oder voribergehend Kramkhaftes im Organismus, gewissermaBen dieser regel-
miBige Zusammenhang, der gich dadurch herstellt, daf der Geist mit dem

Leibe mur zussmmenhiingt durch die Seele, daf iberall das Geistire zuerst
auf die Seele wirkt und dadurch erst auf den Ieiby dall dieser Zusermen-

hang dadurch durchbrochen wird, daf gewissermaBen durch die krankhefte
Organisation das Seelische in einer gewissen Weige ausgeschaltet wird,
Die Ausschaltung kommt nicht durch die #uBeren Sinnesorgane, sondern
durch mehr innen gelegene Organe. Wenn gewisse Orgene krankhaft gind,
Im kann das Geistig-Seelische nicht den génzen Ieib erfassen, indem
€8 durch diesen Leib mit der AuBenwelt in Beziehung tritt, sondern es
m sich des Leibes mit Ausschluf der krankhaften Glieder oftmals bedie-
_ fm M tritt der Geist statt auf dem Unweg des Seelischen, wegen des ‘
; ? L Leibes in einf "ummittelbares" Verhiltnis zum Leibe., Bs wird
8 Se in einer gewissen Weise umgeangen. Dadurch wird Unregel-
h m ' in hineingetragen, es wird eine Durchbrechung
jerufen. Wird z. B. ein Geistiges erlebt, ohne
m ein Mnos Organ des Gehirns oder des Nerven-
* Blutzirkulation gesund ist, durch die Seele vermittelt

LS Sl - .
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die Wirkung des Geistes, nicht auf dem Umwege des Beelischen., Dann wird
das miw.lbuo Erleben deg Geistes - es 1st auch ein Erleben des
Geistes, aber ein golches, das die menschliche Konstitution krankhaft
durchdringt - damn wird das Erleben des Geistes zur Halluzination, zur

Vision. Mit diesen hat dasjenige, was geisteswissenschaftliche For

gchung ist, nichts zu tun. Denn gelsteswissenschaftliche Forschung
sieht dareuf, da8 der Mensch nicht etwa das im gewBhnlichen Leben be-
~ gtehende Verhidltnis zwischen Leib, feele und Geist durchbricht, sondern

daB er das Seelische noch reicher macht, so daf dag Verhiltnis des Gei-

stes zum Leibe durch ein reiches Seelenleben bewirkt wird; smyek ein

eine Erkrankung in seinem Leibe nicht des ganzen leibes bedienen kann,

Seelenleben aber eintreten, wenn sgich der Mensch durch

'ﬁ.nieh mit der Umwelt in ein Verhiéltnis zu setzen. Daher ist fir den
mﬂﬁﬂcher dagjenige, was als Vision, als Hellguzinstion erfahren
wird, was nicht so zum geistigen Ieben steht wie der Traum, - das isT

m den Geistesforscher etwas, das er von seinem Gesichtspunkte aus ane
m muf zwar als ein geistiges Erlebnis, aber nicht als ein solches,

hm m m:lsor wertvoll ist als das gewdhnliche sinnliche Anschauen.
ﬁ.-',‘ ﬁl&hﬂ inregelmiBigen geistigen Erleben wie in der Halluzina=-

roller wire als das gewthnliche ginnliche Anschauen, son-

Das ist

gsd e AR
. M m.- Vision, im somnambulen Reden und Handeln, im Mediumismus,
1.5: ER ,I 3 :
| n kilnstlicher Bmlimus ist, ateht der Mensch weniger in
39D 2 ﬂ‘Hn
mm lll er im sinnlichen Wahrnehmen steht.

-"l.....J-J
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rebildet, so kann er auch kein verniinftiges Urteil gewinnen liber dss,

was sich ihm gelstig darstellt. Wihrend der Mensch asuf der einen fBeite
dagjenige, was er im Traume erlebt, mit Vermunft im Wachzustand iiber-

 schauen kann, ist
A4V Halluzination erlebt, in die Erlebnisse des gewdhnlichen Wachzustandes

D8 zu {ibertragen, es zu iiberschauen.
Nun ist das Bedeutungsvolle dieses, dal ja nun allerdings, wenn

er nicht imstande, dag was er in der Visgion, in der

der Leidb von aufien gesehen solche Abnormitéiten zeigt, es scheinbar gei-
stige Erlebnisse sind, - das gibt ja der Geistesforscher zu, mur sollen
gie niecht hervorgerufen werden; wenn sie naturgemsf hervorgerufen werden,

gind sie Zeugen von Krankheit, wenn sie kiingtlich hervorgerufen werden,

bewirken sie Krankheit. Weil man diese Dinge aber duBerlich wie im
Laboratorium untersuchen will « die doch Ergscheinungen des ILebens

gelber sind - weil man sie nach dem Schema der naturwissengchaftli-

chen Anschavungsweise erklédren will, so kann man es denn erleben, dal
selbst diejenigen, die gute, hervorragende, bedeutungsvolle Naturfor=

gcher sind, vollsténdig straucheln auf diesem Gebiet. Ich mSechte einen
' m hier In!ﬁhren, den ich schon eimmal angedeutet habe, anfiihren aus
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