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Veitergeben nicht gestattet.,

Nur flir Mitglieder,

per Mensch als Ceist« und ceelenwesen

MM

Ceisteswissenschaftliche Betlrachtungen im Hinblick auf unsere

schicksalstragende Zeit

Cef't, Vortrag
von

Ruaédo lTrT Steilinen

stuttgart, 25, Februar 1917
Die beiden Vortrige, die zu halten ich mir erlauben werde,

sollen zusammengehen, wie einander erkliren und ergénzen, Ich
werde mich bemilhen sie so zu halten, dass Jeder fir sich verstan-
den werden kann, Was ich nun seit einer Reihe von Jahren auch in

stuttgart als Anthroposophie, als Geisteswissenschaft voriutragen
die Ehre hatte, baut sich auf auf einer Notwendigkeit des gegenwir-
tigen Geisteslebens, nicht auf willkiirlichkeit. Daraus geht her-
vor, dass es gerade Jtzt seinen Ausgangspunkt nehmen muss, um hine
einzuschauen in die Cegenwart und zu sehen, dass gewisse Geistles-
impulse jetzt ihre Bedingung findeny wie friher die kopernikanische
Weltlanschauung, Man braucht nur zu vergleicheny, wie die naturwissen-
schaftliche Weltanschauung zu ihren Ergebnissen kommt und sich ein-
lebt in die breitesten Kreise der Menschheit- mit der naturwissen-

schaftlichen Anschauungsweise wie sie vor Jahrhunderten und Jahre

tausenden geherrscht hat, Da haben die Venschen zu gleicher Zeit mit
der Beobachtung der Naturwesen- und vorgiinge etwas Geistig-Seelisches
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Fragen nach der Twigkeit der menschlichen See

des menschlichen Handelns und unzihligge

andere. Jer sieh statt an
die Naturwissenschaft an die

‘hilogophie wendet,

nig Pefriedigung, tan findet da Nury was man ansehen kann als eine

das kann nichte geben flir eine
starkung der Seele, Wer heute in ein Psychologie-ruch schaut, fin-

det es beherrscht von der Vorstellung, der Yensch sel ein Leibes-

und Seelenwesen, Venn man den ‘"'enschen in Leib und Seele gliedert,

50 ist das , wie wenn ein Chemiker eine Substenz vor sich hat und

das Vorurteill hat, sie kdnne nur sus zwel Restandteilen bestehen;

s0 macht er seine Analyse und es kommt nichts heraus. In Wahrheit

kommt man nur zurecht, wenn man den Venschen in Leib, Seele und
Geist gliedert,

7as eigentlich damit*gemeint isty wird klar werden, wenn man
' einen Blick wirft suf die Art, wie (es) beim Erleben der FPhysiolo-
gle der Anatomie wirkt. Der Mensch erlebt Hunger, Sittigung, Ate
mungsbediirfnis als innere Zrlebnisse.

Gelstwechsel im Cegensatz zum Stoffwechsel;- gibt es Jas?
Dieser paradoxe Ausdruck entspricht durchaus einer wirklichheit.
s geniigt nicht, den Yunger usw. zu untersuchen und eine Natur-
wissenschaft damit zu begriinden, so genigt es nicht, das Seelische
zu untersuchen und eine (Geisteswissenschaft damit zu begrinden,

58 ist das Verhiltnis wie das gewdhnliche Trlebnis im physischen

Leib zur Trhebung zur Vissenschaft., Was ist vom Geist aus dem
menschlichen inneren "rleben zugewendet? Nas, was der Mensch in
das einfache W&rtchen Ich zusammenfasst, '‘an kann nicht durch das

Virninktn in das Gefihl des 'ungers zu einer physiologisch-biolo-
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gischen Vissenschaft kommen,- ebenso wenig durch Versenkung in das
Erleben von Flhlen,

durch das mystische S

nicht dabel begnligen, sie werden sich durchringen, sich durchleben,

es nicht nur wie ein Ruhekissen beirachten, sondern weltergehen wol- B
len, Yan findet, dass man gerade an diesen Grenzpunkten hinauskome

men kann Uber das gewohnliche Erleben., - Nicht nur das logische Den-
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cie Sagen, beim Rezitieren sich selber zu beobachten, sei nicht
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moglichy das bringe einen zum Stottern. Wer sich debei beruhigt,

ist hoffnungslos.

(Dann folgt eine Besprechung des Traumlebens, das Aneinander-
gekettetsein der Traumerlebnisse,)

Wer Verzicht iben kann zur intellektuellen Tugend (?) an den _
Grenzpunkien und noch mehr Geduld, noch mehr Arbeit aufwendet, der ‘i
erhélt “rfolge in der Geisteswissenschaft. Man‘ reiht dann nicht mehr ;;;—_:

ein beliebiges Seelenerlebnis an ein anderes, sondern man entdeckt

einen gewissen Vorgang. (Hinweis auf die "REitsel der Philosophie",)
Dann kommt « erst wieder die Rede auf das Ich, das man nicht erfor-
schen kann dadurch, dass man philosophiert. Wenn man das Ich geistig
beobachtet, kenn man sich eine richtige Ansicht {iber das Ich bilden,
Das ist Geistwechsel.=-
ver Irrtum des gewodhnlichen Pewusstseins: wer ﬁper den Zusam=-

ﬂlm vom Lunge und Luft nachdenkt, der weissy, dass die Luft xfon
aussen kommt.- Dasselbe gewinnt man durch die hohere Beobachtung fur

das menschliche Ich, Das ist das erste, was man erkennt Uber die
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eistige Wesenheit des ichs Yan findet das Teh eingebettet in ein

_.L-w.”-_uﬂ.mom Leben, in dem es ruht im Leben zwischen Geburt und Tod.

ar findet ein geistiges Reich und dariber ein zweltles, michtigeres,

feil die Wesenheiten dort einen cusammenhang schaffen kénnen zwi-

jehen physischem Keim und geistigen Reich,
_._.“_...___ gﬂﬂ W.ﬂi

Die Geist-Reiche werden

Das Ich stellt sich so dar, dass es in vielen; vielen Rezie-

-.._..m._:“os stehlt zu geistigen Wesen,

4 Auf diese Art tritt Geistbeobachtung ein, Selbstbeobachtung
%m._.&u_.ouou. das muss man tun, um an die geistige Welt heranzutreten.
wm fihrt dahin, das Ewige, Geistige auch vom Seelischen zu unter-
theiden,

Das Gum:u.g.wodm kindigt sich als solches an, wie sich die
der Hose ankiindigt.,

Das Bild vom Eaum, den man mit den Wurzeln ausgrébt, um ihn

zu Uberschaueny- so0 macht es die Naturwissenschaft mit dem Le-

€8 muss verdorren, wie der Paum verdorren muss.
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