Rudolf Steiner- Archiv

Gestheanum Dornach [Schwelz

AP

v | g

Uber die Wege zur Erkenntnis der ewigen Krifte

der Menschenseele

Offentlicher Vortrag
von

IR S R nid o i Steiner

Zirich, 10. Januar 1916

Mit demjenigen, was ich heute vor IThnen zu der Geisteswis-
senschaft, wie sie hier gemeint ist, werde vorzubringen habm'
kann selbstverstindlich nichts gegeben werden, was irgendw
von vornherein iiberzeugend wirken kinnte. Nur Anreg
len gegeben werden, mehr oder weniger ein Aufmerk
dasjenige, was mit dieser Geisteawisaenaehaft, '
meint ist, gewallt ist.
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Den Ausgangspunkt nimmt diese Geistesforschung davon her,
dag sie die Meinung hegen mug, iber das Gebiet des seelischen
Lebens seien durch die in der Menschheitsentwicklung liegenden
Impulse von unserer Zeit ab dhnliche Verh#ltnisse gegeben, wie
sie seit drei bis vier Jahrhunderten, seit der Morgenrdte der
neueren naturwissenschaftlichen Weltanschauung fiir die Natur
und Ihre Erscheinungen gegeben waren und sind.

In Wahrheit will diese Geistesforschung nichts anderes sein
als eine echte Fortsetzung der naturwissenschaftlichen Denkungs-
weise. Und sie will von denselben Wahrheitsbegriffen, ja, ich
mochte vielleicht besser sagen, aus derselben Wahrheitsgesin-
nung, aus Erkenntnisgesinnung heraus Ergebnisse iiber seelisch-
geistige Tatsachen gewinnen, wie die Naturwissenschaft sie ge-
winnt lber natiirliche Dinge und ihre Zusammenhinge.

Dazu ist aber zugleich das Verstindnis fiir etwas notwendig,
fir das man sich eben geistiges Verstindnis erwerben mug,

Wer - und ich sage ausdriicklich - der berechtigten Meinung
ist, daB die naturwissenschaftlichen Methoden, die naturwissen-
schaftlichen Grundanschauungen in bezug auf Handhabung der Wis- v
senschaft etwas Mustergiiltiges nach und nach geworden sind, der
wird nur allzuleicht sich dem Glauben hingeben kinnen, daB |
schlechterdings alle Erforschung der Realitit, also auch di
Erforschung des geistig-seelischen Lebens genau ebenso °
gehen miisse, wie die Forschung iiber die Natur und ihre
nisse,

Wenn gerade aus diesem Grunde Geiste

- einschlagen mug als die &uBere N
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der Herstellung von Experimenten sogar, nur aber so, daB alle
Beobachtung, alles Experimentieren im intimsten Seelenleben
selber erfolgt, nicht so, wie man im Laboratorium Experimente
anstellt, nicht so wie bei zoologischen, bei botanischen Beob-
achtungen und so weiter mit den HuBeren Sinnen und mit dem Ver-
stand, der an das Gehirn gebunden ist, kann es fiir die Geistes-
wissenschaft sein. Was den Geistesforscher filhrt zu Erkenntnis-
sen geistig-seelischen Lebens, sind rein innere Erlebnisse. Und
da ist es wiederum schwierig einzusehen, daB rein innere Er-
kenntnisse ganz abstreifen kénnen den Charakter alles Subjek-
tiven, alles Individuellen und wirklich objektiv werden kénnen,
das heiBt, so werden kdnnen, daB sie Aufschliisse geben kénnen
iiber Tatsachen.

Der Schauplatz, auf dem man forscht, ist also nichts, das
mit den #uBeren Sinnen verfolgt werden kann, nichts auch, das
mit dem Verstand, der in der gewdhnlichen Wissenschaft angewen-
det wird, irgendwie begriffen oder, besser gesagt, ergriffen
werden kann. Da handelt es sich darum, dag Geistesforschung die
Krédfte, die Fihigkeiten in der menschlichen Seele erst hervor-
bringen muB, um in Zhnlicher Weise zum Verfolgen, zum Beobach-
ten der geistigen Tatsachen zu fuhren, wie die #uBeren Sinne,
wie die bewaffneten #uBeren Sinne zu der Beobachtung der au
ren Tatsachen und zu HuBeren Experimenten fiihren.

Nun handelt es sich darum, dag das erste, was entwi
werden muB, eine innere Fihigkeit der Seele 1at, '

ethode latent ist, sehl
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wirtigt durch Begriff oder Idee, oder wie man es nennen will, |

dasjenige, was man als Gesetze der Natur zu erkennen glaubt. |

Und dann, wenn man dahin gelangt ist, durch die instrengung der

Seele in der Handhabung der Beobachtung, des Experimentes, des

Nachdenkens zu Ergebnissen zu kommen, dann hat man mit Bezug

auf das ZuBere Leben, mit Bezug auf die gewthnliche Wissen-

schaft einen gewissen AbschluB, gewissermaBen ein Ende erreicht,
Das, was da als Ende erreicht ist, was da abgeschlossen

ist in bezug auf die duBere Entwicklung und das ZuBere Leben,

das ist fir die Geisteswissenschaft im Grunde genommen erst

der Anfang. Von da aus mug erst alles Weiterentwickeln von in-

neren Seelenkrédften gehen. Das heift, diejenigen Methoden, die

man in der gewdhnlichen Wissenschaft anwendet, die Resultate

auch, die man gewinnt, die eigentiimlichen Denkerlebnisse, zu

denen man gelangt, die sind Vorbereiter; die préparieren erst

die menschlichen Seelenkrifte zu dem, was sie werden miissen,
wenn man in die geistige Welt hineinschauen will. So daB man
beim Ende der gewdhnlichen Wissenschaftlichkeit anfangen mug
fir die geistige Forschungsentwicklung.

Nun habe ich schon in fritheren Vortrigen, die ich in die-
ser Stadt halten durfte, mancherlei iiber das Prinzipielle ge-
sagt, wie die Seele innerlich sich iiben muB, um zu dem Punkte
zu gelangen, auf dem sie die geistige Welt beobachten kann.
aber heute sehr viele verehrte Zuhdrer da sind, die bei
ren Vortrigen nicht anwesend waren, mug ich wani&a,_
kurz einiges erwihnen von dem, was die Seele it
zur eisamtliehan Geistesfersehung» u kon
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In erster Linie handelt es sich um eine ganz bestimmte
Entwicklung der Denkfdhigkeit des Menschen. Ich sage nicht: des
Denkens, sondern der Denkfdhigkeit des Menschen. Und im wesent-
lichen kann men sagen, um eine solche Entwicklung der Denkfs-
higkeit des Menschen, da@ dieses Denken innerlich verstirkt,
erkraftet wird und so nicht nur an Intensitdt wichst dem ge-
wohnlichen Denken gegeniiber, sondern dadurch, dag es allmihlich
erkraftet wird, auch in gewissem Sinne von anderer Qualitat,
von anderer Wissenschaftlichkeit wird, zu einer ganz anderen
Fghigkeit wird.

Technisch nennt man dasjenige, was da die Seele mit gich
vorzunehmen hat, Konzentration, Meditation. Aber ich bitte,
darauf zu achten, daB sich diese Worte in der Geistesforschung,
wie sie hier gemeint ist, nicht vollstindig decken mit demje~
nigen, was sonst unter diesen Worten verstanden wird, dag hier
nur dasjenige gemeint wird mit diesen Worten, was in Kiirze aus-
gesprochen werden soll.

Wéhrend im gewdhnlichen Leben und in der gewdhnlichen Wis-
senschaft die geistigen Fihigkeiten des Menschen sich ausbrei-
ten iiber ein gewisses Feld, von einem zum andern gehen, auch
im Laufe der Zeit von einem zum andern libergehen, handelt es
sich nun darum, daf man, um sich fiir die Geistesforschung vor-
zubereiten, sich konzentrieren muB auf einen einzigen Vox
lungspunkt, mochte ich zunichst sagen. Das Gesamtve
das Gesamtanschauungsleben mug gewissermafen durdh
wendung von innerer Willkiir, zu der man sich ers
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hat. Es kommt gar nicht darauf an, daB die Vorstellung, die man
nimmt, irgend etwas bedeutet in der &HuBeren Welt, daB sie etwas
abbilde, etwas ausdriicke. Denn auf die Betdtigung des Denkens
kmmmt es zunidchst an, nicht auf das Wissen wvon irgend etwas. Da-
her kann men am besten verwenden sinnbildliche, symbolische Vor-
stellungen. Welchen Wahrheitswert sie haben;. darauf kommt es
nicht an; auf die Kréfte, die man in innerer Aufwendung der Denk-
kraft entwickelt, darauf kommt es an., Ich will ein Beispiel sa-
gen. Sagen wir, jemend stelle sich vor flutendes Licht und im
flutenden Licht Weisheit. GewiB, keine Vorstellung, von der man
zundchst sagen kann, sie bedeute irgend etwas fiir eine ZuBere Wahr-
heit, an die man gewthnt ist. Aber darauf kommt es wirklich nicht
an, sondern es kommt darauf an, daB man nun alle Denkkraft, alle
Vorstellungskraft konzentriert auf diese eine Vorstellung verwen-
det und darin verharrt, das heift, die ganze Seele nach dieser
einen Richtung hinwenden lernt. Warum es nicht auf den Wahrheits-
charakter ankommt, ergibt sich aus dem Folgenden. Ich will durch
einen Vergleich anschaulich machen, auf was es eigentlich ankommt,
Nehmen wir einmal an, wir vollbringen eine ZuBere Verrich-
tung, irgendeine Handhabung, die zu unserem Gewerbe, zu unserem
Geschédft gehdrt, durch die wir uns in der Welt fortbringen wol-
len; da vollbringen wir jetzt, morgen, Ubermorgen, oftmals die-
selbe Verrichtung. Jeder Mensch weif nun, daB nicht nur dasjer
ge hier dann geschieht, was wir durch unsere Handhabung
bringen, sondern daB unsere Geschicklichkeit wachst,
besser und besser die Sache kénnen, dag sich unser
unsere Befdhigung steigert. Das ist eins Begle
die Kuﬁerungen des gewﬁhnliehen '
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Darauf kommt es an, daf maen diese Steigerung der inneren Denkkraft
gewahr wird, daf man sie als etwas Reales im Wirken erfassen lernt,
Solche Ubungen sind keineswegs wirksam, wenn man sie nur

voriibergehend macht. GewiB, mancher glaubt, wenn er einige Zeit
darauf verwendet hat, solche Ubungen zu machen, denn miisse er ein
Resultat erzielen. Es dauert auch bei den verschiedenen Menschen
verschieden lange, bis sie ein Resultat erzielen; fiir manche mo-
natelang, fir manche jahrelang. Man braucht nicht viel Zeit im
einzelnen darauf zu verwenden; wir werden gleich nachher sehen,
warum man es nicht braucht; viel Zeit, m&chte ich sagen, tdglich
auf solche Ubungen zu verwenden, ist sogar nicht immer von Vorteil, !
Aber es handelt sich namentlich darum, dag solche Ubungen immer |
wieder und wieder wiederholt werden, sogar so, daB derselbe Medita—
tionsinhalt immer wieder und wiederum in der Seele auftritt; so
daB der Meditationsinhalt nach und nach ganz gleichgiiltig wird
und die Betdtigung zur Verstirkung zur inneren Erkraftung des
Denkens ganz besonders hervortritt. Wenn man eine Zeitleng solche
Ubungen vorgenommen, tiglich ernstlich vorgenommen hat und jene
Energie, von der man sich schon iiberzeugen wird, daB sie notwen-
dig ist, wenn men solche Ubungen vorgnimmt, aufgebracht hat, wird
man nach einiger Zeit dahin kommen zu bemerken, daB tatsichlich
das Denken etwas ganz anderes wird. Vor allen Dingen die Kra
die im Denken wirkt, wird wie etwas innerlich viel Realeres
lebt als dasjenige, was in der gewthnlichen physischen ng
im gewthnlichen #uBeren Forschen lebt.
Allerdings, man hat zunichst merkwﬁrdige
lebnisse, die entmutigen konnen. Uhd eim
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durch, daf man solche Reminiszenzen des Seelenlebens anblickt,
man mit seiner Seele inmitten eines Heeres von Gedanken von
lauter Reminiszenzen lebt. Es handelt sich darum, daB man trotz-
dem fortsetzt; denn man gelangt dann almdhlich auf einen be-
stimmten Punkt - nur die Erfahrung kann iiber diese Dinge eigent-
lich die entsprechende Aufklédrung geben -, man gelangt immer
mehr und mehr dazu, wie in einem Gesamtiiberblick das Leben, das
man durchlebt hat, seit man begonnen hat mit dem bewuBten Den-
ken, vor sich zu haben, Wirklich, unendliche Einzelheiten tre-
ten hervor. Einzelheiten, von denen man frither gar keine Notiz
genommen hat. Man lernt da etwas ganz Merkwilirdiges; man lernt,
wieviel man eigentlich im Leben durchmacht, ohne daB das Be-
wuBtsein so intensiv ergriffen wird, daf man Aufmerksamkeit
darauf verwendet. Vieles, was unbewuBt und unterbewuBt geblie- ;
ben ist, tritt jetzt hervor; aber man erkennt es nicht als

solches.
Sich auf Einzelheiten einzulassen, wiirde zu weit fiihren.
Aber das Erlebnis ist, daB man nicht nur erkennen lernt sein
bewuBtes Seelenleben, das man durchgemacht hat, sondern wirk-
lich auch vieles und zuletzt eben wie in einem Ausblick alles,
was in einem unterbewuBten Seelenleben waltet. Man lernt sich
gewissermafen durchschauen. Aber man macht die Entdeckung, d&
namentlich nach einer Richtung hin die ganze Denkkraft si
dert und daB man fiir diejenige Betitigung, die jetzat
Neugeburt einer gewissen Iﬁnenkraft aus dem Denken |
ganz und gar verliert oder eigentlich, daB es
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nicht etwas anderes auftrdte. Und ich bitte, das wohl zu be-
achten. Dasjenige, was auftritt, ist etwas, was man vorher gar
nicht gekannt hat. Man kennt das Gedichtnis, weiB, dieses Ge-
dichtnis behdlt Gedanken - ich will jetzt den inneren Prozeg
des Gedédchtnisses nicht auseinandersetzen -, etwas, was friiher
als Gedankenerlebnis da war, tritt in einer sp#iteren Zeit wie-
derum, ich mSchte sagen, aus dem tiefen Untergrund des Seelen-
lebens iiber die Schwelle herauf ins BewuBtsein herein.

So ist es nun nicht bei diesen Erlebnissen, die man auf
diese Art haben kann, sondern da ist es so, dag dasjenige, was
man erlebt, das Vorstellungserlebnis, ganz und gar nicht wie-
der hervorgerufen werden kann; wohl aber die Tatigkeit, die in-
nere Seelentégigkeit, die man verrichtet hat, als das Erlebnis
da war. Auf seine eigene Titigkeit nur kann man wiederum zu~-
rickkommen. Men kaenn das wieder erleben, was man innerlich in
der Seele getan hat, als man das Erlebnis hatte. Und man weiB
dies ganz genau. Darsuf kommt es an, daB man, statt des Gedicht—
nisses, von dem man jetzt erkennt, daB es eine Fghigkeit flir das
dufere physische Leben ist, daB men statt dieses Gedichtnisses
eine ganz andere Fihigkeit bekommt: die Féhigkeit einer inneren
Tendenz, Verrichtungen wiederum hervorzurufen und daB durch das
Hervorrufen dieser inneren Verrichtungen das Erlebnis sich
derum vor die Seele hinstellt, jetzt nicht eben wie einia
stige Erinnerung, sondern wie etwas, das wiederum ne‘u; m
herantritt. Men mtchte aus dem gewdhnlichen See
leicht hineingefiihrt werden in dieses ganz and
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aber er hatte es vergessen. - Es ist dies eine bekannte Er-
scheinung, eine Erscheinung, die bekannt ist demjenigen, der die
Biographie Grillparzers genau kennt. Er hatte das vergessen

und er konnte sich wirklich nicht mehr erinnern an daejenige,
was er da ausgedacht hatte als seine poetische Behandlung des
"Goldenen Vlieses". Und siehe da, als er einmal einige Kla-
vierstiicke wieder spielte, die er damals gespielt hatte - wie f
sich dann herausstellte, als er die Konzeptionen zu diesem |
"Goldenen Vlies" faBte -, da trat neuerdings der Inhalt des
"Goldenen Vlieses" vor seine Seele. Das heiBt, als er dieselbe
Tatigkeit verrichtete, die in der Zeit sich in seiner Seele ab-
gespielt hatte, als er das "Goldene Vlies" konzipierte; da

trat dasjenige, was dazumal in seiner Seele war, wiederum auf,
Die Tatigkeit war es also, die eigentlich wiederum in seinem
Innern hervorgetreten ist.

Und so ist es in einem erhdhten Sinne bei dem, was hier ge-
meint ist; also nicht mit einer Erinnerung hat man es zu tun,
sondern mit einem Wiederhervorrufen der Tatigkeit und mit einem
neuen Erleben. Das ist die eine Verinderung der inneren Seelen-
krifte, wenn solche Ubungen vorgenommen werden,

Ein zweites, was gerade iiber diesen Punkt Zu sagen ist, ist
dieses, daf man nun erlebt, wie dasjenige, was im Gedankenl
sonst vorgeht, iiberhaupt etwas anderes wird. Man lernt
wirklich ein Seelenerleben kennen, das man vorher n&aﬁ&‘
wenn man seinem Gedankenleben sonst gegeniibers: 14
Jja das BewuBtsein: diese Gedanken mﬁssﬁn e
Bildnatur hat. Wiirden die Gedanke
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Das ist doch der Sinn der neueren Wahrheitsforschung, dag
man die Gedanken so kritisch behandelt, daB sie nicht irgend
etwas hinzutragen zu der &HuBeren Wirklichkeit. So daB men das
Gefiihl hat, in seinem Gedankenleben wie in einem Passiven die
dupBere Welt als Bild zu haben,

Das hort aber auf, sobald die Krédfte erlebt werden, die,
wie gesagt, durch eine Art BewuBtsein aus dem Gedankenleben
hervortreten, auf die Weise, wie es hier gemeint ist. Das mug
gesagt werden: man lebt sich, indem man diese neuen inneren
Seelenfdhigkeiten erlebt, hinein in eine Welt, die sich gerade
dadurch vom Gedankenleben unterscheidet, daB man sie als eine
Realitédt erlebt, als eine flutende, lebendige Realitit.

Und das ist auch, ich mSchte sagen, das Erschiitternde, das
das Seelenleben durchmachen muB. Es sieht wirklich aus, wenn
man die Dinge schildert, wie wenn man eine bloBe Phantasterei
schildern wiirde. Allein, wer eben gendtigt ist, sonst unbekann-
te Tatsachen zu schildern, der muB sich nicht zuriickschrecken
lassen von der Schilderung dessen, was unglaublich erscheint.
Wenn man sich vorstellen wiirde, daB die Gedanken, die man sonst
hat, als passiv im BewuBtsein anwesend anfangen innerlich zu le-
ben, ein Leben zu haben, dann hat man ungefihr den jetzt anga '
deuteten Punkt, zu dem der Geistesforscher kommt.

Nun, ich habe Ihnen mit einfachen Worten etwas ge
was durchzumachen in der Seele auBerordentlich b
ist, weil es von Schritt zu Schritt wirkliehvmwi
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ist allerdings so, daB sie in dieser Form erst jetzt auftreten
LD kann, aber aus anderen Seelenkriften heraus, wie eben auch ein-
' mal, sagen wir, die Galileische Naturanschauung, die Kopernika—
nische Weltanschauung zuerst aufgetreten ist. Aber es gab immer
etwas, was gewisse Menschen, die sich dazu vorbereiteten, dazu
fithrte, in die geistige Welt hineinzuschauen. Und solche Men-
schen, von denen mean nur in der ZuBeren Geschichte wenig weig,
1OV - sie wuBten schon zu bezeichnen den Punkt, bis zu dem man kommt,
wenn man auf dem hier bedeuteten Wege fortschreitet. Und sie
bezeichnen diesen Punkt mit dem Wort, der Mensch komme an -
o1wbs b g aber ich betone hier ausdriicklich: nur mit dem inneren Seelen-
leben kommt er zunichst da an -, der Mensch komme an an der
Pforte des Todes.
& B Und dies Erleben, das man bezeichnet mit dem Ankommen an
ih aam der Pforte des Todes, das ist ein erschiitterndes Erlebnis; denn
[idos man lernt das jetzt eben als inneres Erleben kennen und men weif
38T oF 8 durch innere Erfahrung von der Zeit an, da man an diesen Punkt

nemasl é gekommen ist, was es heift, eine Tdtigkeit auszuiiben, die nun-
] mehr nicht ausgeilibt wird durch das Instrument, durch das Werk-
i zeug des physischen Leibes; man weif von diesem Moment ab, daB

8 Jad
— men weben und leben kenn mit geist-seelischen Erlebnissen in
519;usb etwas, das sich von dem physischen Leib getrennt hat, das

Grunde genommen sich losgelést erweist von dem physisc
des Menschen.

Wie man es nun nennt - da Namen gewshnlich
derspruch hervorrufen, so wollen wir von
ist gleichgiiltig -, aber wahr nimmt m
ment ab, n dem
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16st hat diese innere Organisation von der groberen physischen
Orgenisation. Allerdings, man steht jetzt so gegeniiber dem Zus-
seren physischen Leib, wie man sonst gegeniibersteht einem HuBe-
ren Gegenstand oder einem HuBeren Vorkommnis, das man mit den
Sinnen beobachtet und dem gegeniiber man selbst der ist, der es
in seiner Hand hat. Jetzt steht man der eigenen physischen Or-
ganisation gegeniiber; jetzt weif man: Das bist du, der du her-
gus bist aus deiner physischen Leiblichkeit und deine physische
Leiblichkeit iiberschaust. In der liuft alles dasjenige ab, was
frilher abgelaufen ist. - Wir werden gleich nachher aehen, dag
das sehr wichtig ist. Und weil man mit demjenigen, das ein
selbstdndiges inneres Leben fiihrt gegeniiber der ZuBeren Leib-
lichkeit, diese ZufBlere Leiblichkeit wie ein AuBending neben
sich hat, so erlebt man das als ein Herankommen an die Pforte
des Todes - obwohl das nur theoretisch wie ein Erleben gemeint
ist -, man weiB, was es heiBt, auBer dem Leibe leben. Man lernt
erkennen das Phinomen des Sterbens. Man lernt in innerem Erle-
ben, in innerer Erfahrung erkennen, daB im Menschen etwas lebt,
wenn dieser physische Leib dem Element der Erde iibergeben ist,

was unverginglich ist.

Aber zunichst wiirde sich, wenn die Ubungen, die charakte-
risiert worden sind, zu nichts anderem fiihrten als zu dem, was
ich ausgefiihrt habe, ein bedeutungsvoller innerer MiBstand
eine Gefahr, die nicht in leiblicher Art, aber in be
Irrtum und Wahrheit ergeben, wenn parallel mit dsnb
schildert habe, nicht etwas anderes in der Seel
de. Aher wenn man die Ubungan so macht,
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sein; man wiirde eben fithlen, wie es einem entschliipfen, entfal-
len wiirde. Gerade das wiirde man fijhlen, daB, so lange man in
seinem physischen Leibe lebt, dieser physische Leib immerfort
gewillt ist, an sich zu ziehen das Leben und es nicht aufkommen
zu lassen. Kurz, es wdren die Versuche zum Erleben der geisti-
gen Welt zu kommen, fortwihrend miggliickende Versuche.

Es darf eben nicht einseitig die Meditation, die Konzen-
tration nur fithren zu einer Verstidrkung, zu einer Erkraftung
des Denkens, sondern es muB dem parallelgehen auch eine Ver-
stédrkung der Willens- und Gefithlskraft, der Gemiitskraft der See-
le. Auch das, was im Willen lebt, muB sich im Laufe der {Ubungen
dndern. Und wenn eben die Ubungen, die angegeben sind in dem
genannten Buche, richtig gemacht werden, so geschieht das schon.

Ich mtchte wiederum angeben, wie sich die Willensverfassung,
die Willensstimmung der Seele #ndern muB. So wie wir den Willen
erleben im gewthnlichen Leben, so, méchte ich sagen - der Aus-
druck ist ungenau, aber das tut in diesem Falle fiir unsere Be-
trachtung nichts -, es entschliipft uns der Wille fiir die An-
schauung immer in die Tatigkeit hinein, wenn wir Willen auf-
wenden, um unsere Hinde zu bewegen, um zu gehen, um irgendeine
duBere Hantierung zu vollbringen.

Die Philosophen wissen dies ganz genau, sonst wiirden sie
nicht so viel diskutieren iiber den Willen. BEs entschliipft .
inschauung des Willens immer in die Tatigkeit hinein. Ma
vor dasjenige, was der Wille vollbringt. Aher man
len nicht eigentlich verfolgen, wie er in
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Das kann man auf die Weise erreichen, daf nun auch {bun
gen vorgenommen werden, wodurch die inneren Vorginge des See-
lenlebens von uns so angeschaut werden, wie wir sonst Naturvor-

gédnge anschauen. Zum Beispiel, wir sehen die Natur in ihren
Vorgéngen; denn wir sind ja immer geneigt, abzusondern von der
Beobachtung der Naturvorginge alles dasjenige, was uns nur sub-
jektiv scheint. Da sind wir immer geneigt, gendtigt durch die
Objektivitédt, selbst zu einer gewissen Art von Objektivitat zu

kommen. Wenn man das nun iibt, nicht nur die Naturvorginge in
Objektivitdt zu beobachten, sondern - es ist sonderbar, daB das
gerade notwendig ist, aber es ist notwendig - dasjenige, was
men sonst niichtern klar in der Naturbeobachtung anschaut, mit
innigem Anteil, mit tief innerlichem Anteil zu verfolgen und bis
zu inniger Liebe zu den Naturvorgingen zu steigern, so dag man,
obwohl man objektiv sich in die Naturgesetze versenkt, in die
Gesetze des mineralischen Geschehens, des Pflanzenwachstums,
des tierischen Geschehens, auch entwickelt ein inneres Miterle-
ben, ein Gehen von Schritt zu Schritt mit dem, was als gesetz-
mégiger Gang sich abspielt, so wie man es sonst nur gegeniiber
einem Weltwesen macht; wenn man mit innerstem Anteil lernt, das
Naturgeschehen zu beobachten, ohne da8 man sich triiben 158t die
Objektivitit, wenn man so objektiv bleibt, wie nur der & 1B
liche Naturforscher bleiben kann, und dennoch begleiten '
diese niichterne Naturforschung mit einem inneren
mochte sagen, mit einem inneren Hineinschliipfen in
erforscht, dann erlangt man die Fshigkeit,
ganz andere Btallung einzunehmen
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Ich muB ausgehen von einer Erscheinung des alltdglichen Le-
bens, um zu veranschaulichen, was man in sich bemerkt, Nicht
wahr, im alltiglichen Leben ist es so: wir schlafen ein; wir
wachen auf. In diesen Rhythmen verliuft ja unser alltégliches

Leben. Indem wir einschlsfen - ich brauche die einzelnen Er- i
scheinungen des Einschlafens nicht zu beschreiben, jeder Mensch }
weiB, was da in seinem Leben vorgeht beim Ubergang des bewuBten ,
Tageslebens zum unter- oder unbewuBten Schlafesleben; was da |
in ihm vorgeht, das geschieht ohne seine Willkiir, zunichst we-
nigstens. Nur in sehr geringem Grade hat im alltdglichen Leben
die Willkiir Anteil.

Wenn auf diese Weise gelibt wird, wie ich es beschrieben ha-
be, dann gelangt man dazu, jenen Ubergang willkiirlich herbeizu-
filhren, der sonst immer unwillkiirlich eintritt zwischen dem 5
Schlafleben und dem Wachleben, das heiBt, sich selber befehlen j
zu kdnnen jenen Stillstand alley Sinnesverrichtungen, aller %
Eugerungen, wihrend des Tageslaufs vor sich gehender Verstandes-,
Vorstellungsempfindungen, den Verrichtungen, die sonst eben da
sind, Stillstand zu befehlen und dennoch jetzt nicht Uberzugehen
in einen Zustand der UnbewuBtheit, wie es im Schlafe ist, son- I
dern vollig bewuBt jetzt wiederum herauszugehen aus seinem phy-
sischen Leib, einzutreten in einen solchen Zustand - wiede:
ist es sonderbar, wenn man es schildert, aber es muf3 eben
Sonderbare geschildert werden, weil es eine Realithit is
da wire, wenn man vollbewuBt, aber nicht anﬁwa@htﬁ
man wiederum in seinem Leib ist und durch die |
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wachen, dadurch, daB man diese parallelgehende Fihrung der See-
lenkrdfte erlangt durch die Meditation, die Konzentration. Es
bildet 8ich die erste Fdhigkeit, die man erlangt hat, indem man
ein Neues aus der Denkkraft heraus bekommen hat, und dem, was
man aus dem Willen heraus bekommen hat. Und jetzt erst lebt man
auBer dem Leib mit der Fdhigkeit, die geistige Welt um sich
herum wirklich wahrzunehmen, die immer da ist, die fiir jeden
da ist, zu deren Anschauen man sich nur erst erziehen, inner-
lich erziehen muB, heraniiben mug.

Wiederum ist es ein erschiitternd subjektives Erlebnis, das
den Ubergang bildet im inneren Erleben zu dieser Kultur des Wil—
lens. Hat man zundchst, ich m&chte sagen, in der Theorie, aber
in einer erlebten Theorie, entwickeln gelernt, was Sterben heis-
sen muB, so lernt man jetzt etwas kennen, indem der Wille iiber-
geht zu einem Aufer-dem-Leibe-sich-innerlich-Erleben; man lernt
jetzt dasjenige erkennen, was auf der Grundlage alles Seins und
alles Werdens Schmerz und Leid ist. Man wird in einer unerwar-
teten, in einer erschiitternden Weise mit dem Schmerz, der durch
alles Dasein geht, gut bekannt. Man lernt erkennen, wie unweise
es ist zu fragen, warum alles Dasein auf dem Schmerze beruht.

Das Dasein, wenn man es beobachtet und ein Herz und einen
Sinn hat fir das Desein, es ist schon und gro8 und erhaben ds
und dort, und es hieBe nicht in vollem Umfang des Wortes I
sein, wenn men fiir die GréGe und Schonheit des Daseins
Sinn hétte. Aber wie die Blume aus der Wurzel |
der Pflanze, so mu8 sich erheben alles d:
grog im Leben ist, aus der Grundl '




: Bild, irgenﬂ etw s Eréiehtetes'

L )i

ungeféhr so ist, wie wenn jemand von dem Mathematiker fordern
wollte, er solle darauf hinwirken, daB8 man im Dreieck nicht
180 Grad zu suchen habe in seinen drei Winkeln. Das hingt mit
inneren Gesetzen zusammen. Aber diese Gesetze lernt man jetzt
kennen. Und indem man also, ich méchte sagen, aus den Vorstel-
lungen iiber Schmerz und Tod eine neue Forschung des inneren
Seelenlebens erlangt, hat man diejenigen Wesenheiten der Seele
aus dem Denken und aus dem Willen herausgeholt, welche, indem
man jetzt drinnen lebt, einem zeigen, wie man in einer geisti-
gen Welt ist, was jenseits von Geburt oder, sagen wir, Empfing-
nis und vom Tod im Menschén ist.

Jetzt hort auf die Vorstellung, daB wir etwas waren, be-
vor es zu unserer Geburt oder, sagen wir, Empfingnis gekommen
ist, ein Theoretisches zu sein. Ebenso gut hért auf die Vor-
stellung eine theoretische zu sein, daB wir noch etwas sein
werden, wenn wir durch die Pforte des Todes gegangen sein wer-

den.

Und ebenso wird eine andere Vorstellung von ganz konkretem
Inhalte erfillt werden. Nichts Spekulatives ist mehr in diesen
Vorstellungen, sondern die Seele hat in sich Krifte entwickelt,
um lebendig dasjenige, was man nennen kénnte ihre Unsterblich-
keit, zu erfahren, zu erleben dasjenige an Kriften, an Wese
heiten in sich selber, was durch Geburt und Tod geht.

Lber noch etwas anderes wird erlebt. In intimer
man im Willen etwas erkennen, ja, was man da Tk
wenn man es charakterisiert, so sieh_ e




boU

od Lornl 3
IIetath_?
gedo [ mu_f
g tred |

= lgie

Herz haben; so wahr ist in unserem inneren Willen rege ein in-
nerer Mensch, der bewuBt ist, den wir jetzt heraussetzen, ei-
nen duBerlichen Beobachter, einen Zuschauer; aber einen solchen
Zuschauer, von dem wir erkennen, daB wir sein BewuBtsein nur
mit unserem BewuBtsein vereinen konnen, wenn wir jene Denk-
kraft kennenlernen, die auf die charakterisierte Weise kennen-
gelernt wird.

So lernt man in dem, was man im Willen findet, einen zwei-
ten Menschen kennen, aber einen Menschen - das Anschauen ergibt
es, die Erfahrung, das innere Erleben ergibt es -, einen Men-
schen lernt man kennen, der im Menschen geist-seelisch lebt,
so wie physisch der Pflanzenkeim in der Pflanze und Bliite, wie
dieser in der Pflanze als Keim lebt, und man weiB, in diesem
Pflanzenkeim steckt etwas, was, je nachdem wie die #uBeren Be-

dingungen vorhanden sind, eine neue Pflanze werden kann; in

der Natur des Keimes liegt das. So weiB man durch die unmittel-
bare Erfahrung des Innenbeobachtens, daB dieser Zuschauer, den
man als eine Realit#t in sich gefunden hat, dasjenige ist, was
die einzelne lMenschenwesenheit herantragen und durch die Pfor-
te des Todes durch die geistige Welt hindurchtragen wird, und
wiederun zu einem neuen irdischen Leben tragen mug. Denn dies
ist darinnen so geformt wie im Pflanzenkeim die neue Pfla
geformt ist. Und wihrend der Pflanzenkeim durch suBere Ve:
nisse zugrunde gehen kann, weif msn, in der geistigen
es keine solchen suBeren Hindernisse; der_ﬂbas“”””

zuriick, wird in der ZuBeren Welt leben. Ut
kennen, daB dieses Leben, das max
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als man wahrnimmt in der ZuBeren Welt. In der #HuBeren Welt nimmt
man dadurch wehr, dag die Dinge vor einem stehen und man den
Dingen selber gegeniibersteht und man sie anschaut. Diejenigen,
die sich zunichst aus den trivialen Begriffen des alltiglichen
Lebens eine Vorstellung machen wollen iiber dasjenige, was die-

ses Neue ist, von dem heute hier gesprochen worden ist, die !
denken, daB die geistige Welt nur eine feinere Htherische Wie- |
derholung ist der gewthnlichen Sinnenwelt, und sie denken sich, |
daB so aus Nebel oder feineren Dingen die Wesen in der geisti- }
gen Welt einem entgegentreten. Nein, es ist nicht so; sondern
alles dasjenige, was in richtiger Weise erforscht wird, tritt
einem so entgegen, daB man in der Forschung wie plétzlich sich
bewegt in der geistigen Welt unter lauter Geistwesen. Es zeigt
der entwickelte Wille Geistwesen, die die Welt erfiillen. So
kann es sich also hier darum handeln, eine Fiille konkret gei-
stiger Wesen in der geistigen Welt wahrzunehmen. Sie nehmen
wahr! Nehmen wir en, eine Seele, die durch die Pforte des Todes
gegangen ist, lebt in der geistigen Welt. Man nimmt diese zu-
néchst so wahr, daB man wirklich weiB, sie tritt jetzt gewis-
sermafien in die eigene Willenssphire; sie vereint sich mit dem
BewuBtsein, das man im EigenbewuBtsein entdeckt; und man er-
lebt, daB das eigene BewuBtsein zusammenschmilzt mit dem ;'
wuBtsein des anderen Wesens. Durch dieses, durch die '
sphire entdeckte neue BewuBStsein gelangt man in die-
geistigen Wesenheiten hinein,

Ohwohl, mochte ich sagen, das sshnn
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Es handelte sich darum, daf ich zu tun hatte mit gewissen
kilnstlerischen Verrichtungen, zu denen notwendig war, etwas zu
erfinden, mSchte ich sagen. Nun handelt es sich darum, dag vor
langen Jahren eine Persdnlichkeit gestorben ist, deren Seele
gerade voll war von Intentionen, von Tendenzen nach einer sol-
chen kinstlerischen Verrichtung. Sie war durch die Pforte des
Todes gegangen. i

Geradeso wie man unterscheiden lernt im gewshnlichen phy-
sischen Leben, daB die Blume, die man auBer sich sieht, nicht
von einem selbst, nicht von dem eigenen Auge geschaffen ist,

80 lernt man nun auf diesem geistigen Felde unterscheiden, was
objektiv ist, von dem bloB subjektiven Schaffen. - Und S0 wuBte
ich, daB ich gewisse kiinstlerische Dinge zu verrichten hatte,

zu denen notwendig war etwas wie eine Inspiration, daB sich in

mein BewuBtsein hereinlebte dasjenige, was von dieser verstor- }
benen Seele kam.

Das heiBt, das Zusammenleben mit diesen verstorbenen See-
len, man kann es so beobachten, wie man beobachten kann das
Zusammensein mit HuBeren Wesenheiten. Selbstverstindlich wire
es der Eitelkeit in diesem Falle sogar schmackhafter zu sagen,
das rihrt alles von der eigenen Erfindungsgabe her! - Aber man
kommt eben zu ganz anderen Anschauungen iiber die geist
wenn diese geistige Welt allmshlich durch Ubungen der
krifte zu durchschauen ist.

Nun, gerade mit Riicksicht auf die MiBver
dieser Geistesforschung, wie sie hierﬁ em
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schaft steht, komme und ihm sage: Du hast unrecht! - und nun
anfange mit ihm zu streiten, irrt sich der Naturwissenschafter
vollstdndig. Der Geistesforscher ist im Grunde genommen voller
Anerkennung gegeniiber demjenigen, was der Naturforscher zu sa-
gen hat, bis hinein in die Erforschung der Grenzgebiete zwi-
schen dem Seelen- und dem rein HuBerlichen Naturreich. Der
Geistesforscher braucht nicht einmal im geringsten etwas abzu-
lehnen von dem, was auf dem Boden einer experimentellen Psy-
chologie zum Beispiel errungen ist. Aber ich will mich darauf
jetzt nicht weiter einlassen. - Derjenige aber, der won der
naturwissenschaftlichen Weltanschauung aus nun zunichst von
vornherein einwendet - ich weise jetzt zunichst auf die aller-
gewdhnlichsten Einwinde hin -: Ja, sieh einmal, man glaubt von
gewisser Seite aus das unsterbliche Leben der Seele beweisen
zu kénnen; man wendet sich dann an die gegenwértige Art, wie
das Denken, Fiihlen und Wollen vor sich geht; man glaubt, durch
die gewthnliche Logik etwas ergriinden zu kénnen; man glaubt

vielleicht, durch irgend etwas Mystisches etwas erreichen zu
konnen, was auf eine Unsterblichkeit der Seele hinweist. - Nun
aber zeigt die Naturforschung - und wie gesagt, der Geistesfor-
scher steht hier vollstiéindig auf dem Boden der Naturforschung
sogar mehr als der Naturforscher selber -, daB der Mensch -
Kindheit auf sich entwickelt; wie die ZuBeren Organe ﬁa
systeme nach und nach sich entwickeln, so wachsen au
stigen Verrichtungen. Und wiederam,_wenm-
Alter sich ablﬁhmsn, gehen die
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schildert habe als die Kultur des Gedankenlebens, die innere
Erziehung des Gedankenlebens, die innere Ubung des Gedankenle-
bens, dann schildert er, wie alles im gewthnlichen Leben ablau-
fende Denken, Fijhlen und Wollen gebunden ist an die leiblichen
Organe. Das, was als Denken, Fiihlen und Wollen auftritt in der
physischen Welt zwischen Geburt und Tod, kann allerdings nicht
auftreten ohne die leiblichen Organe. Das gerade zeigt Gei-
stesforschung. Und allein dasjenige steht nicht auf dem Boden,
dag man durch eine spekulative Theorie oder Mystik etwas glaubt

|
|
!

gewinnen zu konnen iiber das unsterbliche Seelenwesen. Gerade
der Fortschritt auf dem Gebiet der Naturforschung wird zeigen,
daB dasjenige, was als Denken, Fithlen und Wollen im gewohnli-
chen Leben da ist, Umsetzung von Leistungen ist, die nur zwi-
schen Geburt und Tod eine Bedeutung haben, weil sie in ihrem
Erscheinen, so wie sie im Bewufisein auftreten, an die HZuBeren
Organe gebunden sind. Aber innerhalb des Denkens, Fiihlens und
Wollens entdeckt der Geistesforscher etwas, was nicht an die
Organe gebunden ist, was er eben erst entdecken kann so, dag
er weiB, es ist dies in jedem Menschen vorhanden, nur muf man
erst zum BewuBtsein davon kommen. Das, was nicht an die Orga-
ne gebunden ist, das muB erst aufgesucht werden!

Daher gibt der Geistesforscher dem Naturforscher va
dig recht, und es ist ein Grundirrtum, wenn man imnar
irgendeinen Widerspruch konstatiert zwischen der Na
der wahren Geistesforschung. Die wahre '
gerade in bezug auf die Ausdeutung des
Fﬁhl. und Wollens auf dem Bod
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Man soll nur ja nicht glauben, dag der Geistesforscher das-
Jenige, worauf er abzielt, irgendwie verwechseln kann mit dem,
was von dieser Seite her als krankhafte Seelenentwicklungszu-
stdnde geschildert wird! Das ist gerade das Bedeutsame, dag
bei der wahren Geistesforschung, wie sie hier gemeint ist, dag-
Jenige Seelenleben, welches sich als ein anderes, als ein aus-
serleibliches Seelenleben, wie es geschildert worden ist, ent-
wickelt, so verlduft, daB es nicht etwa eine Umsehaffung ist
des gewbhnlichen Seelenlebens, sondern dag €8 sich neben das
gewshnliche Seelenleben hinstellt. Und um so gesiinder ist die-
ses Hellseherische, wie es heute gemeint worden ist, anzuschau-

en, wenn derjenige, der sich zu ihm entwickelt, dieses Seher-~
tum so entwickelt, daB daneben alles andere, Denken, Fijhlen und
Wollen, alles andere sogenannte soziale Seelenleben weitergeht!
Nur daB er in dem Momente, wo er eben im Schauen ist, dies nor-
male Seelenleben Uberblickt. Nehmen Sie irgendwelche Zusténde,
die bei krankhaftem Seelenleben auftreten; wie treten sie auf?
Sie treten so auf, dag das Sogenannte normale Seelenleben anf—
hért und, wenn auch nur fir kurze Zeit, Ubergeht in das krank-
hafte Seelenleben. Der mit irgendeiner Krankheit des Seelenl
Behaftete - wenn ich diesen Ausdruck gebrauchen darf,
tirlich selbst ungenau ist -, ist gerade dadurch char;
siert, daB er in der Krankheit nicht auf sein gesunde
leben schauen kann; sonst wiirde er nicht krank sein.
Das ist nun das Wesentliche, dag derjenige
lichen Geisteaforschex'wimd,_nigh :
nen kénnte, aus dem gesm

der n
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Daher ist es fiir Anfinger der Geistesforschung gar nicht
besonders gut, wie das aus gewissen Bequemlichkeiten des Lebens
heraus, man mdchte sagen, auch aus gewissen Enthusiasmen des
Lebens heraus geschieht, wenn sie mit allem mdglichen Schwir—
men in irgendeine geisteswissenschaftliche Welt sich einlassen
und so etwa, wie man sich von einer Religion zur anderen be-
kehrt, in ein ganz anderes Seelenleben hineinkommen und das
erste einfach vergessen. Im Gegenteil, es befdrdert fiir Anfan-
ger die richtige Seelenverfassung ganz besonders, wenn alles
dasjenige, was der Mensch vorher war, wie er vorher. gedacht und
gelebt hat, moglichst fortgesetzt wird, und wenn das andere !
sich so daneben hinstellt, daR er das erste gerade vollsténdig
iiberschaut.

Besondere Einrichtungen, die etwa gepflogen werden, um
Geistesforschung zu ziichten, die dan aus dem gewshnlichen so-
zialen Leben heraus in allerlei Kollegien nimmt, damit sie m&g-
lichst mit ihr das Leben bereichern, das fiihrt eigentlich im
Grunde genommen zunichst zum Unfug. Wenigstens wird etwas fiir
die Gesundheit des Geisteslebens des Geisterforschenden ganz
besonders Forderndes auBer acht gelassen! GewiB, man kénnte ja
daran denken, eine gewisse Anzahl von Leuten fir die Geiateah
forschung zu priparieren und sie sozusagen in Kbllegian"'
bringen, wo sie ihr #uBeres Leben, das sie bisher geiﬂhmﬁL
ben,kesonders verschlafen konnen; da miiBten aber &i
den in einem gewissen Sinne so unfrei werder :
sie bisher gepflegen haben, nun in
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vollem Verstdndnisse iliberschauen wiirde dasjenige, was zum Bei-
spiel fiir die Ubungen der Seelenkrifte nach der Richtung hin,
die angegeben worden ist, in "Wie erlangt man Erkenntnisse der
hoheren Welten?" steht, der wiirde ersehen, dag gerade derjenige,
der sich mit wahrer Geistesforschung und den geistesforscheri-
schen Methoden befassen will, aufmerksam Bemacht wird und auf-
merksam ist auf dasjenige, was nach der einen oder anderen Sei-
te hin nicht nur in das Krankhafte, sondern sogar in nebulose
Seelenverirrungen hineinfithren konnte.

Allerdings entstehen viele MiBverstindnisse gegen die Gei-
steswissenschaft. Nicht bloB8 theoretische MiBverstindnisse von
seiten derjenigen, die etwa auf naturwissenschaftlichem Boden
stehen, sondern sie entstehen, ich méchte sagen, praktisch, in-
dem die Leute auf eine viel bequemere Weise, als geschildert
worden ist, in die geistige Welt eintreten wollen und dann in
der Tat statt eine Wissenschaft von dem Ubersinnlichen, die auf
dem Wege, wie ich es geschildert habe, zu erreichen wire, eine
Wissenschaft von dem Untersinnlichen erreichen, das heiBt, ir-
gend etwas von dem erreichen, was im gewdhnlichen Sinne so oft
als Hellseherei oder dergleichen bezeichnet wird. Diese Hell~
seherei, dasjenige, was man gewdhnlich so nennt, das ist g -3
eigeqtlich diametral entgegengesetzt der Geistesforschung.
ist etwas, das dadurch entsteht, daB gerade der Mensch «
noch an seine Perstnlichkeit gebunden wird, als er
schon im gewdhnlichen sozialen Menschenleben.
obwohl das natiirlich nur vergleichsweis
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wissen Recht vom Standpunkte der Naturwissenschaft aus Hallu-
zinationen, Illusionen und so weiter nennt. Das entsteht eben
gerade dadurch, daB das Gegenteil von dem eintritt, was ein-
tritt fiir die wahre Geistesforschung, die heute geschildert
worden ist. Es ist ein starkes Gebundensein an den Leib. Und
bei dem, was man im trivialen Leben oder auch in schwindelhaf-
ter Weise als Hellsehen bezeichnet, da hat'man eben etwas vor
sich, was viel weniger Ewigkeitswert oder geistigen Wert hat,
als dasjenige, was man im normalen Seelenleben verfolgen kann,
wo man das Seelische mit seiner ganzen Leiblichkeit zusammen
hat; wdhrend men in dem krankhaften Hellsehen oder im krankhaf-
ten Hypnotischen - oder Suggestionszustand oder dergleichen eben
nur mit einem Teil zusammenhingt. Da kommt man zum Ergreifen
des Untersinnlichen, desjenigen, was weniger Wirklichkeitswert
hat als das, was man im gewthnlichen Leben sieht. Wihrend das
wirkliche, das wahre Hellskhen darin besteht, daf man gerade
unabhingig wird von allem Leiblichen, zuriickschaut auf die Leib-
lichkeit und beobachtet, wie sie normal geblieben ist in bezug
auf die ZuBere physische Welt und hinausschreitet iiber die Leib-
lichkeit und zum Ubersinnlichen, nicht zum Untersinnlichen
kommt .

Wenn einmal dieser Unterschied vom ﬁberainnliehen-aﬂm
tersinnlichen erfaft sein wird, wenn einmal erkannt sein
daB dasjenige, was der krankhafte Hellseher masht, 6w
was viel weniger Bedeutung hat fiir den Mhnseh
was, sagen wir, von der Geburt bis zum ¢
mit dem normalen ]
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Da mufl gesagt werden, daB wir es da mit einem Gebiet zu
tun haben, wo unterschieden werden mug fiir eine gesunde Betrach-
tung das religitse Element von dem wissenschaftlichen Element,
Geisteswissenschaft wird, wissenschaftlich ausgebildet, das
Geistig-Seelische bis zur Unsterblichkeit der Seele, bis zum
Wahrnehmen geistig-iibersinnlicher Welten zu erforschen haben,
Aber sie wird, wenn man sie nur richtig versteht, der Religion
ebensowenig ins Gehege kommen, wie die HuBere Naturwissenschaft
der Religion ins Gehege gekommen ist, Ich mug sSagen, immerzu
steht vor mir in schéner Weise ein Satz, den ein Priester ge—
braucht hat, als er einmal das Rektorat an der Universitit in
den neunziger Jahren angetreten hat; er hielt eine Rede iiber
Galilei - der Theologe iiber Galilei! - und sagte dazumal: Ge-
wiB, in der Zeit, als Galilei gelebt hat, hat die Kirche Gali-
lei verfolgt; aber jetzt ist die Zeit gekommen, wo man wissen
kann, dag durch dasjenige, was Galilei von dem Bau der Welten
gesagt hat, nur zu groBerer Herrlichkeit des von der Religion
verehrten und angebeteten Gottlichen hintreibt. - Wie man nur
aus MiBverstindnis hersus in der Zeit, als die neuvere natur-
wissenschaftliche Weltanschauung gekommen ist, einen Wider-
spruch mit dem religiSsen Leben hat finden wollen und auch ins
duBere pfaktische Leben eingefiihrt hat, so beruht es auf
MiBverstindnis, wenn man glaubt, daB die Geistesfera un,
fiir die heutige Zeit etwas Zhnliches sein muB, wie die
schung, als? die Zeit Galileis, Keplers und so
diese dem religiﬁaen Leben irganﬁwie Ein

i ‘- e
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4 die diinnsten Spalten auch der hirtesten Felsen, die die mensch-
.H; lichen Vorurteile auftiirmen, dringt und ihren Weg durch die
Menschheitsentwicklung durchmachen wird. Und wahrhaftig nicht
um Propaganda zu machen, sondern nur um zu erwdhnen, daf doch
schon in der Gegenwart wenigstens ein kleiner Kreis vorhanden

i
|

ist von Freunden der geisteswissenschaftlichen Richtung, wie
sie hier gemeint ist, mdchte ich hinweisen auf den Bau, der
durch die Opferwilligkeit einer Reihe von Bekennern unserer
Geisteswissenschaft, ich mdchte sagen, von Schiilern unserer
Geisteswissenschaft als eine Art von Hochschule fiir Geistes-

& wissenschaft in Dornach, in der Nizhe von Basel, errichtet wor-
N den ist.
toltie Diesem Bau bringt man ebensolche Migverstindnisse entge-
248 gen. Nur mit wenigen Worten sei zum Schlusse darauf aufmerksam
isd gemacht, wie man in der verschiedensten Weise Migverstindnisse
8b . oos%

E entgegenbringt auch diesem Bau, Es gibt sogar Leute, die da

; sagen, dieser Bau habe etwas Phantastisches. Wenn man in die-
sen Bau hineintrete, so sehe man allerlei Symbole, allerlei
A M aus s magische Zeichen; sogar eine Folge von sieben Siulen zum Bei-
h spiel sei da drinnen.

Nun, derjenige, der den ganzen Bau versucht innerlich z
verstehen, der kann glauben, daB diejenigen, die das
haben, was in Dornach gebant‘wird, und dann so Spr
hingesehen haben konnen, sondern eben nur glau :
auf irgandeinem Gebiet, das sie noeh nich
was entsteht ‘ y
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oder Zauberhaftes glaubt vermuten zu k&nnen bei der Tatsache,
daf auf einer Violine just die e-Saite, die a-Saite und so
weiter sind. Die innere Natur der Sache hat das gefordert! Wie
das Licht in sieben Farben geteilt ist, in sieben Farben des
Regenbogens erscheint, geradeso wie die Téne sich in der Sie-
bengliedrigkeit der Skala ersffnen und die Oktave die Wieder-
holung des Grundtones ist, so muBte dadurch, daf einmal gebro-
chen wurde mit den iiblichen Baustilen, aus unserer kinstlerischen
Uberzeugung heraus eine Gesamtheit der Kunst sich ergeben.
Wirklich nur, weil gebrochen worden ist mit dem, daB, wenn man
Séulen hat, ein Kapitdl gleich wie das andere ist, sondern

wenn man eine Sdule hat und ein Kapiti#l, so ist das nichste
anders, das dritte wieder anders. Aber damit ergab sich aus

dem rein kiinstlerischen Prinzip heraus, daB mit dem siebenten
ein AbschluB da war., Wie bei der Tonskala auch mit dem sieben-
ten Ton, der Septime ein AbschluB da ist, und wie in der Okta-
ve eine Wiederholung des Grundtones da ist, ergab sich das ganz
von selbst, mit derselben Hotwendigkeit, wie die sieben Farben
im Regenbogen sich mit Notwendigkeit ergeben. Und so ist alles
in diesem Bau. Nichts ist da versucht von irgendwelcher Aus-
bildung von Symbolen. Alles sollte im Kiinstlerischen ins Bilg
hauerische, ins Architektonische, ins Malerische rein kiin:
risch ausgegossen sein. Daher wird man auch niemals eir
die im Sinne der Geisteswissenschaft ist, erreichen k
durch, daB men etwa, was man mit Geisteswisse sc
hat, malt oder bildhauert. Das wurde bei s
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sche Art und Weise -, sondern anregen mug sie kiinstlerische Fz-
higkeit. Und dadurch wird, weil sich die Gelsteswissenschaft
selbst hineinstellt als etwas Neues in die Menschheit, auch ei-
ne neue Kunstform, ein neues Kunstprinzip geschaffen. Das wirkt
natiirlich ebenso iiberraschend und mifverstindlich, wie eben

das Neue an der Geisteswissenschaft selber migverstindlich und
iiberraschend wirkt.

Es ist zum Beispiel im eminentesten Sinne versucht worden,
in der Architekturform etwas wiederzugeben, das in der Umrsh-
mung, in der Innenhiille des Raumes zeigt, was in dem Raume vor-
geht, was der Raum birgt. Aber nicht symbolisch, sondern indem
das innere Leben zu erfassen versucht wurde. Versucht wurde
zum Beispiel, es fortzusetzen in der plastischen Formung der
Wande. Ich will diese Einzelheit besonders hervorheben. Die
Wand ist, wenn man sie kiinstlerisch erfaBt, in der alten Ar-
chitektur so, daB sie abschlieBt durch dasjenige, was sie in
ihren Formen ist. Unsere Winde in Dornach sind 80, daB sie nicht
abschlieBen, sondern in der Gem#Bheit ihrer Formen die Empfin-
dung hervorrufen, sie seien durchlissig. Und indem man sie an-
schaut, bekommt man solche kiinstlerische Anschauungen, daf man
eigentlich das Sehen iiben muB, in ein Unendliches des Weltenﬂep |
seins hineinschweifen zu lassen. Das ist eben ein Unters
gegeniiber einer fritheren kiinstlerischen Auffassung.
schiede muBten sich auch ergeben, als von der alten
der Antika zur Gotik vorgeschritten wordan i




und weil sie auf Wahrheit
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fehlt sind, etwas von einer neuen kiinstlerischen Gestaltungs-
kraft. Und das sollte eben sein. Denn wenn Geiateawisaenschaft
etwas sein soll, das lebendig in das Menschenleben eingreifen
kenn, in alle Zweige des Menschenlebens eingreifen kann - nur
die ZuBeren Umstdnde haben es, méchte ich Sagen, gemacht, dag
sie zundchst nur auf diese Art in das kiinstlerische Schaffen
eingedrungen ist -, muB sie die besonderen Begabungen der
Menschheit, die mit dieser Geisteswissenschaft heute verbun-
den sind, entwickeln.

Wie gesagt, nicht Propaganda machen mbchte ich fir das,
was jetzt erwdhnt worden ist, sondern nur darauf aufmerksam
machen, wie Geisteswissenschaft sich auch da kiinstlerisch aus-
lebt.

Das aber méchte ich noch‘éagen, daB ebensowenig wie man
ein Chemiker zu sein braucht, um aus der heutigen Zeit dasje-
nige, was in unsere Weltauffassung hineinkommt durch die chemi-
schen Ergebnisse, aufzunehmen, ebensowenig wie man Astronom
oder Physiker zu sein braucht, um die Ergebnisse der Astronomi’*
und der Physik aufzunehmen, ebensowenig braucht man selbst
stesforscher zu sein, obwohl, wie Ihnen das Buch "Wie er
man Erkenntnisse der hoheren Welten?" zeigt, heute bis 2
gewissen Grade jeder lMensch ein Geistesforscher werde
Jeder Mensch kann die Fghigkeiten seiner Natur
aber men braucht es nicht selbst zu aein
kann ebenso mit ihren Ergehnissen vwr
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zum Beispiel zu erinnern, als vor die Menschheit hingebracht
werden muBte das neuere Weltbild, die neuere Naturwissenschaft,
Mugte nicht da eine Ansicht vor die Menschheit gebracht werden,
die entgegengesetzt war dem, was bis dshin die Menschen gedacht
haben, eine Ansicht, die sogar widersprach demjenigen, was die
Sinne sahen? Man het das ganze Mittelalter hindurch in gewissen
Kreisen der Menschheit geglaubt, da oben ist das blaue Firma-
ment und die Sterne kreisen um die Erde. Das wurde anders. Die
Erde, die stillgestanden hat fiir das BewuBtsein - man mufBte

sie vorstellen als durch den Weltraum eilend; und das blaue
Firmement - von dem muBte man erkennen: das ist gar nicht da
oben, das machst du selber aus deiner Anschauung hersus., Und
nur deshalb stelltest du dir dieses blaue Firmement vor, weil

du es bis anhin gemeint hast! - Das war der groBe Umschwung,
auf den zum Beispiel Giordano Brumo hinwies, daB man in diesem
blauen Firmament nichts anderes zu sehen habe als das, was aus
der menschlichen Anschauungsweise selbst gemacht wird; daB in
die weiten Weltenunendlichkeiten hinaus sich erstreckt dasje-
nige, was riumliches Weltenall ist. _
Was dazumal geschehen ist, man kann sagen, muB wiadg'
schehen; ein anderes Firmament ist es, zu dem heute die
heit hinschaut; aber nur durch die eigene ?brstell
Sieht der Mensch hin auf der einen Seite bis
auf der anderen Seite bis zum Tode oder,
nen Seite bis zur Empfﬁngnis, auf de
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ge Welt fur die Menschen so gewiB, wie sich die riumliche Welt
jenseits des gar nicht vorhandenen Firmamentes hinsuf eréffnete,
Derjenige, der gerade auf diesem Punkte der Geisteswissen-
schaft steht, der wird durchaus sich nicht verwundern, wenn
heute noch als Phantasterei, Triumerei vielleicht sogar dasje-
nige angesehen wird, was er gesagt hat. Allein, wer bekannt ist
mit dem Gang, den die Wahrheit durch die Menschheitsentwicklung,
durch die Menschheitsgeschichte macht - und mit dem muf sich ja
der Geistesforscher bekanntmachen in unserer Zeit -, der weis,
was ich schon sagte: daB die Wahrheit ihren Weg findet durch ;
die feinsten Ritzen hindurch, die sich, wie Ritzen in Felsen, j
eben hineinerstrecken in die Vorurteilsfelsen und welche die -
Menschheitsentwicklung - ich sage es nicht krisisch, ich Sage

es nicht tadelnd - nicht nur aufnehmen kann, sondern aufnehmen
muB. Das Leben muf im Rhythmus im Weltgange ablaufen; und es
mufte eine Zeitlang die naturwissenschaftliche Vorstellung al-
les iibertonen. Jetzt erst kann die andere Welle, gleichsam der
andere Pol kommen, der jenen Denk- und Wahrheitssinn nun auch
in die geistige Welt hineintreibt. :

Zum Schlusse mSchte ich wie in einer groSen Empfindw
sammenfassen dasjenige, was ich versuchte Zu sagen als
was nicht von vornherein Uberzeugung hervorrufen k
nur neue Anregungen geben kann: Derjenige, aer”v
einzuleben in diesen Nerv der Geisteswissensc
sie ebensowenig wird umterdrﬁskxg-ana '
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geistige Welt anzusehen, von der hier heute gesprochen worden
ist, diese Zeit wird schon kommen.,

Dadurch, daB die Wahrheit eine Zeitlang gehaBt wird - das
ist eine menschlich begreifliche Erscheinung -, dadurch kann
nimmermehr verhindert werden, daB diese Wahrheit immer wieder
und wiederum auftritt, wie es auch mit der naturwisaenschaftli_
chen Weltanschauung gegangen ist. Geschmiht auch werden kann die
Wahrheit; aber die Schmihworte, sie fallen zuletzt doch wieder-
um auf jene zuriick, die sie aussprechen.

Und die das Wesen kennen, das man, ich méchte Sagen, wie %
verkdrpert in der Wahrheit schauen kann, die wissen, es hat S0 |
viel EigenbewuBtsein, daf es wissen kann, wie es wirksam ist
in der Welt auch gegen alle Schmihungen.

Men kann die Wahrheit auch unterdriicken wol
kann sie nimmermehr verfilgen. :

Das sind die Empfindungen, die durchseelen denjenigen, der
heute aus der Natur der Geistesforschung heraus ein gewisses
Verhdltnis zu dieser Geistesforschung erlangt hat. Und iiber
Wehrheit mug er denken, gerade weil sie im innersten Hasan 1
Menschenseele begriindet ist, daB men nur in diese Mensch
sich entsprechend zu vertiefen braucht, da8 man ehrlicl
entwickelten Gedanken auf diese Seele selbst anwen
sagt: Des, was maﬁLWollen,_Denken und Fithlen im
Leben hat, kenn weiter entuiekelt_wa. n; da

ndliche

len, aber man
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. Verhiiltnis vorhanden ist. Ja, die menschliche Seele ung die
" Wahrheit, sie sind Schwestern! Und was sich auch auftiirmen
kénnte jemals an Migverstdndnissen zwischen den beiden,
letzt muB doch das volle Einvernehmen zwischen de
der andern Schwester sein:
Wahrheit;

zu—
T einen und
zwischen der Menschenseele und der

Sie miissen sich erinnern eines gemeinsamen Ursprungs,
der da ist in dem durch alle Erscheinungen hindurch waltenden
Weltengeist, der immer und immer hinter den blog sinnlichen
Erscheinungen waltet und webt als innerer Grund, als ihre
schaffende Macht sie durchwaltende und durchweb
keit, und was gerade
: den werden kann,

ende Geistig-
durch die iibersinnliche Forschung gefun-

(Abschrift aus "Die Menschenschule" 1962,

36 .Jg.;




