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Meine sehr verehrten Anwesenden,

Heute mochte ich zu Beginne des Vortrags zwel Bilder vor
Ihre Seele hinstellen, das eine, das Ihnen wohl aus dem Verlaufe
Ihres Lebens bekannt ist, und das andere, das sich uns ergeben kann
éuf der Grundlage des Vortrags, der vorgestern hier gehalten wor-
den ist. Das eine der Bilder, das idh vor Ihre Seele hinrufen moch-
te, ist die Ihnen allen wohlbekannte Sixtinische lMadonna von Raffa-
el, Wir sehen dieses Wunderbild, die lladonna mit dem Christuskind,
wir versuchen zunachst, uns ahnend 1n das, was dieses Bild will,

hineinzuversetzen, namentlich dadurch, dass wir dieses Bild genau-

er anschauen, sehen, wle sich aus dem geheimnisvollen Wolkenhimmel,

der sich Uber der Madonna und dem Kinde ausdehnt, Gestalten erheben,




sagen wilir Engelsgestalten, die wie geistige Genossen des Kindes, das
von der Mutter gehalten wird, uns erscheinen. Und da kann dann vor
unsere Seele treten das Gefiihl, geheimnisvoll wollte der Maler 1ir-
gend etwas hinstellen als einen Hintergrund, aus dem sich das len-

schenridtsel heraushebt, und nicht bloss dieses Menschenratsel, 1n-

sofern der Mensch sich hineinstellt in das Universum, sopdern da-
durch, dass das Kind der Mutter beigegeben ist, auch noch insofern
| der Mensch dazu gelangt, aus sich selbst heraus zu schaffen.

Wir wollen dieses Bild zunachst ganz objektiv vor unsere
Seele hinstellen und sehen, ob vielleicht der heutige Vortrag, der

von dem Menschenratsel und den Weltenratseln handeln soll, irgend

etwas wie einen Ankniipfungspunkt geben konnte an das, was hlier ohne
sweifel der Kiinstler aus einer tiefen Empfindung uber das Welten-
ratsel heraus geschaffen hat. Und wir werden so recht gewahr, dass
Raffael bei diesem Bilde anknipft an irgend etwas, was die lienschen
immer wie ein Weltenratsel beschaftigt hat, wenn wir daran denken,

dass die ganze Konfiguration des Bildes, dass alles dasjenige, was

in diesem Bild lebt, wie ein Wiederauftauchen auf einer hoheren kunst-

lerischen und religidsen Stufe ist dessen, was uns auch schon 1m
alten Aegypterlande, herausgeboren aus dem agyptischen Fuhlen und
Denken iiber das llenschenritsel , entgegentritt in der Isisgestalt,
die das Horuskind im Arme hilt. Und so konnten wir noch Vieles an-
fiihren als ein dhnliches Symbolum und wirden daraus ersehen, wie
2u verschiedenen Zeiten in der menschlichen lMutter mit dem Llnde das
Weltenrdtsel, das Ratsel von dem Zusammenhange des liensechen mit der
Welt, versinnbildlicht wird. Das ist das eine Bild, das wir uns vor
die Seele hinmalen wollen, damit wir eine Empfindungsunterlage fur

den heutigen Vortrag erhalten.
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Das andere Bild soll sich ergeben aus dem, was wir vor-
gestern betrachtet haben. Wir wollen einmal vor uns hinstellen den
hellseherischen Menschen, der seine Seele s0 weit hinaufentwickelt
hat durch die Entfaltung der beim heutigen normalen Menschen im In-
nern schlummernden Krafte und Fahigkeiten, dass er jene Vorstellun-
gen, jene Gedanken in sich hervorbringen kann, die es ihm modglich
machen, dass ihm die hoheren Welten in ihren Tatsachen, in ihren
Wesenheiten entgegentreten, so dass aus dem Dammerdunkel, aus dem
Schosse des Weltendaseins, vor seine Seele eine ganz neue Welt hin-
tritt, neu gegenuber der ausseren physischen Welt, eine Welt, die
den lMenschen zeigt, dass es hinter unseren physischen lingen Wesen-

heiten und Krafte gibt, die die eigentlichen Urgrunde dieses phy=-
sischen Daseins sind, und Wesenheiten und Krafte, die aus diesem
Schosse des Weltendaseins heraustreten und die wahrlich ein nicht
geringeres, konkretes, reales Dasein haben als dasjenige, was wir
mit den Ohren horen und mit den Augen sehen konnen. So denken wir
uns den Hellseher in seinem Verhaltnis zur Welt, vor ihn hintretend
aus dem Dammerdunkel des geistigen Daseins heraus eine neue Welt von

Gestalten, von hoheren Wirklichkeiten, in der Erkenntnis gleichsam
durch ihn geschaffen als ein Dokument dessen, was dle menschliche

Seele vermag in bezug auf die Herstellung ihres Verhaltnisses zur

Umwelt.

Ist es nicht etwas, was wir in dem Hellseher bezeichnen
konnen wie eine geistige Geburt, wie etwas auf einer hoheren Stufe,
auf einer wvergeistigteren Stufe, was wir auf der physischen Stufe
s0 wunderbar symbolisiert finden in der lMadonna mit dem Kinde? Denn
das ist das, was wlir heute betrachten wollen, meine sehr verehrten

Anwesenden, wle der llensch sich hineinstellt in diese seine ganze



Weltenumgebung. Die verschiedenen Gelster der Menschheitsentwickelung
haben sich da immer ihre Gedanken gemacht, haben ihre Untersuchun-
gen daruber angestellt, wie eigentlich das Verhaltnis des lMenschen
zur umliegenden Welt 1st.

Ich méchte heute, weil dltere Vorstellungen nach dieser
Richtung dem heutigen menschlichen Denken ziemlich Terne liegen und
es nur schwer ist, neben dem Begriffe solcher alterer Vorstellungen
such die richtige Empfindungsniiance lebendig zu machen, die diese
alten Vorstellungen wiederum vor uns hervorzaubert, nicht an gltere
Vorstellungen anknupfen, z.B. nur.an die Vorstellung, die ein heute
vielfach verkannter lMann, die Paracelsus uber das Verhaltnis des
Menschen zur Welt gehabt hat. Er hat,so wie viele anaere, den llen-
schen angesehen als einen lMdkrokosmos, als eine kleine Welt, 1m Ge-
gensatz zu der grossen Welt, zum Makrokosmos. Aber nur mit ein pa&r
Worten wollen wir uns vor die Seele rufen, was alle diejenigenlsich
eigentlich dabei gedacht haben, die also den lienschen wie eine klel-

ne Welt, wie einen Mikrokosmos, gegeniiber der grossen Welt, dem

Makrokosmos, hingestellt haben.

3ie hatten die Vorstellung, dass alle Gesetze, alle ver-
schiedenen Verkettungen von Tatsachen, dile sich draussen in der Weltl
ausbreiten, nicht nur in der physischen Welt, sondern auch in der
geistigen Welt sich ausbreiten, dass alle diese Verkettungen von
Tatsachen und Gesetzen wie in einem Bxtrakt, wie in einer anderen
Form, im Kleinen im lMenschen enthalten sind, dass der Mensch selber
gleichsam solch ein Extrakt, solch eine Hssenz des welt;ndaseins
in allen einzelnen Formen ist. Man konne gleichsam alles dasjenige,

was man draussen in der Welt findet, im Menschen wieder entdecken.

Jlan braucht ja da, wie gesagt, garnicht so weit zu gehen, wenn man
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diese Vorstellung vonder kleinen Welt im Menschen, von dem Mikro-
kosmos, im Verh&ltnis zum Makrokosmos als eine, die die besten Gel-
ster gehabt haben, hinstellen will.

Wir brauchen uns nur zu erinnern an eine uns in verhalt-
nismédssig neuerer Zelt nahestehende Personlichkeit, die wir schon
vorgestern in anderer Hinsicht erwalinen durften, wir brauchen bloss
anzukniipfen an Goethe und an jenes wunderbare ¥reundschaftsverhalt-
nis zwischen Schiller und Goethe. Als dieses begann, da war es bel
Schiller ein innigstes Bedurfnis, sich hinaufzuranken zu der elgen-

timlichen Art, wie Goethe diese Welt ansah, wie er das Verhaltnis
zwischen lensch und Welt fiir sich selber gestaltet hatte. Da schrelibt
denn Schiller im Beginne des schonen, grossen, fur die Gelstesge-
schichte so bedeutungsvollen Freundschaftsbundes: "Lange schon habe
ich, obzwar aus ziemlicher Ferne, den Gang Ihres Gelsteslebens an-
gesehen und mit immer erneuerter Bewunderung zu demselben hinaufge-
blickt. Dasjenige, was Sie sahen gegeniuber einer grossen Natur,

das ist: Sie bestreben sich, alle Einzelheiten der Natur, der umlie-
genden Welt, kennen zu lernen, um durch die Zusammenfassung dleser
Einzelheiten aus der Allheit der Erscheinungen heraus das kompli-
zierteste Wesen, das zunidchst vor uns steht, sich geistlg aufzubau-
en, den Menschen."- Eine wahrhaft heldenmassige Idee nennt das Schil-
ler, wie sie sich ihm aus der Anschauung des Goetheschen Genlus er-
geben hattes

Was hat also Schiller im Auge? Er hat im Auge, dass Goethe
die ganze Welt draussen studiert, iberall an diesem Ding jene Ge-
setzméssigkeit, an jenem Ding die andere Gesetzmassigkeit findet,
und dann, wenn man eine Harmonie im Geiste erschafft, wo diese Ge-

setzmédssigkeiten, die draussen verteilt sind auf die verschiedenen



wesen und Dinge, zusammenwirken, dann kann man ungefahr eine Vore
stellung, eine Idee haben Vvon dem, was im Menschen wirklich geistig
lebt. Und Goethe hat so recht gefuhlt, dass sich im Menschen menhr
oder weniger ausserlich und innerlich das ganze Weltenall etwas er-
schaffen hat wie ein Spiegelblld seiner selbst. Das sehen Sie, wenn

Goethe z.B. in selnem schonen Buche uUber Wwinkelmann darauf aufmerk-

sam macht: Wenn die gesunde Natur des Menschen als ein Ganzes wirkdt,
wenn er sich in der Welt als in einem grossen, schonen, wurdlgen

und werten Ganzen filhlt, wenn das harmonlsche Behagen ihm ein relnes,
freies Entziicken gewdhrts: dann wurde das Weltall, wenn es sich selbst
empfinden konnte, als an sein Ziel gelangt aufjauchzen und den Gip-
fel des eigenen Werdens und Wesens bewundern. - Und an eilner anderen
Stelle sagt Goethe: Denn indem der Mensch auf den Gipfel der Natur
gestellt ist, so siehtl er sich wieder als eine génze Natur an, dile

in sich abermals einen Gipfel hervorzubringen hat. Dazu steigert

er sich, indem er sich mit 51len Vollkommenheiten und Tugenden durch-

dringt, Wahl, Ordnung, Harmonie und Bedeutung aufruft und sich end-

lich bis zur Produktion des Kunstwerkes erhebt, das neben selnen
{ibrigen Taten und Werken eilnen glinzenden Platz einnimmt.- Das schweb-
te Goethe vor.

30 sehen wir, dass auch ein solcher Geist der meueren Welt,
wenn er dies auch nur in allgemelnen Ideen ausdruckt, durchaus'durch-
druncgen ist davon, dass 1m llenschen alles zusammenwirkt, was draussen
inder Welt zerstreut ist, und aus dem ilenschen heraus sich elne neue
Welt gebiert, welche 1m Grunde genommen wie eilne Issenz, wie ein
Auszug, wie eine klelne Welt gegeniiber der grossen Welt erscheinen

MmusSs e

Inder denkbar wirklichsten Art zeigt uns die theosophische
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oder geisteswissenschaftliche Weltanschauung, die durch die Methoden,
die vorgestern vor Ihnen angefuhrt worden sind, . erforschte Welt
des Uebersinnlidhen in Verbindung mit dem Sinnlichen, das sich vor
unseren Sinnesorganen wahrnehmbar ausbreitet, im wirklichen Sinne
zeigt uns diese Erforschung, dass im Menschen in der Tat alles vor-
handen ist, was wie elne Antwort erscheint auf die grossen Ratsel-
fragen, die uns das Universum, die uns das Weltenall stellt. Der
Mensch selbst kann angesehen werden als der Zauberschlussel, durch
den wir uns die intimsten Geheimnisse der um uns herumliegenden Welt
entrétseln konnen, und da mussen wir, um uns eine Anschauung von

dem eben Ausgesprochenen zu verschaffen, uns zuerst Einiges des llen-
schen vor die Seele fuhren, wie wir es ja schon einmal in elnem an-
deren Vortrage hier besprechen konnten. Es muss, well doch immer neue
Zuhorer kommen, mit einigen-WOrten auf dieses Wesen des lienschen
eingegangen werden, um dann zu zZelgen, wie dieses Wesen des lenschen
gerade dann, wenn man so vollstandig, so in allen selnen Tellen und
Gliedern es betrachtet, wie es durch die l‘heosophie oder Gelstes-
wissenschaft mdglich ist, uns als ein richtiger Auszug, als eln Ex-
trakt der ganzen Weltenentwickelung nach physischen und geistigen
Tatsacnen und Wesenheiten erscheint.

Wenn wir im geisteswissenschaftlichen Sinne, im theoso-
phischen Sinne diesen Menschen seiner Wesenhelt nach vor uns hine
stellen, so ist er ja, wie wir schon in den anderen Vortragen be-
tonen konnten, nicht jenes eigentlich elngliedrige Wesen, das die
sussere, sinnliche Beobachtung uns zeigt, die nur an die ausseren
Wahrnenmungsorgane sich h&alt und an den Verstand, den Intellekt,
der die Zusseren Wahrnehmungen miteinander verknupft. Der llensch ist

fiir die geisteswissenschaftliche Anschauung nicht dieses eingliedrige
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Wesen. Das, was dle gewohnliche Anschauung des Tages vom Menschen
geben kann, das ist fur die Theosophie, fiir die Geisteswissenschaft
nur ein Glied der gesamten menschlichen Wesenheit, das ist der phy-
sische Leib des llenschen. Dieser physische Leib des lenschen enthslt
in sich dieselben Stoffe, dieselben Krafte, welche die timliegende
Welt, die unorganische, die mineralische und leblose Natur enthilt.
Wenn wir uns nun aber fragen: Wodurch unterscheidet sich
dieser physische Lelb des llenschen, der in allen seinen Teilen als
physischer Lelb nichts anderes anthalt, als was auch die lbrige
physische Natur draussen enthalt, wodurch unterscheidet er sich wvon

dieser physischen Natur, von der mineralischen Welt, dann mlissen

wir Folgendes sagen, Betrachten wir selbst die schonste Form des
inerals, irgend ein bhesonders wunderbar gestaltetes liineral als
Kristall, sehen wir uns diese mineralische Lform an! Sie besteht

als rorm, als ein Ganzes, wie sie uns entgegentritt, durch die phy-
sischen und chemischen Stoffe und Krafte und geht durch diese phy-
sischen und chemischen Stoffe und Krafte nicht zugrunde. Diese Form
muss von aussen zerstort werden, sei es durch aussere Eingriffe ir-
cend einer Willkir, sei es durch die Eingriffe der Welt ringsherum.
Von aussen muss die Yorm des llinerals, das durch seine eigenen Kraf-
te und Gesetze physischer Natur zusammengehalten wird, zerstort wer-
den. Dies ist nicht der Fall bei der menschlichen, es ist schon nicht
der Fall bei der Form irgend eines Lebewesens. Die menscnliche Form
deslphysischen Lebens, - wir wollen jetzt die anderen Lebewesen, die
uns heute wenig kuwnmern, nicht betrachten-, folgt garnicht so, wie
der Mensch lebt zwischen Geburt und Tod diesen physischen und chemi-
schen Stoffen und Kraften, die in ihm sind. Wann folgt der physi-

sche lMenschenleib den paysischen Stoffen und Kraften? Wann denn?
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Dann folgt er den physischen Stoffen und Kraften, wenn der lensch
mit dem Tode abgeht, wenn der physische Leib Leichnam ist. Dann
regen sie sich und treten in ihrer vollen Geltung heraus, diese in
ihm befindlichen Stoffe und Krafte. Zwischen der Geburt und dem To-
de hat der lMensch in geisteswissenschaftlicher Auffassung in jedem
Augenblick in sich einen Kampfer gegen den Zerfall des physischen
Leibes. Wir sprechen daher vom Gesichtspunkt der Geisteéwissenschaft
aus von einem zweliten Gliede der menschlichen Wesenheit, das diesen
physischen Leib durchdringt und in jedem von uns ein Kampfer ist
gegen den Zerfall des physischen Leibes. Dass die physischen Stoffe
und Krafte zwischen der Geburt und dem Tode oder zwischen der Emp-
fangnis und dem Tode nicht ihren eigenen Gesetzen folgen, sondern
gleichsam gich selber widersprechen, das ruhrt davon her, dass der
Aether- oder Lebensleib als zweites Glied der menschlichen wWwesenheit
dieser fortdauernde Kampfer gegen den Zerfall ist; Im Sinne der
Geisteswissenschaft haben wir uns vorzustellen, dass mit dem Tode
der physische Leib von dem Aether- oder Lebenslelb verlassen wird.
Dadurch werden dide physischen Stoffe und Krafte rege und tatig, der
Aetherleib aber geht inseine Welt ein. Dieser Aetherleib ist nun
fir denjenigen Menschen, der bloss auf den Intellekt angewlesen 1ist,
der fiur die dussere physische Welt gilt, hochstens eine Spekulation,

hochstens etwas, was man durch Denken erreichen kann. Es gibt heute

schon viele Menschen, die auch auf dem Boden der reinen naturwissen-
schaftlichen Gelehrsamkeit stehen und die langst abgekommen sind

von der Anschauung, dass man es in einem llenschen nur zu tun hatte
mit einem Konglomerat von physischen Stoffen und Kraften, die also
sozusagen erspekulieren und erdenken etwas, was hinter den physischen

Stoffen und Kraften ist, und ihnen 1n jedem Lebewesen ihre besondere
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Organisation anwelsen. LS bleibt also fur solches Denken Spekulation.

Fur jene Zntwickelung desiﬂenschen, die vorgestern hier
vor Ihnén enthiillt worden ist, fur das, was wir das entwickelte Be-
wusstsein des Sehers nennen konnen, ist dieser Aether- oder Lebens-
leib eine Realitat, etwas, was zu 1hm gehort, was ihm entgegentritt,
wenn er zZ.B. das imaginative Denken herausgebildet hat. Da nimmt
er wohl wahr, wie ein wirkliches reales Wesen 1m Tode aus dem mensche-
lichen physischen Leibe heraustritt. Nun darf sich niemand von die-
sem Aether- oder Lebensleib eine solche Vorstellung machen, als 0D
dieser Aether- oder Lebensleib nun wiederum eigentlich eine Art phy-
sischer Leib ware, nur recit dinn, recnt nebulos. Nein, auf keiner-
lei Weise ist er physisch wahrnehmbar, er ist eben nur fur das ge-
5ffnete Auge des Sehers wahrnehmbar, fur geistige Augen alleln nur
ist er sichtbar und wahrnehmbar. Das ist also das zweite Glied der
menschlichen Wesenheit, und es ist ein grosser Wert darauf zu legen,
dass dieser - gleichsam ; Doppelgéanger des menschlichen physischen
Leibes als eine besondere reale Wesenheit angesehen wird.

Nicht darf vom Standpunkte der Geisteswissenschaft einge-
wendet werden: man kann ja anerkennen, dass diese Lebenserschel-
nungen, die im lMenschen auftreten, etwas Besonderes seien, aber sle
sind eben Funktionen, Tatigkeiten des physischen Leibes, seines kom-
plizierten Zusammenwirkens. Nein, fur die Geisteswissensch&ft ist
cerade das Umgekehrte der Fall: dasjenige, was physisch auftritt,
was als physische Tatigkeit des Organismus erscheint, ist ein Aus-
fluss des Geistigen.Zunidchst ist das, was im physischen Lelbe auf-
tritt, sei es die Zirkulation des Blutes, sei es die regulare Tatig-
keit des Atmungssystems, sei es die Tatigkeit des Verdauungsappara-

tes, alles, alles, was da im physischen Leibe auftritt, das 1ist




herausgekraftet, das 1st herausentwickelt aus diesemy Aetherleib oder
Lebensleib. Br ist das Hohere, und wir werden noch insbesondere bei
dem nachsten Gliede der menschlichen Wesenheit anzufilhren haben, wie
wir uns das zu denken haben, wie wir sozusagen als das Aktive, Ta-
tige, die hoheren Glieder anzusehen haben.

Sogar in bezug auf das Materielle ist fur die Geisteswis-
senschaft der physische Leib etwas, was sich aus dem Aetherlelb im
Verlaufe der Entwickelung so herauskristallisiert hat, wie ein Stuck
Eis sich aus dem Wasser herauskristallisiert, er ist also gleichsam
eine Verdichtung des Aetherleibes, und alle die Krafte, welche das
Blut in Umlauf bringen, alle die Krafte, welche im physischen Lelbe
tatig sind, sind als solche aus dem Aetherleibe herausgeboren. Die -
sen Aetherleib oder Lebensleib - und ich bitte, den Ausdruck "Ae-
ther" nicht zu verwechseln mit dem, was die Physiker als "Aether"
bezeichnen, denn der hypothetische Aether der Physik hat damit hoch-
stens den Namen gemeinsam- hat der liensch mit der Pflanze gemein-'
schaftlich. Auch die Pflanze und jedes lebende Wesen nhat einen sol-
chen Lebensleib oder Aetherleib.

Nunmehr erheben wir uns aber zu dem dritten Gliede der
menschlichen Wesenheit. Wir bekommen gleich elne Vorstellung da-
von, wenn wir uns denken, ein lMensch stehe vor uns und wir fragen
unse Ist an diesem Menschen, der da vor uns steht, wirklich nichts
anderes als dasjenige, was die ausseren Augen sehen und die Ohren
in seiner Stimme von ihm horen konnen, was die Hande tasten konnen?
Ist innerhalb dieser Haut nichts anderes enthalten? Nun, die Seele
dieses Menschen kann uns sagen, dass noch etwas ganz anderes 1lnner-
halb dieser Haut ist: Ein Geschopf, eine Summe von Begierden, Trie-
ben und Leidenschaften, eine Summe von Lust und Lelid, von Vorstel-

lungen, von sittlichen ldealen, von intellektuellen Id
een,

das
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alles lebt da vor uns. Und fur den primitiven Menschen ist das, was

eben jetzt genannt worden ist, wahrhaftig elne hohere, unmittelba-

rere Realitdt als dasjenige, was als Muskeln und Knochen oder Blut
in seinem Leibe lebt, von denen er vielleicht als primitiver Mensch
nur eine sehr ungenaue Vorstellung hat. Viel naher seiner Seele,

viel realer fur ihn ist dasjenige, was eben genannt wurde, als Summe

von Lust und Leid, von Trieb, Begierde und Leidenschaft. Diese Sum-
me bezeichnen wir als das dritte Glied der menschlichen Wesenheilt,

und wir wollen uns nun gerade an diesem dritten Glliede klar machen,
wie sich die Geisteswissenschaft stellen muss zu dem, was wir hier

als reale Glieder des Menschen anfuhren.

Der materialistische Dgnker oder auch der bloss realisti-
sche Denker wird sagens Durch das Zusammenwirken der Krafte im Men-
schenleibe werden Triebe, Begierden usw. erzeugt. Da wirde dasjeni-
ce, was wir so als das dritte Glied bezeichnen, nur wie eln Resul-
tat der physischen Tatigkeit erscheinen, etwa wie ein Vorrucken des
Zeigers einer Uhr als ein Resultat der mechanischen Elnrichtung des
Werkes erscheint. Fir denjenigen, der mit dem hellseherischen 3e-
wusstsein ausgestattet ist in dem Sinne, wie das vorgestern erwahnt
wurde, ist dieses dritte Glied der menschlichen Wesenheit das, was
man - man stosse sich nicht an dem Ausdruck - den astralischen Lelb

nennt, eine Tatsache. Denn wdhrend man im Tode den Aetherlelb hell-
seherisch aus dem physischen Leibe sich herausheben sieht und dadurch

der physische Leib den physischen Stoffen und Kraften in ihrer Ei-

gcenart iibergeben wird, sieht das entwickelte Bewusstseln des Sehers
den astralischen Leib des Abends, wenn der lMensch einschlaft, her-
ausriicken aus dem physischen Leib und dem Aetherleib, die im gewOhn-

lichen Schlafe verbunden bleiben, und es geht dieser astralische
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Leib, dieses dritte Glied der menschlichen Wesenheit, diese Summe
von Trieben, Beglerden, Leldenschaften, Instinkten und Lust und Leid,
in eine Welt uber, in der der Mensch allerdings nicht whrnehmen kann,

in der er aber lebt zwischen dem lMoment des Einschlafens und dem

Moment des Aufwachens.

Nun kann ja naturlich derjenige, der nur an seine Sinne

sich halten will, fragen: "Kannst du dir denn vorstellen, dass ir-

gendwo blosse Leidenschaften, blosse Begierden, blosse Triebe schwe-
ben?" Ja, das 1ist eben dasjenige, was die ilenschheit allméhlich im-
mer mehr in lhre Denkgewohnheliten wird aufnehmen miussen, wenn sie
vorrucken will zu elner wirklichen Iirkenntnis der uUbersinnlichen
Welt, dass eine Existenz dieses Seelischen fur sich selbst durchaus
vorhanden und moglich ist, ja, dass ebenso, wie wir fruher gesehen
haben, dass der physische Leib wie eine Art Verdichtung dieses see-
lischen, gelstigen Gebildes, das wir jetzt als Astralleib ansprechen,
erscheint.

Sie konnen sich aus dem gewohnlichen Leben, wenn Sie un-
befangen und sicher zu denken sich entschliessen, eine Vorstellung
machen, wie das Seelische, Geistige auf das Physische wirkt. Wir
nehmen da zwel allbekannte innere Seelenerlebnisse, wir nehmen das,
was man das Schamgefuhl nennt und das, was man Angst- oder Furcht-

g efuhl nennt. Schamgefuhl, - der Mensch errotet dabei, Furchtge-
fihl, - der Mensch wird blass. Was bedeutet das zunachst sinnlich,
physisch? Das Blut wird bei dem, dem die Schamrote, wie wir sagen,
ings Gesicht steigt, eine ganz bestimmte Bewegung zu erfiullen haben,

es wird sozusagen aus dem Innern des Korpers nach der Oberflache
getrieben; das Umgekehrte tritt ein, wenn der lMemnsch unter dem Furcht-

oder Angstgefuhl erblasst.



Nur derjenige, der sich hler in verirrende Spekulationen
einlasst, konnte im Physischen die Grunde fur das Psychische suchen.

Derjenige, der unbefangen und sicher denkt, wird sich fragen: Was

ist da in der Seele vorgegangen? Schamgefuhl ist ein Erlebnis der
Seele, etwas rein Seelisches, Furchtgefuhl ist etwas rein Seelisches.

Was tun sie? Sle bringen eine physische Tatigkeit hervor, sie brin-

gen eine Tatigkeit hervor in der Bewegung des Blutes, es ist ein
physischer Vorgang, bewlrkt durch etwas Seelisches. Das ist das
naturgemasse Denken auf diesem Gebiete, das ist sozusagen der letzte
Rest, wie wir uns 2zu denken haben das Seelische in seiner Wirkung
auf das Materielle. Wie wirklich das Blut unter dem seelischen Ein-
fluss in bezug auf seine Bewegung, in bezug auf seine Lagerung,
verandert wird, so mussen wir nunmehr denken, dass im Grunde alles
materielle Geschehen bedingt und bewirkt ist durch seine seelisch-

gelstigen Ursachen, die dahinter liegen, und die der Mensch nur
nicht uberall so leicht wahrnimmt wie in diesem primitiven Falle,
der aber als Beispiel dienen kann.

Nun zelgt die Geisteswissenschaft, wenn Sie sich immer
mehr auf sie einlassen, dass nicht bloss aussere Tatigkeiten und
Vorgange durch geistig-seelische bewirkt werden,sondern dass die
Materie selbst sich herauskristallisiert aus dem Geiste, so dass
alles, was nach Stoff und Kraft physisch uns entgegentritt, als ei-
ne Verdichtung - grob gesprochen- des Gelstig-Seelischen uns er-
scheint. Und so ist uns dieser‘'astralische Leib des lienschen das-
jenige, was wir in seiner Selbstandigkeit festhalten miissen, was
wir als ein selbstandiges Glied, das sich Ausdrucksmittel in dem

physischen und Aetherlelb schafft, ansprechen miissen.

Und 1nnerhalb dieses astralischen Leibes sehen wir dann



w15 -

das Vlierte Glied der menschlichen Wesenheit. Wenn wir den astrali-
schen Lelb betrachten, so konnen wir Sagen, wenn er auch bei der
Tierheit nicht so vollkommen ist wie beim llenschen, der Mensch hat
diesen Lelb mit dem Tiere gemein. Wie er seinen physischen Leib mit
der mineralischen Welt, den Aetherleib mit der Pflanze gemeinsam
hat, so hat er den astralischen Leib mit der Tierheit' gemeinschaft-
lich. Dann gibt es:aber ein viertes Glied der menschlichen VWesen-
helit, durch welches der lensch die Krone der Erdenschopfung ist,
wodurch er sich von allen ihm zunachstliegenden, in der physischen
Welt befindlichen Geschopfen und Wesenheiten unterscheidet., Das ist
das, was wir in der Geisteswissenschaft den elgentlichen "Ichtra-
ger" nennen.

Schon einmal habe ich es hier ausgefuhrt, heute soll es
nur herangezogen werden, damit wir das Thema so behandeln kdnnen,
wie wipr eé gestellt haben. Hs gibt flr unsere Sprache einen Namen,
welcher sich unterscheidet von allen anderen Namen. "Glocke" konne n
Sle zu jeder Glocke sagen, "Pult" zu Jedem Pult, "Uhr" zu jeder Uhr,

alles kann mit einem Namen von aussen bezeichnet werden. Nur ein

Elnziges nicht, und dieses Einzige tragt in unserer Sprache fiir je-
den lMenschen den Namen, den einfachen Namen "ich". Niemals kann der
Name "ich" , wenn er das Innerste Ihres elgenen Wesens bezeichnen
soll, von aussen an Ihr Ohr klingen, niemals kann Ihnen Jemand "ich!"
zurufen und dabei Sie meinen.

Slie haben hier schon in der Namengebung etwas, was Sie
ninleiten kann zu dem Charakter dieses eigentlichen, menschlichsten
Gliedes der menschlichen Wesenheit, des vierten Gliedes, durch das
der Mensch die Krone der Erdenschopfung ist. Diejenigen, die das emp -

funden haben, dass da das menschliche Innere sich ankiindigt, das von



innen aus, durch geistige Wahrnehmung erfahren werden muss, ha-
ben immer 1n dieser Ich-Wesenheit gesehen etwas wie einen Tropfen
aus dem lMeere der gottlichen Substanz. Daher wurde dieses "Ich",
des"Ich-bin", von gewissen Religionen, die eine Einsicht hatten in

diese Dinge, als der unaussprechliche Name Gottes bezeichnet in der

menschlichen Brust, unaussprechlich fiur die aussere Welt, er kann

nur ertonen, wenn das Gottliche im Menschen in sich selbst siner

bewusst wird. Was 1m Menschen dieses "Ich" tragt, dieses Ich, das

Zz.B, vOn dem Gotte des Alten Testamentes ins Gottliche erhoben be-
zeichnet wird mit dem beruhmten Wort "Ejeh asher ejeh", - dieses
vierte Glied bezelchnen wir daher auch als den "Ich-Trager", als
das Innerste des lMenschen, wodurch er sich von den um ihn herum-
liegenden Wesenheiten und Kraften unterscheidet.

S50 stellen wir uns den Menschen, wie er heute vor uns
steht, als ein viergliedriges Wesen vor, wie schon die Pythagorai-
sche Schule sich ihn vorgestellt hat, als ein Wesen, das besteht zu-
nachst aus dem physischem Leibe, den wir mit den Augen sehen, mit
den Handen tasten konnen, den die physische Wissenschaft untersucht,
die wahrhaftig nicht durch die Theosophle oder Gelsteswilissenschaft
in ihren grossen, bewunderungswurdigen Resultaten irgendwie herab-
gewlirdigt, sondern voll anerkannt werden soll. Wir haben dann als
das zweite Glied der menschlichen Wesenheit den Aether- oder Lebens-
leib, als drittes Glied der menschlichen Wesenhelt den astralischen
Leib und als viertes Glied den Ichtrager. Im Schlafe geht der Ich-

trager mit dem astralischen Leibe aus dem physischen Lelibe und dem

Aetherleibe heraus, der physische Lelb und der Aetherlelb bleiben
im Bette, der astralische Leib und der Ichtrager leben in der Welt

in der
des Geistigen, sammeln da Krédfte, um die/Ermidung 2zum Ausdruck kom-

menden Erscheinungen des menschlichen Lebens wied
€r Zum Ausgleich
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zu bringen und des Morgens wleder unterzutauchen in den physischen
und Aetherleib, um sich der physischen Organe zu bedienen und durch
sie mit der physischen Welt draussen in Verbindung zu kommen. Im
Tode aber sehen wir wieder, wie der physische Leib zuriickbleibt

und das Ich, der astralische Leib und der Aetherleib aus dem lien-

schen herausgehen, wie dann spater, -das kann heute nur erzihlt

werden-, ein grosser Tell des Aetherleibes sich logldst wie ein

zwelter Lelichnam, so dass der Mensch nur mit etwas wie einer Hssenz
des Aetherleibes weiterlebt ein geistiges Dasein, indem spédter sich
gewisse Glieder des astralischen Lelbes als ein dritter, unsichtba-
rer Leichnam loslosen. Das wurde nun dazu fuhren, das llenschenleben

nach dem Tode zu beschreiben, darauf soll heute nur hingedeutet

werdene.

So haben wir nun das Wesen des llenschen, wenn wir es in
seiner Ganzheit vom theosophischen oder geisteswissenschaftlichen
Standpunkt aus betrachten, in diesen vier Gliedern vor uns. Nun-
mehr wollen wir ein wenig in ihrer gegenseltligen Bezlehung, nacn
ihrem Werte, diese vier Glieder des lMenschen abwagen.

Von einem gewissen Gesichtspunkt aus konnte jemand sagens
Der physische Leib ist das unterste Glled der menschlichen Wesen-
heit, er ist das ausserlich Physischej; der Aetherlelib ist schon gei-
stiger und feiner, der astralische Leib ist noch geistiger, das Ich
ist das Geistigste. So konnte man sagent: Das Ich ist das geistig
Hochste und Vollkommenste, der physische Lelb 1st das Unvollkommen-
ste. Dies ist aber nur in einer Hinsicht der Fall. Nach eliner anderen
Hinsicht, -und darauf kommt es an, wenn wir den llenschen in Seinem

Verhzaltnis zum Universum betrachten wollen-, ist gerade der physische
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Leib das vollkommenste Glied der lMenschennatur. Wenn wir ihn nur
wirklich nicht mit dem blossen Verstand betrachten, sondern mit un-
serer ganzen Seele uns hinelnversetzen in seine wunderbare Glie-
defungaéﬂliedlichkeit?&; dann werden wir schon sehen, wie dieser
physische Leib 1n seiner Art heute wesentlich vollkommener ist als

der astralische Leib.

Betrachten Sie den astralischen Leib, den Trager von Lust
und Leid, von Begierden und Leidenschften, in seinem Verhzltnis zu
dem physischen Leib nur -man mochte sagen- in groben Zugen, dann
mussen Sie sich sagen: Welcher Wunderbau ist dieses menschliche Herz,
welcher Wunderbau dieses menschliche Gehirn und das Zusammenstreben
aller einzelnen physischen Organe des lMenschen! Was tut gegenuber
diesen wunderbaren harmonischen Stimmen der eilinzelnen physischen

lienschenorgane und ihrem Zusammenklang oft der astralische Leib

des Menschen, der Trager von Trieben, Begierden und Leldenschaften?

Er ist oft der Storenfried, er ist oft dasjenige, was 1n den phy-
sischen Menschenleib Unordnung und Disharmonie bringt. Der Genuss,
die Begierde, -alles das haftet ja nicht an dem physischen Lelb,
alles das haftet an dem astralischen Leib. Und nun bedenken Sie,

zu welchen Geniissen, zu welchen Leidenschaften der astralische Leib
den Menschen dféngt, wie die Menschen durch ihre Leldenschaften,
Genlusse und Begierden eigentlich fortwahrend Attacken auf ihren
physischen Leib ausfiihren, wie viele von den Genussmitteln des llen-
schen wahre Herz@n@ﬁifte sind! Wie ist es doch wunderbar, dass die-
ser physische Leib in seinem Herzen eln OUrgan hat, so wunderbar auf-
gebaut, dass es den Attacken des astralischen Leibes oftmals durch
Jahrzehnte standhalt! In solcher Art ist der physische Lelb das voll-

kommenste Glied, das der llensch heute hat, wenn es auch das unterste
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iste Dann kommt der Aetherlelib, er ist um einen Grad unvollkommener

als der physische lMenschenleib; der astralische Leib ist wesentlich
unvollkommener und das elgentliche Ich, das ist das Baby unter den
Gliedern der lMenschennatur, das ist heute noch der unvollkommenste
Teil der Menschennatur, dieses Ich, das der lMensch kaum erfassen
kann, das fur viele uberhaupt als unerfassbar gilt, dass dasjenige

gilt, was schon vorgestern als Ausspruch des grossen Philosophen Fich

te angefuhrt wurde:¢ Die meisten llenschen wiurden sich lieber fir
ein Stuck Lava im Mond als fur ein Ich halten. Es gehtrt schon et-
was dazu, dieses Ich zu erhaschen, es flir etwas Reales zu halten,
es ist eigentlich ein Punkt, mochte man sagen.

Bedenken Sie, wleviel Sie sich denken konnen, wenn Sie
einen llenschen in seinem physischen Bau vor sich haben, wieviel Sie
sich dabel denken konnen, wenn Ihnen die Anatomle, die Physiologile
uswe. den Menschen vorfuhrt! Wieviel Inhalt hat der physische Kor-
perbau des Menschen, wie wenig Inhalt hat fur die meisten llenschen
das Ich! In einer fernen Zukunft, gewiss, da werden die hoheren,
Ubersinnlichen Glieder des lienschen 1lmmer reicher und reicher wer-
den, und es wird eine Zeit kommen, wo das Ich ebenso 1n sich selbst
realreich sein wird wie heute nur der physische Lelb des lienschen.
Aber das Ich ist jetzt im ersten Anfang seiner Entwickelung, es ist
S0 zu sagen erst ein Baby und muss immer jnhaltsvoller und inhalts-
voller werden, indem der lMensch sich von der Gegenwart 1n die ferne
Zukunft hinein entwickelt. Weiter ist schon der astralische Leilib,
aber er ist in gewisser Beziehung unvollkommen. Im astralischen Leib
ruht ja das Gute und Bose der lienschennatur, und erst wenn das Bose
von dem Guten vollig liberwunden sein wird, wird der astralische Leib

jene Vollkommenheit haben, dlie heute der physische Lelb schon hat.
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Daher betrachten wir im Sinne der Geisteswissenschaft den
physischen lienschenleib als das alteste Glied der Menschennatur, wel-
ches da war, bevor die anderen menschlichen Glieder vorhanden wa-
ren, in einer urfernen Vergangenheit. Aber nun kommt das Wesentli-
che. Es war damals, in der urfernen Vergangenheit, eben nicht phy-
sisch, es war geistig. Und so, wie in dem vorgestern angefiihrten
Vergleiche das Xis sich allmahlich aus dem Wasser heraus als ein
Festes kristallisiert, so ist aus einem ursprunglichen Geistigen,
das so gelstlg war wlie das heutige Ich, das menschengeistige Ich,
allmahlich, sich immer mehr differenzierend und immer mehr gliedernd,
der heutige physlische Menschenleib, der komplizierte Leib, geworden.

S0 kommen wir auf eine urferne Vergangenheit zuruck, wo
der Mensch von dem, was er jetzt hat, eigentlich nur den physischen

Leib hatte, diesen aber geistig. Und so sind wir ursprunglich in
einer ganz geistigen Welt, garnichts ist noch da von dem, was wir
heute stofflich und physisch nennen. Der menschliche physische Leib,
wie er heute flir unsere Augen sichtbar und fur unsere Tastorgane
tastbar wird, er ist eine Verdichtung elines ursprﬁnglichéﬁﬂGeisti-
gen, das so in einer geistigen Umwelt ruhte, wle es heute unser
physischer lMenschenleib in seiner physischen Umgebung tut, wie er
in der physischen Aussenwelt ruht. Ja, die Geisteswissenschaft fuhrt
uns auch in bezug auf den physischen llenschenleib auf einen geisti-
gen Ursprung zuriick. Dieser physische lMenschenleib hat Umformungen,
Metamorphosen bis zu seiner jetzigen Stufe durchgemacht.

Dasjenige Dasein des Menschen, in dem der physische lien-
schenleib in der urfernsten Vergangenheit geistig war, auf seiner
ersten Stufe, wo sich ihm noch nicht angegliedert hatte ein Aether-

leib oder ein Astralleib, garnicht zu reden von einem Ich, das nennt
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man, 80 sonderbar es Ihnen klingen mag, weil Sie dabei an einen
ausseren Weltenkorper denken, den saturnkorper des llenschen. Dieser
Name wurde von der Geisteswissenschaft fiir Jene alteste Vergangen-
heit des lMenschen angewendet, wo der physische lMenschenleib sich
aus dem geistigen Weltenschosse heraus entwickelte. Auf dieser er-
sten Stufe des llenschendaseins, dem Saturn-Dasein des Menschen, war
der physische lMenschenleib noch einfach und primitiv.

Und nun kommt die zweite Stufe, es gliedert sich der Ae-
ther- oder Lebenslelb diesem physischen llenschenleib an. Dazu muss
der physische llenschenleib schon auf eine hohere Stufe heraufgefiihrt
sein, er muss fahig sein, sich zu durchdringen mit dem Aether- oder
Lebensleib, s0 dass wir sagen konnen: Auf dieser zweiten Stufe des
llenschendaseins besteht der Mensch aus einem physischen Leib und
aus einem Aetherleib, er steht ungeféhr auf der Hohe der heutigen
Pflanzen, ist aber keine Pflanze. Der llensch ist nie durch das Pflan-
zendaseln durchgegangen wie das Pflanzendasein heute ist, sondern
der Mensch war ganz anders, selbst als er mur den physischen und
den Aetherleib hatte und als er auf der Hohe des Pflanzendaseins
war. Diese Stufe seines Daseins nennt man in der Geisteswissenschaft
das Sonnendasein. Es sind das Ausdrucke, die man hinnehmen muss, weil
die HimmelskOrper allerdings in einer gewissen Weise etwas damit zu
tun haben, was wir als Saturn-, Sonnen-Dasein usw. bezeichnen.

Dann kommt eilne dritte Stufe des llenschendaseins, es tritt
zu dem physischen Leib und dem Aetherleib der astralische Leib hine-
zu, der Mensch erhebt sich auf die Stufe der Tierheit. Wir nennen es
in der Geisteswissenschaft das llonden-Dasein. Jetzt haben wir also
den lienschen vor uns auf der Stufe der Tierheit, bestehend aus dem

physischen Leib, dem Aetherleib und dem astralischen Leib.
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dieses lMenschendaselns eins. Ursprunglich war im Sinne der Geistes-
wissenschaft nur der lMensch da. Der lMensch, der den vollkommensten
physischen Leib hat unter den Wesen, die uns umgeben, der Mensch
hat in urferner Vergangenheit diesen physischen Leib ausgebildet;
dieser physische Lelb hat sich oft umgebildet und dadurch, dass er
sich umbildete, als er sich den Aetherleib eingliederte, und wie-
derum umbildete, als er den Astrallelb sich eingliederte, ist er
zu immer hoherer Vollkommenhelt gelangt. Es tritt nun auf jeder Stu-
fe das Higentumliche ein, dass gewisse Wesen zuriickbleiben, die mit
der Entwickelung nicht mitkommen. In der Zeit, in der der lensch
seinem physischen Leib den Aetherleib eingliederte, blieben gewisse
llenschenwesen, die fruher nur einen physischen Leib gehabt haben,
auf der Stufe zuriick, auf der sie nur einen physischen Leib hatten.
Sie erlangten nicht die Fahigkeit, einen Aetherleib einzugliedern,
sie blieben gleichsam in der kosmischen Weltenentwickelung sitzen.
Bs ist wahr, nicht nur die Jungen im Gymnasium oder in der Realschule
bleiben sitzen, sondern dieser Begriff des Nicht-mit-kommens gilt
fiir das ganze kosmische Daseine. Diejenigen Wesen, die so auf der
ersten Stufe des Menschen blieben, als der Mensch sich selinen Aether-
leib eingliederte, sind um eine Stufe zurlickgebliebene lienschen, sie
sind gleichsam hinausgeworfen aus der menschlichen LEntwickelung
und in Dekadenz gekommen. Diese Wesen sind die Vorfahren unserer heu-
tigen Tiere. So haben wir im Beginne der Hvolutlon, der Entwickelung,
den Menschen als den Erstgeborenen der Schopfung und wir haben die
Tierwelt als die zweitgeborene ©Schopfung, als dasjenige, was nicht
mitgekommen und daher immer zuriuckgeblieben 1ist.
Wir miissen uns ganz genau vorstellen, wie 1lm Verlaufe der

Entwickelung dieses Zuriickbleiben geschieht. Die an den ausseren
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Stoff sich haltende Weltanschauung wird das Unvollkommene neben dem
Vollkommenen sehen und wird, wenn sie richtig darwinistisch-mate-
rlallstisch denkt, angesichts des unvollkommenen Tieres und des voll-
kommenen Menschen -ich brauche nicht auselnanderzusetzen, durch
welche Schlusse und Anschauungen- zu der llelnung kommen, die voll-
kommenen Menschen haben sich aus den unvollkommenen Tieren nach und
nach heraufentwickelt. Diese ochlussfolgerung steht logisch genau
auf derselben Hdhe, wie wenn jemand -es ist nur ein Vergleich, aber
logisch trifft das durchaus zu- zwei Menschen nebeneinander sehen
wurde, von denen der eine verlumpt und herabgekommen, der andere aber
begabt ist und diese Begabung zum Heile seiner Mitmenschen anwende-
te, so dass er ein brauchbares Glied der menschlichen Gesellschaft
geworden 1st; er sieht einen unvollkommenen und einen vollkommenen
llenschen nebeneinander und schliesst: Da das Vollkommene aus dem Un-
vollkommenen kommt, so stammt der Vollkommene von dem Unvollkommenen
oder wenigstens von etwas, was dhnlich ist. Die Tatsachen konnen ihn
Sehr bald widerlegen, konnen ihm zeigen, dass die beiden Menschen
Bruder sind, dass sie vielleicht ein gemeinsames Elternpaar haben,
dass der eine hinaufgestiegen ist, indem er die in ihm liegenden Fé&.-
higkeiten entwickelt hat, wéhrend der andere aber herabgekommen ist.
| S50 haben wir es in der ganzen Schopfung. Wir haben sozu-
sagen 1n der allerersten, urspringlichen Weltenanlage den lLenschen
ausgestattet mit der Fahigkeit, immer hdhere und hdhere Glieder sei-
ner Wesenneit einzugliedern. Er hat zuerst geistig, in reiner Gei-
stigkeit, seinen physischen Leib erhalten; dieser physische Leib
wurde, wenn er sich in der Entwickelungslinie hielt, fahig, nach
einiger Zeit den Aetherleib sich einzugliedern. Diejenigen lMenschen-

vorfahren nun -wenn ich den Ausdruck anwenden darf, naturlich in
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einem anderen Sinne als in der gewohnlichen Kﬂlturgeschichte-,wel-
che nicht mitgekommen sind, waren in der Zeit noch immer auf der
Stufe des bloss physischen Lelbes, als der Mensch sich bereits sei-
nen Aetherleib eingegliedert hatte, und blieben immer um eine Stufe
zurick, gliederten sich also wahrend der Stufe des Monden-Daseins,
der nachsten Stufe, erst den Aetherleib ein, als der Mensch sich
schon den Astrallelb eingliederte. S0 blieben sie um eine ganze
Stufe zurick. Diejenigen Wesen nun, welche wahrend der dritten Stufe
des Menschendaselns, als slich der Mensch den astralischen Leib ein-
gliederte, noch immer auf der ersten Stufe zuruckgeblieben waren,
die also noch nicht einmal einen Aetherlelb aufnehmen konnten, wur-
den hinausgeworfen aus der Entwickelung und wurden spater als das
Pflanzenreich neben den lMenschen hingestellt.

So sehen wir, wenn wir das Tierreich betrachten, gleichsam
herabgekommene Menschen, die nicht ihr Entwicklungsziel erreicht ha-
ben, die in Dekadenz gekommene Menschen sind. Nicht stammt der ge-
genwartige Mensch von irgend welchen tierischen Wesen, sondern im
Gegenteil, die tierischen Wesen sind auf diese Weise, dadurch dass
sie mit der Entwickelung nicht mitgekommen sind, herabgestiegen, sie
haben gewisse Formen, iliber die der llensch hinausgekommen ist, bel-
behalten, sie sind herabgekommene Illenschenbruder. Das ganze Pflan-
zenreich enthélt in sich Wesen, die nichts anderes sind als das, was
der Mensch von sich abgesondert hat. So sehen wir als Menschen dilie
Tiere und sagen: Ueber diese Stufe sind wir hinausgeschritten, sie
haben die Stufen festgehalten, indem sie sich die lMoglichkeit genom-
men haben, auf eine immer hohere Stufe zu kommen, und ebenso uber-
sehen wir das Pflanzenreich und sagen: Hs 1st aus dem lMenschenreilch
ausgesondert worden und herabgekommene

Die vierte Stufe des menschlichen Daseins igst diejeni
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wo der physische Leib nach viermaliger Umformung, der Aetherleib
nach dreimaliger Umformung, der astralische Leib nach zweimaliger
Unformung das eigentliche Ich aufgenommen hat. Das ist unser jetzi-
ges Brdendasein. Das ist sorgfaltig vorbereitet durch die vier Stu-
fen der Entwickelun. des physischen Leibes, der immer vollkommener
und vollkommener geworden ist, so dass er Trager werden konnte des
Aetherleibes und des astralischén Leibes, und diese selbst sind stu-

fenweise so vollkommen geworden, dass sie ein Trager werden konnten

desjenigen, was Jjetzt als das Baby der lienschennatur erscheint, als
das Geistige, das sozusagen durch seine Hullen geschiutzt werden muss.
Brst wédhrend dieser letzten Pause hat sich das Ich eingegliedert,
allerdings noch immer in einer urfernen Vergangenheit, in die heute
kein Geologe zurilickfiihren kann; nur der hellseherische Ruckblick,
der auf diese Weise erzielt wird, wie es vorgestern geschildert wur-
de, flilhrt uns dahin zuriick, wo die anderen Leiber durch Umgestaltung
schiitzende Hiillen fir das Ich werden konnten. s war derselbe Zeit-
punkt, wo sozusagen der letzte Nachschub kam, der auf der allerersten
Stufe des Menschendaseins stehen geblieben ist, da ist als das letzte
der Reiche das Mineralreich erschienen. Das war ein gewaltiger llo-
ment in der fortgehenden Entwickelung der Menschheit. Als im Inneren
der Mensch, zuerst im dumpfen, dammerhaften Bewusstseln, seln lch
aufleuchten s ah, da entstand um ihn herum das mineraliéche Reich in
seiner heutigen Gestalt.

Wir missen, wenn wir es geistig betrachten, uns also vor-
stellen, dass die Entwickelung gerade umgekehrt war als man sle sich
gewohnlich vorstellt. Heute ist es naturlich billig, vom Standpunk-
te einer rein materiellen Weltbetrachtung zu sagen: Die Pflanzen

brauchen das mineralische Reich als Grundlage, dlie Tiere brauchen
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das Pflanzenreich als Grundlage. Gewiss, in ihrer heutigen physi-
schen Form brauchen sie diese Grundlage, aber sie haben sie nicht
gebraucht in ihren geistigen Daseinsstufen. Als der Mensch noch gei-
stig war, brauchte er nicht zu essen und zu trinken, brauchte er
auch nicht zu atmen. Als er zu atmen begann, war schon die lMoglich-

keit vorhanden, wenn aucn anders als heute, zu atmen. Als das Pflan-

zenreich auf seiner ersten Stufe stand, benotigte es auch noch nicht
den Boden des mineralischen Relches. Erst als das Mineralreich da
war, bildete es die feste Grundlage, dann wurden auch die anderen
Reiche immer physischer und phﬁsischer.

In ihrer physischen Form entstanden diese Reiche am spate-
sten, aus dem Geistigen heraus hat sich diese unsere ganze Welt ge-
bildet, und jetzt sehen wir eine wunderbare Verwandtschaft dieses
viergliedrigen lMenschen mit allem, was um uns herum 1st. Wir betrach-

ten unseren physischen Leib und schauen dann hinaus auf alle uns
umgebende Welt des mineralischen Reiches. Wir schauen auf die Kri-
stalle, auf alle Mineralien, gleichgultig, ob sie uns entgegenschau-
en aus der Atmosphare iiber der Erde, in Wolkenbildungen und Luft-

stromungen, gleichgiiltig, ob uns diese unlebendigen Bildungen der
Erde entgegenschauen in den Wasserwogen des Stromes oder ob sle uns
als die rieselnde Quelle entgegenkommen, ob sie uns als geformte

Mineralien oder als Pflanzen usw. entgegentreten.

Wir sehen die ganze physische Welt um uns herum und fragen
uns: Wodurch sind wir verwandt? Verwandt sind wir dadurch, dass das,
was als physische Welt um uns herum ist, in einer gewissen Beziehung
Stoff und Substanz von unserem Organismus ist, wenn wir es geilstig
betrachten. Was draussen um uns herum ist, ist gleichsam so entstan-

den, dass es sich als das Unfahigste und Grobste herausgesondert haﬁ,
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was alle diese Entwlckelungsstufen vom physischen Leibe bis zur Auf-
nahme des Aetherleibes und des Astralleibes usw. nicht mitgemacht
hatte. Wir konnen uns das bildlich so vorstellen, wie wenn wir eine
Substanz haben, in der irgend ein Salz, z.B. ein farbiges Salz, auf-
gelost ist, und wir bringen diese Substanz zur Abkiilhlung. Das Salz
fallt herunter und bedeckt den Boden und lagert unten als das Grob-
stes So sehen wir, wie aus dem, was als Geist den Ursprung alles
Daseins bildet, sich das lMineralreich absondert als das Grdobste, und
das ist verwandt mit unserem physischen Leibe.

Dann sehen wir den Pflanzenleib und blicken in uns hinein
und wissen, dass wir in uns selbst einen atherischen Leib tragen,
wir wissen, dass das Pflanzenreich zuruckgebliebene atherische Natur
des Menschen ist. Wir fuhlen uns verwandt mit allem draussen in der
Welt.e Wir wissen von den Tieren, das sind die zuriuckgebliebenen Astral
leiber, sie sind herausgesetzt aus der menschlichen Natur. Wir haben
zuletzt, nachdem dieses Unbrauchbare ausgesondert ist, als die Wesen,
die auf dem physischen Plan die hochsten genannt werden mussen, alle
diese drei Vorfahrenstufen des Menschen so umgegliedert und umge-
staltet, dass zuletzt das Ich in die schiitzenden Hullen aufgenommen
werden konnte als die eigentliche Geisteswesenhelt des lienschen.

So blicken wir um uns herum und finden alles, was wir 1in
unserer lenschenwesenheit haben, in den Reichen der Welt, das Sinn-
liche und das Uebersinnliche, bis auf dasjenige, was unser Ich 1ist,
was wir nur im Geistigen selbst finden konnen. So sehen wir, wie

wir durch diese vollstandige Menschheitsbetrachtung dahin kommen,

dass wir in einer, man darf sagen, den lenschen nicht herabwirdi-
genden, sondern erhebenden Weise die Verwandtschaft mit der umlie-

genden Welt einsehen. Ja, wir konnen sogar einen Grund angeben, warum
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das sein musste, warum die ubrigen Reiche ausgesondert werden muss-
ten. Da kOnnen wir allerdings, -da die Zeit es nicht anders zulasst,-
nur einen sparlichen Blick auf unsere Zukunft richten.

Wir konnen fragen: Hat es denn einen Sinn, dass d er Mensch
die anderen Relche im Laufe der Entwickelung aus sich heraussonderte,

und was fur eine Bedeutung hat das? Es hat eine Bedeutung, die wir

uns durch einen Vergleich klarmachen konnen. Denken Sie sich, es

wird in eine Substanz etwas Grobes gemischt, das sich aufgeldst hat.
Wenn wir die Substanz rein haben wollen, so missen wir eine Abkiih-
lung eintreten lassen. So musste der liensch sich dadurch hoch brin-
gen, dass er alles, was unbrauchbar war, ein Ich aufzunehmen, in
den anderen Reichen absonderte. Er musste sich eine Grundlage schaf-
fen, auf der er sich entwickeln konnte. In der Zukunft freilich
wird er die Aufgabe haben, diese anderen Reiche zu erldsen, er wird
sie nach und nach zu seiner eigenen Geistigkeit hinaufzuheben haben.
Das kann heute nur erwahnt werden, denn dasjenige, was uns heute
besonders vor die Seele treten soll, dass sich in dem Menschenwesen,
wie wir es vor uns haben, tatsachlich die ganze physische, die ganze
geistige Welt, insoferne wir sie zunachst erreichen kdonnen, nicht
nur spiegelt, sondern dass er diese ganze Welt um sich herum des-
halb um sich herum hat, weil er 1m Grunde genommen die ubrigen Rei-

che aus sich herausgebildet hat, weil sie, bildlich gesprochen,

Fleisch von seinem Fleische und Blut von seinem Blute sind, wenn
dies auch in geistiger Beziehung gemeint 1ist.

Und so fihlt sich der llensch in die ganze Umwelt hinein
und er betrachtet auf einer hoheren Stufe eigentlich alles dasjenige,

was in ihm lebt, als aus dem geistigen Weltenschoss heraus geboren,

und so, wie sich die Rinde rings um das lebendige Innere des Baumes
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herumgliedert und ihn schutzt, so hat sich das Geistige im Menschen
geschitzt durch die groberen Naturreiche gleichsam als die Hinde

des lMenschendaselns, und so wie die Rinde nur das Verholzte der

Weichteile des Baumes 1st, sind die Ubrigen Reiche dasjenige, was
den Menschen umgibt, dasjenige, was aus der urspriunglichen llenschen-
natur in dem heute geschlilderten Sinne sich herausgebildet hat. So
lernt sich der Mensch aus dem Schosse des ganzen Weltendaseins gebo -
ren, und es 1st da nicht zu verwundern, wenn er auf der Stufe des
hellseherischen Bewusstseins sich vorkommt wie ein Gebirer neuer
Welten, denn die Welten, die uns umgeben und auf denen wir herumge-
hen, sind 1n der Vorzeit aus uns heraus entwickelt.

Auch die zukunftige Welt, die um dn Menschen herum sein
wird, wird aus dem lMenschen heraus geboren. Das hellseherische Be-
wusstseln gebiert sie geistig heraus und hat sie vor sich, und es

ist uns dann, wie wenn aus dem Dimmerdunkel des geistigen Welten-

schosses heraus vor dem hellseherischen Bewusstsein Gestalten auf-
tauchen, die heute noch geistig sind, die erst in der Zukunft in die
physische Welt heruntersteigen werden. Wir sehen das Geistige, das
un uns herum ist, mit den geistigen Gestalten beviolkert, und es wird
uns dieses Geistige als das hOhere Reich erscheinen gegeniiber dem,
was heute schon im menschlichen Schaffen geheimnisvoll auf einer
niedrigen Stufe sich andeutet, und da gliedert sich uns in einer
wunderbaren Weise das Bild zudammen aus der Empfindung des Kinst-
lers heraus.

(Raffael hat das zum Teil auch aus Tradition getan). Es
gliedert sich das als Impfindung heraus, was Raffael iliber das lMen-
Schenrédtsel in sein Bild hineingeheimnisst hat. Das Démmerdunkel

des Weltenschosses, herausgeboren werden die Gelistgestalten oben,
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und wie die sinnliche Verkorperung, wie die wichtigste physische
Verkdrperung dessen, was aus dem Dammerdunkel des Weltenalles her-
qus geboren wird, der liensch,lmmer vollkommener und vollkommener
werdend in seiner Physis, das erscheint uns in der Mutter mit dem
Kinde, die in sich die Kraft hat, die geheimnisvollen Gesetze, die
durch alle lMlenschheitsevolution heraus in den Menschen gekommen
sind, so in sich zu gestalten, dass er seine Wislerholung aus sich
selbst hervorbringt. Wer so etwas fuhlen kann, der wird einsehen,
wie Geistiges in den Wolken und Physisches in der Madonna mit dem

Kind als ein grosses Symbolum des lMenschenschicksals in diesem ge-

heimnisvollen Bilde uns entgegentritt, und dann lernt man vor die-
sem Bilde, dass, wenn auch bei dem betreffenden Kiinstker vielleicht
unbewusst, herausgeboren ist aus dem Empfinden und Fuhlem dessen,

wie der Mensch eine Welt ist, die aber innig verwandt ist mit der
grossen Umwelt, eline kleine Welt, ein Mikrokosmos, gegeniiber der
grossen Welt, man fuhlt, wie der Kiunstler das in sein Bild hinein-
gehelmnisst hat, und man fuhlt dann, wie das, was der lMensch empfiangt

durch seine Stellung zur umliegenden Natur, uns in den menschlichen

Schopfungen wieder entgegentreten kann, wie z.B. in der wahren
Kunst uns der Mensch etwas entgegenbringt wie eine Losung des Wel-
tenratsels auf seine Art, und wir fuhlen dann im konkreten Falle,
wenn uns dieses Weltenratsel symbolisch aus Raffaels Sixtinischer
ladonna anspricht, so recht das Goethesche Wort, das wir schon an-
gefuhrt haben, und das uns so recht hineinfihrt in den mikrokosmi-
Schen lMensch und in die makrokosmische Ganzheit der Welt. Wir fiih-
len, was Goethe empfand, als er diesen lMenschen vor sich stellte
Wie die eigentliche Lésung des ganzen Weltenradtsels, indem er sag-

te, dass der llensch, wenn er die gesunde Welt in ihrer Ganzheit
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um sich herum empfindet, Mass und Zahl und idarmonie zusammennimmt
und elne neue, hohere Welt aus dleser Welt erzeugt und so aller
aussenwelt erst den Sinn gibt.-

Und in allen Einzelheiten, bis in die tiefste Empfindung
herunter,zeigt uns dile Theosophie oder Geisteswissenschaft, dass
inder Tat der lMensch in sich in einer gewissen Hinsicht alles ent-
halt, was wir draussen in der Welt finden, dass der lMensch selbst
die Losung des Weltenratsels ist, dass der llensch es ist, der uns

selbst als Antwort kommt, wenn wir nach dem eigentlichen Welten-

ratsel fragen.

Im hochsten Sinne, meine sehr verehrten Anwesenden, kann
die Frage gestellt werden : Schauen wir hinaus in die Welt! Wunder-
bar erscheint sie uns in allen ihren Feldern, in allen ihren Reichen,
lauter rFragen glibt sie uns auf. Wo 1ist die Antwort? Alles fragt uns,
wohin sollen wir blicken, wenn wir die Antwort haben wollen? Die
antwort steht immer vor uns, wir brauchen nur diese Antwort in der
richtigen Weise gerade durch die Geisteswissenschaft zu deuten. Die-
Se Antwort auf die Frage des Weltenratsels, sie ist - der Ménsch.
Das schwebte auch dem alten Dichter vor, als er, d ie Welt um sich
nerum erblickend, die schdnen Worte sprach: "Vieles Gewaltige lebt

hier auf unserer Erde, doch nichts ist gewaltiger als der lensch".
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