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КУРС I
Первый день

Москва, 10 сентября 2008 года
Пройдемся большими шагами по развитию мира. Благодаря рассмотрению развития мира, можно увидеть новое значение планет в отличие от тех, к которым мы привыкли. Первый шаг развития мира – это Древний Сатурн. Тогда готовилось наше физическое тело. Строительный материал для него – только тепло. Можно сказать, что Сатурн – планета тепла. Рудольф Штайнер говорил, что если бы ученые оказались на Древнем Сатурне, то они бы очень удивились. Там не было субстанции – только тепло. Только по градусам термометра можно заметить, что ты находишься в середине Сатурна. Это как у свечи, у которой голубая часть – это самое большое тепло. Интересно, что если должен появиться ребенок, то у матери всегда поднимается температура. Это тепло – это предпосылка для того, чтобы мог появиться ребенок. Если это тепло не развивается во время овуляции, то нет ребенка, женщина не забеременеет. Это было праначало развития человечества.

И отражение этого Сатурна мы видим в том, как прорезается первый зуб у ребенка. По тому, как прорезается у ребенка его первый зуб, можно увидеть, как стоял Сатурн в прошлой жизни. По зубам можно прочитать старую карму. Если первый зуб кривой, значит, были проблемы с Сатурном. Сатурн отвечает в организме за образование костей. В голове – задняя часть черепа, где мы музыкальны (лоб – это Юпитер). Внутренние органы: селезенка и поджелудочная железа. Тогда оправдан образ смерти с косой, которым с древности обозначали Сатурн, так как поджелудочная железа должна преодолеть, убить все, что мы съели. Иначе то, что мы съели, будет продолжать жить в нас. Это приводит к аллергии. Силы Я человека здесь участвуют очень сильно. Если человека злят, сердят, то заболевает поджелудочная железа. Это часто бывает, если неблагоприятно стоит Сатурн.

Сатурну нужен свет и тепло. У Сатурна мало сил, когда он стоит в знаках Козерога, Водолея и Рыб. Но когда стоит в знаках Тельца, Близнецов и Рака, то у него много сил.

Следующий шаг развития человечества – Древнее Солнце. Здесь появился свет и эфирное тело человека. Из Древнего Солнца потом вышел Юпитер. В Юпитере так много солнечного. 2-й зуб – солнечный зуб (сверху и снизу). Если со вторым зубом что-то не в порядке, то есть проблемы с сердцем. Мы можем посчитать по зубам:

Древний Сатурн 

–
первый зуб,

Древнее Солнце 

–
второй зуб,

Древняя Луна 

–
третий зуб,

Марс 


–
четвертый зуб,

Меркурий 

–
пятый зуб,

Юпитер 


–
шестой зуб,

Венера 


–
седьмой зуб.

У зубов есть взаимодействие и с внутренними органами. Антропософские зубные врачи сразу знают: если что-то с зубом, то может быть проблемы с соответствующим внутренним органом. Восьмой зуб связан с кармой. Если мало места для зубов, это значит, что в прошлой жизни был строгий отец. Если зубы разделены, значит, отец не заботился о человеке. Здесь есть очень много взаимодействий. Если зубы слишком близко стоят, тогда нужно делать эвритмию. Взрослым нужно 7 лет для изменения прикуса. Особенно хорошо это помогает детям. Не нужно никаких пластинок. Эвритмия – это использование космических движений.

У нас есть эфирное тело – это наша внутренняя сила света и формообразование. Эфирное тело можно сделать видимым. Если мы говорим все буквы от А до Я, то в воздухе возникают завихрения. Это и есть наше эфирное тело. Наше эфирное тело отражено в языке. Если мы делаем упражнения, связанные с языком и речью, то усиливаем наше эфирное тело. Я часто читаю доклады для учителей вальдорфских школ. Они спрашивают: где взять силы, так как в конце школьного года у учителей нет сил. Нужно делать эвритмию – и все. Тогда не будет проблем. 

* Если у ребенка одновременно прорезаются 4 зуба?

Над этим господствует эфирное тело. В человеке действует две силы. Головные силы стремятся вниз, они владеют самим физическим телом. Если эти силы слишком слабые, то у человека большие ноги и большое тело. Сейчас у детей большие ноги, потому что они не владеют телом. Они слишком вытянуты наружу из-за чувственных впечатлений. Внутренние силы стремятся снизу вверх. Если человек не владеет этими силами, то они становятся слишком сильными и гонят зубы наружу. Следующий шаг – диабет.

Третий шаг мирового развития – Древняя Луна. Из Древней Луны потом вышел Марс. На Древней Луне человечество получило душу, душевную жизнь, мудрость. Образовался спинной мозг. Древний Сатурн и Древнее Солнце можно соотнести с нашим головным мозгом. На Древней Луне образовался спинной мозг. Но из-за того, что Марс вышел из Древней Луны, Марс отвечает за создание позвоночника. Это очень интересная взаимосвязь. Если у человека плохая констелляция Марса, то возникают боли в спине. Марс еще связан с коленом и желчным пузырем. Марс – это еще гортань, мировой оратор. Эти первые три шага в мировом развитии отражены в названии дней недели: Сатурн – суббота, Солнце – воскресенье, Луна – понедельник (рис.1).

Затем начинается Земное развитие (рис.2). На Земле человек получил четвертый член своего существа – Я. Дни недели, которые соответствуют Земле: Марс – вторник, Меркурий – среда. На этапе развития Земле проявляется две тенденции. Первая половина развития Земли – это сгущение материи. Этот этап соответствует Марсу. Марс – это то, что сдвигает, сближает, уплотняет. Вторая половина развития Земли – это растворение, облегчение. Этот этап соответствует Меркурию.

Следующий шаг – Юпитер. Здесь люди будут находиться на ступени Ангелов. Физическое тело больше не будет нужно. Мы его отбросим. После Юпитера наступит эпоха Венеры. Здесь люди будут уже находиться на стадии развития Архангелов. Но если сейчас взаимодействуем с Венерой – для нас всегда это очень трудно. Нужно вести себя уже как Архангел. Например, пятница – день Венеры. Раньше в пятницу моряки не выходили в море. Это очень трудно. Если у человека сейчас эпоха Венеры, нужно вести себя в партнерских отношениях как Архангел, иначе они распадутся. Мой учитель говорил: «Венера разделяет». Это не обязательно. Но надо вести себя соответствующе.

После Венеры наступит эпоха Вулкана. Мы уже станем как Духи Времени. Но эти Духи уже здесь (когда мы окажемся на Вулкане, они будут уже гораздо выше). Они уже нам помогают. Они принесли антропософию. С ними можно общаться и просить о помощи. Просто удивительно, как это работает! Только это не должно быть эгоистическим намерением.

*    *    *

Обратимся к Древней Лемурии, истории Адама и Евы. В промежуток времени от Лемурии до Древней Греции было 3 мощных атаки со стороны сил зла на человечество. Первая атака произошла во времена отделения Луны от Земли. Тогда Люцифер обещал человеку: «Если съешь плод познания, то открою тебе глаза!» Но глаза образовались гораздо позже, во времена Атлантиды. Из-за воздействия Люцифера органы чувств у человека стали очень восприимчивы. Например, когда человек видел синий цвет, он испытывал чувство, будто его рвут на части. Когда красный цвет действовал на человека, то возникало чувство, будто в него втыкали ножи.

Христос вмешался в это. Он изменил человека настолько, что человек перестал быть таким чувствительным и смог выносить воздействие цветов. Но Христос не мог напрямую действовать на человека. Нужен был посредник, кто-то, кто стоит ближе к людям. Это была Архангельская сущность. Этот Архангел стоял на стороне Христа и во время второй атаки.

Вторая атака была направлена на обмен веществ человека. Как только человек видел еду, он набрасывался на нее как хищник. Он должен был это делать, у него не было выбора. Но человек не мог этого выдержать, еда разрывала его. Это было что-то страшное. То, что сейчас происходит бессознательно в желудке, тогда человек это чувствовал и воспринимал. Христос пришел на помощь измученному человечеству. Это происходило в конце Атлантической эпохи.

Третья атака была направлена на мышление. Сивиллы создали смущение в мышлении человека. Как сегодня люди ходят к гадалкам, тогда ходили к сивиллам, чтобы узнать будущее. Это приводило к тому, что мышление стало неясным, пришло в смятение. Христос тогда сам спустился на Землю, чтобы помочь человечеству и привести все это в порядок. Тот Архангел, который помогал Христу до этого, сам воплотится на Земле в человеческом теле как Иисус из Назарета.

*    *    *

Еще кое-что надо сказать о времени Атлантиды. Когда Луна вышла из Земли, на Землю пришел очень тяжелый удар. Раньше Земля стояла перпендикулярно и вращалась вокруг своей оси. Солнце светило на нее спереди, и всегда погода была, как в мае. Это было подобно раю. Когда Луна отделилась от Земли, то земная ось наклонилась и стала совершать маятникообразные движения. Эта ось проходит через 5 северных созвездий: Большая Медведица, Дракон, Лебедь, Лира и Цефей. Когда ось Земли попадала в новое созвездие, тогда на Земле возникала новая раса, так как на Землю спускались новые духовные течения. В Германии за слово «раса» сажают в тюрьму. Поэтому я стараюсь о расах не говорить. Но в России можно об этом говорить.

Во время этого маятникообразного движения оси человечество развивалось дальше. Во времена Атлантиды человек жил в воде, не было красной крови и не было легких. Вместо легких были жабры. Во времена Атлантической эпохи Марс приблизился к земной сфере. Благодаря этому на Земле появилось железо. Железо дало возможность образования красной крови. У человека появились легкие, и он смог покинуть воду. Это было время, когда Солнце стояло в знаке Весов. Встреча Земли с Марсом произошла тогда, когда Солнце стояло в знаке Весов. Люди вышли из воды на сушу и стали дышать воздухом. В это время у человека образовались глаза (рис.1).

В это же время свергли Люцифера. Но он сопротивлялся и потянул за собой Венеру, на которой находился его трон. Тогда Венера тоже приблизилась к Земле. На Земле изменился климат, стало очень светло. Это привело потом к Потопу, который описывается в Библии. Перед этим планеты стояли неподвижно. Но из-за этого события все пришло в движение. Это было всего 15 тысяч лет назад. Это совсем новая история. Боги создали планеты так, что их движение непредсказуемо, постоянно есть маленькие изменения. Это ритм, но не такт. Движение происходит все время с изменениями, нет ничего определенного.

Солнце двигается медленнее, чем другие планеты, в направлении созвездия Геркулеса. То есть вся наша планетарная система движется в направлении созвездия Геркулеса. Из-за того что Солнце движется медленнее, чем другие планеты, нам кажется, что Солнце проходит через Зодиак. Каждые 25 тысяч лет Солнце проходит круг через Зодиак. В Зодиаке 360 градусов. Солнцу нужно 72 года, чтобы пройти 1 градус. У каждого градуса есть свое значение. Когда Солнце находится в определенном градусе, то можно переживать определенное воздействие этого градуса на Землю. Например, значение градуса «смерть». Когда Солнце стояло в таких градусах, на Земле были войны: Тридцатилетняя война, Первая и Вторая мировые войны. Последние 60 лет – очень хороший градус. По тому, где стоит Солнце, многое можно узнать. Можно очень точно предсказать, что ожидается в политике.

Мы видим лемнискату в движении Солнца (рис.4). Эта лемниската повторяется, так как Солнце движется дальше. Это образ хромосомы, гена. Рибонуклеиновая кислота – это точное отражение движения Солнца. Сейчас есть генные манипуляции, прежде всего в Америке. Один русский ученый доказал, что Космос стирает генные манипуляции. Через пару поколений все изменения отбрасываются назад к той точке, с которой это начиналось. Гены происходят из Космоса. То, чем мы пытаемся манипулировать – это отражение. Космос заботится о том, чтобы эти вмешательства стирать. Это успокаивает. Только русские могут так мыслить. Западные ученые уже не могут так мыслить.

Я хочу сделать небольшое замечание по поводу ритмов. 72 года требуется Солнцу, чтобы пройти 1° Зодиака. 360° × 72 года = 25920 лет. Дыхание: 18 вдохов в минуту × 60 минут в часе × 24 часа в сутках = 25920. Это отражение космического ритма.  Если человеку 72 года, то он 25920 раз ложился спать и просыпался.  Пульс у человека в среднем равен 72 ударам в минуту. Мы сплетены с этими космическими ритмами.

Развитие человечества

Золотой век длился примерно 20 тыс. лет. Тогда Боги воспринимали людей и люди воспринимали Богов. Люди еще были связаны с Ангелом.

Потом Серебряный век продолжался 15 тыс. лет. Еще было ясновидение.

Потом Железный век. Человек изменился, вышел на сушу. Атлант еще не мог мыслить, но у него была невероятная память, благодаря чему было много знаний. Благодаря железу начало развиваться мышление. Человечество впервые разделилось на две группы. Одна группа развивала мышление. Другие не смогли развивать мышление. Те, которые смогли это сделать, знали, что на Землю однажды придет Христос. Они ушли с Атлантиды, так как увидели, что те, которые не развивали мышление, крепко держались за старое и пришли к черной магии.

Это можно понять только зная, что у атлантов была власть над силами природы. Они могли заставить растения расти, как им хочется. Была власть и над животными. У атлантов были самолеты. Их поднимала в воздух сила роста растений. Тогда воздух был гуще, а вода была более жидкой. Как мы сейчас плаваем на лодке, так они раньше летали. Чтобы развить мышление, нужно было отдать эти силы владения природой. Те жрецы и люди, которые этого не сделали, стали использовать эти силы во зло. Из-за этого Атлантида погибла. Тогда Солнце проходило через знак Льва. Железный век длился около 10 тыс. лет.

Затем наступило Темное время, которое длилось 5 тыс. лет. С 3101 г. до рождества Христова человечество было полностью отрезано от Космоса. В это время произошло еще кое-что. Солнце прошло через одну из небесных осей (Телец – Скорпион), которая разделяет человека на левого и правого. Все инструменты до этого были для леворуких людей. После этого люди стали преимущественно праворукими.

1899 г. – это конец Темного времени. С этого года началось новое светлое духовное время. В этом году произошло еще одно событие. Нептун стоял в оппозиции ко всем остальным планетам. Это привело к тому, что старые традиции были отменены. Начались родственные связи по выбору. Можно теперь объединяться с людьми, с которыми есть духовная, а не родственная связь. И начал действовать духовный новый закон. Раньше можно было обманывать, и это было не так страшно. Теперь это имеет последствия. Люди, которые не ведут себя в соответствии с истиной, становятся все глупее. У нас в Германии это хорошо можно наблюдать. Политики так поглупели, что даже «черные» счета не могут сделать. Все махинации становится известны. Это успокаивает, что аморальное поведение оглупляет человека и это быстро становится видно.

Культурные эпохи

Когда люди вышли из Атлантиды, они направились в Индию и основали Древнеиндейскую культуру. Тогда Солнце стояло в знаке Рака. 1/12 от 25920 лет – это 2160 лет. Это длительность одной культурной эпохи. Во времена древнеиндийской культурной эпохи Солнце стояло в Раке (рис.3). Тогда у людей еще была способность воспринимать духовное. Когда люди дышали, они чувствовали, как воздух попадает в их органы и могли это переживать. Это было йогическое дыхание, йога. Но когда появился Будда, этого уже не было. Сейчас йога – это безобразие, игра.

Потом пришла древнеперсидская культурная эпоха. В это время произошло нечто очень странное. Тогда Солнце пересекло Млечный путь. Произошло нечто безумное. Мне не хочется об этом рассказывать. Но Рудольф Штайнер это описал. Все человечество спало 3 недели. И в это время была страшная непогода. Древние описывали это как великий потоп. Когда люди проснулись, оказалось, что многие мертвы.
До того, как люди впали в этот сон, у них была способность видеть ауру, чувствовать, что думает другой человек. Не нужен был язык, речь для общения. Когда Солнце прошло через Млечный путь, эта способность была как бы стерта. Люди не могли больше понимать друг друга. Это описывается как Вавилонское смешение языков. Люди стали строить огромную Вавилонскую башню, чтобы восстановить старое время. Тогда закончился Железный век. Наступило Темное время. Здесь возник язык и письменность. Сюда относится не только халдейская, но и древнеегипетская культура.

Греко-римская эпоха была тогда, когда Солнце проходило через знак Овна. Христос пришел на Землю. Древние это знали и видели по Зодиаку. Древние индусы смогли это записать в своем Зодиакальном круге. Это переход от Близнецов к Тельцу. В этой точке Христос должен прийти на Землю. Христос должен был прийти как человек, так как люди не могли больше видеть в духовном мире, потеряли связь с духовным.

Сущности Христа соответствует точка перехода от Близнецов к Тельцу. Можно это интерпретировать. Близнецы – это два мальчика Иисуса. Христос должен был вести человечество дальше. Все, что на Земле было как духовные способности на тот момент, должно было воплотиться в одном человеке. Одно – это силы любви, приходящие с Востока. В Евангелии от Луки хорошо описано как рождение Иисуса сопровождалось небесными силами. Другое – это земная мудрость Заратустры, исходящая от персидской культуры. Это был Соломонов Иисус. Он родился первым. Это событие описано в Евангелии от Матфея. Здесь произошло избиение младенцем, и Соломонов Иисус вынужден был бежать в Египет. Он должен был соприкоснуться с древними мистериями. Соломонов Иисус в 12 лет был очень мудрым, так как в нем жило Я Заратустры.

Второй мальчик Иисус родился на полгода позже. Ирод к этому времени уже умер. Когда Соломонову Иисусу было 12 лет, он умер. Я Заратустры перешло к Натанову Иисусу. Он стал таким мудрым, что поучал фарисеев в храме. Ему тоже было 12 лет. Он нес в себе наследственный поток еврейского народа. Это был третий поток. Таким образом в Иисусе соединились многое. Поток любви от Будды (Евангелие от Луки) – это чувство. Поток мудрости Заратустры (Евангелие от Иоанна) – это мышление. И сильная воля еврейского народа (Евангелие от Марка). Эти три потока объединились, и Иисус воспринял Христа. Это соответствует знаку Водолея и Евангелию от Матфея. Оно объединяет все три направления.

Это объединение с силами Христа находится в этой точке перехода от Близнецов к Тельцу. Если посмотреть на Зодиак, то эта точка только одна (рис.5). В то время, когда Христос был на Земле, мышление было в расцвете. Появилась душа рассудочная, и на Земле жили греческие философы. Это продолжалось до 1413 г.

Затем Солнце перешло в знак Рыб. Это наше время – время души сознательной. Нам нужно оставить логическое мышление. Нам нужно развивать высшее сознание, воспринимать образами и открыться духовному. Первый, кто это смог сделать, это Гёте. Потом пришли и другие. И теперь это наша задача.

Но человечество держалось за старое и развивало естественные науки. Рудольф Штайнер говорил, что когда на Земле началось развитие естественных наук, то в духовном мире слышался дьявольский смех, демоны смеялись. Естественная наука – это то, что максимально отделяет нас от духовного мира. Естественная наука – это современная религия, вера. Но это очень далеко от истинного. Это нечто в высшей степени люциферическое. Ученые очень много о себе мнят. Люцифер внушает им мысли: «Я – особенный человек! Я обладаю особыми знаниями! Я очень важен! Я профессор! Я мудрость ложками ем!» Это Люцифер. Ариман – это сила, власть, быть сильным, пугать человека. Оба они участвуют в нашей жизни, всегда здесь. К сожалению, в мировом пространстве нет тюрьмы.

Люцифер – это светящееся, переливающееся разными цветами, гордое существо. Но это не плохо. Можно представить себе так: Люцифер остановился в своем развитии, от чего-то отказался. Это можно назвать жертвой. Он принес нам все, что прекрасно: прекрасные дома, красивая мебель, обстановка, что-то для души. Без Люцифера мир был бы прямоугольным, трезвым, рациональным.

Ариман – очень хитрый, очень интеллектуальный, но без любви, холодный. У нас вся техника, машины от него. Все быстро, мощно, сильно – но и страх. Силы зла могут наброситься на человека и завладеть им, когда у него затуманено сознание. Первая мировая война началась потому, что политики были пьяны (кайзер Вильгельм и другие).

Есть проблема. Сейчас есть ясновидящие, которые немного видят в духовном. Они могут обманываться. Я пережил нечто такое. У меня есть пациентка с больной печенью. Она ясновидящая. Однажды она позвонила мне и сказала, что кто-то хочет меня убить. Она увидела, что он одержим сатаной. Она описала его. Он пришел и был очень зол. Но это был маленький ребенок. Он орал, бил все вокруг. Она увидела это существо и впала в такой страх за меня, что у нее образ исказился. В истинном ясновидении не должно быть страха и никаких желаний, должно быть равновесие.

Проблема в том, что Люцифер с Ариманом всегда здесь, всегда в нас. Если я получаю требования – я возмущаюсь. Это Ариман. Например, есть определенные требования от медицинского страхования. Это большая сумма, которую я должен заплатить. Если заплатишь, то станешь бедным. Тогда Люцифер говорит: «Можешь разогнать машину, въехать в дерево и умереть. Тогда не будет проблем. Ты будешь в духовном мире!» И то, и другое можно пережить в душе. С одной стороны – грусть, печаль, с другой – бешенство. С одной стороны – рафинированное, с другой – прекрасное. Или работаешь до изнеможения, или вообще не работаешь. Они всегда в нас. Их можно удержать только с помощью Христа. Надо искать середину. Если медитируешь и становишься ясновидящим, в первую очередь нужно увидеть Люцифера. Он должен быть где-то спрятан в духовном. Если ты его не видишь вовне, значит он внутри и образ того, что видишь, искажен.

Можно кое-что сделать. Этот образ, который видишь, должен участвовать. «Я – человек, который совершает много ошибок и многого не умеет. Мне нужно улучшить себя». И этот образ тоже должен тогда это делать. Тогда начинаешь видеть Люцифера. Еще можно попробовать этот образ подавить. Если это духовный образ и связан с истиной – он выдержит. Если образ уходит – это была иллюзия. Рудольф Штайнер говорил об этом. Но те, кто обладает ясновидением, не читают Штайнера. Они слишком горды. И они приходят к неправильным видениям.

Сон и смерть

Каждый из нас и есть весь мир. У нас есть два состояния. Иногда мы в теле, иногда – вне тела. Это соответствует состоянию бодрствования и сна. Когда мы спим, то находимся в сфере Луны. Луна нас забирает. Луна из небесных тел – это сопровождающий Землю. Луна за все отвечает: за дату нашего рождения, нашей смерти, как мы спим, как просыпаемся. Когда засыпаем, то покидаем тело и попадаем в сферу Луны. Там мы – одна из многих душ. Здесь все: мертвые и живые, кто спят в это время. Абсолютно теряешься среди множества душ, как маленькая волна в большом океане. От этого появляется ужасный страх. Такое чувство, будто летишь над пропастью.

Этот страх нужно преодолеть, иначе не попадешь в сферу глубокого сна. Чтобы преодолеть этот страх, нужно в течение дня духовно работать, накапливать силы. Эти силы приходят только из духовной работы. Достаточно несколько минут в день. Это может быть медитация или чтение работ Рудольфа Штайнера. Тогда появляется сила попасть в сферы других планет и подняться вплоть до Зодиака. Но на самом деле не поднимаешься туда, а переживаешь образы этих сфер. То, что мы переживали в течение дня, что приходит от небесных тел, это производит духовный отпечаток, и мы переживаем это в себе ночью. Когда мы умираем, мы действительно проходим через все планетарные сферы. А во сне мы переживаем отпечатки этих сфер, которые в течение дня на нас действуют.

Мы просматриваем все, что пережили. Ангел, который связан с нами, сопровождает нас. Все, что мы пережили, на это можно еще раз посмотреть и переработать. Все, что было хорошо, все, что было исполнено духовного, дает силы на следующий день. Все, что было плохого, записывается на «жесткий диск» и переходит в следующую жизнь. Это наша карма. В конце сна Ангел показывает, что ждет нас в следующем дне.

Когда мы проходим через планетарные сферы, мы получаем силы кровообращения для следующего дня. А когда доходим до самого конца, то получаем силы для обмена веществ. Но если мы накануне не работали духовно, то не можем подняться вверх. И утром у нас нет сил, нет хороших идей, а есть вздутие живота. Это связано с духовной работой.

Когда мы умираем, то происходит нечто иное. Мы слагаем с себя физическое тело. Потом 3 дня мы связаны с нашим эфирным телом. Эфирное тело – это мысли. Все, что мы думали, пережили, в нем содержится. Это происходит так, как будто видим всю свою жизнь перед собой. В древние времена это можно было вызвать искусственным образом. Делали человека как бы мертвым на какое-то время. Например, окунали в Иордан на такое время, что человек почти умирал и видел всю свою жизнь. Тот, кто крестил, был ясновидящим и знал, в какой момент должен достать человека, чтобы он не умер окончательно. У человека было переживание духовного мира. И сегодня тот, кто пережил клиническую смерть, тонул, падал – может увидеть всю свою жизнь перед собой. Когда человек умирает, это длится 3 дня. Этот образ становится все больше, больше и заполняет все пространство. Когда этот образ уходит, начинает растворяться, тогда человек точно знает, что он умер.

Начинается следующий этап. Человек проходит через всю жизнь в обратном порядке. Это происходит в сфере Луны. Все, что человек причинил другим, теперь это переживает на самом себе. Если человек кого-то ударил, то сам переживает ту боль, которую причинил. Тогда появляется намерение как-то сгладить это. Встретить этого человека снова и это компенсировать. Так как мы постоянно имеем дело с теми же людьми, то мы их же и встречаем. Есть простой знак, по которому можно узнать, что ты человека знаешь из прошлой жизни, что ты с ним уже встречался. Это сон. Когда мы спим, мы вне тела. Мы можем найти человека в духовном мире только в том случае, если у нас есть связь из прежних жизней. Если вам снится человек, значит, вы знаете его из прошлой жизни. У меня в Германии обучалась медсестра из Сибири. Она мне приснилась, а я – ей. Это притягивает, как магнит.

Человек умирает, проходит через лунную сферу и приходит в свое детство. В Библии сказано: «Если не будете как дети, не войдете в Царствие небесное». Собственно духовный мир начинается за Луной. Космологически это больше не пространство, а чистое сознание.

Мы проходим через сферы планет. В сфере Меркурия речь идет о морали. Кто помогал другим, у него здесь хорошие переживания. Кто был эгоистом, сидит в ледяном одиночестве. Это имеет последствия для следующей жизни. Если в духовном мире было много встреч, то в следующей жизни у человека много сил любви. Если человек много был один, то он получает феноменальную память. Но он не может ни простить, ни забыть. Постоянно держит зло на других. Человек носит все с собой и становится меланхоликом.

В сфере Венеры речь идет о религиозности. Но это не церковь, а поклонение, удивление, преклонение. Если в человеке эти качества есть, то он находится на Венере в обществе. А если нет, то один. Когда мы будем сейчас заниматься астрологией, то можно почувствовать, что Меркурий связан со сферой деятельности. А Венера – это способность удивляться, поклоняться. Это разные качества.

В сфере Солнца мы приближаемся к трону. Если узнаешь того, кто там сидит, то можешь идти дальше. Если нет, то Люцифер берет за руку и уводит с собой. И переживаешь все в очках, которые надевает на человека Люцифер. То есть в следующей жизни будешь ученым. Это шутка. По поводу ученых Рудольф Штайнер говорил, что на Земле есть дикие люди, аборигены (например в Австралии). У них такая карма, что в следующей жизни они будут учеными.

В сфере Солнца происходит разделение духов: продвигаешься дальше или остаешься. Здесь важна терпимость, толерантность. Если ты сейчас хороший антропософ и хочешь, чтобы другие тоже стали антропософами, значит, ты не толерантен. Я вначале так делал: «Это должно всем быть привнесено в голову!» Тогда на Солнце будет ощущение, что на тебя падают горы и давят. Это ужасно. Надо начинать быть толерантным уже сейчас: к другим религиям, к другим взглядам. Лучше помочь другому, тогда, может быть, он сам придет к новой идее. Но не давить. Когда находишься на Солнце, то последняя связь с Землей – это язык. Речь, язык можно взять только до Солнца. По тому качеству, которое есть в этом языке, Боги видят, что происходит на Земле. В тот момент человек начинает чувствовать себя там как дома, а Земля становится потусторонним миром.

Потом человек попадает в сферу Марса и знакомится с Гармонией сфер, с Мировым языком. Следующая сфера – Юпитер. Человек знакомится с Мировой мудростью. Потом попадаешь в сферу Сатурна. Здесь Мировая память, те планы, по которым устроен мир.

Потом приходишь к своей звезде. У каждого человека есть своя звезда. Сколько людей, столько и звезд. Там человек остается абсолютно один. Это одиночество пробуждает в человеке желание быть вместе с другими. Люцифер приходит и говорит: «Чего тебе надо? Посмотри на меня! Ты уже продвинулся. Оставайся со мной!» Это невероятное искушение. Только благодаря силе Христа можно выдержать это испытание и снова вернуться на Землю. Это называется точкой Мировой полуночи.

Когда человек начинает спускаться, то у него есть воспоминание обо всех его прошедших жизнях. Спускаясь, человек готовит себе новое тело. Это очень социальный процесс. Все помогают построить ему тело. Это зависит от констелляции звезд: будут ли хорошие глаза, голос. Это зависит от того, когда человек умер и что делал в прошлой жизни.

Проходя через сферу Сатурна, человек обретает свою собственную память. Юпитер дает силы мышления. Марс – язык, инструменты для речи. Особое переживание на Солнце. Человек получает свое будущее сердце. Сердце – это не насос. Сердце – это человеческая середина. Это потрясающее чувство, это что-то совсем особое! Сердце все уравновешивает, никогда не устает. Каждую печаль, радость, все, что переживает человек, сердце уравновешивает. Венера и Меркурий – здесь получаешь все «черные пятна» из прошлой жизни. И берешь их с собой, чтобы привести в порядок карму. До Солнца мы сложили все, что не подходит для развития в духовном мире. Теперь спускаемся и получаем это обратно. Так как видишь свои прошлые жизни, то видишь свою собственную ценность. Видишь прообраз Человека. Этим образом является Христос. Человек ориентируется на это и решает, что он хочет делать в следующей жизни. По мере приближения к Земле, начинаешь связываться с семьей, в которой должен родиться. Это начинается с прадедушек и с прабабушек. Человек уже выбрал семью. Чем ближе человек приближается к Земле, тем больше затемняется духовное видение, тем меньше он видит.

В нашу эпоху кое-что изменилось, чего раньше никогда не было. Можно достичь быстрого развития благодаря тому, что берешь на себя карму другого человека. Человек приближается к своему рождению и видит, что какому-то человеку предстоит очень тяжелая жизнь. А мне предстоит очень хорошая, гармоничная жизнь. Незадолго до рождения человек видит в перспективе всю свою предстоящую жизнь. Можно войти в чужое тело и взять карму этого человека на себя – принести огромную жертву. Очень важно это знать. Если видим в гороскопе человека, что в его жизни возможны преступления, ужасные наклонности, то ни в коем случае нельзя думать, что это плохой человек. Это может быть человек, который принес большую жертву ради другого.

Нам нужно перестать судить. Это очень большая опасность, особенно для врачей с их патологическим мышлением. Врачей учат постоянно судить, создавать суждения: вот такой диагноз, вот так лечить… Это запрещено в духовном, потому что приходишь только к неправильным результатам. Надо попробовать перестать быть врачом. В медицине есть две возможности: искусство исцеления и наука. В науке постоянно судят. Этого нельзя делать. Нужно видеть все в целостности, все возможности, которые Космос сегодня имеет.

*    *    *

Если Юпитер во время рождения стоит за Землей, тогда у маленьких детей нет мудрости. В школе они медленно развиваются. А когда Юпитер сделал полный круг по Зодиаку (12 лет), вдруг приходит мудрость и этот ребенок может быстро обогнать других. Интересно рассмотреть жизнь Иисуса. В 12 лет Иисус в храме поучал фарисеев. Это цикл Юпитера. В 30 лет он принял в себя Христа. 12 лет (Юпитер) + 18 лет = 30 лет.

18 лет – это космическое дыхание, Лунный Узел. В это время происходит как бы встреча с Христом. Жизнь становится совершенно другой. Полный цикл Лунного Узла длится 18 лет и 7 месяцев. Повторение происходит примерно в 37 лет. Третий раз человек сталкивается с этим около 56 лет. Жизнь становится совершенно другой. Половина этого времени тоже очень важна. 9,5 лет – это Рубикон, Кету, Нисходящий Лунный Узел. Еще раз это повторяется в 28, 46-47, 65 лет. Это очень важные этапы в жизни человека. Время для Раху – 18 лет 218 дней 21 час 22 минуты. Точные даты: 18 лет 7 месяцев, 37 лет 2 месяца, 55 лет 9 месяцев, 74 года 4 месяца. Время Кету – 9 лет 109 месяцев 10 часов 41 минута. Точные даты: 9 лет 3,5 месяцев, 27 лет 10,5 месяцев, 46 лет 5,5 месяцев, 65 лет 0,5 месяцев.

Очень важно в астрологии смотреть, сколько человеку лет. Если ему 37, то его тема – Лунный Узел. Если 24 или 36 лет – Юпитер имеет большое значение. В 30 лет большую роль играет Сатурн. В 30 лет жизнь начинается снова. Все друзья исчезают. Есть чувство, что ты везде не дома, хочется сбежать. Нужны новые ориентиры. Проходит 3 года, пока человек начинает чувствовать почву под ногами. Это так же, как первые 3 года жизни, когда человек учится ходить и говорить. Это повторяется, но на более высоком уровне. В 60 лет – то же самое. Опять надо начинать все заново. В 90 лет, если повезет, то переживаешь еще раз.

Можно начать считать. Если через 30 лет что-то повторяется, значит, я могу заранее знать, что произойдет. Когда мне 66 лет, можно вспомнить, что я делал в 36 и в 6 лет. Если мне 47, то я буду смотреть, что я делал в 17 лет. Все повторяется. Цикл Сатурна составляет 30 лет. Уже заранее знаешь, что произойдет. Это меняется, но очень похоже. Это большие дни рождения. С Сатурном есть проблема: он очень строгий. Его образ – смерть с косой. В древности очень боялись Сатурна. Это не совсем обоснованно. Но он строгий.
Через 15 лет происходит полная оппозиция. 14-15 лет – это очень тяжелое время. То же самое в 44-45 лет. Нужно затихнуть и ждать, когда это время кончится. Само рассосется. Если это не знать, можно прийти в отчаяние. У меня было много пациентов, которым было 44 года. Я всем объяснял: нужно переждать. Но когда начинаешь бороться, ничего не добиваешься. В 74-75 лет это повторяется, но уже это знаешь, наступает мудрость старости. У каждого года есть свое особенное значение.

Итак, есть ритм, связанный с временем оборота планет. Есть духовный ритм, который заключен в Древнеиндийском Зодиаке. Это последовательность того, как мы проходим через наше взросление в жизни. Можно увидеть, какая планета нас ведет в определенном году нашей жизни. Есть другой ритм – антропософский, по семилетиям. Последовательность планет – как мы видим планеты с Земли.
Большой Древнеиндийский Зодиак

На рисунке изображен круг Зодиака (рис.5). Он содержит 360 градусов. Каждый знак Зодиака равен 30 градусам. Созвездия Зодиака больше, чем по 30 градусов. И небо изменилось со времени Голгофы. Я долго задавался этим вопросом: можно ли заниматься астрологией после Голгофы? Но если долго носишь в себе вопрос, то приходит ответ. Ответ пришел через 15 лет после того, как был задан вопрос. Рудольф Штайнер описывал, что есть духовные течения. Они очень конкретные, равные 30 градусам, и потом идет другое. Есть 12 различных направлений по 30 градусов. И раньше люди это знали. Если возникал вопрос, то человек обращался в определенном направлении и оттуда получал ответ. Древние посвященные и жрецы так работали. Они знали, в какое направление неба направлять вопрос, и получали ответ.

Можно увидеть границы, даже если астрономически их трудно представить, на примере погоды. Сегодня спутники очень хорошо предсказывают погоду. Но когда Солнце переходит астрологическую границу в другой знак, погода никогда не соответствует предсказаниям. Я часто наблюдал: когда Солнце переходит границу, то погода меняется. Создаются новые условия, так как включается новый духовный поток.

Что очень интересно: если посмотреть в эфемеридах в каком градусе стоит Солнце, то можно пережить то, что этот градус несет из Космоса нам. Это касается одного дня, так как Солнце перемещается в сутки примерно на 1 градус. Если приходит градус, в котором стояли при рождении собственное Солнце или Луна, то действие этого градуса длится дольше, чем обычно. Сколько точно длится, мы еще научимся считать. У меня недавно кончился такой градус. Значение градуса «хаос». Длился 40 дней. Такое творилось! Я очень обрадовался, когда эти 40 дней кончились.

Самый внешний круг – Trimsamsa (Тримшамша). Здесь мы прослеживаем движение точки весеннего равноденствия. Во внешнем круге находится та самая точка, через которую мы проникаем из духовного во временное, проходя через одну единственную точку из 360-ти возможных. В духовном мире все наоборот. На Земле мы стареем, а там молодеем. Внешний круг регулирует всю нашу жизнь. Каждый год у нас бывает день рождения, когда мы проходим эту точку. Когда исполняется 72 года, то момент рождения смешается на 1 день раньше, потому что Солнце продвинулось на 1 градус. Не по дате, а космически. Это очень интересно, так как есть високосные годы, тогда эта дата переходит по отношению к Космосу туда – сюда. Например, Рождество – это 2° Козерога
. Когда Солнце стоит в этом градусе, то у человека очень глубокие переживания. Иногда бывает, что Солнце проходит этот градус 23 декабря. А когда начинается Рождество, то уже другое настроение. Нужно обращать на это внимание.

Если посмотреть на маленькие деления в этом внешнем круге, то это тоже знаки Зодиака. У каждого знака Зодиака есть 30 градусов – это 30 значений. Мы можем разделить 72 года, за которые Солнце смещается на 1 градус, на 30 градусов. У нас получается 2,4 года на каждый градус. Можно примерно посчитать, что будет в это время происходить с точки зрения политики. На 2003-2004 годы попадали на градус, значение которого «черная магия». В Германии само правительство постоянно нарушало законы. В это время были приняты законы, которые не соответствовали основным законам. Некоторые люди подавали жалобы, так как нарушалась Конституция. Но эти жалобы не рассматривали. Можно видеть, что ожидать в эти годы. Я пристально следил за этим 20 лет. И действительно, каждые 2,4 года происходит новое воздействие. Можно очень хорошо понимать внешнюю политику, зная этот факт перехода. Но можно посчитать для своего собственного развития, но это сложно.

Мы хотим сейчас применить это практически. Для всего человечества Солнце (точка весеннего равноденствия) находится в 1 градусе Тримшамши 72 года. И то, что выражает этот градус Зодиака мы переживаем в это время. Если Солнце стоит в не очень хорошем градусе, то есть плохое влияние. Когда Солнце стояло в 11° Рыб (это градус смерти), то на Земле были ужасные войны.
У нас есть картинка – это увеличенный знак Рыб (рис.6). Здесь можно найти эти 72 года. Самый нижний ряд соответствует внешнему кругу. Нужно считать по 1° справа налево. Мы проходим через Зодиакальный круг справа налево, как движется точка весеннего равноденствия. В 1939 году Солнце перешло в 10° Рыб. Мы сейчас в 10° Рыб. В 2011 году мы попадаем в 9° Рыб. По этим годам, которые видите в следующем ряду, можно увидеть большие эпохи. 9° Рыб – это Тримшамша Близнецы. Мы в обратном направлении входим в знак Близнецов. Солнце идет в обратном порядке через Зодиак. Например, 30°, потом 29°, потом 28° Близнецов и так далее. Значение 9° Рыб – «насилие». Значение 9° Рыб лежит как тень на Тримшамше Близнецы. 1° Тримшамши Близнецов – это 2,4 года. Здесь мы можем узнать, что будет происходить в политике, показываются внешние события. Речь идет не о личном гороскопе, а обо всем человечестве.

Если пойдем от внешнего круга внутрь – Dvadasamsa (Двадашамша). В каждом знаке Зодиака у нас 12 Двадашамш. Если 30 поделим на 12, получаем 2,5. В обычной жизни 2,5 дня попадает на 1° Двадашамши. На 3-й день наступает нечто новое, новый духовный поток. Это соответствует первому чуду в Евангелии от Иоанна. На 3-й день была свадьба. Начинается новое духовное течение.

Первое чудо – вода стала вином. Рудольф Штайнер объяснил это следующим образом. Это был не фокус, эти люди, конечно, пили воду. Но благодаря духовной силе, которая исходила от Христа, они могли чувствовать вкус воды так, как будто бы это было вино. И так же в Двадашамше на каждый третий день приходит новая духовная сила. Как когда-то люди принимали воду за вино, так и мы переживаем новый духовный поток каждые 2,5 дня. Это можно заметить на семинарской работе. На 3-й день начинается новая работа. Например, переход от Стрельца к Козерогу – они настолько разные. Можно заметить, что Солнце переходит в другую Двадашамшу, и приходят новые силы.

Для нас лично это имеет другое значение. Планета, которая стоит в знаке Двадашамши, дает воспоминания о прошлой жизни. Все, что мы приобрели духовно в прошлой жизни, приходит к нам через Двадашамшу. Например, планета стоит в 9° Весов. Весы стоят в равновесии, но 9° – это Двадашамша Козерог. Это что-то другое. Это рождение Христа. Это спиритуальный знак. Поэтому входит нечто другое. Это противоположности. Весы – это реалист, Козерог – это спиритуалист. Если знаешь человека Весы, то знаешь, как к нему относиться. Но благодаря Двадашамше он совершенно иной, он думает совершенно иначе. Входит другой духовный поток. Это надо учитывать.

Это связано с членами существа человека. Знаки Двадашамши – это эфирное тело, духовное мышление, характер. Эфирное тело воспринимает в себя и накапливает все, что мы принимаем. В первые 7 лет у человека нет разума, и эфирное тело еще не рождено. Оно окружает ребенка как оболочка, и ребенок все воспринимает и считает правдой. Все, чему мы подражали первые 7 лет, становится жесткой привычкой. Если человек что-то хочет изменить в эфирном теле, нужно в течение 7 лет каждый день медитировать над этим. Настолько жестко это в нас входит. Это можно обнаружить в знаках Двадашамши. И еще на это влияет то, что мы приносим из прошлой жизни.

Третий круг внутрь – знаки Navamsa (Навамша). Это наше астральное тело. Все, что мы душевно переживаем. Наша реальность: что видим, воспринимаем на вкус; все, что можно почувствовать – на это влияют знаки Навамши. На 1 знак Зодиака приходится 9 Навамш. Тут появляется загадка: «Кто ищет освобождения после смерти, считай до 108». Это загадка. Ее нельзя разрешить. Но если сложить 1 + 8 = 9. Как раз 9 знаков Навамши в одном знаке Зодиака. 12 знаков Зодиака × 9 = 108. Эта загадка связана с Навамшами. Это очень древняя тайна. Арабы тоже работали с этим числом. Они построили гостиницу, в которой 108 башен. В арабском мире много работают со звездным небом.

Если продвинемся еще внутрь, то увидим знаки планет – Tammatras (Тамматры). Но не все планеты, а только 5. Они отражаются вправо и влево. Это наши 5 чувств, которые знает наука.

	Меркурий
	зрение
	правый глаз

	Венера
	осязание
	левый глаз

	Марс
	вкус
	левое ухо

	Юпитер
	обоняние
	

	Сатурн
	слух
	правое ухо


Можно посмотреть на это по-другому. Сатурн связан только с правым ухом, а Марс управляет левым. Если у человека плохая констелляция Марса, то может заболеть левое ухо. При плохой констелляции Сатурна – правое ухо. Если Марс с Сатурном – оба уха. То же касается и глаз. При поражении Венеры появляется конъюнктивит на левом глазе. Левый глаз – воспринимающий, космический. При поражении Меркурия – воспаляется правый глаз. Это земной, проникающий, ощупывающий глаз. Для левого и правого глаза используют разную терапию.

Это имеет и практическое значение. Если с кем-то ругаешься, нужно смотреть в левый глаз. Тогда он ничего не сможет сделать. Если я смотрю в правый глаз, то у этого человека появляется власть надо мной. Если смотрю в левый глаз, то человек ничего не может мне сделать. Люди обычно отворачиваются, когда им смотрят в левый глаз. Они не могут выдержать. Это очень интересно. В России я увидел это в эвритмии. Лемниската слева получается очень большая, а справа – маленькая. Это и есть разница между левым и правым.

* Так можно защититься от сглаза? – Да.

Другое значение у Тамматр. В гороскопе рождения планеты стоят в какой-то Тамматре. Есть те, у кого акцент стоит на зрении, у других – на слухе. Когда я в детстве учил слова, мне нужно было их громко произносить, чтобы слышать. Для других важно видеть. Кому-то нужно все попробовать на вкус, а кому-то все нюхать. Это может измениться в течение жизни, когда планеты переходят в другие Тамматры. Но у человека не 5 чувств, а 12. Мы потом еще об этом поговорим.

Пятый круг – это ряд с названиями. Это древние названия на санскрите. Это Лунные станции. Существует 9 разных Лунных станций. Они повторяются 3 раза. 9 × 3 = 27. Число 9 – это 7 планет и 2 Лунных Узла. Раху – это Восходящий Лунный Узел (18 лет жизни). Кету – это Нисходящий Лунный Узел (9 лет – Рубикон).

Эти Лунные станции соответствуют нашему Я. Это наша личная биография, карма. Здесь водительствует Луна. Она управляет временем. Луна заботится о том, чтобы мы переживали то, что нужно в нужное время. Луна во время рождения где-то стоит. Нужно посмотреть, в какой Лунной станции находится Луна. С этого начинается жизнь. Каждая Лунная станция имеет управителя. И смотря по тому, какая планета управляет Лунной станцией, по-разному начинается жизнь у каждого человека. Если жизнь начинается с Лунного Узла, то дети почти не растут. Им неинтересно учить язык. Гёте в 4 года не умел говорить. У них есть время. Они все делают медленно. Врачи приходят и говорят: «Это умственно отсталый ребенок. Срочно нужно что-то делать». И такого ребенка «залечивают», делают больным. Но если знаешь, что все началось с Лунного Узла, то понимаешь, что нужно терпеливо ждать. Потом само все разовьется. Это имеет большое значение. Всегда нужно посмотреть на начало.

Эти Лунные станции имеют одинаковый размер. Это очень странное число – 13 градусов 20 минут. Если перевести в минуты, то получится более простое число. В одном градусе 60 минут. 13 × 60 + 20 = 800 минут. В астрологии важно не путать градусы и минуты. Сразу выбираем: считаем в градусах или в минутах. Иначе получится путаница.

Хочу дать вам небольшую помощь: если вернуться в Навамши (3-й круг снаружи, астральное тело). «Кто ищет освобождения после смерти, считай до 108»: 
1 Навамша = 1/3 от 10 градусов (3 градуса 20 минут),
3 Навамши = 10 градусов,
6 Навамшей = 20 градусов,
9 Навамшей = 30 градусов,
4 Навамши (1 Лунная станция) = 10 градусов (3 Навамши) + 3 градуса 20 минут.
Это то же самое соотношение, которое есть между ударами сердца и дыханием 4 : 1 (72 : 18). Навамша (пульс) соотносится к Лунной станции (дыхание), как пульс к дыханию 4 : 1. Мы все время будем находить в астрологии отражение наших жизненных функций.

Ниже Лунных станций находится круг, в котором знаки Зодиака делятся по 10 градусов. Это декады. Это повторяется 3 раза в одном знаке Зодиака, и в каждом отделе стоит планета. Эта планета называется регентом, правителем этих 10 градусов. Первая планета (0°-10°) управляет всем знаком. Через 10 градусов регент меняется. Другие тоже имеют значение, но не влияют на весь знак Зодиака. Первая планета – доминанта.

Знак, где стоит Асцендент, влияет на всю жизнь человека. Асцендент – это тот знак Зодиака, который восходит на востоке в момент рождения. Планета знака Зодиака, в которой стоит Асцендент, – управитель рождения (первые 10 градусов). Каждая планета дает определенные способности: Марс – оратор, Венера – искусство, Меркурий – подвижность, торговля, Солнце – что-то пробовать, недолго думая. Это все определяет властитель рождения. Есть какое-то качество, которое подчеркнуто.

Декады – это очень старое понятие. Древние греки говорили: «1 день как 1 год, 1 год как вся жизнь». Переход Солнца из одного градуса в другой происходит через 72 года. Это целая жизнь. Но «1 день как 1 год» – это касается новорожденных. То, что новорожденный ребенок переживает первые 90-100 дней – это очень интенсивно. Потом это можно спроецировать на всю будущую жизнь. Все, что ребенок переживает в 1-й день своей жизни, потом будет работать в течение одного года. Второй день – это его второй год жизни. Если человеку сейчас 54 года, можно посмотреть: что он переживал на 54-й день? И переживаешь это целый год. Например, циститом ребенок болеем несколько дней, а потом это длится годы. Важно знать, какой планетой это запускается. Тогда можно очень хорошо лечить.

Пару лет назад моя Венера стоила неблагоприятно. Когда я был маленький, у меня был коклюш и пиелонефрит. Теперь у меня 4 года болели почки. Было очень больно, я не мог встать. Я вспомнил про медную мазь. Намазал – боли прошли. И я забыл про мазь. Боли повторились. Я 3 года втирал. Антропософские лекарства иногда помогают.

Это называется прогрессия: 1 день равен 1 году. Из-за этой прогрессии мы продвигаемся на 1 градус каждый год через Лунные станции, Навамши и Двадашамши. Постоянно новые переживания. Так как мы знаем значение градусов, можно очень точно сказать, что будет переживать человек. Когда у меня был градус, значение которого «хаос», я мог точно определить, когда это начнется и когда кончится. И действительно, так все и было. Все перемешалось. Было тяжело. Хорошо, что знаешь, когда кончится.

Мы особенно отмечаем 10-й, 20-й день рождения. Это неправильно. Особый день рождения – когда переходим в новую декаду. У кого-то при рождении Солнце стояло в 3° Рыб. Тогда особые дни рождения в 13, 23, 33 года, так как начинается новая декада, новый период в жизни. Жизнь меняется. Через 10 лет обычно ничего не происходит. Нужно знать градус рождения. Если в 30° стояло Солнце, то тогда действительно в 10 лет. Считается последняя цифра.

Самый внутренний круг – знаки Зодиака. В знаках Зодиака слева и справа от основной планеты нарисованы еще 2 планеты. Эти 2 планеты плюс 3 декады получаем 5 стражей. Рудольф Штайнер дал это для Киселевой. Они нас сопровождают и охраняют. Первый всегда совпадает. Это очень сложно.

Сам Зодиак отвечает за построение физического тела. Например, голова связана с знаком Овна. Если есть планета в Овне и у нее есть нарушения, то могут быть головные боли. Итак, Овен – голова, Телец – шея, Близнецы – плечи, руки, Рак – грудная клетка, Лев – сердце, Дева – кишечник, живот, Весы – таз, бедра, Скорпион – органы размножения, Стрелец – верхняя часть бедра, Козерог – колени, Водолей – икры, нижняя часть ноги, Рыбы – стопы (рис.7).

Лев – это что-то особенное. Это не внешняя часть тела, а внутренний орган. Оно образуется Солнцем. Здесь двое отвечают за орган: знак Зодиака Лев и планета Солнце. Козерог отвечает за колени. Но Марс тоже отвечает за колени. Здесь опять двойное обеспечение. Колени – это орган будущего, нечто особенное. У одного моего пациента в день рождения был квадрат Урана в Рыбах к Деве. Болела левая ступня 1 год. Потом новый день рождения – квадратура между Рыбами и Стрельцом. Теперь целый год болела правая нога. Потом прошло. Тут тоже надо смотреть лево – право.

Этапы развития (Таблица Штайнера)

Здесь у нас есть даты, это соответствует культурным эпохам (рис.8). Начинается с июля, так как август – это Атлантида, и здесь нет данных.

Июль – Древнеиндийская культура (7227 - 5067 гг. до Р.Х.). Солнце стояло в Раке. Мировоззрение – материализм. Это не значит, что человек, рожденный в Раке, материалист. Он умеет обращаться с материальным, понимает материю, владеет ею. Дальше идет чувство. Здесь это чувство осязания – это ощущение материала. Внутри (деления не соответствуют точно одному знаку Зодиака) – Архангел, цвет, Иерархии.

Июнь. Близнецы. Математизм. Математика возникла на основе наблюдения за движением звезд. Это не жесткая математика. Математизм – это подвижность в числах. Это то, что мы делаем в астрологии. У нас есть 12 знаков Зодиака, 30 градусов, 12 месяцев и так далее. Нужно быстро менять туда–сюда разные системы и ориентироваться в них. Чувство Я – это не чувство собственного Я, а чувство Я другого человека. Это можно воспринимать только с помощью Христа. Поэтому оба мальчика Иисуса находятся в этом знаке. Это Древнеперсидская культура. Переход от Солнца к Венере. Архангел Анахаэль, гласный «А».

Май – рационализм. Телец очень рационален. Телец – это нечто важное. Если вы общаетесь с человеком, который рожден в знаке Тельца, можно отчаяться, если не знаешь об этом. Мой сын Телец. Его невозможно найти, его всегда нет. Мне мой учитель сразу сказал: «Тельца нельзя запереть, удержать. Он не может стоять на месте». Если выйти замуж или жениться, он будет уходить и возвращаться. Но ему нужна свобода. Если его привязать – брак разрушится. Он очень верный, но ему нужно давать свободу уходить, быть все время в движении. Это священное животное. Это чаша – рога, открытые вверх. Это чаша Грааля, которая воспринимает духовное и приносит на Землю.

Переход от Близнецов к Тельцу – это сущность Христа. Когда Солнце стояло в Овне, пришел Христос. Это знали древние индийцы. Теперь берем знаки Навамши (рис.5). Это третий круг снаружи, астральный мир. Первая Навамша – тоже Овен. Потом Навамша Телец и следующая – Близнецы. Следующий круг – Двадашамши. Опять Овен – Телец – Близнецы. Они соприкасаются. Совсем наружу в Тримшамше – то же самое. Тримшамша Овен – Телец – Близнецы. Они все время соприкасаются. Это единственный раз во всем круге Зодиака, когда мы имеем 3 раза соприкосновение Тельца и Близнецов. Это единственное время, когда Христос мог прийти на Землю.

Мы празднуем Рождение Иисуса 25 декабря. Но здесь речь идет о Христе (Иисусу было 30 лет). Христос спустился с Солнца на Землю. Солнце стояло в Овне. Это Крещение – 6 января. Речь идет о культурной эпохе и о годе, когда это произошло. Можно сказать, что это лестница с неба. Древние индийцы точно знали, что здесь Он придет. Между Близнецами и Тельцом пришел Христос. Если смотреть по эфемеридам, во время перехода – это очень особенные дни. Хорошо работает интуиция.

Рудольф Штайнер в «Пятом Евангелии» описывает то, что переживали апостолы в это время
. Это очень глубоко пронизывает. Вот я стою перед вами, и у меня есть очень конкретное духовное восприятие. В Германии есть книга, в которой написано, когда Рудольф Штайнер читал какие лекции. Я сделал космограмму этого часа. Он стоял между Тельцом и Близнецами. Через него говорила сущность Христа. Он сказал это один единственный раз. Если обращать внимание на эти моменты в Навамше, Двадашамше – это совершенно особенные силы.

Мы еще поговорим о том, что это значит, когда проходишь в прогрессии через знаки Навамши. Это что-то делает с человеком. Пример, я знал одного мужчину, которого никто не любил. Вдруг в одну ночь он стал другим человеком. Я посмотрел: у него был этот переход. Его невозможно было узнать. Это бывает иногда просто ошеломляюще.

Апрель. В 747 г. до Р.Х. был заложен город Рим. Римляне были разбойники и преступники. У них не было культуры. Женщин у них тоже не было. Римляне украли сабинянок. Начало Рима – это государство преступников. А потом постепенно начала возникать некая культура. Цезарь заставлял почитать себя, как бога. Когда пришли христиане – это было невозможно для цезаря. Он сам был бог. Поэтому христиан убивали. Но в Китае это было гораздо дольше. Император Китая считался богом еще в XIX веке. Трудно себе представить этот скачок: от почитания императора к коммунизму. Поэтому у них такие перепады. Время Римской эпохи закончилось в 1413 г. Но у нас до сих пор суды, форма государства, церковь – как в Риме. Уже в Средние века это должно было прекратиться.

Март. В 1413 г. мы вошли в знак Рыб. Это психизм. Нужно начинать снова становиться ясновидящим. Психизм – духовное преображение астрального. Чисто духовное восприятие – пневматизм, Водолей. Чувство – слух. У большинства людей в мире тиннитус. Это заболевание, при котором в ухе шумит. Просто они снова слышат Гармонию сфер. Это духовные звуки, которые воспринимаются. В определенное время года это сильнее. Пифагор и его ученики это воспринимали. Потом уже не воспринимали. Сегодня есть много людей, которые слышат Гармонию сфер. Это очень высокие звуки, очень красивые. Когда у человека высокая температура, все пространство наполнено этими звуками. Врачи не знают, что с этим делать. Настоящий тиннитус – это совсем другое. У меня был настоящий тиннитус. Это невозможно выдержать. Постоянное «р-р-р», как газонокосилка. А если слышишь высокие звуки – это Гармония сфер. В определенной констелляции - это особенно красиво и громко звучит. В предпасхальное время по одному звучит, перед Рождеством – по-другому. В России еще красивее, чем в Германии. Здесь звук более полный, как в соборе.

Входя в эпоху Рыб, мы должны начинать это слышать. Сейчас рождается много детей, которые снова являются ясновидящими. У этих детей есть интересный феномен: у них врожденный иммунитет против СПИДа. Наука не может этого объяснить. Они приносят новые духовные силы, и у них постоянный иммунитет на СПИД. Можно эту способность слышать звуки регулировать: хочу я это слышать или нет. Я хочу рассказать личную историю. Когда я был маленьким, я постоянно это слышал. А когда я болел, они были очень громкими. Я был вне тела и переживал тело очень особенно. Иногда у меня распухал палец, и я чувствовал себя не собой. Когда я закончил школу, все прошло. Во второй Лунный Узел в 37 лет я обнаружил, что у меня опять есть эта способность.

Февраль – Водолей. Следующая культурная эпоха. В эту эпоху люди должны развить Самодух. Это мы должны тренировать уже сейчас. Это братство. Не экономический рост, а взаимопомощь. Но в это время машины будут обретать собственную сущность, начнут становиться самостоятельными.

Январь – Козерог. Это седьмая послеатлантическая культурная эпоха. Луна снова соединится с Землей. Конец повторяющихся жизней на Земле. Конец размножения. В ближайшее время будет все труднее забеременеть. В ближайшие столетия это будет усиливаться. Луна будет все ближе подходить к Земле и в эпоху Козерога соединится с Землей. До этого времени нам нужно научиться духовно выходить из тела. У гортани появится новая задача. Гортань будет отвечать за произведение потомства. У произнесенного слова будет такая сила и власть, что оно сможет образовывать потомство. Но для этого нужно многому научиться.

Будущее развитие человечества

Утром я рассказывал о развитии мира и закончил рассказ на современности. Но у нас есть будущее. Мы только перешли половину развития человечества. Была проблема: Христос хотел прийти к людям в середине Атлантической эпохи. Это было время, когда человеку было дано Я. Но человек из-за воздействия Люцифера стал другим, нежели должен был стать. Нам не надо было становиться настолько физическими. Нам не нужен был нос – это нечто люциферическое. Можно увидеть: у кого нос большой – это заносчивые люди. Нос – это легкое, которое «вылезло» наружу и смотрит вперед. Лучше начинаешь понимать человека, когда это знаешь.

Единственная возможность для Христа прийти на Землю – это та лестница с неба, о которой мы говорили. Христос должен был переждать столько же времени, сколько прошло от Адама и Евы до середины Атлантического периода.

Но развитие мира идет вперед. Еще будет 2 раза по 7 культурных эпох. Одна культурная эпоха длится 2160 лет. 2160 умножить на 7 и умножить на 7. Тогда закончится Земное развитие. Наступит Пралайя.

Затем будет развитие Юпитера. Наша Земля станет гораздо духовнее. У нас будет Ангельское достоинство. Но будет проблема. Мы затрудняем нашим Ангелам жизнь: охотимся за деньгами, занимаемся наукой, интересуемся властью. Когда мы будем Ангелами, нас будут злить те, кто будет под нами. Это будут не машины. Это будут элементарные существа. Например, те, которые сейчас живут в растениях. Уже сейчас нам нужно научиться их воспринимать. Они хотят, чтобы мы с уважением к ним относились и расколдовали их. Маленькие дети умеют это делать. Например, ребенок рвет цветы. Пусть и выбросит потом, но он увидел элементарных существ, и эти элементарные существа были освобождены. Если вы пошли в цветочный магазин и покупаете цветы, потому что это принято, то вы не освободили элементарных существ. Они внутри цветов сидят. Если работаете на станке, используете утюг, компьютер – везде сидят элементарные существа.

У меня есть знакомый в Германии, который организует выставки. Вдруг компьютер не работает. Он разговаривает с ним: «Ну, давай, не обижайся». И тот начинает работать. В каждой машине есть существо. Если мы его воспринимаем, то расколдовываем, освобождаем. Но если ты ученый и ничего этого не знаешь, то на Юпитере они будут все время тянуть вниз. Нам уже сейчас надо готовиться к этому времени, общаться с ними. Тогда наше мышление будет иметь обратное воздействие на нас самих. Как мыслим – такими и станем. Плохая мысль сразу будет безобразно выглядеть. Это очень глубокое воздействия. Потом снова Пралайя.

Сейчас мы все живем в голове. Одна девочка пошла в вальдорфскую школу, потом пришла домой и сказала: «У учителя огромная голова!» Я посмотрел на него – у него была маленькая голова. Но он настолько жил в голове. Это наше время. Мы постоянно думаем. На Юпитере мы должны прийти к середине. Должны научиться думать сердцем, а голова должна молчать. Тогда середина станет головой. Черепные кости уже есть – это наши лопатки. Это указывает на то, что мы хотим в этой области стать головой, но не можем.

Венера. На Венере нам нужно продвинуться еще дальше. Тогда наши колени, наши мышцы, то, что продвигает нас вперед, станет головой. У нас уже и здесь есть черепные кости – это колени. Тогда воля будет настолько облагорожена, что мы будем делать только добро.

Конец развития – Вулкан. На Вулкане живут Духи Личности. Они уже здесь и помогают нам. Они приблизились к Земле, когда возникла антропософия. Они помогали Рудольфу Штайнеру принести антропософию в мир. Они помогают нам каждый раз, когда мы обращаемся к ним. Но они никогда не вмешиваются сами. Только тогда помогают, когда к ним обращаются. Можно заметить: когда просишь их о помощи – это очень мощное воздействие.

*    *    *

На Юпитере произойдет нечто важное. В середине развития Юпитера у нас будет возможность оглянуться на Земное развитие. Мы на Юпитере в течение времени, равного трем нашим земным дням, увидим свои земные жизни, способности, все, что делали на Земле. Мы увидим, что все, что делали здесь – это служение Люциферу: красивая одежда, престижная профессия, деньги, гордость своими способностями. Все, чего можно достичь на Земле, люциферично. Когда человек хороший, то можно особенно гордиться собой. Тогда Люцифер подойдет к человеку и скажет: «Ты мой!» Он хочет человека увести в свое царство. Это значит, что участвовать в дальнейшем развитии человечества будет невозможно. Единственный путь избежать этого состоит в том, чтобы уже на Земле найти способ соединения с Христом. Тогда подойдет Христос и прогонит Люцифера и развитие будет продолжаться. Но нужно ответить на вопрос: как я найду Христа? Есть две очень простые вещи. Во-первых, Христос сам говорил: «Все, что ты сделал для братьев моих меньших, ты сделал для Меня». Любая форма братства и любви, все, что было сделано не для себя, а для другого – это то, посредством чего связываешься с Христом. И другое: «Если двое объединились во имя Мое, там Я третий». Если двое работают духовно, то они объединяются во имя Христа.

Я хочу поблагодарить вас за то, что вы пригласили меня. Это то, о чем сейчас идет речь на Земле. Вы дали мне возможность поработать на Земле. На Юпитере развитие будет продолжаться. Но делать надо сейчас.

Второй день
Москва, 11 сентября 2008 года
Есть 5 точек в Космосе, которые имеют особое значение: 12° Рыб, 24° Тельца, 6° Льва, 18° Весов (Здесь был Юпитер у Рудольфа Штайнера, и из этого пришла эвритмия), 30° Стрельца.

Варготаммы

Есть 3 креста: кардинальный, фиксированный, подвижный (рис.9). Здесь содержится троичность, о которой мы говорили. Кардинальный крест соответствует нервно-чувственному полюсу. Фиксированный крест соответствует ритмической системе. Подвижный крест – системе обмена веществ.

Это видно по знакам Навамши. Для примера возьмем Овна. Вчера мы его рассматривали, когда говорили о небесной лестнице. Навамши – это третий круг снаружи. Начало – это голова, нервно-чувственный полюс. Берем знак Зодиака и первую Навамшу в этом знаке:

Овен – Овен (кардинальный крест, начало весны),

Телец – Козерог (кардинальный знак, начало зимы),

Близнецы – Весы (кардинальный знак, начало осени),

Рак – Рак (кардинальный знак, начало лета).

Дальше: Лев – Овен, Дева – Козерог, Весы – Весы, Скорпион – Рак, Стрелец – Овен, Козерог – Козерог, Водолей – Весы, Рыбы – Рак.

Хорошо у них получилось! Все время кардинальный знак в начале Навамш.

Теперь посмотрим на последнюю Навамшу в знаке. Это всегда подвижный крест. Это воля, обмен веществ. Берем знак Зодиака – девятая, последняя Навамша:

Овен – Стрелец (подвижный знак),

Телец – Дева (подвижный знак),

Близнецы – Близнецы (подвижный знак),

Рак – Рыбы (подвижный знак).

Дальше: Лев – Стрелец, Дева – Дева, Весы – Близнецы, Скорпион – Рыбы, Стрелец – Стрелец, Козерог – Дева, Водолей – Близнецы, Рыбы – Рыбы.

Теперь нам не хватает середины. Середина от 30 градусов – это 15°. Середина из 9-ти знаков – это пятая Навамши. Берем знак Зодиака и пятую Навамшу в знаке, в середине:

Овен – Лев (фиксированный знак),

Телец – Телец (фиксированный знак),

Близнецы – Водолей (фиксированный знак),

Рак – Скорпион (фиксированный знак).

Дальше: Лев – Лев, Дева – Телец, Весы – Водолей, Скорпион – Скорпион, Стрелец – Лев, Козерог – Телец, Водолей – Водолей, Рыбы – Скорпион.

Это гениальный рисунок.

Это особые знаки Навамши. У них есть свои собственные имена – Варготаммы. Это 1-я, 5-я, 9-я Навамши. Первая Навамша – это всегда кардинальный крест, мышление. Но что это значит в жизни? Когда мы переходим в такую Навамшу, мы должны думать, а не действовать. Когда мы долго думали, то развивается какое-то чувство. Это середина. А в конце – воля, поступок. Итак: мышление – чувствование – воление. Если у вас будет дома время, вы можете посмотреть в какой Варготамме стоят планеты при рождении. Тогда там есть особые задания.

Если есть планета в 1-й Варготамме, то акцентировано мышление. Если есть в средней Варготамме – подчеркнуто чувство. Если в 9-й Варготамме – то очень выраженная, сильная воля. Не нужно думать, что если планета находится в Варготамме, то это плохо или хорошо. Это просто задачи. Бывает так, что человек истощен, но у него есть сильная воля. И он справляется со своей задачей, хотя у него нет ни сил, ни желания. Удивительно, как много можно сделать только исходя из воли. Это сама по себе существующая сила.

Благодаря прогрессии, наше Солнце (и мы вместе с ним) за год проходим 1 градус. За 30 лет мы проходим 30 градусов, целый знак Зодиака. Если человек прожил 30 лет, он прошел 3 Варготаммы. Еще через 30 лет еще 3 Варготаммы. На 1 Варготамму приходится приблизительно 3,5 года. Спокойно 12 лет живешь, и вдруг наступает 3 интенсивных года. Потом – опять интенсивные годы. Это что-то делает с человеком. Когда мы проходим 1-ю Варготамму, кардинальный знак, то показываются новые возможности в жизни человека. Например, какое-то общество, в котором он начинает важные инициативы. Это исходит из сил мышления. Человеку приходят правильные идеи.

Через 12 лет мы переходим в среднюю Варготамму. Здесь речь идет о чувстве. Что ты 12 лет делал? Это все проверяется. Замечаешь, что что-то должно быть изменено и облагорожено. Больше нужно обращаться к внешнему миру. Другие должны понять меня, понять, что я хочу. В каком-то роде развивается чистое сознание. Приходишь к своей собственной точке Я. Находишь четкое воплощение.

Через несколько лет попадаешь в третью Варготамму. И понимаешь, что надо сделать еще шаг. Недостаточно гармонии с другими, понимания. Этого мало. Нужна гармония со всем Космосом, нужно освободиться от стандартного мышления. Но ты тогда становишься очень одиноким человеком. Обычные люди тебя уже не понимают. Можно общаться только с единомышленниками. Если хочешь держаться старых структур (почитание, титулы) и не пойдешь тем духовным путем, который тебе предназначен, тогда заболеваешь. Если ты находишься в обычной Навамше, выдержать это можно. Но в Варготамме – уже нельзя.

Хочу рассказать нечто личное. Когда я был хирургом, я стал достаточно известным, потому что хорошо оперировал. Я справлялся со всеми проблемами. Однажды была пациентка – женщина 80-ти лет. У нее внизу все было синим. У нее была закупорена большая вена. У нее даже пульса не было и давление нельзя было установить. Это было безнадежно. Врачи сказали, что они даже не будут ей делать наркоз, потому что она и так все равно умрет. Но она была в сознании и сказала: «Вылечи меня! У меня есть маленький внук, и я должна вернуться домой». Я сделал операцию под местным наркозом, удалил все тромбы. Через 10 дней она вернулась домой. Это было для меня нормально – решать подобные проблемы. Я был известен и говорили: «Доктор Юнге может все». Но тут я попал в Варготамму. Познакомился с антропософией и стал лечить пациентов по-антропософски. Меня никто уже больше не воспринимал всерьез. Ассистенты даже не слушали меня. Было у меня в жизни очень странное время – я читал мысли. Мы сидели и обсуждали рентген, и я слышал, что думали другие. Я видел, когда врали. С одной стороны – никакого уважения, с другой стороны – невероятные новые способности. Я знал, что нужно это все отпустить. Все бросил, всю карьеру. Нужно идти за духовным, следовать ему и ни за что не цепляться. Это третья Варготамма. 1,5 года назад это у меня повторилось. Звонок из Москвы – и я бросил все. Новые задачи. Это Космос.

Теперь мы можем найти взаимосвязь между тремя крестами: мышление, чувство, воля. В Навамше изложена вся наша жизнь, как план. Все работает как часы, по определенным законам. Но мы свободны в том, как мы будем реагировать. Если неправильно реагируешь – это возвращается к нам как болезнь или как препятствие. Но со временем появляется чувство, что нужно делать.

Дни недели и планеты

Поговорим о днях недели. Солнце – это воскресенье (рис.1). По воскресеньям пекут пироги. А хороший пирог можно испечь только из пшеницы. Это солнечный злак. Металл – золото, ясень, звук «AU».

Луна – головной мозг и органы размножения. Это очень странно, ведь эти органы очень далеко друг от друга расположены. Это связано с Адамом и Евой. Люди вначале были бессмертны и бесполы. Затем разделились на мужской и женский пол. И тот орган, который соответствовал противоположному полу, стал не нужен. И этот орган был, как шапка, «надвинут» сзади на голову. Это имело последствия. У мужчин женский мозг. Они очень нежные существа. У женщин – мужской мозг, и они сильные. Рудольф Штайнер говорил, что это касается не только мозга, но эфирного и астрального тела. У женщины мужское эфирное тело и мужское астральное, а у мужчин наоборот. У этого тоже есть последствия. Если всю жизнь живешь с мужским эфирным телом, то хочется мужского физического тела. И в следующей жизни рождаешься мужчиной. Обычно человек в следующей жизни меняет пол. Есть исключения, если у человека есть особая задача. Некоторые задачи лучше выполнять, если ты женщина. Многие люди живут на Земле не для того, что им это нужно, а потому что должны выполнить свою задачу. Свою собственную карму потом можно в порядок привести.

Есть «милая» история. Если ясновидящий смотрит на другого человека, то можно увидеть эфирный мозг. И можно увидеть, что когда человек радуется, то эфирный мозг совершает такое движение, как собачка машет хвостиком. Раньше при дворе вельмож можно было увидеть это расшаркивание, «виляние хвостиком» в мозгах. Или когда у детей отменяются занятия в школе, то здесь тоже можно такое видеть. Они не идут прямо домой, а виляют в разные стороны. Человек – это очень сложное существо.

Здесь с помощью одной планеты можно лечить 2 органа. Металл – серебро. Если у кого-то воспаление мочевого пузыря, яичников, женских половых органов, тогда используют серебро в высокой потенции. Но и менингит – то же самое. Луна связана с водой. Раньше в полнолуние выставляли бочки для сбора дождевой воды. Морские приливы и отливы тоже связаны с Луной. Если в организме идет дождь (понос) тоже надо принимать серебро. Или, например, когда потеет.
* А насморк тоже лечить серебром?

При насморке лучше всего использовать Arsenicum album. Насморк – это другая проблема. Заложенный нос – это душевная проблема. У немцев есть выражение «нос заложен» – значит, иметь много проблем. После сна астральное тело должно войти в физическое тело. Arsenicum – это очень хорошее средство, чтобы астральное тело лучше входило в физическое. Когда не могут вдохнуть воздух при просыпании, например, приступ астмы, тогда, поскольку это связано с воздухом, надо дать высокую потенцию Arsenicum D30. А когда человек просыпается, и у него течет из носа, он начинает чихать, тогда Arsenicum D10. Если человек просыпается, и у него понос, тогда нужно глубоко входить в обмен веществ. Тогда Arsenicum D6. Это все астральное тело, которое входит в физическое.

Когда есть связь Луны с водой – это другая категория. Когда потеем, когда выделяем из себя воду, тогда даем серебро. Имеется в виду болезненное потение: климакс, повышенная потливость, туберкулез, рахит. Здесь Argentum D30. У меня был пациент – полицейский, который все время сильно потел. У него было очень много страхов. Я вылечил его серебром.

Гласный «EI» – как нежное поглаживание. Когда дети должны спать, их гладят.

Вторник. Марс – дикий парень. Главный орган – это желчный пузырь. Это злость. Есть выражение «позеленеть от злости». Можно стать очень гневливым, раздражительным. Если маленькие дети очень раздражительны – надо сразу смотреть, что у них с Марсом. Марс можно успокоить его металлом – железом. Если наносить железную мазь на желчный пузырь, тогда дети успокаиваются. Есть очень простая методика – можно использовать солнечные силы. Солнце вытягивает растение вверх. Если есть застой, то его нужно вытащить. Ставят банку на желчный пузырь, и сразу боль проходит.

Здесь можно еще кое-что доказать ученым. Желчный пузырь находится в брюшине, а банку ставят на кожу. Это никак не действует анатомически, но помогает. Здесь можно увидеть действие эфирного тела. Эфирное тело – это солнечное тело и вытягивает солнечные силы наружу. Воспаление происходит тогда, когда в желчном пузыре очень много сконцентрировано солнечных сил. Таким высасыванием солнечные силы вытягиваются вовне. С точки зрения науки это невозможно. Но поскольку действительно есть эфирное тело, то это само собой разумеется. Ученые не знают о существовании эфирного тела. Они его не признают, поэтому у них проблемы с пониманием процессов в теле.

Марс также управляет речью. Язык, речь – это то, посредством чего можно пробивать себе дорогу. Иезуиты обучают маленьких детей именно в области языка и речи, так как в языке очень много силы. Вчера я рассказывал вам, что мы до самого Солнца берем с собой язык (речь). Если Марс стоит неблагоприятно, то может появляется хрипота. У меня был такой случай. Перед Пасхой я увидел, что у меня в Тельце квадратура Марса. Но как я буду читать доклад, если у меня нет голоса? Действительно началась хрипота. Это началось на 2 дня раньше, чем должно. Тут я увидел, что у меня неправильное время рождения. А к Пасхе мой голос вернулся. Это связано с гортанью – это орган Марса.

Но Марс – это и воля, которая позволяет выпрямлять позвоночник. Есть градус – 28° Рыб. Значение этого градуса «дырка». У одной моей пациентки Марс стоял в этом градусе. Когда у нее началась эволюция Марса, у нее появились дырки в позвоночнике. Из-за этого у нее были параличи. Я ее лечил железной мазью на позвоночник и давал препараты железа внутрь. Ей стало лучше. Она стала двигаться. Вот так эти вещи связаны. Если знать эти взаимосвязи, то можно очень успешно лечить. Я лечил успешно, хотя это считается неизлечимым.

У меня была пациентка, у которой Юпитер стоял в этом градусе. У нее было поражение печени. Но и с головой было не все в порядке. Передняя часть мозга управляется Юпитером, а задняя – Сатурном. Эта пациентка занимала высокую должность в профсоюзах, у нее была большая власть. Но дома везде валялся мусор. Она все бросала прямо на пол и не убирала. А внешне она выглядела очень внушительно. Где-то в мышлении у нее была дырка. Это очень интересно!

Марс связан с коленями. Вчера мы уже говорили о коленях, о Козероге. У нас есть 2 отверстия в теле – рот и анус. Они оба связаны с Марсом. Воспаления, разрывы, трещины связаны с Марсом. Часто разрывы в уголках губ или проблемы с анусом связаны с недостатком железа. Металл – железо. Дерево – дуб. Это очень интересно. Если есть воспаление ануса, то хорошо помогает кора дуба (мазь или сидячие ванны). Или если диарея, понос, то тоже есть капли Quercus (дуб). Они хорошо помогают. Диарея бывает и наверху – кашель. Это идет через гортань – тоже можно назначать Quercus. Верхний и нижний человек – как зеркальное отражение. То, что сверху воздушное, то снизу жидкостное. Это как позитив и негатив.

Гласный «Е» – нечто отстраняющее или почитание. Если у человека приступ эпилепсии, нужно скрестить ноги (в нижней части) с такой силой, чтобы было больно. Один раз у человека начался приступ эпилепсии прямо на улице на моих глазах. Я сразу сделал это и помог. Мне рассказал об этом лечебный эвритмист, который работал в лечебно-педагогической организации и знал это.

* В народной практике используют средство против эпилепсии: в деревянный пол вбивать железные гвозди. Может ли такое помочь?

Я могу себе представить, что это будет хорошо. Но делать «Е» ногами – проще. Элементарные существа не любят, когда вбивают гвозди. Лучше вкручивать. Им больно, когда в дерево вбивают гвоздь.

Очень интересный злак – ячмень. Древние греки ели этот злак и могли очень хорошо думать. Если ячмень очень долго варить, он очень разбухает. Это хорошее средство от поноса, так же как кора дуба.

Меркурий находится то слева, то справа от орбиты Солнца. Поэтому у человека есть левое и правое легкое. Под диафрагмой он тоже действует. Это деятельность кишечника. Ртуть – единственный металл, который находится в жидком состоянии. Таким образом он связан с жидкостями и нервами. Ртуть ядовита, она убивает. Этот процесс отмирания постоянно происходит в нервах. Нервы почти что мертвы. Через них проходят электрические потоки, и они это должны выдержать. Когда мы мыслим, что-то тоже должно каждый раз умирать. Умирает живая субстанция, чтобы могла возникнуть мысль. В мозге возникает такая твердая субстанция, песок. Мы должны его постоянно растворять, чтобы мысль попала в сознание. Если мы этого не делаем, то у нас болит голова. Если мы с этим не справляемся, может случиться инсульт. Если какое-то впечатление действует слишком сильно, человек теряет сознание, так как не может растворить песок, который при этом образовался.

У меня была очень старая пациентка. У нее было чувство, что голова очень тяжелая, не может мыслить. Я ей дал ртуть – Mercurius dulcis D6, и голова освободилась. Как будто кто-то вымыл грязное окно. Это было от того, что у нее была нехорошая констелляция Меркурия. У меня самого было интересное переживание, связанное с Меркурием. Я сидел в машине, и появилось странное чувство в животе. Начался понос, рвота, нарушение кровообращения. Из здорового человека я превратился в совершенно больного. Я поехал на работу. Кто-то пришел – я не узнал, а это была моя жена. Настолько я был не в себе. Это продолжалось 2 часа и прошло. Это была квадратура Меркурия с Луной. Луна очень быстро проходит. Поэтому так быстро началось и так быстро закончилось, но интересные симптомы, связанные с водой.

Может быть кашель от Меркурия. Боль в горле, понос, воспаление суставов, когда это связано с жидкостным, с распуханием – это Меркурий. И сам он является лекарством. Средство от сифилиса сальварсан – это тоже Меркурий.

Дерево – ульм, вяз. Они умирают, а я посадил. Гласный – «I», нечто духовное. Фаза развития Земли, связанная с Марсом – это спуск вниз, в материальное. А Меркурий – это подъем вверх, в духовное. Эвритмия: I – A – O. Сначала I.

Юпитер – это печень, прекрасная форма суставов, передний мозг. Интересно, что, когда у кого-то очень сильные головные боли и ничего не помогает, можно убрать их с помощью Stannum D30 (олово). Очень быстро помогает. Когда суставы скрипят, стареют, можно втирать в них оловянную мазь. Это очень хорошо помогает. Был пациент с сильными болями в позвоночнике. Намазали позвоночник оловянной мазью, и боли прошли очень быстро. То есть использовать там, где не хватает жизни, есть дегенерация.

Орган Юпитера, печень – это эфирный орган. Это восстановление, регенерация. Когда у нас в теле есть мертвая вода, которая не участвует в струящихся процессах (кисты, отек ног), в этой воде нет эфирных сил. Тоже, что хлорированная вода. Она мертва. Туда должна попасть эфирная сила. А эфирные силы исходят из печени. Нужно лечить печень с помощью олова, так как олово соответствует Юпитеру. Тогда киста быстро исчезнет. Но печень должна знать, где ей действовать: мозг, яичник. Тогда нужно дать органопрепарат плюс олово. Все быстро проходит. Если киста яичника – даем Ovaria cum Stannum. Можно в любое время принимать, а можно взять планетарный день. Тогда это быстрее действует. Если есть кисты в половых органах, то лекарства лучше принимать в понедельник и в четверг.

Дерево – клен. Злак – рожь. Гласный – «О», но пальцы должны касаться друг друга. Если у кого-то лишний вес – надо делать «О», тогда он будет худеть. Ipecacuanha – чтобы пополнеть.

Венера – очень сложная планета. Мы говорили, что эпоха Венеры – это отдаленное будущее. На этапе Венеры окончательно разделится добро и зло. И в 6-ю культурную эпоху произойдет разделение добра и зла. Слово «вены» происходит от слова «Венера». Венера очень сильно связана с венами. Если Венера неблагоприятно стояла при рождении, то потом будут проблемы с венами.

Еще Венера связана с почками. Если почки не в порядке, потому что Венера стояла плохо при рождении, то у человека всегда есть страх смерти. У меня была тетя с камнями в почках. Она все время говорила о смерти. У меня есть друг в Берлине. У него Венера стоит в плохом градусе, и он постоянно испытывает страх смерти. У больных почек есть побочное действие. Люди с больными почками одарены в искусстве. Они очень хорошо рисуют. Рудольф Штайнер указывал на это. Но они всегда бояться. Все приступы паники связаны с деятельностью почек. Задача почек мало известна. Думают, что почки существует для образования мочи. Но почки – это наша печка. Они создают тепло.

Металл Венеры – медь. Медь очень хорошо согревает. Если почки холодные, нужно намазать эту область медной мазью. Это приводит к быстрому прогреванию. Если у человека низкое давление, нужно 3 недели мазать на ступни медную мазь. Состояние нормализуется. Если у человека приступ паники, нужно положить на обе почки грелку. Паника прекращается. Это очень быстро действует.

Есть очень важные взаимодействия между душой и внутренними органами. Юпитер – больная печень вызывает у человека депрессии. Меркурий – при пораженном Меркурии у человека обнаруживаются навязчивые фобии. Марс – это сила суждения. Когда Марс больной (например, у политиков), тогда страдает сила суждения, принимаются неправильные, больные решения. Нужно следить за этим.

Венера связана с надпочечниками. Еще есть один орган, о котором мало известно, что он связан с Венерой. Это желудок. Желудок имеет не только функцию переваривания пищи, у него есть еще духовная задача. Желудок – это окно в мир умерших. У нас очень много связей с мертвыми. Умершие всегда вокруг нас. Очень интересно: человек умирает, но что-то важное не успел сделать. Сделать это уже нельзя, но можно повлиять на живых. Люди могут не знать этого, но делают что-то для умерших. Мы делаем то, что никогда бы не сделали, потому что это нам внушают умершие.

Но умершие хотят находиться в покое. Когда мы слишком много скорбим о них, то они должны нас все время утешать. Это им надоедает. Они начинают трясти живущего: «Оставь меня в покое!» Тогда появляется боль в желудке. В нормальной ситуации с желудком легко работать, его легко вылечить. Но у меня был пациент, у которого болел желудок. Ничего не помогало. Тут я вспомнил об этих взаимосвязях и спросил его: «У Вас кто-нибудь умер?» Он тут же начал плакать. Оказалось, что 7 лет назад умер его близкий. 7 лет он скорбел. А для умершего это было уже слишком. Я ему объяснил: «Так нельзя. Это отсутствие уважения». Нужно думать о том прекрасном, которое было пережито вместе с умершим, а не тащить его сюда. Можно скорбеть, когда умерли маленькие дети, так как мы это делаем за них. Они тоже в печали из-за своей смерти. Они все время остаются около нас, и мы им этим помогаем. Молодым людям тоже помогает, если о них скорбеть. А тот, кто умер в старости, тот найдет свой путь в духовном мире.

Щитовидная железа тоже орган Венеры. Ее очень хорошо можно лечить медью. Щитовидная железа связана с обменом – это серно-медные соединения.

Дерево – береза. Гласный «А» – удивление. Венера – планета любви.

Венера и Марс сильно связаны друг с другом. Марс – это гортань, а Венера – щитовидная железа. Они обнимают друг друга. Марс дает силу звуку, а Венера – красоту звука. Они действуют вместе. В технике для производства электричества берем железный магнит и сверху медную проволоку. Если начать крутить, то возникает электрический ток. В желудке (орган Венеры) железо растворяется, чтобы мы могли взять это железо для образования крови. Тут мы видим опять взаимодействия между Марсом и Венерой. Если желудок болен, то мы не можем растворять железо. Венера и Марс – это полярности, они должны работать вместе.

Овес – злак для спортсменов, здесь мощно запускаются силы Венеры. Если ребенку-холерику дают овсяные хлопья на завтрак, тогда урока не будет. Такого ребенка уже не остановить. Лучше давать кукурузу, чтобы успокоился.

* Какие эфирные силы в щитовидной железе?

Это Венера. Но щитовидная железа очень сильно связана с Я человека. Эпоха Венеры – это отдаленное будущее. Венера требует от нас высокой духовности. И щитовидная железа – очень тонкий, чувствительный орган. Те атаки на Я человека, которые существуют сегодня везде, действуют на щитовидную железу. Радиоактивные исследования – тоже атаки на Я. Я действует через щитовидную железу. Это влияет на все процессы в организме. Важно, чтобы был баланс сахара в крови. Это тоже регламентируется щитовидной железой.

Когда мы попадем на Венеру, мы должны будем уметь нечто, что мы сейчас не умеем. Для того чтобы мы видели, какими мы должны быть на Венере, чему нам нужно учиться, водители человечества вывели пчел. То, что делает пчела в своем пчелином государстве, – это мы должны будем уметь делать на Венере. Пчелы работают столько, сколько нужно. У них нет революций. Они довольны своей жизнью. Они в своей совместной духовной работе гораздо дальше продвинулись, чем мы. Они бессамостны и живут в братстве. Для нас это очень тяжело, мы так пока не можем.

Но если в собственной биографии начинается эпоха Венеры, нужно вести себя, как пчела в пчелином сообществе. На Венере мы будем Архангелами. Если сейчас ведешь себя не как Архангел или как пчела, то возникают проблемы с партнером. Обычно партнерские отношения заканчиваются, когда начинается эпоха Венеры. Мой учитель говорил: «Венера разделяет, разводит». Я долго думал: почему так? Потому что нужно вести как Архангел или пчела, тогда Венера не будет разделять.

* Когда щитовидка увеличена – это значит очень сильное Я?

Нет. Это процесс старения. Если щитовидная железа не справляется со своей задачей, тогда Я человека пытается увеличить щитовидную железу. Часто причиной является отравление йодом. В детские годы – это проблема инкарнации. Ведь у нас было много рождений. Когда мы рождаемся, собственно, рождается только физическое тело. У нас еще нет разума. Эфирное тело еще как оболочка окружает человека. В 7 лет рождается эфирное тело и, наконец, человек может начать мыслить. До этого времени это были только силы роста.

В 14 лет рождается астральное тело. Начинается земная или половая зрелость. Сильно отличается мужчина от женщины. Это безобразие – одинаково лечить мужчин и женщин. Женщина – это духовное существо, которое связано с Космосом. Космос действует не на голову, а на внутренние органы. Это начинается очень рано – уже в 10 лет. Все изменяется внутри. Тело начинает готовиться. Девочки изменяются. Они начинают очень быстро расти. А мальчики еще маленькие. Это отнимает так много сил у девочек, что у них начинается малокровие. Их тогда нужно привязывать немного к Земле, чтобы это воздействие было не таким сильным. Девочки должны делать такие вещи, которые связаны с земным: практические дела, ремесло. Чтобы интересовались земными вещами. Тогда можно предотвратить это малокровие, бледность. Это воздействие Меркурия, второе семилетие жизни.

Потом начинается третье семилетние. Тогда начинают расти мальчики под воздействием Венеры. Это связано с щитовидной железой и гортанью. В это время не у мальчиков, а у девочек часто проблемы с щитовидной железой, потому что эти духовные силы, которые сконцентрированы внизу у девочки, поднимаются вверх. Если до этого о девочках не заботились, тогда у них может начаться анорексия и гиперфункция щитовидной железы. Девочками в это время нужно много заниматься, много им помогать.

У мальчиков это начинается после 14 лет. Это воздействие Венеры. Они становятся нервозными. Эти гневливые молодые люди, неприятные в общении. Их все время нужно успокаивать. Мужчины связаны не с Космосом, а очень сильно связаны с Землей. И это действует не на нижнего, а на верхнего человека. Поэтому у мужчины меняется не нижняя часть тела при половом созревании, а верхняя часть. У него меняется голос. Он становится очень земным. Совсем обратный процесс по отношению к тому, что происходит с женщиной. Надо смотреть в мальчике на силы верхнего человека и там с ними работать. Но иметь в виду, что это земные силы, которые действуют в верхнем. Это можно предотвратить правильным воспитанием. Девочек нужно занимать, а мальчиков – успокаивать. Только в правильное время.

Если понимаешь человеческое существо, то и проблем не будет. И тогда со всеми этими болезнями можно просто справиться. Если воля застаивается, тогда развивается запор. Нужно что-то делать с волей. Например, втирать масло в ноги. Если ритмическая система не в порядке, нужно работать с грудной клеткой, делать здесь втирание. У меня есть пациентка. По идее она должна умереть, потому что она кровь не может образовывать. Это связано с очень плохой констелляцией Меркурия. Очень мало белых и красных кровяных телец, очень плохо свертывается кровь. Много разных препаратов давал – ничто не помогало. Стали делать масляные втирания – кровь начала образовываться. Это масляные втирания – розмарин, можно так же масло календулы. Втирания – это лекарство будущего. Венера – очень интересная планета.

Сатурн – это Бог-Отец. Он создал мир. Это и было начало. Древние греки говорили: Хронос пожирает своих детей. И это так. Сатурн все убивает. Он убивает живое до такой степени, что у нас могут образовываться кости. Кости – это нечто почти мертвое. Но у него есть еще другие задачи. Весь наш жизненный ритм регулируется Сатурном. Это селезенка. Если этот ритм нарушен, то человек становится «селезеночный», возникает сплин, хандра. Человек тогда весь в голове.

Сатурн управляет и поджелудочной железой. Она тоже должна все убивать. Если мы едим сейчас банан, то постепенно мы станем бананом. Если мы не хотим стать морковкой или рыбой, то должно быть все убито, преодолено. Это делает Сатурн. Все, что мы съели, переваривается поджелудочное железой и убивается. В ней работает человеческое Я. Наше Я укрепляется. Но начинаются атаки на Я. Его злят, раздражают, оскорбляют, причиняют боль. Все это действует на поджелудочную железу. И человек не может нормально работать, потому что Я слишком мало входит в человека. Мы едим что-то, но это не убивается до конца. Оно продолжает жить внутри. Тогда начинается аллергия. Этот еще животный белок проходит мимо почки. Почки видят это и открывают шлюзы, чтобы выделять. Нас очищают. Обычный врач находит белок в моче и говорит: «Этого нельзя! «Шлюзы» нужно снова закрыть!» Быстро дается кортизон. И вся грязь остается внутри. Аллергия усиливается. Мы этим непереваренным белком отравляемся изнутри. Почка настолько мудра, что она может это выделить. Если почке не дают это сделать, тогда это делает кожа. Тогда начинаются кожные проблемы. А проблема заключается в поджелудочной железе (Pancreas).

Нужно то, что раздражает, убрать или перестать злиться. Есть простое средство. Нельзя сказать: «Не раздражай меня!» Нужно смеяться над ними. Вечером нужно тренироваться в этом.

* А если нейродермит у маленьких детей?

Дети до 7 лет – полностью орган чувств. Они чувствуют, когда родители злятся. Если есть проблемы между родителями или проблемы у родителей на работе, то у детей появляется нейродермит. Когда человек приходит с работы, он должен оставить все раздражение за дверью и не приносить в дом. Вальдорфские учителя это могут. Они заходят в класс и оставляют все за дверью. Дети настолько чувствительны. Однажды я читал письмо, которое меня сильно разозлило. Моей дочке было 2 года, она тут же начала плакать. Когда мы сердимся, для ребенка это телесная боль. В 7 лет это прекращается. Но к этому времени уже настолько нарушена функция поджелудочной железы, что нужно ее лечить. Часто в 7 или в 14 лет нейродермит проходит сам.
* Аллергия на шоколад у детей?

Да, ребенок не справляется с шоколадом. Органы незрелые при рождении. Они еще только должны развиться до полной зрелости. Часто этот процесс продолжается до 10-го года жизни. Поэтому надо быть очень аккуратным с питанием до 10-го года жизни. Первые 5 лет дети еще чувствуют, что им хорошо есть. Есть маленькие дети, которые вообще шоколад в рот не возьмут. С 5-го года эта защита прекращается. Они едят все, что им попадается под руку. Нам нужно брать на себя ответственность за это. Нужно давать то, что переносит ребенок.

В каждой жизненной эпохе у нас есть правители (рис.10):
0 – 7 лет – это силы Луны. Но если Луна стояла при рождении плохо (например, было полнолуние), то сил Луны не хватает. Дети не растут. Что ни делай – они не растут.

7 – 14 лет – начинается эпоха Меркурия. Если у ребенка были проблемы с Луной, то теперь такие дети быстро нагоняют в развитии. Но если ребенок до этого нормально развивался, а Меркурий стоит неблагоприятно, то проблемы приходят во втором семилетии.

14 – 21 год – Венера. Бывает так, что Луна и Меркурий стояли хорошо, но Венера – плохо. Бывает цветущее существо, никаких проблем, а в 14 лет начинаются проблемы.

Это всегда связано с планетой, которая ответственна за эту эпоху. Здесь хорошо помогает космограмма. Если видишь, что планета стоит неблагополучно, то лечишь соответствующими металлами. Луне соответствует серебро (Argentum), Венере – медь (Cuprum), Меркурию – ртуть (Mercurius). У каждого семилетия есть свой металл.

Вернемся к Сатурну. Сатурн – это селезенка. У селезенки есть еще одна задача. Все, что в теле является вредным, она должна преодолеть, убить. Это называется иммунной системой. Здесь действует Я человека. Если пытаешься лечить человека и ничего не помогает, тогда следует дать пациенту органопрепарат селезенки. Вилочковая железа у детей тоже имеет отношение к иммунной системе. Детям очень хорошо помогает, если работать с вилочковой железой. У пожилых она уже не работает.

Металл – свинец. Если проблемы с костеобразованием, то можно помочь свинцом. У пожилых людей появляется остеопороз, тогда можно укрепить кости свинцом. И наоборот, бывает, что иногда кости образуются там, где не должно быть. Это окостенение в пожилом возрасте. Это может быть нарушение слуха или нарушение зрения. Тогда нужно убрать это действие свинца. Нужно использовать серебро как противоположный металл или свинец в высокой потенции (D30).

Злак – кукуруза. Умирание мы наблюдаем у уходящих, вымирающих народов. Они немного меланхолики, потому что им нужно умереть как народу. Кукуруза наводит меланхолию. Но кукуруза и спасает народы в Южной Америке. Если ребенок – меланхолик, ему хорошо давать сладкую кукурузу. Это основной знак для меланхолика. Холерику нужно есть грубое, но не овес. Полярная ось: если переносить растения в другую страну, например, кукурузу или картошку в Европу, тогда они неправильно действуют.

* Но картошка помогла справиться с голодом в Европе!

Это можно было сделать и другим способом. Например, топинамбур можно использовать вместо картофеля. Это не пасленовое растение, сложноцветный, больше света в себя вбирает, это клубень. С картофелем пришел в Европу туберкулез.

Питание детей

Меланхолик очень тяжелый, у него печеночная слабость. Нет достаточного количества сахара в крови, ему даже руки трудно поднять. Отсюда – печаль. Ему нужно давать сладкое, которое хорошо переваривается. Мед, сахар. Этим ему можно помочь. Это больше относится к детям, но и к взрослым можно применять. У меланхолика преобладает физическое тело.

Флегматик – это эфирное тело. Живет в своем обмене веществ, в удовольствии. Он ничего не хочет делать. Его нужно будить. Давать пряности: кари, перец. Не может переваривать тяжелые вещи, например грубый злак.

Сангвиник – его нужно затормаживать. Тут очень хорошо давать горькое. Нужно давать много приправ, но легко перевираемых: нежные корешки. Холерик – можно все давать, кроме овса. У него много огня.

* А нужно холерику давать приправы?

Холерику можно давать приправы. Но ему они не нужны.

* Ученые говорят, что глаз образовался намного раньше, чем 15 тысяч лет назад.

Посчитаем на примере органа, который хорошо знаем. Давайте возьмем сердце. Берем размер сердца эмбриона в 7 месяцев. Во время рождения сердце такое. Когда ребенок идет в школу, сердце вот такое. В 21 год сердце такого размера, как мы знаем. Теперь мы можем начать заниматься наукой. Далее будем считать: каким будет сердце, когда этому человеку исполнится 300 лет. Но мы знаем, что человек живет 70–90 лет. Но посчитать, каким будет сердце в 300 лет, мы можем. Можно посчитать в обратную сторону: каким было сердце за 10 лет до рождения. Мы можем это посчитать – микроскопическое сердце. Но мы знаем, что тогда человека еще не было. Давайте посчитаем возраст Земли. Посчитаем: 10 миллионов лет назад. Но только не было Земли! Но посчитать можно.

Возьмем радиоактивные изотопы, которые находятся в останках костей. Тогда мы посчитаем до того времени, когда не было костей. Когда образовался глаз у человека, у него еще не было костей. Радиоактивные изотопы – это тот метод, с помощью которого это все высчитывается. Но до Голгофы радиоактивных изотопов еще не было. Можно высчитать, но это не связано с реальностью.

* Откуда Вы знаете, что радиоактивных изотопов не было до Голгофы?

Во время Голгофы произошел переход от Марса к Меркурию. Земля начала растворяться и светиться, так как Христос связал себя с Землей. Духовно это можно все видеть. Но интеллектом никак нельзя посчитать.

* А кости динозавров?

Есть очень интересный цикл докладов у Рудольфа Штайнера о предшествующем состоянии Земли. Это в докладах для строителей Гетеанума. Он рассказывал там о динозаврах. У них были огромные ноги, которые все растаптывали. Наполовину они жили в иле, наполовину в воде. У них была такая полукостная оболочка, как у черепах и крокодилов. Это было из-за солнечного излучения. Их белковая субстанция превратилась в такое. Были еще летающие твари, которые летали между молниями в атмосфере. Атмосфера была наполнена такими веществами, которые никто не выдержал бы сейчас: синильная кислота, сера. Глаза у них светились, как электрические лампочки. Динозавры открывали пасть, и эти летающие твари залетали к ним в пасть, так как их притягивал свет, который был внутри. Это надо было переваривать. У динозавров болели животы. А боль всегда запускает более высокое развитие. Но Штайнер ничего не говорил в этом цикле о костях. Был человек, который описывал Атлантиду. Он говорил, что можно сравнить с медузой то состояние, в котором в то время были люди. Все такое мягкое, которое можно формировать. Человек мог вытягивать руку, как амеба. Никаких костей не было. Но чтобы дать точной ответ, я должен некоторое время носить вопрос в себе. Может, пару лет это займет, а потом я позвоню.

* Что делать с научными знаниями?

Существует простая методика. Сначала в это можно не верить, но и не отвергать. Просто носить вопрос в себе. Рудольф Штайнер сказал о языке: нужно говорить только то, что истинно и имеет какую-то ценность. Если я чего-то не знаю, то я и не знаю, истинно ли это. Тогда надо оставить вопрос открытым. Я не могу ничего сказать ни за, ни против. Когда я был молодым, я очень злился на трагедию. Что такое трагедия? Когда проблему нельзя решить. Что не сделаешь, все неправильно. Так не может быть! А потом я у Штайнера прочитал, что Боги создали трагедию, чтобы люди научились тому, как жить с неразрешимыми проблемами. И я тогда это отпустил.

*    *    *

У нас есть силы полудня – полуночи, силы утра – вечера. Эти силы соответственно действуют в течение дня. В 6 часов утра начинается со знака Рыб – до 8 часов.
	Рыбы
	6 – 8. Это силы утра.

	Овен
	8 – 10

	Телец
	10 – 12

	Близнецы
	12 – 14. Это силы полудня.

	Рак
	14 – 16

	Лев
	16 – 18

	Дева
	18 – 20. Это силы пищеварения.

	Весы
	20 – 22

	Скорпион 
	22 – 24

	Стрелец 
	24 – 2. Это силы полуночи. Стрелец – знак смерти.

	Козерог
	2 – 4

	Водолей
	4 – 6


Что касается Девы. Эти силы пищеварения нужно оставить в покое. Не есть хотя бы белка, так как деятельность желчного пузыря прекращается уже в 15 часов. Белок, который будет съеден после этого времени, будет просто гнить в кишечнике. Тогда человек чувствует себя слабым и уставшим на следующий день. Углеводы вечером есть можно, например хлеб с медом.

Дни недели и внутренние органы

Мы уже говорили немного о тех взаимосвязях, которые есть между планетами и днями недели. Дни недели связаны с названиями планет. Планеты – это представители внутренних органов (рис.1).

Начнем с Солнца. Есть прекрасное высказывание Гёте: «Если бы глаз не был солнечным по своей природе, то он не смог бы увидеть Солнце». То есть глаз связан с Солнцем. Очень интересно, как возник глаз. Это произошло, когда точка весеннего равноденствия стояла в знаке Весов. Люди жили в воде. Солнце освещало поверхность воды. Люди чувствовали этот свет и плыли туда. У человека было такое тонкое место на голове, которое было очень восприимчиво к свету. От этого у человека были боли. Когда есть боль, это значит, что что-то изменяется. Благодаря этой боли образовалось нечто, что могло выдерживать эту боль.

Тогда Христос помог людям. Силы зла так все перепутали, что если человек что-то чувствовал, то это действовало так, будто в него втыкали нож. Через эту боль и благодаря помощи Христа у человека возник глаз. Это произошло примерно 15 тыс. лет назад.

Второй орган, который связан с Солнцем – сердце. Это внутреннее. Это наше внутреннее Солнце. Мы думаем, что сердце – это насос. Нужно отойти от такого представления. Рудольф Штайнер в 1924 г. рассказал, как на самом деле двигается кровь: посредством воды мировые силы приходят на Землю. Эти силы могут приходить, когда вода принимает форму ртути. Когда бьются ртутные градусники, появляются маленькие шарики. Капля воды достаточно большая. Капля воды должна стать такой же маленькой, как эти шарики ртути – 10 микрон.

Один американец провел такой эксперимент. Поднял баллон с водой в ионосферу. Вода распалась на такие маленькие капли, что потеряла способность замерзать. Он потом смешал эту воду с глиной, и образовалось огромное разнообразие кристаллических форм. Также один русский ученый нагревал воду в стеклянной трубочке диаметром 10 микрон. Через эти трубочки он направлял водяной пар. Тогда стекло растворилось. А вода стала очень тяжелой. Ее вес стал 1,5 грамм на 1 кубический сантиметр воды. Обычной вес: 1 грамм на 1 кубический сантиметр воды. Стекло растворилось в воде, и вода стала тяжелой. Обычно все наоборот: нам стекло нужно, чтобы в нем держать воду. А здесь водяной пар растворил стекло. Это было связано с диаметром 10 микрон, который соответствует диаметру шариков ртути. Еще третий ученый делал опыты. Он образовал Платоновы тела: октаэдр, куб, тетраэдр и так далее. Мешок этих форм принес на гору. Все остались лежать наверху. Но октаэдр единственный начал двигаться вниз. Октаэдр имеет форму ртути. Способность воды течь ученый нашел отраженной в этой форме октаэдра. Если у воды есть форма ртути, то она может воспринимать космические силы.

Тело человека состоит на 70% из воды. У нас есть вода в клетках и вне клеток. Она все время течет туда и сюда. Она должна приносить в клетку кислород, питательные вещества и забирать углерод. Вода – это транспортное средство. В крови вода, как грузовик, перевозит разные вещества. Благодаря космическим силам у воды есть возможность двигаться, есть колебания. Эти колебания переходят во внутриклеточное пространство, в капилляры и дальше в кровоток. Из-за этого сердце начинает двигаться. Сердце – это как плотина. Оно удерживает кровь на какой-то момент, смотрит, что в ней происходит и отпускает. Но приводят это в движение космические силы.

В капиллярах сердца – силы Солнца, в капиллярах печени – силы Юпитера, в капиллярах селезенки – силы Сатурна. И так во всех органах. В печени у нас действуют другие силы, чем в селезенке. Каждый орган – это специальный прибор для восприятия определенных космических сил. Это чудесно – как организован человек!

Сердце – это очень большой орган восприятия. На клапанах сердца есть много нервных окончаний. Кровь из определенной области организма (например от уха или большого пальца) приходит к одному определенному месту клапана. Сердце сразу определяет, где что происходит и где что нужно. Есть очень интересная взаимосвязь. Например, вы видите, что падает камень и нужно быстро отдернуть ногу. Но прежде, чем это будет возможно, усиливается кровоток в этом месте, чтобы это можно было сделать. Это происходит мгновенно. Однако скорость передачи по нервам в теле очень медленная. По идее камень всегда должен падать нам на ногу. Физиологи в 1880 г. на конференции в Венеции доказали, что нет таких нервов, которые называются моторными, чтобы из мозга можно было быстро послать импульсы. Воля – это духовное, работает без проводов. Воля работает через сердце, а движение связано с Христом. Сердце тоже связано с Христом. Капилляры могут быстро расширяться, а быстро передать по нервам нельзя. Тогда начинаем понимать человека, его космические взаимодействия.

Сутки можно разделить на 4 части. 24 часа делим на 4, получаем 6 часов (рис.11). Это из ранних докладов Рудольфа Штайнера. Любой день начинается в 6 часов утра. Управитель дня правит только первые 6 часов – с 6 утра до 12 часов. Последовательность правления планет – как видим планеты с Земли: Луна, Меркурий, Венера, Солнце, Марс, Юпитер, Сатурн.

Действие Луны в понедельник утром с 6 до 12 часов. Чувствуешь себя новорожденным ребенком, который вообще ничего не знает о мире. А в это время нужно идти на работу. В 12 часов это меняется. Приходит новое духовное течение. Такое же действие начинается, как во втором семилетии жизни. Во второй половине дня в понедельник – действие Меркурия до 18 часов. С 18 до 24 часов приходит Венера. С 24 до 6 утра следующего дня управителем является Солнце.

После Солнца следующая планета – это Марс. Во вторник все начинается с него. Опять 6 часов до полудня, а во второй половине дня с 12 до 18 – Юпитер. Потом Сатурн. Стрелочка после Сатурна означает, что после Сатурна продолжения нет. Снова управляет Луна.

В среду до 12 часов – Меркурий. Потом – Венера. Вечером в среду – Солнце. Это очень хорошее время для духовной работы. В Германии ветви антропософского общества встречаются в это время для работы. Я в это время делаю доклады для пациентов. С полуночи начинается воздействие Марса.

Четверг начинается с Юпитера. Но только до 12 часов. А во второй половине действует Сатурн – с 12 до 18 часов. В четверг вечером опять начинается все снова. С 18 часов нужно делать своего рода сальто. Рудольф Штайнер назначил в это время, во время Луны, конференции в вальдорфской школе. Во второй половине – техническая конференция, а вечером – заседание внутренней коллегии. Отсюда трудности в вальдорфской школе. Они все время ссорятся. Это можно предотвратить, если делать перед конференцией что-то, связанное с искусством (эвритмия или что-то побочное). Здесь требуется осуществить переход от Сатурна к Луне. Это очень трудно. Рудольф Штайнер сделал это специально, чтобы пробудить сознание.

В пятницу с 6 утра до 12 часов управляет Венера. Это трудное время. С 12 до 18 в пятницу вступает в права Солнце. Вечером в пятницу начинается правление Марса. Это время дискотек. Меня всегда удивляло, что в пятницу до полуночи девушки не идут на дискотеки. Потому что с Марсом нет удовольствия. С полуночи начинается праздник – это время Юпитера.

Суббота начинается с Сатурна, и после обеда опять переход к Луне. Субботний вечер – это Меркурий. До следующего утра – Венера.

Воскресенье начинается с Солнца. Но вторая половина воскресенья – это Марс. Нет никакой радости, вторая половина воскресенья – это очень тяжелое время. Вечер воскресенья – уже приятнее. С 18 до 24 – Юпитер. Ночью – Сатурн.

Утро в понедельник потому так тяжело, что спали на Сатурне очень высоко и нужно упасть до Луны. Это просто как падение, срыв.

Очень удобно использовать эту таблицу для приема медикаментов. Если нужно принимать средство для глаз, то лучшее время: воскресенье до 12 часов, среда после 18 часов, пятница – с 12 до 18. Три дня в неделю можно давать. В остальные дни не имеет смысла. Если привыкли 3 раза в день каждый день – в этом есть преимущество, так как иногда помогает. Но можно сэкономить, если знаешь ритм. Как я рассказывал по поводу кисты яичника: понедельник и четверг.

У дней есть другое значение. Понедельник – это как Камалока, время после смерти (до середины дня). Вторник – день Марса. День ходить во всякие учреждения, это лучше всего получается. Среда – день Меркурия. Это целитель. Следует идти к зубному врачу. Это имеет еще отношение к торговле. Меркурий – дух, который охраняет врачей, воров и купцов. Четверг – Юпитер. День хорошо подходит для путешествий; техника, архитектура. Пятница – Венера. Ничего не получается, нужно ждать до второй половины дня. Суббота – Сатурн. Это опасный день. Раньше в субботу был шабаш. В субботу нужно работать так мало, насколько необходимо, минимально. Не нагонять того, что не было сделано в течение недели. Те, кто много работают, заболевают. Нужно беречь себя. Сатурн – планета смерти.

* Нужно проводить занятия в вальдорфской школе по субботам?

Я думал об этом. Детям полезно ходить в субботу в школу. Сатурн – это самая высшая из планет. В течение недели нужно собирать то, что особенно интересно, прекрасно. А в субботу это будет наградой. Тогда дети могут перейти в выходные с наполненной душой. Нужно, чтобы радовались субботе, чтобы это был самый чудесный день в неделе. Есть смысл это делать, если это становится кульминацией. Иначе это наказание. Тогда Сатурн будет оказывать свое убийственное действие. Это надо учитывать. Если получается – прекрасно. И ритм будет сохранен. Ведь Солнце тоже все время работает. Если дети с пятницы до понедельника отдыхают, то в понедельник работать с ними невозможно. Учитывая, что понедельник – тяжелый день. Но если суббота наполнена, тогда лучше получается. Это вопрос сознания для учителей и родителей. Но это можно облагородить.

Это должно доставлять радость детям и учителям. Если учитель не радуется работе в субботу, то не надо. Но если сохранить увлекательные темы на субботу, тогда хорошо. Я это пережил на примере своей дочери. Она вальдорфская учительница и много работает. Когда она провела эпоху, которая хорошо прошла, она вся светится. Но это уже не работа, а наполнение. Для себя самого можно так же оформлять каждую субботу. Я всегда в субботу утром веду курсы по астрологии, и это очень хорошо получается.

Отражения планет

Существуют определенные отражения, противоположности планет (рис.12). У них действительно противоположные действия. Если находишься в сфере Луны в возрасте от 0 до 7 лет, то растешь, вес прибавляется. А Сатурн заботится об обратном – чтобы человек становился легче. Луна – это рост, построение. Сатурн – это старение.

Можно и металлы увидеть в полярности. Если человек беспокоен, нужно давать серебро в низкой потенции. Это успокаивает. Если человек, наоборот, скучный, сонный, следует давать свинец в низкой потенции. Он сразу оживляется, просыпается. Только долго давать нельзя, человек перестает спать. Терапия со свинцом очень оживляет человека. То же самое действие, которое оказывает низкая потенция серебра, этого же можно добиться высокими потенциями свинца. И, наоборот, такое же действие, какое оказывают низкие потенции свинца, можно добиться высокими потенциями серебра. Это не идентично, но похоже.

Такое же взаимодействие мы можем увидеть между Меркурием и Юпитером. Они оба имеют отношение к суставам. Меркурий связан с ртутью. Если есть воспаление в суставах, например, опухают колени, тогда мы можем добиться облегчения, используя ртуть. Если сустав сухой, скрипит, там нет жизни. Тогда мы можем добавить туда жизни с помощью олова. Здесь полярности: воспаление – дегенерация.

Третья полярность: Венера – Марс. Мы уже говорили о том, что происходит с железом в желудке и как связаны гортань и щитовидная железа. Если не усваивается железо в желудке, то можно какое-то время давать медь, а потом уже железо. Тогда желудок снова начинает воспринимать железо. Венера и Марс поддерживают друг друга. Если знаешь эти полярности, то лучше понимаешь взаимодействие планет.

Каждой планете можно соотнести определенное душевное качество, определенные процессы в органах. Может быть такое, что планета действует или слишком сильно, или слишком слабо: может быть гиперфункция или гипофункция. В душе тоже может быть отклонение от среднего положения. Например, кто-то трусливый, а другой – чрезмерно смелый. Кто-то слишком много работает, другой – ленивый. Всегда есть два экстремальных, противоположных полюса.

Их можно вернуть в середину посредством терапии металлов. Обычно высокие потенции лечат гиперфункцию, а низкие потенции – гипофункцию (сниженную функцию). Это общее правило. Но есть исключения.

Солнце стоит в середине, у него нет полярности. У Солнца есть возможность действовать на все процессы. Любую нарушенную функцию можно лечить золотом. Только нужно найти правильную потенцию, но золотом можно действовать на все. Если понимаешь эти взаимосвязи, можно применить это к человеку. Например, у человека есть телесная проблема, и он переживает нечто радостное, сердце расцветает. Он забывает свою проблему. Сердце важнее всего, может все исцелить. Также обстоит дело с золотом и Солнцем. Над всем поднимаешься – это важнее всего. Солнце привносит гармонию, исцеление.

Иерархии

Меня спрашивали: если нужна помощь из духовного мира, кого там спрашивать? Есть таблица с Иерархиями (рис.13). По поводу Иерархий Рудольф Штайнер сделал такое замечание: мы должны разбираться в Иерархиях так же, как в электричестве или где у магнита «+» и «-». Если это перенести в наше время, то это так же, как различаем зеленый и красный свет светофора. Точно так же мы должны разбираться в Иерархиях. У меня сначала была проблема все запомнить. Но когда прочитал об этом у Штайнера, то 5 минут посвятил этому – и все запомнил. Просто 3 × 3. Первая Иерархия – высший этаж, вторая Иерархия – средний этаж, третья Иерархия – нижний этаж. И на каждом этаже по 3 представителя.

Высшая Иерархия. Солнце – это гармония. Гармония есть и в звездном мире. Это Херувимы, Духи Гармонии. Это средние из высших Иерархий. Гармония всегда должна быть посередине, не может стоять ни в начале и ни в конце. Ведь гармония – это равновесие. Если нужна гармония (например, провести астрологический курс в Москве, чтобы никто не ссорился), нужно просить о помощи Херувимов. Это их задача, их работа. И они это делают. Например, у людей есть разные взгляды. Но это не дисгармония. Личное не должно участвовать. Еще пример – ремонт квартиры. Доктор Пальм написал книгу «Здоровый дом», в которой он описывает, как можно медитативно работать, чтобы был здоровый дом. Если хочешь создать здоровый дом, нужно пройтись по всем этажам.

Самое важное, чему мы должны научиться на Земле – это любовь. Это наша задача. (На Луне должны были научиться мудрости). Это самое высшее – Серафимы, Духи Любви. Если находишься в беде, тяжело переживаешь и хотелось бы, чтобы с тобой обращались с любовью, нужно обращаться к Серафимам. Но к этому нужно относиться очень серьезно. Например, есть опасность, что тебя арестуют. Тогда может так случиться, что вдруг полицейский не арестует. Это могут сделать только Серафимы. Ни в коем случае нельзя это использовать просто так. Только в экстремальных, очень серьезных случаях крайней нужды. Тогда действительно помощь придет.

Третье – это Духи Воли (Престолы). Они начали наше творение на стадии Древнего Сатурна. За ними стоит огромная сила. Их редко надо просить. Обычно нужны Серафимы и Херувимы.

Средняя Иерархия. Их редко надо спрашивать. Они без просьб работают и участвуют во всей нашей жизни. Они постоянно заботятся о том, чтобы выравнивать и уравновешивать все, что происходит неправильно.

Третья Иерархия. Эта Иерархия очень важная. Духи этой Иерархии постоянно заняты построением нашего дня. Они дают нам указания направления на каждый день ночью: Ангелы, Архангелы, Архаи (Духи Личности). Но мы можем с ними связаться, только если готовимся к этому в течение дня.

С Ангелами контакт возможен, только если мы имели исполненные духом мысли, делали духовную работу. Архангелы связаны с языком. Они могут участвовать в нашей жизни, если мы в течение дня старались говорить в соответствии с истиной, взвешивали слова. Духи Личности (Архаи, Духи Времени) – это поступок, который ты совершил. Это не значит, что много работал. Можно быть очень усердным, но ничего не достичь. Нужно сделать что-то особенное, совершить поступок из любви. Это может быть мелочь – просто доставить кому-то радость.

Есть практический пример. Если вальдорфский учитель при засыпании и пробуждении мысленно проходит через свой класс, перед глазами видит каждого своего ребенка, тогда все время в школе его сопровождают Ангелы. И не надо самому вести урок. Приходит правильные мысли во время урока. Это идет через мышление.

Если хочешь поговорить с другим человеком так, чтобы разговор состоялся, нужно обращаться к Архангелам. Мыслить можно в одиночку. Но общение между людьми – здесь нужна помощь Архангелов, чтобы слушатели понимали то, что говоришь, чтобы это доходило. Иначе говоришь над головами.

Если два человека или много людей что-то делают для третьего, например, обсуждение ребенка на конференции учителей, здесь помогают Духи Личности. Они дают делать с ребенком то, что нужно. Тогда Иерархии присутствуют и могут действовать.

Но если мы в одиночестве и у нас проблема, то присутствуют все. Можно представить себе это, как в театре. Сидишь внизу, а наверху балюстрада. Они сидят и смотрят вниз, что ты там делаешь. Если ты пытаешься справиться с проблемой, но совершаешь неправильные действия (например, злишься на какого-то человека), то подобную ситуацию ты получаешь всю жизнь, пока не перестанешь злиться. Но когда эта проблема возникает, достаточно вспомнить об этой «балюстраде». Помахать им рукой и сказать: «Да, понял. Больше не буду злиться». И все – проблема снята. Тогда что-то другое начнется.

Например, незадолго до приезда в Россию в этот раз я злился, потому что мне за 3 дня перед отъездом сделали много заказов на лекарства. В это короткое время найти это все было практически невозможно. А в чемодане уже не было места. Я в первый момент разозлился. Но потом вспомнил о «балюстраде». Ведь мне прислали этот список не для того, чтобы позлить меня. За этим стоят больные люди, которым нужны эти лекарства. Я подумал: «Давай!» Мои вещи не поместились в чемодан из-за лекарств. Тогда взял пакет и положил в него. Всегда можно преобразовать.

Помимо Иерархий есть еще те, кто может помочь. Это существа Вулкана. Они не относятся непосредственно к Иерархиям, но стоят на уровне Духов Времени. Когда мы придем к концу земного развития, тогда будем работать вместе с ними. Но они уже здесь с начала эпохи Рыб.

Работа над собой

Человек должен начать себя облагораживать, то есть овладеть астральным телом, выработать Самодух. Поэтому мы развиваем органы для духовного восприятия – чакры, цветки лотоса. Они есть у каждого, и они начинают работать.

Мы должны работать над нашим эфирным телом. Преображать эфирное тело – это значит все, что как привычка работает в нас, вывести на уровень сознания. Все, что впитали в качестве подражания, будучи детьми, нужно преобразовать. Рудольф Штайнер дал простое упражнение, чтобы отвыкнуть от чего-то. Каждый день 3 раза думать в течение 7 лет: «Я не хочу это делать». Тогда пройдет.

У меня было переживание, когда я еще работал в больнице. Мы сидели и пили кофе. Вдруг понадобились рентгеновские снимки. Я раньше так никогда не делал, но тут я послал медсестру, чтобы она принесла эти снимки. Но она тоже хотела попить кофе! Она отошла на 10 метров, вдруг мне стало стыдно. Я побежал за ней и сам принес эти снимки. Ведь у меня тоже есть ноги! Я тоже могу это сделать! Привычки – их сначала нужно увидеть.

Новую привычку можно выработать через медитацию, но это может быть и быстрее, чем через 7 лет. Рудольф Штайнер дал указание. Вот хочешь завести новую привычку. Начинаешь выполнять указания, и 4 недели подряд уже получалось. Потом много всего происходит и забываешь. Если забыл это сделать, представь себе, что стоишь посредине города совершенно голый. Больше не забудешь. Это очень мощно. Если ты принял решение – нельзя от него отказываться. Это ослабляет волю. Тогда лучше не принимать решение. Если решение принято – его надо осуществлять.

Воля – это нечто очень важное, имеющее отношение к будущему. Это не нечто само собой возникающее у детей. Для этого нужна работа. Это Духи Воли (Престолы).

* Если есть проблема с волей, можно обращаться к Духам Воли?

Нет. Если есть проблема безволия нельзя обращаться к Престолам. Есть упражнения для развития воли. В вальдорфской педагогике их много. Но самый мощный инструмент, чтобы усилить волю – эвритмия.

Рука

На ладони можно найти отражение определенных планет (рис.14). Меркурий – мизинец. Солнце – безымянный палец, на котором носят золотое кольцо. Сатурн – средний палец. Юпитер – указательный палец. Марс – большой палец, но активный Марс – в складке ладони. На ногах большой палец – Марс. Венера и Луна находятся на ладони друг над другом. Можно увидеть, что Марс и Венера очень близко друг к другу находятся. У них есть связь. Это те полярности: медь и железо.

Эти знания о руке имеют еще и практическое значение. Если приходит человек, смотришь на руку и видишь на каком-то пальце изменения, которых не должно быть (грибок, сыпь, палец изогнут или не хватает фаланги), это имеет отношение к планетам. Уже по пальцам можно видеть, что внутренние органы не в порядке.

Этот тот же принцип, как считают в вальдорфской школе. Если считать по пальцам – это укрепляет волю. У нас есть 2 ноги и 2 руки. Уже до 20 можно сосчитать. И возникает чувство левое – правое. Движение пальцев – это духовные способности. Нужно быть ловким.

У Марса и Луны тоже есть взаимоотношения. Это можно объяснить по-другому. Вчера я говорил о развитии мира: Древний Сатурн, Древнее Солнце, Древняя Луна. Из Земли вышло Солнце и Луна. От Солнца отделились Венера и Меркурий. Сатурн был изначально. Он остался от Древнего Сатурна. Но откуда взялись Марс и Юпитер? Юпитер пришел из Древнего Солнца. В нем есть солнечное качество. Юпитер – планета счастья, ликования. Марс произошел из Древней Луны. У Луны и Марса очень мощная связь. Если встречается человек, у которого Марс в том же знаке, где у другого Луна, то возникает тесная душевная связь. И так же между Марсом и Венерой. Есть душевные путы.

Лунные станции

Одна Лунная станция составляет 13 градусов 20 минут = 800 минут. Всего 27 Лунных станций. 13 градусов 20 минут × 27 = 360 градусов. Это и есть весь Зодиакальный круг. Здесь присутствует девятеричность: 3 раза по 9 станций. Эти 9 станций повторяются.

Если начать с Овна, то первая станция называется Ashvini, управляется Нисходящим Лунным Узлом, Кету. Двигаемся влево, против часовой стрелки к Тельцу. Следующая Лунная станция – Bharani, управляет Венерой. Станция Krittika управляется Солнцем и связана с деньгами. Далее по порядку Луна – Rohini. Марс – Mirgacrsha. Раху – Ardra. Юпитер – Punarvasu. Сатурн – Pushya. Последняя в ряду станция Aslesha управляется Меркурием.

Потом снова начинается с огненного знака Лев. Здесь находится Лунная станция Magha, управляемая Кету. Это очень важная Лунная станция. Когда ее проходишь, то нельзя в общественности себя никак проявлять и работать. Когда в ней стоят Луна или Солнце, нельзя заниматься политикой. Та же самая последовательность. В Стрельце ряд повторяется в третий раз. Первая станция Mula, управляется Кету. Снова повторение. И вернулись к Овну.

В этих Лунных станциях заложена вся карма. Здесь записаны наши интимные духовные эволюции, которые мы переживаем. Их можно прочитать.

Луна – руководитель времени. В космограмме нужно смотреть, где стоит Луна. Она стоит в какой-то Лунной станции. Сначала мы найдем положение Луны. Допустим, Луна при рождении стояла посередине Лунной станции. Часть Лунной станции перед положением Луны уже пройден. Теперь Луне нужно до конца станции пройти еще часть. Там начинается новая Лунная станция. Нужно посчитать до конца Лунной станции.

Здесь немного сложно считать, потому что 1 градус содержит 60 минут. Эта система не десятеричная. Но если взять всю Лунную станцию 13 градусов 20 минут = 800 минут. Это можно разделить на части. Есть кусок, который Луна еще должна пройти. Мы возьмем всю Лунную станцию и обозначим как М. М делим на 800 минут и умножаем на остаток пути: М ÷ 800 × остаток.

Нужно Лунную станцию представить как отрезок времени, так как Луне нужно время, чтобы ее пройти. У каждой Лунной станции есть свое личное, индивидуальное время. В таблице это время указано (рис.15). Эпоха Солнца длится 6 лет. Если считать годами, то будет много цифр после запятой. Поэтому проще считать в днях. Эпоха Луны – 10 лет. Эпоха Марса – 7 лет. Эпоха Раху – 18 лет. Эпоха Юпитера – 16 лет. Эпоха Сатурна – 19 лет. Эпоха Меркурия – 17 лет.

Лунная станция длится столько, сколько ее водителю требуется, чтобы пройти это расстояние. Нужно начинать с рождения и досчитать до настоящего времени.

Например, Лунная станция управляется Венерой. Эпоха Венеры длится 20 лет. Луна при рождении стоит в середине этой станции. Тогда 10 лет уже позади и водительство Венеры будет длиться еще 10 лет. Если этому человеку исполнилось 10 лет, тогда Лунная станция Венеры закончится. Он переходит в Лунную станцию Солнца, которая длится 6 лет. В 16 лет он перейдет в другую Лунную станцию, которой управляет Луна. Это длиться 10 лет. Этому человеку исполнится уже 26 лет. После Солнца – эпоха Марса (7 лет). Уже человеку исполняется 33 года. После Марса – Раху (18 лет). Так можно считать дальше до того возраста, в котором находится человек сейчас.

Но может быть, что в настоящее время человек находится в середине Лунной станции. Тогда делим продолжительность этой Лунной станции на мелкие части, так как в каждой Лунной станции все планеты повторяются. Каждая Лунная станция начинается с регента. Например, Лунная станция Солнца начинается с Солнца. Потом идет последовательность планет в этой Лунной станции. Соотношение, пропорция одна и та же, но время, которое требуется, чтобы пройти отрезок, разное. Расстояние одинаковое, а время разное.

Спираль

Здесь графически это изображено (рис.16). Внутри беременность. Потом это выворачивается. Почему у древних индусов такая последовательность? Это не выдумано. Это духовное видение. Когда ребенок рождается, он видит свет, Солнце. Это первая эпоха. Через 6 лет попадает в школу, обретает мудрость. В 16 лет – Марс. Человек развивает собственную волю. Эпоха Марса длится до 23 лет.

23-й год – это очень важный год. Оканчивается юность, нужно что-то создавать, творить. Для этого нужно высшее познание. Это дает Раху, Восходящий Лунный Узел. Раху может нам дать Самодух. Он облагораживает наше астральное тело. В том смысле, что у нас есть не только собственная воля. Можно действовать из чувства долга. Это трудно. Быстро этому не научишься. Нужно 18 лет для того, чтобы человек научился.

В 42-го года начинается период Юпитера. Это радость, ликование. Стоишь в самом цвете своей жизни. Проживаешь с Юпитером 16 прекрасных лет. Потом Сатурн. Опять все строже. Человек стал взрослым и зрелым, поэтому многие вещи, которые раньше делал, уже делать не надо. Уже можно «перепрыгнуть свою собственную тень». На это уходит 19 лет. Потом приходит Меркурий. Дело идет к концу. Меркурий – вестник Богов. Когда пройдешь через это, можно попасть в регион Венеры и Кету – это высшая духовность.

У этой спирали есть одна особенность. Когда переходишь от одного круга в спирали к другому наружу, то проходит 30 лет. Можно увидеть, что это повторяется.

В таблице с краю нарисованы планеты. Можно видеть, как растягивается время на эти периоды. Но по отношению к знакам Зодиака это остается всегда одинаково, количество градусов всегда остается тем же. Если едешь в гору, то это трудно и на это тебе нужно много времени. Если дорога идет по прямой, то быстрее все получается. Это разные вещи – время и пространство. Нам все время необходимо переходить туда и сюда. Мы всегда живем в двух мирах: время и пространство. Если мы куда-то едем, мы находимся в пространстве, но время тоже продвигается. Мы живем в двух мирах всегда, но не осознаем этого. А сейчас вдруг увидели, что это разные вещи.

Расчеты

Давайте сейчас выясним, как будем считать. Возьмем простой пример. Здесь 0° Овна. Это первая Лунная станция. Она управляется Кету и длиться 7 лет или 2555 дней.

Пусть Луна стоит в 10° Овна. Станция заканчивается в 13°20`. Нам нужно считать от 10° до 13°20`. Разница 3°20`. Переводим в минуты: 3°20` = (3 × 60) + 20 = 200`.

2555 дней (7 лет) ÷ 800` (вся станция) × 200` = 638,75 дней. Можно округлить. Если больше 5, то округляем вверх.

Из 639 дней вычитаем 1 год (365 дней). У нас есть 1 год 274 дня. Дни нужно перевести в месяцы. Можно сделать это очень точно, считая от месяца к месяцу. Но для больших эпох достаточно усреднено считать по 30 дней в месяц. Будет небольшая неточность, но для практической работы достаточно. 9 умножаем на 30, получаем 270 дней. Итог: 1 год 9 месяцев 4 дня.

* Как считать точно?

Нужно начинать с дня рождения и считать дни. Это не так трудно. Нужно посмотреть, сколько дней осталось до окончания месяца, в котором родился человек. Потом менять 30 – 31, особенно осторожно с февралем. Если я хочу точно, я так и делаю. Но для больших эпох среднего значения достаточно.

* Что считать большими эпохами?

Это Лунные станции основного гороскопа. Если что-то длиться 20 лет, то 3 дня ничего не решают. Если речь идет о годовом или месячном гороскопе, то нужно считать точно. Если я рассчитываю в прогрессии, когда начинается новая эпоха, то тут тоже должно быть точно.

Это общий взгляд на Лунные станции. Теперь нужно это посчитать: день рождения + это время (1 год 9 месяцев 4 дня). Например, у нас день Х. Здесь начинается новая Лунная станция. Это станция, которая управляется Солнцем и длится 6 лет. После Солнца – Луна. Это 10 лет. Потом Марс – 7 лет. И так далее, пока я не приду к настоящему моменту. Когда я приду к Лунной станции, в которой нахожусь сейчас, то перехожу к маленьким таблицам. Завтра будем считать на примерах. Сейчас я просто хочу объяснить принцип.
* Можно эти данные найти в спирали?

Это двойственные вещи. Спираль – это то, что для всех людей одинаково. В 7 лет у всех меняются зубы, пубертат в 14 лет и так далее. Каждый год есть нечто общее для всех людей. Когда у меня будет время, я напишу книгу о том, что человек переживает каждый год своей жизни
. Это очень интересно. Удивительно то, что каждый человек в этот год имеет одинаковые с одногодками переживания.

Но рядом с этим есть еще личная, индивидуальная судьба. Когда я нахожусь в эпохе Луны или Марса – это что-то очень личное. От этого зависит моя личная судьба. Например, если речь идет о Марсе, то важно, как он стоял в момент моего рождения. Та эпоха, которую я высчитываю в Лунных станциях, зависит от того, как стояли планеты в момент моего рождения. Это мое личное. У каждого по-разному стоят.

* Если два ребенка родились в одном месте в одно время, то у них будет похожая судьба?

Да, это очень похоже. Это видно на примере близнецов. Предпосылки одинаковые, только Асцендент разный, и тогда дома расположены по-разному. А так более или менее одинаково. Но подумайте о том, что в ребенке живет духовная сущность. Она разная даже у близнецов. Внешние жизненные обстоятельства очень похожи. А то, что привносит каждый из них из предыдущих жизней – разное. В этом смысле мы свободные люди. Например, идет дождь. Один сидит дома, другой побежит на улицу. Это свобода. Но дождь идет для обоих. Его нельзя выключить.

* Какое время считать временем рождения?

Когда родилась голова. Космос напечатывается на мозг.

* Если было вмешательство в родах: кесарево сечение, стимулирование?

Это важный вопрос. Когда я стал отцом, это было очень тяжело. Первая беременность жены была очень сложной: парез лицевого нерва, воспаление надпочечников, диабет. Ей хотели назначить кортизон. Я смог это предотвратить. Я был тогда еще молодым врачом, и меня всерьез не воспринимали. Тоны сердца ребенка были очень плохие. Жена лежала в больнице, и мы боялись, что ребенок умрет. Я просил врачей сделать кесарево сечение. Они не делали. Однажды – ничего не изменилось, состояние было очень плохим – вдруг они решили сделать кесарево. Все было очень стремительно. Ребенок появился на свет. У него не хватало сахара в крови. Его тут же отвезли в клинику. Но он выжил.

Когда я познакомился с астрологией, то я сравнил гороскоп сына со своим. Оказалось, что расстояние между моей Луной и Луной моего сына составляет 72 градуса. Мне стало интересно. Я узнал день рождения моего отца. Луна моего отца отстояла от моей Луны на 72 градуса. Разница положений Луны моего отца и Луны дедушки – тоже 72 градуса. Тогда я понял, почему врачи так долго ждали с кесаревым. Это инспирируется высшими силами. А мы думаем, что это наш произвол.

* Если женщина сама выбирает день для кесарева сечения, так как не хочет рожать?

Это черная магия.

* Как можно судить, был выбран правильный момент или нет?

Нужно убрать из своего словарного запаса слово «судить». Нам не нужно судить ни о чем. Или ты ясновидящий и точно знаешь, или молчи. Все остальное – спекуляция. Мы не должны судить. Никогда. В Библии есть история, когда ко Христу привели грешницу. Он ее не судил. Или я что-то точно знаю, или оставляю. Тогда сохраняю в душе это как вопрос. Просто берем факт, когда человек родился в определенный момент времени.

* Если человек не знает времени рождения?

Можно узнать. Если брать важные моменты своей биографии: когда закончил школу, женился. По таким моментам можно увидеть. В прежние времена люди это делали с помощью ясновидения и в будущем тоже будут видеть. Но в наше время нужно считать.
Гороскоп года

Посмотрим только расчет. Мы берем день рождения, который был в этом году. Например, в 2007 году. Допустим, Луна в день рождения в этом году стояла в 30° Тельца. Тогда Луна стоит в Лунной станции, которой управляет Марс. Она начинается в 23°20` Тельца и заканчивается в 6°40` Близнецов. Луна стоит в середине этой Лунной станции – в 30° Тельца.

Мы начинаем с 0° Овна. Это первая станция. Вторая Лунная станция, которой управляет Венера, с 13°20` до 16°40` Овна. Третья Лунная станция управляется Солнцем – до 10° Тельца. Потом Лунная станция, которой управляет Луна. Опять на 13 градусов 20 минут дальше. Мы приходим в 23°40` Близнецов. То есть все время прибавляем 13 градусов 20 минут. 30° Тельца – это 0° Близнецов. Остаток 6 градуса 40 минут. Переводим в минуты – 400 минут. 
В таблице «Соляр» видим, что эпоха Марса составляет 21 день (рис.17). Итак, Лунная станция длится 21 день, половину мы прошли. Составляем пропорции: 21 день делим на 800 минут и умножаем на 400 минут (остаток): 21 × 800 ( 400. Получаем 10,5 дней.

Берем, что день рождения у нас – это день Х, прибавляем 10,5 дней. После Марса прибавляем Раху – 24 дня. Потом Юпитер (1 месяц 18 дней) и так далее. Так можно просчитать весь год. Нужно считать точно по количеству дней в соответствующем месяце.

В конце года мы должны вторую часть эпохи Марса прибавить, чтобы прийти ко дню рождения. Может быть так, что в конце не хватает одного дня, так как в месяце то 30, то 31 день
.
Гороскоп месяца

Тот же расчет можно применить для месяца. Лунный гороскоп начинается в тот момент, когда Луна проходит через свое положение при рождении. Это не месяц, а 28 дней. Луна передвигается не с одинаковой скоростью. В некоторые дни быстрее, в некоторые – медленнее. У нас есть сдвиги на 2 часа. Нужно взять точное время, когда Луна проходит мимо Луны рождения.

У нас будет похожий расчет. Нужно посмотреть в таблице «Лунар», сколько длятся эпохи. Это нижняя таблица (рис.17). Здесь указаны дни и часы. Все время один и тот же принцип – в 3 шага. Потом можно не считать самому, а посчитать в компьютере, но нужно понять принцип. Компьютер будет считать точнее, но не будет большой разницы. Я всегда считаю сам, но сейчас есть программа. Я сравнивал. В программе подсчеты точнее. Но если у тебя только компьютер, то ты не знаешь, о чем речь. Есть большой плюс. Выполнение таких заданий – это задача для способности представления. Мозг должен работать. Рудольф Штайнер этого и хотел, потому что остается движение. Чем сложнее задача, тем лучше.

Надо учитывать в месячном гороскопе 24 часа. Каждый раз это очень увлекательное занятие. Например, 19 часов вечера в какой-то определенный день. Прибавляем 7 часов. Получаем 2 часа следующего дня. Или к 27 февраля прибавляем 12 дней. Получаем 11 марта. Нужно все время следить, быть в сознании. Вначале это трудно, но потом развивается двигательная активность. Уходишь от привычек мышления. Нужно все время думать по-другому: разное количество дней, часов. Поэтому Штайнер писал свои книги такими сложными. Их нужно перечитывать. Это уже изначально сложно. Но это влияет на мышление. Оно начинает работать. А то получается, что у нас «на дом с доставкой».
Третий день
Москва, 12 сентября 2008 года
Рудольф Штайнер сообщил, что Христос должен появиться в эфирном и станет доступным всем людям. Год не был Штайнером назван, но можно отождествить с 1939 годом. Об этом знали силы зла. Они запланировали именно на этот год Вторую мировую войну, чтобы отвлечь человечество, и это событие осталось незамеченным. Но благодаря этому событию человечество получило духовное причастие. Церковное причастие – это просто традиция. Любое духовное переживание, которое есть у человека, – это духовное причастие.

Самое простое для нас – восприятие собственного мышления. Если наблюдаешь собственное сознание и имеешь восприятие этого мышления, то находишься в чистом духовном состоянии. Мы делаем это каждый день, но не осознаем этого. Хочешь вспомнить что-то – и вдруг оно приходит. Это и есть духовное переживание. Другой пример: слышишь сообщение, что где-то на дороге «пробка», но думаешь о своем и не слышишь. И вдруг ты замечаешь, что все прослушал, что ты думал что-то совсем другое. Ты наблюдаешь свое мышление. Но есть переживание: «А, я же не слушал, а думал о другом». Это и есть духовное причастие. Ты сам себя воспринял в мышлении. Этому можно учиться. Это есть в «Философии свободы» Рудольфа Штайнера.

Чем больше ты замечаешь то, что мыслишь, тем свободнее ты становишься. У тебя появляется власть над мыслями. Ты можешь дойти до такого уровня, что допускаешь до себя только те мысли, которые ты хочешь мыслить. Не мысли владеют тобой, а ты владеешь мыслями. Это Самодух. Например, я начинаю раздражаться, замечаю это – и могу это убрать, так как это ничего не дает, кроме боли в желудке. Лучше сразу оставить. Смысла в этом нет.

Это и есть духовное причастие. У нас по сотне таких переживаний каждый день. Но мы так сильно заняты все время, что мы их не замечаем. Однако мы все теперь можем это пережить благодаря тому, что Христос явился в эфирном и дал нам на это силы и возможности. Если смотришь на человека или группу людей и выключаешь мышление, то люди начинают светиться. То есть видишь их эфирные тела. Но пока ты думаешь, ты ничего не видишь. Тогда имеешь только обычные чувственные переживания. Вот там и начинается духовное причастие.

У меня есть еще интересное переживание – передача мыслей на расстоянии. У нас это было вчера. Я кое-что помыслил, но не сказал. А переводчик это произнес, как будто бы я это сказал. Это очень важно. Если ты хочешь что-то скрыть, то нельзя об этом думать. Иначе все другие узнают. Это была проблема у меня на экзаменах. Если я что-то не выучил, то я все надеялся: «Только бы не спросили об этом!» И, естественно, меня спрашивали именно это. Наконец, я начал делать по-другому. Я стал думать о том, что я хорошо знал. И меня об этом и спрашивали. Вот так нужно обращаться с мыслями. Мы как дрессировщики.

* Говорят, что дети из-за этого не понимают отрицания?

Это древняя индийская мудрость: «Небо не понимает слова «нет». Если просишь, чтобы ты не опоздал, то обязательно опоздаешь. Надо просить о том, чтобы прийти вовремя. Этого «нет» не существует наверху. Там есть только процесс. Если хочешь, чтобы все светофоры были не красные – они будут красные. Нужно желать, чтобы светофоры были зеленые. Тогда они будут зеленые.

Расчет эволюций жизни

Теперь считаем эволюции. Человек родился 13 августа 1986 года. При рождении этого человека Луна находилась в 25°07` Скорпиона. Луна находится в Лунной станции, которая называется Jyeshta. Ею управляет Меркурий. Эта Лунная станция начинается в 16°40` и заканчивается в 30° Скорпиона. Нужно посчитать угловое расстояние между положением Луны и концом Лунной станции. Итак, считаем, какое угловое расстояние между 25°07`и 30° градусами. Сначала 7 минут до конца градуса, то есть 53 минуты. Оставшееся расстояние равно 4 градусам. Переводим в минуты: 4 × 60 + 53 = 293 минуты от текущего положения Луны, до конца Лунной станции.

Вся Лунная станция Меркурия длится 17 лет или 6205 дней. Разделим это на всю длину Лунной станции – 13 градусов 20 минут или 800 минут и умножаем на 293 минут (остаток): 6025 ÷ 800 × 293 = 2272,5815 дней. Можем округлить до 2273. у нас есть таблица соотношения количества лет и дней (рис.15). 6 лет – это 2190 дней. Если из нашего результата (2273 дней) мы вычтем 6 лет, то мы получим остаток 83 дня: 2273 – 2190 = 83. 83 дня мы также должны преобразовать в месяцы и дни. Нам приходится прибегнуть к небольшой неточности – мы принимает месяц равный 30 дням. Итог 6 лет 2 месяца 23 дня.

Теперь начинаем рассчитывать эволюции. Мы знаем, что Луне осталось пройти 6 лет 2 месяца 23 дня. К дате рождения 13 августа 1986 года прибавляем это число. В августе 31 день, к 13 августа добавим 23 дня, мы придем к 5 сентября, еще 2 месяца – 5 ноября год 1992.

Следующая Лунная станция Mula управляется Нисходящим Лунным Узлом, Кету, и длится 7 лет. Получаем 5 ноября 1999 года.

Дальше Венера – 20 лет. Итог – 5 ноября 2019 года. Можно считать дальше: Солнце, Луна и так далее.

Эпоха Венеры, с 5 ноября 1999 по 5 ноября 2019 года, является текущей эпохой. За эти 20 лет в свою очередь каждая из планет руководит более мелким периодом. Во время эпохи Венеры последовательность объектов начинается с Венеры. Еще раз: текущая эпоха Венеры началась 5 ноября 1999 года. Из таблицы видно, что первая подэпоха большой эпохи Венеры длится 3 года и 4 месяца (рис.15). Итак, подэпоха Венеры в эпохе Венеры заканчивается 5 марта 2003 года.

Следующим в таблице является Солнце. Подэпоха Солнца продолжается 1 год и заканчивается 5 марта 2004 года.

Затем подэпоха Луны в эпохе Венеры. Подэпоха Луны – 1 год и 8 месяцев. Получается 5 ноября 2005.

Подэпоха Марса – 1 год и 2 месяца. Итог – 5 января 2007 года.

Подэпоха Восходящего Лунного Узла, Раху, длиться 3 года. Итог – 5 января 2010 года. Последний из указанных периодов, подэпоха Раху в большой эпохе Венеры, является для этого человека текущей.

Что это нам говорит? Смотрим, где стоит Венера. При рождении Венера стояла в 6° Весов. Значение этого градуса: «Старомодная вывеска, закрепленная на ветке дерева, стоящего перед старинно выглядящим придорожным постоялым двором. Обозначает человека с очень консервативной натурой, чтящего обычаи и традиции прошлого. Антиквар и охотник за реликвиями». Это может быть археолог, переводчик Библии, переводчик старинных книг. Человек очень интересуется старыми вещами. Например, Гёте собирал древние скульптуры. Это значение будет меняться в течение эпохи Венеры. Мы с этим еще познакомимся
.
На первые 3 года подэпохи Раху действует 24-й градус Овна: «Зеленое поле, окруженное кустарником. Прекрасная вилла в северо-восточной части этого поля. Родившийся под этим градусом получит все свое счастье с северо-восточной стороны от места своего рождения. Обозначает человека, всегда имеющего достаточно для жизни, и поэтому склонного пребывать в состоянии удовлетворенности». Моя дочь имеет такой градус. Северная сторона – это имеет значение. Моя дочь несколько раз хотела переехать в Южную Германию. И у нее всегда там были проблемы. А на севере ей хорошо. Нужно буквально относиться к указаниям стороны света. И действительно там всегда достаточно всего для жизни. У этого человека будет 3 года все хорошо.

После Раху начинается Юпитер, который стоит в 22° Рыб: «Человек сидит за столом с разделочным ножом в руке за разделкой ссека говядины, лежащий перед ним. Эпикуреец, или человек, необычайно любящий хорошую жизнь, но безобидный и, как правило, удачливый в мирских делах». Есть опасность, что человек будет набирать в это время вес.

Вот так можно посмотреть, что ожидает человека в будущем. Дома каждый может посчитать свой гороскоп. Еще раз повторю:

1) Сначала смотрим, в какой Лунной станции стоит Луна, какая планета управляет этой Лунной станцией и какой отрезок остается до конца этой Лунной станции. Нужно высчитать этот отрезок и перевести в минуты.

2) Общее время этой станции поделить на 800 и умножить на кусочек, который еще предстоит пройти. Тогда в днях у нас есть выражение того, сколько Луне нужно, чтобы пройти это расстояние. Это время в днях нужно перевести в годы и месяцы.
3) Потом к дню рождения прибавить это время. Это получается конец Лунной станции. Дальше считаем через все Лунные станции, пока не придем к настоящему.

4) Когда дошли до современной Лунной станции, тогда берем таблицу и считаем малые эволюции.

5) Потом смотрим градус, в котором стояла планета при рождении и можно прочитать его значение.

Таким образом для каждого человека можно высчитать, какая тема сейчас у него в жизни основная. Если мы находимся в эпохе Венеры, то вначале нужно смотреть общее значение Венеры как планеты. Потом нужно посмотреть точный градус, в котором стояла Венера во время рождения. Это и будет переживаться человеком. Например, Венера стоит в градусе, значение которого «богатство». Это значит, что 20 лет будет богатство. Но вести себя с деньгами нужно, как Архангел. Если Венера стоит в градусе бедности, то 20 лет денег не будет, что ни делай. Это главная тема этих 20-ти лет.

Но внутри этих 20-ти лет есть подтемы. Например, Раху стоит в градусе, в котором указано, что нужно совершить путешествие. Значит, в это время человек будет путешествовать. Богатство находится на заднем плане, а Раху – это актуальное переживание. Нужно посмотреть градус, где при рождении стоит Раху.

Еще пример. Эпоха Солнца длится 6 лет. Кто-то родился в начале этой Лунной станции. У него 6 лет эпохи Солнца приходится на детство. Потом нужно идти в школу. Это 10 лет под управлением Луны. Затем 7 лет – Марс. Человек учится. Потом начинается Раху – это профессиональная жизнь, и длится это 18 лет. Затем начинается Юпитер. Человек все бросает, что делал до этого и делает нечто новое. Так одна эпоха сменяет другую. А мы просто посчитали. Жизнь такова, что приходят такие отрезки. Мы не ходим в 50 лет в школу. Эта последовательность всегда одна.

* Если Луна и другая планета стоят в одной Навамше?

Если Луна стоит с какой-то планетой в одной Навамше, то они помогают друг другу. Только Солнце и Луна – нехорошо.

Соляр

Посмотрим на малую единицу: от дня рождения до дня рождения в течение года. Очень похоже, но есть отличия. В жизни все идет дальше, продвигается. А в году у нас такое круговое движение: от дня рождения к следующему дню рождения.

Например, у кого-то 37-й день рождения 12 июня 2003 года. Луна стоит в день рождения в 2003 году в 27°23` Скорпиона. Эту Лунную станцию мы уже знаем. Это Jyeshta. Нам нужно рассчитать разницу между 27°23` и 30°. Получаем 2 градуса 37 минут. Нужно пересчитать это в минуты: 2 × 60 + 37 = 157 минут. Это тот участок, который должна пройти Луна до конца Лунной станции Меркурия.

В таблице «Соляр» мы можем увидеть, что вся Лунная станция Меркурия длится 51 день (рис.17). 51 день делим на 800 минут и умножаем на 157 (остаток). Получаем 10,00875 дней. Округляем до 10 дней. Но нужно иметь в виду, что в конце года остаток от эпохи Меркурия нам еще нужно будет пройти. Это 51 – 10 = 41 день в конце года. То есть, на всю станцию нам нужно 51 день. 10 дней в день рождения уже пройдено. Остаток перед следующим днем рождения нам нужно будет пройти в конце года.

Теперь начнем считать. Итак, день рождения 12 июня 2003 года. Лунная станция Меркурия будет продолжаться еще 10 дней. Если мы прибавим ко дню рождения 10 дней, то получится 22.06.2003 года.

Следующая – Кету, длится 21 день. Здесь нам нужно быть внимательными. В июне только 30 дней. То есть до конца июня осталось только 8 дней. Получаем 13.07.2003 года.

Эпоха Венеры – 61 день. Мы добавляем 2 месяца и 1 день. Получаем 14.09.2003 года.

Эпоха Солнца длится 18 дней. В сентябре 30 дней. Поэтому, добавив к 14 сентября 18 дней, мы приходим к 2.10.2003 года.

Луна длится 1 месяц, мы приходим к 2.11.2003 года.

Следующая эпоха – Марс, ее продолжительность 21 день. Итог – 23.11.2003 года.

Дальше Раху – 24 дня и 1 месяц. Ноябрь содержит 30 дней. Кроме того, мы переходим через смену года, через новый год. Мы приходим к 17.02.2004 года, поскольку в декабре 31 день.

Следующий – Юпитер, 18 дней и 1 месяц. Здесь нужно быть внимательными. Февраль имеет только 28 дней. Получаем 6.03.2004 года.

Дальше Сатурн – 27 дней и 1 месяц – 25.04.2004 года.

Остаток от Лунной станции Меркурия – 41 день или 1 месяц и 11 дней. Итог – 13.06.2004 года. Один день оказался лишним, так как мы начали с 12.06. Так иногда бывает. Эта разница в 1 день связана с тем, что при расчетах мы грубо прибавляли месяцами, но иногда месяц состоял из 30 дней, иногда из 31, поэтому в конце такого гороскопа может появляться разница в один день.

Если наступает какое-то трудное время, например, эволюция означает какую-то болезнь, то сразу видно, когда это кончится. Например, у человека болят почки или мочевой пузырь. Сразу замечаешь, это кончается днем раньше или днем позже. И можно видеть, что эволюция кончилась.

Следующий шаг: посмотреть квадратуру или оппозицию в соляре. Эволюция Солнца длиться 18 дней. У этого человека была оппозиция Солнца к Плутону. У этого человека может болеть сердце. Так и было. Я каждый день делал инъекции. Когда прошло 18 дней, то помощь ему уже была не нужна. Нужно точно посчитать, как долго будут длиться эти моменты. Это важно знать. Например, собираешься в отпуск, а как раз в это время – какая-нибудь болезнь. Тогда лучше не ездить. А то все равно там пролежишь в постели. Итак, годовая эволюция – это очень важно.

Например, хочешь основать свою фирму и видишь, что у тебя трудное время. Тогда можно это сделать на 4 недели раньше или позже. С этим можно очень много практически работать.

* Объясните еще раз, что смотреть в соляре?

1) Где планета стоит в этом году. Смотрим значение этого градуса.

2) Есть ли у планеты какие-либо затруднения и препятствия, например, оппозиция или квадратура.

Тогда мы знаем, что ожидать в это время. Это как предсказание погоды.

Лунар

Теперь сделаем гороскоп на месяц. Опять Луна все определяет. Лунный гороскоп начинается тогда, когда сегодняшняя Луна проходит мимо Луны рождения. У каждого человека это по-разному, потому что у каждого Луна стоит в разном месте. Лунный месяц длится 28 дней. Луна может идти быстрее или медленнее. Это не каждый месяц одинаково. Иногда короче, иногда длиннее. Каждый месяц нужно смотреть снова. Но положение Луны тоже для любого месяца. Надо высчитать один раз и потом переносить. Я 25 лет назад посчитал и теперь повторяю.

Итак, положение Луны 28°51` в Тельце. Дата, на которое рассчитывалось положение Луны, – 16 февраля 2005 года. Кроме того, к дате у нас имеется время 4 часа 8 минут. Луна находится в Лунной станции, называющейся Mirgacrsha. Лунная станция начинается в 23°20` Тельца и заканчивается в 6°40` Близнецов. В середине – граница между Тельцом и Близнецами. Сначала посчитаем расстояние от Луны (28°51`) до конца Тельца (30°). Итог – 1 градус 09 минут. И еще 6 градусов 40 минут в Близнецах. Общее число – 7 градусов 49 минут. Переводим в минуты – 469. Это то расстояние, которое осталось пройти до конца.

Лунная станция Mirgacrsha управляется Марсом. Поскольку мы занимаемся месячным гороскопом, мы пользуемся нижней таблицей, которая озаглавлена «Лунар» (рис.17). Продолжительность этой таблицы составляет не год, а 28 дней. Из этой таблицы видно, что Марсу требуется 1 день и 14 часов или 38 часов на прохождение всей Лунной станции. 38 часов делим на 800 минут и умножаем на 469 минут. Получаем 22,2775 часов. И мы можем пересчитать получившиеся десятые и сотые в минуты. Как перевести из децимальной системы в минуты: мы 60 минут умножаем на число после запятой (0,27775). Результат дает нам ответ в минутах – 16,65 минуты. Сделаем из этого 17 минут. Если бы у нас были дни с числами после запятой, то этот остаток нужно было бы умножать на 24. Здесь становишься очень подвижным в мышлении, расстаешься с мыслительными привычками.

Луна прошла свое положение при рождении 16 февраля 2005 года 4 часа 8 минут. До конца Лунной станции Марса осталось 22 часа 17 минут. В 24 часа заканчивается день. Мы переходим в следующий день – 2 часа 25 минут 17.02.2005 года. Здесь время Марса заканчивается.

Следующая Лунная станция управляется Раху – 4 дня и 24 часа. Сначала посчитаем часы, затем дни. Итог – 4 часа 25 минут 21.02.2005 года.

Потом идет Юпитер – 3 дня и 15 часов. Итог: 19 часов 25 минут 24.02.2005 года.

Сатурн длится 4 дня и 8 часов. Вы должны добавить 4 дня, но у нас не получается этого, потому что 28 числа февраль заканчивается. В итоге Сатурн заканчивается в 3 часа 25 минут 1.03.2005 года.

После Сатурна идет Меркурий – 3 часа и 21 минута. Итог – 0 часов 25 минут 5.03.2005 года.

Следующим в таблице является Кету – 1 день 14 часов. Конец Кету – в 14 часов 25 минут 6.03.2005 года.

Следующая – Венера, 4 дня 13 часов. Снова переходим через полночь. В итоге – 3 часа 25 минут 11.03.2005 года.

Солнце – 1 день 9 часов. Итог – 12 часов 25 минут 12.03.2005 года.

Луна длится 2 дня 7 часов. Заканчивается в 19:25 14.03.2005 года. 

Следующая Лунная станция соответствует Марсу. Но часть уже использовали: от всей продолжительности Лунной станции Марса мы уже использовали 22 часа 17 минут. Из таблицы видно, что вся Лунная станция Марса составляет 38 часов. Нам необходимо вычислить разницу. Остаток от 17 минут до полного часа – это 43 минуты. Тогда остаток в часах будет составлять всего 15 часов. Эти 15 часов 43 минуты мы должны добавить в конце нашего гороскопа. Мы снова переходим через полночь – 11 часов 8 минут 15.03.2005 года.

Теперь посмотрим, где стоят планеты в этом месяце, и прочитаем значение градусов.

Если есть оппозиция или квадратура, то это очень серьезные помехи, но длятся они очень короткое время. Когда мне было 38 лет, у меня вдруг распух палец на ноге. Это была месячная эволюция: квадратура Марса и Луны. Это длилось 1 день 14 часов, и потом палец прошел. Но было очень сильно и очень быстро. Это так называемые «оккультные» болезни: воспаление, простуда, боль в желудке. Обычно проходят через 3 дня. Но если надо принимать важно решение, то можно по лунару посмотреть, в каком градусе стоит планета.

На новый месяц следует каждый раз смотреть положение Луны в таблице эфемерид, потому что Луна идет то медленнее, то быстрее.

* Что делать, если жизнь очень трудна и не знаешь, как жить дальше.

У меня была пациентка. У нее Солнце стояло в 2° Льва. Значение этого градуса: «Ораторская трибуна. Обозначает человека, который может пройти значительную часть своей жизни, не осознавая тех огромных способностей, которыми он обладает, и которые могли бы сделать его очень популярной и важной фигурой в жизни и характере общества. Трибуна пуста; поэтому он может пропустить свое призвание в жизни». Это значит упущенные возможности в карьере. Она училась в университете, но не нашла работу по специальности. Потом она попробовала работать вальдорфской учительницей, и тоже у нее ничего не получилось. Потом она выучилась на воспитательницу. Но все это у нее не получалось.

Мы можем посмотреть в тригоне 2° Овна: «Человек, сидящий в очень темной комнате за столом посреди беспорядочно нагроможденных книг, бумаг и математических инструментов. Указывает на того, кто обладает большой силой концентрации. Интеллект, способный достичь больших высот в науке, особенно в математике; и все же, вследствие некоторых особенностей характера, он никогда не извлечет из своих исследований никакой пользы». Ей было 40 лет, но она не справлялась со своей жизнью.

Я посмотрел третий тригон – 2° Стрельца: «Огромный водопад. Любовь к дикому и романтическому в природе и искусстве; обыкновенная будничная жизнь явно слишком пресна для такой натуры, в которой преобладает любовь к грандиозному и удивительному». Я рекомендовал ей делать это. Теперь она стала гидом и сопровождает необычные путешествия. Она попала в правильное место.

Если есть такой градус, с которым человек ничего не может сделать, нужно смотреть соответствующие градусы по тригону. Всегда можно найти выход. Можно назвать их духовными сопровождающими. Например, 13° Стрельца: «Смерть с косой в одной руке и мешком денег в другой. Скряга; человек, который будет морить себя голодом ради выгоды; тот, кто будет получать удовольствие от жестокого убийства и кровопролития, если это принесет ему какую-то денежную прибыль». 13° Льва: «Появляется буква Q. Обозначает неудовлетворенность; человек, который никогда не принимает ничего как данность или истину, без доказательств или на веру. Скептик, буквоед, лицемер, критикан, склонный всех, кроме себя, считать лжецами; невыносимо упрямый спорщик, неприветливый ворчун, который ко всему придирается и ищет ссоры». 13° Овна: «Перевернутый треугольник, окутанный густым темным туманом, который медленно тает, и этот треугольник предстает светло-синим с золотым обрамлением. Это достопримечательный градус, обозначающий большие врожденные силы или способности, которые посредством некой оккультной силы в течение юности человека, родившегося под этим градусом, вызывают множество потрясающих его сердце испытаний. Это будет замечено во множестве случаев рождения гениев и станет загадкой для философов. Все снова и снова возникает вопрос: «Почему эта личность должна подвергаться таким испытаниям?» Мой ответ таков: душевная природа этого человека является более открытой и восприимчивой к внешним влияниям, чем у обычного человека, и поэтому поток неблагоприятных и враждебных сил из этой сферы проникает внутрь с целью погасить этот светоч или иным способом совершенно затмить его». Это неплохой градус. Человек – гений, но он должен справиться с этим. Решение проблемы – в духовной работе.

Другой пример. 13° Тельца: «Якорь, не прикрепленный ни к какому судну, привязанный к корабельной цепи, крепко зацепившийся крюком за скалы, в то время как цепь оборвана. Этот человек будет подвержен ужасным испытаниям, над которыми он имеет очень небольшую власть или совсем не властен; поэтому его конец будет очень таинственным». 13° Девы: «Обнаженный маленький ребенок, беззащитный, в одиночестве спит в открытой и печальной местности. Вокруг этой беспомощной формы и над ней – хищные животные и птицы. Но какая-то необыкновенная сила незримо защищает это олицетворение невинности. Обозначает простого непритязательного человека, на которого обращали мало внимания; ничьим особым расположением он не пользуется. Его родители были жестокими, и с тех пор, как он родился, жестокость преследовала его. Но, тем не менее, вокруг него присутствует некая странная сила, и, в то время как враги затевают интриги, этот человек все же защищен от их злого умысла и выходит победителем из любого конфликта. «Ни одно оружие, обращенное против него, не поразит цель». 13° Козерога: «Восточный город (Константинополь). Обозначает того, чьи склонности обращены к востоку, и чьи симпатии будут связаны с Турцией (и турецким доминионом), к которой он, в конце концов, может иметь самое непосредственное отношение». Это решение. Например, поехать туда.

Другой пример: 2° Тельца: «Предо мной предстает большая цифра «2». Указывает на то, что рожденный под этим градусом будет жить в одиночестве, духовно обособленно, в размышлениях, не испытывая симпатии к существующему положению вещей». 2° Девы: «Человек, смотрящий из-за угла на компанию вооруженных людей, которые производят разведку. Обозначает стратега, человека, хорошо приспособленного к армейской жизни. Он мог бы также преуспеть почти в любой другой профессии. Между тем, временами его наклонности могут казаться очень нежелательными». Это шпион. 2° Козерога: «Высокое здание с нефом и массивными колоннами на каждой стороне. Обозначает разум, способный оценить возвышенное в архитектуре и проникнутый глубоким благоговением к священному и старинному». Это выход.

Мое Солнце стоит в 9° Льва. Мы говорим сейчас о Солнце, но это касается любой планеты. 9° Льва: «Бомба, взрывающаяся в воздухе. Этот градус не является хорошим. Фактически он обозначает нечто очень разрушительное. Такой человек, если в его гороскопе не окажется какого-либо противоположного воздействия, станет чумой для своего поколения. Астролог знает, как уравновесить такую ситуацию. Этот градус похож на плохую смесь Сатурна и Марса». 9° Овна: «Прямая дорога, приводящая к точке, из которой четыре дороги расходятся в разные стороны. Там есть указатель, который, правда, указывает только одно направление – уже упомянутой первоначальной дороги, единственно прямой. Обозначает человека, который пропустил свой путь в жизни, но в конце концов снова обретает его и становится учителем для других; он может стать реформатором, общественным оратором или писателем». 9° Стрельца: «Человек, стоящий на трибуне, перед ним – слушатели. Публичный человек, докладчик, политик; оратор в какой-либо области; это также обозначает литератора или человека, любящего литературу». Если я чего-то из этого не умел, так это держать речи перед людьми. Самым ужасным для меня в школе было что-то рассказывать перед другими. Мне пришлось научиться, чтобы бомба не разорвалась. Все первые свои лекции я записывал дословно. Я только в России научился не читать с листа. Однажды не было пульта для оратора и некуда было положить записи. Я стоял перед людьми, а у меня ничего не было. Но я должен был что-то рассказывать. И так научился. Но я очень рад этому. Это гораздо лучше, чем читать с бумажки. Я беру с собой теперь бумажки только для маскировки, чтобы люди не думали, что я не подготовился. А то, что подготовил, как правило, оказывается ненужным. Так было вчера. Я много чего подготовил для доклада о тепле, а рассказывал совсем другие вещи. Это приходит откуда-то, от Иерархий – они подсказывают.

С этими градусами можно очень хорошо работать. Есть таблицы (рис.18). Нужно посмотреть, в какой эволюции находишься сейчас. Там написано Кету/Кету, Кету/Солнце и так далее. Если у вас есть констелляция вашего рождения (компьютер печатает ту эволюцию, в которой находишься), то можно посмотреть, какие градусы отвечают за это. Тогда получается значение, которое действует для этой эпохи. Я всегда делаю это, когда у меня начинается новая эволюция. Я тогда смотрю все 3 соответствующие градуса. Для каждой планеты можно посмотреть соответствующий градус. Всегда можно найти выход, если ищешь два других градуса по тригону. Нужно искать в тех же стихиях: земля, вода, воздух, огонь.

* Всегда берем следующий градус, если есть минуты в космограмме?

Всегда берем следующий выше. Например, если 6 градусов и несколько минут, то берем 7. Если минута перейдена, начинает действовать следующий градус.

Эволюции градусов

В жизни происходят и другие вещи. Мы рождаемся в определенных условиях, но жизнь меняется. Я был рожден в 1942 году. Это время Сталинградской битвы. Сейчас все изменилось. Условия меняются, поэтому нельзя останавливаться на градусе рождения. Если знаешь, что из этого может стать, можно продвинуться дальше.

Нужно отстраниться, чтобы это увидеть. Если стоишь прямо перед доской, то ничего увидеть на ней невозможно. Есть хороший пример из Библии – Вознесение. Апостолы увидели, что Христа нет, что Он вознесся на небо, и они очень опечалились. Это была очень сильная скорбь, которую ни с чем в мире нельзя было сравнить. Очень сильная боль. Но через 10 дней они увидели, что ошиблись, что Христос с ними. Это значит, что на 10-й день видишь истину. Мы должны взять градус рождения и прибавить 9. Это истинно для всех планет. Для нас интересны эволюции градусов любой планеты. Можно взять духовных сопровождающих и прибавить 9. Число 10 имеет большое значение. Солнце – это 1, а Луна – это 0. Вместе получается 10. Мы стоим между Люцифером и Ариманом. Тогда у нас есть объяснение для начальной эпохи. Если берем градус рождения, то «+9» означает детские годы. Если эволюция в середине жизни – это начало нового этапа.

Следующий шаг в развитии в жизни. Сначала мы во все верим. Ребенок верит родителям, ученик верит учителям, студент верит профессорам. Но потом наступает момент, когда спрашиваешь себя: «Это правда?» Начинаешь вырабатывать собственные суждения и задавать вопросы. Все человечество однажды это пережило. Люди верило во все то, что говорили водители человечества. В антропософии это называется: «Они жили внутри групповой души». Но пришел день, когда люди стали самостоятельными. Это была мистерия Голгофы. Это происходит в 33 года. У числа 33 есть особое значение.

Я хочу рассказать нечто странное по этому поводу. Раньше, например, в Древнеперсидскую культуру, чем человек становился старше, тем он становился умнее. Не нужно было книг. Достаточно было просто спросить у старших. Но это все убывало. Древние египтяне умнели только до 40-го года. А потом в 40 – 50 – 60 одинаковы были по уму. Когда жил Христос, это было уже возможно только до 33 года. В наше время – до 27 лет. В следующую культурную эпоху – до 20 лет. А еще в следующую культурную эпоху – до 10 лет. Значит, человечество молодеет и возможности развития у него все меньше. Дальнейшее развитие может продолжаться только благодаря духовной науке. Через 200-300 лет без вальдорфских школ уже нельзя будет обойтись, так как человечество будет не способно развиваться.

Но для человечества 33-й год – это очень важно. Интересно, что каждый из нас это проживает. Мы вчера слышали о том, что Сатурну нужно 30 лет для полного оборота. В 30 лет жизнь человека практически начинается снова. Если посмотреть на это время – с 30 до 33 лет – то можно сравнить это с Христом в Палестине. Его все время хотели поймать и убить. С 30 до 33 лет жизнь очень трудная. В этом возрасте я каждую неделю увольнялся с работы – мысленно. Я потом все-таки уволился, но это было неправильно. В 33 года опять все нормализуется. Это очень важный момент в жизни.

Берем градус рождения и прибавляем 32. Получаем 33-й год жизни, Голгофа. Это внешнее распятие. Приблизительно между 15-м и 33-м годами жизни переживаешь то, что говорит этот градус. В эпохе считаем так: делим всю эпоху на 2, потом первую часть на 3 и берем вторую треть этой первой эпохи. Это можно применять к лунару и соляру. Но промежутки меньше. Это справедливо для каждой планеты.

Следующий момент очень трудный. Если у нас есть крест, то можно сделать то, что однажды сделал Пифагор. Он нарисовал квадрат. Если поставить квадрат на угол, то получается крест. У нас получается угол 90°. Если возьмем, что в этой точке находился Асцендент, и он прошел половину 90 градусов – это 45°. На 45-м году жизни переживаешь 45-й градус. Нужно считать градус рождения плюс 45, так как уже через него прошел.  В случае с 10-ю было + 9, в случае с 33-ю было + 32. Здесь по-другому. Важно, что прошел уже через него. На самом деле 45-й год жизни очень трудный. Можно вычислить этот градус и посмотреть, что приходит человеку в это время. После 33-го года жизни начинает постепенно действовать этот градус. Его действие ощущается уже с 34-го года и дальше его действие усиливается.

* Это относится к градусам по тригону?

Духовные спутники (по тригону) имеют значение и их можно брать.

Практический пример. Мой Марс стоит в градусе преступника. Когда жена моего учителя увидела мой гороскоп, она очень испугалась, что я могу ее убить. Но учитель сказал: «Нет, наоборот. Он борется с преступниками, так как Марс стоит в 12 доме». 12 дом – дом врагов. Это тема моей жизни. Я с рождения связан с какими-то официальными организациями, с которыми приходится бороться. Они не придерживаются законов. Даже пришлось однажды подать на них в суд, чтобы они придерживались действующего закона. Это было заложено во время моего рождения и тянется через всю жизнь. Это усиливается, когда начинается эволюция Марса. Бороться приходиться мне всегда. Но это делает сильным. Даже с московской таможней тогда можно справиться.

* Как применить к лунару?

Градус «+9» – это всегда начало эволюции. Например, лунар у нас начинается с Венеры. Эпоха Венеры в лунаре длиться 4 дня 13 часов. Середина этого периода – 2 дня 6,5 часов. «+9» – это 1 примерно день. «+33» – это следующий день. «+45» – 3 дня 6 часов. Эти соотношения пропорционально можно применять к любому отрезку. Если работать с месяцами, можно сказать с точностью до часа, когда будет трудный градус. Это важно, когда надо подписать договор или заложить Камень основы. Когда Рудольф Штайнер закладывал Камень основы, он высчитывал время для закладки до минуты, чтобы было правильное духовное воздействие.

Следующий шаг будет еще сложнее. Если хочешь знать цель своей жизни, здесь поможет древнеиндийская загадка: «Кто ищет освобождения по смерти, считай до 108». Человек имеет 4 члена существа: физическое тело, эфирное тело, астральное тело и Я. Нам нужно 108 умножить на 4, потому что у нас 4 части. Получаем странное число 432.

Мой учитель не стал объяснять мне этого. Я знал ответ, но не знал, как к нему подойти. Рудольф Штайнер объяснил. Мы получили число 432, но это еще не освобождение. Для этого нужно сначала умереть. Когда мы умираем, мы складываем с себя физическое тело. А физическое тело было построено Зодиаком. То есть, мы слагаем с себя весь Зодиакальный круг. Тогда: 432 – 360 = 72. А мы с вами знаем уже это число. Это точки пентаграммы. «+72» – это очень особенный градус. Нужно считать именно +72, чтобы мы прошли через освобождение.

Хочу дать несколько советов, иначе это очень сложно.

«+9» работает до 15 лет. Я считаю: прибавить 10 и вычесть 1.

«+32» действует до 33-го года. Я считаю: прибавить 2 градуса и 1 знак Зодиака и пройти вперед.

«+45» – до 45-го года. Я считаю так: уже «+32» посчитали. К этому прибавляю 13.

«+72» – до конца жизни. Здесь я поступаю совсем иначе. Я добавляю 12 градусов и перескакиваю на 2 знака Зодиака вперед. Можно по-другому считать. От «+45» отнять 3 градуса и пройти на 1 знак вперед.

Например, прибавляем 72 градуса. Тогда, если взять Асцендент и прибавить 72, то узнаем, что будет между 45-м и 72-м годами жизни. Если взять Солнце – с 45-го года жизнь будет идти, как показывает «+72». Если беру Луну – я буду знать, как будет выглядеть моя душевная жизнь после 45-го года. Если я возьму Марс, тогда я пойму, как я должен действовать, какие задачи стоят передо мной.

Это одна половина. Мы сегодня утром считали эволюции. Вот я попадаю в новую эволюцию. Например, эволюция Венеры длится 20 лет. Я беру градус Венеры при рождении и прибавляю 45. Тогда половина эпохи, 10 лет Венеры пройдена. Потом беру градус Венеры при рождении и прибавляю 72. Тогда я буду знать, что принесут последние 10 лет эволюции Венеры.

Конечно, то, что я вам даю – это очень сложно и нужно будет еще поупражняться. Но потом действительно можно будет читать в этой звездной книге. Нам только нужно сдать на права. Но мы уже выучили дорожные знаки.

* Какая последовательность знаков в Зодиаке?

Знаки Зодиака в астрологии идут против часовой стрелки. Сначала будет Овен, потом Телец, потом Близнецы. В эвритмии делается по часовой стрелке.

Открою тайну: вы уже сейчас знаете гораздо больше, чем мне дал мой учитель. Он только числа сказал, но не сказал почему. Я работал над этим 20 лет.

Я- организация

У нас теперь появился компас, с помощью которого мы можем ориентироваться по жизни и понять, что карма, жизнь намерены с нами сделать. Можно увидеть, в какой жизненной эпохе ты находишься и чего ждать. Мы не только те, кто получает указания. Мы сами хотим что-то делать. Для этого у нас есть Я. То, как Я участвует в жизни человека, Рудольф Штайнер называет это Я-организацией.
У нас есть две разных области в жизни. Первое – внешний мир, с которым мы должны взаимодействовать. Второе – наша жизнь чувств, с которой нам нужно справляться. Мы находимся между двух миров: внешним и внутренним. Мы все время должны как-то перемещаться между внешним и внутренним миром. Внешние необходимости и внутренние желания должны быть сбалансированы. И никто за нас это не сделает. Мы должны сами делать. Иногда на этом пути есть препятствия. Когда это препятствие знаешь, тогда легче. Иногда нужна маленькая подсказка, чтобы найти.
Эту подсказку можно найти. Все, что есть на Земле, содержится в 360 градусах Зодиака. Это 360 Мировых мыслей. Мы только должны найти, какая из них наша личная, из них 359 – не наши. Только одна. Сейчас найдем. У нас есть указатель на пути. Древние водители человечества дали дни недели как 7 ступеней развития мира. Если делать это в эвритмии, то нужно перепрыгивать через 2 ступени. Если хочешь попасть с воскресенья к понедельнику, то нужно перепрыгнуть через 2 планеты. От понедельника ко вторнику опять нужно перепрыгнуть через 2 пути. Когда в эвритмической группе ходишь по семиконечной звезде, то возникает ужасная путаница. Нужно все время следить, чтобы попасть в нужное место.
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Мы хотим пройти путь от Луны к Солнцу. Всегда начало – это Луна. Мы должны пройти мимо Сатурна, Юпитера, Марса и попадем к Солнцу. Это 4 пути. Нам нужно посчитать. Круг – это 360 градусов. Если мы хотим рассчитать путь от одной точки до другой и так далее, нам сначала придется поделить круг на 7 частей, то есть 360 делим на 7, результат – 51,428571. Мы пока получили расстояние между двумя вершинами у окружности. А путь от Луны до Солнца равен четырем таким дугам. Таким образом, мы должны умножить 51,428571 на 4. Получается 205,71428 градуса. Нам осталось только преобразовать остаток после запятой в минуты и секунды. 60 минут мы умножаем на остаток после запятой (0,71428), получается 42,8568 минуты. Округляем это число до 43 минут. Мы получили результат 205 градусов 43 минуты. С этим числом очень сложно работать. Но 205 можно разложить на 180 – это противоположный знак, оппозиция, 1/2 круга. А потом нужно прибавить 25 градусов 43 минут.

Мы берем положение Луны при рождении и прибавляем это число. Тут находится наша точка Я. И у каждого она в каком-то другом месте. Теперь мы это сделаем. Каждый берет положение своей Луны при рождении с градусами и минутами и прибавляет 25 градусов 43 минут. Потом идем в противоположный знак и получаем результат.

Возьмем, что Луна при рождении находилась в 5°20` Овна. Прибавляем 25 градусов 43 минут. Получаем 31°03` Овна. Это 1°03` Тельца. Прибавляем 180 и приходим в Скорпиона.

Здесь нельзя механически думать. Это не физическая, а духовная задача. Здесь существует двойная задача: и использовать это, и преодолевать. Этот градус может быть помощью, а может быть препятствием. Например, значение 5° Водолея: «Вишневое дерево в полном цвету. Очень раннее развитие; тот, чей ранний гений обещает многое, но кто редко доживает до зрелости». Задачи жизни: если видишь, что что-то нужно делать, то не надо делать, а надо много думать. Есть искушение кинуться делать, а надо подумать. Это задача: не совершать поспешных действий.

Самодух

Мы пришли на Землю, чтобы развиваться дальше. Это Самодух, это следующие, к чему мы должны прийти. По-другому можно это выразить: власть над собственной душой. Сначала проходим путь через Раху. Он ведет нас сам, благодаря тому жизнь становится тяжелой. Но можно сократить путь, самим сделать. Тогда нам нужен указатель. Возьмем верхнюю планету – Сатурн. Когда стоишь на горе, все хорошо видно. Давайте заберемся на Сатурн, мы окажемся на самом верху и посмотрим путь от Сатурна к Солнцу.

Мы снова считаем: 360 ÷ 7 = 51,428571. Но от Сатурна до Солнца 3 шага. Тогда 51,428571 мы умножаем на 3. В результате получаем 154,28571. То, что находится после запятой, мы еще должны превратить в минуты: 0,28571 × 60 = 17,1426. Результат мы можем округлить до 17 минут. Итог – 154 градусов 17 минут. Это тот путь, который мы должны пройти от Сатурна до Солнца, то есть путь к нашему Самодуху. Берем положение Сатурна при рождении. Довольно трудно отсчитать 154 градусов 17 минут. Но есть маленький прием, который можно использовать. Мы замечем, что 154 градусов 17 минут – это 5 раза по 30 и 4 градуса 17 минут. Мы отсчитываем 5 знаков Зодиака по ходу года и прибавляем 4 градуса 17 минут.

* Что значат эти градусы?

Скажу простыми словами. Я-организация (то, что мы сначала считали) – это путь от Луны до Солнца. Это то, что мы должны делать сами. Есть две возможности в жизни: могут быть препятствия на пути, или получаем помощь. Но помощь может быть искушением. Вы не можете пройти дальше, чтобы не было слишком просто. Нужно подумать над этим градусом, и тогда уже можно понять, как ты с этим связан.

Самодух – это другое. Это то, что мы не должны делать. Это высшая задача. Но можно уже на себя ее взять, если хочешь идти путем ученичества. Можно с помощью значения градуса Самодуха найти себе указание. Это загадка, которую нужно разрешить. С некоторыми градусами все просто. Но нужно спросить себя: как это связано со мной, хочу ли я этого, могу ли я выдержать? Бывает непросто справляться с этим. Я хочу, тем не менее, дать вам определенную подсказку в руки, так как сама жизнь иногда приводит к этому. Если трижды повторяется одна и та же проблема в жизни, то замечаешь: «Это, наверное, моя тема!»
Часто люди находят отражение этих проблем в этом градусе Самодуха. Это может стать помощью. Ты что-то преодолеваешь. Но это образы, так как духовное облачить в слова сложно, духовное более всеобъемлющее. Слова – как смирительная рубашка. Но можно почувствовать направление: что-то нужно выдерживать, преодолеть или это помощь. Это каждый должен найти сам для себя. Над этим нужно медитировать, и тогда это станет видимым.
* Откуда происходят эти имагинации, значения градусов?

Когда Рудольф Штайнер читал доклады в Англии, он уходил от антропософов к астрологам. Он там познакомился с Черубелем, который был ясновидящим. Штайнер сказал о нем, что Черубель очень глубоко увидел в Космосе. Поэтому эти градусы действительно можно использовать. Но нужно научиться интерпретировать. Например, стоит градус: «Смерть в середине жизни». У кого-то просто сломалась посудомоечная машина, она умерла. Надо правильно интерпретировать: смотреть о какой планете идет речь и в какой взаимосвязи. Это не обязательно собственная смерть. Эти градусы можно найти в Интернете.
Четвертый день
Москва, 14 сентября 2008 года
Сердечно приветствую вас всех и желаю хорошего воскресенья. Я очень рад, что к нам присоединились новые люди. Для новых участников нашего семинара я сделаю краткое резюме. Мы пойдем большими шагами. Космология работает с кругом Зодиака и планетами. Это наши инструменты. В космологии учитывают 7 планет, и они входят в соотношение со временем. У нас 12 знаков Зодиака и они соотносятся с пространством. Число 7 – число времени, 12 – число пространства. Человек, как пентаграмма – это соединение между ними
.
Было намеренно сделано, чтобы людям эти знания были не доступны. Ведь если люди не знают, как это все работает, тогда проще ими управлять. Это было главным желанием и главным намерением Рудольфа Штайнера: рассказать людям о том, что на самом деле происходит в мире и как все устроено. Он объяснял людям, как они живут в духовном мире, как готовятся к жизни на Земле и потом короткое время живут на Земле. Чтобы подготовиться к тому, что мы переживаем на Земле, человеку нужно очень много времени. То, что в духовном мире происходит во время подготовки, – это очень социальный процесс. Когда мы умираем и находимся в духовном мире, все люди и все Иерархии участвуют в создании нашего нового тела.

И тут мы приходим к другому числу – числу 9. Это число имеет большое значение для человека и для духовного мира. Трижды по три, всего 9 – это число Иерархий (рис.13). Рудольф Штайнер говорил, что Иерархии нужно знать наизусть также, как знаем правила дорожного движения. Поэтому я хочу их кратко перечислить. Третья Иерархия: Ангелы, Архангелы, Архаи (Духи Времени, Духи Личности). Архаи настолько хороши или плохи, как и люди, которые живут в определенное время. Они не только управляют нами, но и зависят от нас. То же самое касается и Ангелов, и Архангелов. Им приходится участвовать в том, что делают люди. Но они очень могущественны.

Архангелы управляют целым народом. Правление одного Архангела над всем человечеством длится 354 года. Это очень странное число – 354. Это лунный год. Луне нужно 354 дня для ее цикла. Чтобы уравновесить солнечный и лунный год, римский папа Григорий создал григорианский календарь. До этого год был на 12 дней короче. И времена года не соответствовали месяцам. Новый календарь уравновесил это. В Германии эти 12 дней – это промежуток между Рождеством и Крещением (Епифанией). Практически это означает, что если на Крещение полная Луна, то в следующем году Рождество тоже будет в полнолуние. Но если говорить о 354 годах – это правление одного Архангела. Это не точно 354, добавляется несколько часов. В настоящее время мы находимся в эпохе правления Архангела Михаила. Это очень духовное время.

Каждый градус в этом Зодиаке имеет свое собственное значение. Итак, у нас есть значение 7 планет, 12 знаков Зодиака, 360 градусов Зодиака. Каждый день Солнце передвигается на 1 градус, и каждый день у нас новое настроение. Это можно точно переживать. Благодаря этому у каждого дня есть особое качество. Если точка весеннего равноденствия стоит в определенном градусе, тогда человечеству нужно выдержать это в течение 72 лет.

С 1939 года точка весеннего равноденствия находится в 10° Рыб. Значение градуса: «Трансцендентальное Солнце». В этом градусе находится все человечество до 2011 года. В 1939 году Христос явился в эфирном. В этом же году развязали Вторую мировую войну, чтобы люди не заметили этого события. Каждому градусу соответствует какое-то мировосприятие. 10° Рыб: «Антропософия, которую не понимают». И это проблема. Но с 2011 года начинается следующий градус. Это градус насилия. Это может быть не физическое, а духовное насилие.

В зависимости от того, где стоит планета, в каком знаке Зодиака и есть ли у планеты препятствия, можно увидеть какие проблемы у человека со здоровьем. Сейчас Уран стоит в знаке Рыб. У многих людей проблемы со ступнями. Нептун стоит в градусе, значение которого «убийца», и сейчас исключительно много аварий на дорогах. Так будет до 25 апреля, а потом станет лучше. Очень интересно: однажды Плутон стоял в 13° Стрельца. Значение градуса: «Смерть с косой. Убийства ради денег». Именно в тот день, когда Плутон стоял в этом градусе, произошло событие 11 сентября в Нью-Йорке.

Проекция Зодиака на Землю

Я хотел объяснить, как проецируется Зодиакальный круг на Землю. Мы исходим от Гринвича, который считается за 0°. Это переход от Весов к Деве. Если мы от Гринвича идем на восток, то проходим через знак Девы. Если – на запад, то попадаем в Весы. Над Атлантикой находится Стрелец, Козерог и так далее. В России – Лев, и я себя здесь очень хорошо чувствую, так как мое Солнце стоит во Льве. Интересно, что мой градус рождения попадает на градус Самары. Когда я первый раз туда попал, то было чувство, что я уже там бывал.
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Нужно посмотреть, сколько градусов на восток от Гринвича. И видно, что у Москвы очень хороший духовный градус. Здесь можно хорошо духовно работать. Интересный градус у Берлина. Это 17° Девы: «Человек, которого четверо мужчин несут на паланкине. Фаворит фортуны, которому повезет накопить богатство. Он будет наделен хорошими способностями и многочисленными достоинствами. Но присущие ему праздность и медлительность могут сделать из него бесполезного члена общества и, как следствие, это потакание собственным слабостям может оказаться для него гибельным». В Берлине все время праздники. По долгам Берлин на первом месте в Германии. Но там можно жить очень хорошо. Главное смотреть, чтобы не было никаких преувеличений. В Нью-Йорке будет 13° Стрельца. У каждого города есть долгота. Можно для любого города высчитать его градус. Можно посмотреть градус долготы и прочитать значение градуса.

* Почему считается от Гринвича?

У тех, кто придумал считать от Гринвича, было духовное видение. Это очень старые традиции. Моряки раньше тоже ориентировались без компаса по звездам. Древние викинги уже ходили в Америку 2 тысячи лет назад. Древние инки тоже много плавали по морям. В древние времена были ясновидящие и определили эти вещи.

Ваше возражение очень важно. Я сам долго сражался против этих вещей, пока не понял, что это не придумано кем-то, а соответствует действительности. Все, что в астрологии было спекуляцией («кто-то что-то сказал») я не допускал. Я применял только те вещи, которые говорил Рудольф Штайнер и сам проверял.

Жизнь после смерти

У меня есть чувство, что очень важно сейчас поговорить о жизни после смерти. Это связано со мной тоже. Когда проходишь через врата смерти, то слагаешь с себя физическое тело, но эфирное тело остается. Когда спишь, то эфирное тело остается вместе с физическим. Тогда нет сознания, так как память живет в эфирном, а оно спит.

Когда умираешь, берешь эфирное тело с собой. И вдруг можешь увидеть все, что пережил. В мгновение смерти открывается вся панорама жизни: как тебя выгнали из школы, как женился, как праздновал Рождество. Но человек переживает это столько времени, сколько может не спать в обычной жизни: 2-3 суток. Эта панорама переживается очень интенсивно. А когда эта панорама начинает растворяться и уходить к горизонту, то можно быть уверенным, что ты умер, а не спишь. Часто люди умирают, но им кажется, что это им сниться. Им никто не говорит, что они умерли. Человек находится в растерянности в первое время. Мне рассказывали люди, которых я спасал, что к ним подходил Ангел и говорил: «Тебе нужно уходить на Землю. Тебе нельзя здесь оставаться!» Но это исключение, это не нормально.

После 3-х дней начинаешь переживать все, что пережил перед смертью в обратном порядке. Сначала день перед смертью, потом следующий. Неделя за неделей идешь назад. И при этом ощущаешь себя моложе. Но есть проблема – нет тела. Есть желание сделать какие-то вещи. Например, любишь пить кофе, а не можешь его пить. Хорошо отвыкать от привычек, например от курения. Иначе возникает такое чувство после смерти, как будто от тебя что-то отрывают. Это то, что в церкви называется чистилищем. Нужно отвыкать от того, что ты любил делать.

Но ты видишь, что ты сделал. Вдруг доходишь в своих воспоминаниях до того момента, когда с кем-то договорился встретиться и не пришел. А другой человек тебя ждал. Теперь переживаешь то, что чувствовал другой человек, его разочарование. Или был учителем и дал пощечину ученику, а после смерти сам переживаешь удар. Все наоборот. Рудольф Штайнер дает радикальный пример. Если при жизни человек занимался забоем животных, тогда после смерти он переживает то, что переживали эти животные, и в следующей жизни никогда уже этого сделать не сможет. Здесь есть возможность почувствовать последствия своих поступков. Переживаешь нечто прекрасное, если доставил кому-то радость. Но видишь и то, что делал плохого.

Есть две особенности. Первое: изменить ничего нельзя. Это надо выдержать. При жизни можно извиниться, цветы подарить. Там – нет. А вторая особенность заключается в том, что здесь можно что-то сделать тайно, скрыть. А там все смотрят на то, что ты делал, и видят это. Если ты был обманщиком – все видят это. Стыд такой, что это выдержать невозможно. У человека возникает намерение исправить это в следующей жизни. Уже складывается намерение, кого ты хочешь встретить в следующей жизни. И встречаешь. Я в России многих встретил, которых любил.

И так все молодеешь и молодеешь. У меня было очень интересное переживание. Ко мне на прием пришла ясновидящая и сказала: «Там в комнате сидит Ваш отец». Но он давно умер. Омоложение происходит в 3 раза быстрее, чем старение в жизни. Человек переживает то время, которое он проспал в жизни. Но теперь это уже в сознании. Человек спит примерно 1/3 жизни, поэтому время после смерти идет в 3 раза быстрее. Я посчитал, сколько лет было моему отцу. Это были бы его школьное время. Я положил его школьную фотографию на стол. Ясновидящая пришла в следующий раз, увидела эту фотографию и сказала: «О, это Ваш отец!» Значит, это правда. Она сказала: «Он всегда участвует в Вашем приеме». Это подтверждение того, что говорил Рудольф Штайнер. Умершие все время радом с нами. По крайней мере, первое время после смерти. Потом они отходят, потому что у них появляются другие задачи.

Но иногда они чего-то хотят от нас. Например, человек умер и не сделал что-то важное. Тогда он может дать нам поручение сделать это. Иногда нам снятся умершие. На самом деле нам снится наше отношение к ним. Умерший говорит через наше внутреннее. Например, появилась идея пойти на курс по космологии. Может быть, это посылают умершие, а не твоя идея. Очень часто наше внутреннее решение приходит от умерших. Часто это можно узнать по тем вещам, которые мы никогда не делали раньше.

Тут еще важно то, что я рассказывал об умерших. Если мы переживания, связанные со смертью другого человека, перерабатываем, если у нас это получается, то мы узнаем, что умершие делают там. Например, думаем о том, какая у них там прекрасная жизнь. Земная жизнь – как тюрьма. Там не надо платить налоги, ходить в школу. В духовном мире все гораздо лучше. Например, там никогда не лгут. Там все гораздо лучше. Если человек преодолевает скорбь об умершем, то боли в желудке проходят. Нужно не горевать и скорбеть, а думать: «Как ему там хорошо!» Умирать – это так прекрасно. Когда я был молодым хирургом, я реанимировал людей. Они потом очень на меня злились: «Зачем Вы это сделали! Там так хорошо!» Они не умирали. Они все видели, что происходит вокруг. Просто сложили физическое тело.

Речь идет о том, чтобы люди получали все больше духовного знания. Тогда нас уже ничто не сломит. Например, имеешь плохое переживание и злишься. Но когда понимаешь: это только для того, чтобы усилить меня. Тогда можно по-другому с этим обращаться. Это наши Лунные станции, наше Я. Они обеспечивают возможность чему-то научиться.

* Если умерший цепляется за живого?

Нужно помочь ему. В наше время, когда мы умираем, есть одна проблема: чтобы попасть в духовный мир, нужны права. Раньше этого не было. Это принесло Новое время. Наша наука, способ мышления, материализм обеспечивают нам невозможность сориентироваться в духовном мире. Там все наоборот, нужно мыслить иначе. Например, то, что здесь внутри – там снаружи; то, что здесь красное, там становится зеленым. Число 35 превращается в 53. Тут мы стареем, там – молодеем. Если это знаешь, тогда там можно сориентироваться.

Если умерший не может понять этого, то он держится за живых. Нужно читать умершим или совершать такую работу, которую мы проделываем на этом семинаре. Нужно только подумать об умершем, и он сможет подключиться к такой работе. Им это очень помогает. Если мы работаем духовно в течение дня, то умершим есть, что взять. Это им много дает. Но если в течение дня у нас нет времени на духовную работу, тогда умершие очень разочарованы к вечеру. В таком случае, когда мы уходим спать, мы им ничего не приносим. Пару минут на духовную работу можно найти. Тогда «цепляние» прекращается. Просто они в глубокой нужде.

Очень важно, что Рудольф Штайнер рассказал нам об этом. Если люди будут знать и понимать это, то в мире может измениться все. Но есть те, которые не хотят, чтобы эти знания распространялись. Это тайные общества, политики, церковь, так как они не смогут распространять свою власть.

* Получается, что тот, кто не знает антропософию, потерянный человек?

Ему просто не повезло. Можно это выразить по-другому. Познакомиться с антропософией – это большая привилегия, это подарок. Но это накладывает на тебя определенные обязательства, ответственность. Это очень больно, потому что убедить других людей мы не можем. Даже если это наши хорошие друзья, надо оставлять их в покое, в свободе. Я переживаю это со своей сестрой. Она – Дева, она все знает лучше. Нет возможности что-то донести. Девы ведь действительно лучше знают: они могут лучше мыслить, очень четко. Но если Дева пришла к антропософии, с ней уже ничего плохого никогда произойти не может. Она уже на правильном пути.

*    *    *

Когда возвращаемся в детство, значит, мы уже пережили все, что знали об этой жизни. Тогда можно сложить свое астральное тело вместе со всеми ошибками. Попадаем в регион, который называется «небо». Это регион Меркурия. Там можно встретить всех людей, которые умерли и которых ты знал при жизни. Здесь много времени. Я хотел рассказать нечто личное. Здесь в России я встречаю многих людей, которые мне очень хорошо знакомы из прошлого. Когда мне нужно уезжать, у меня сердце разрывается. Но на Меркурии будет возможность много общаться и прожить те отношения, которые на Земле нет возможности из-за нехватки времени. Это чудесное время!

На Венере происходит похожее. Там можно познакомиться с новыми людьми. В будущем наступит такой момент, когда все люди на Земле будут друг друга знать, и это будут отношения братства. Пока встречаешь только тех, которых знаешь из прошлой или позапрошлой жизни. Была битва между Германией и Венгрией примерно 200 лет назад. Погибло много людей. И они встретились в 1-м классе вальдорфской школы. Вот так держатся люди вместе.

* Если я сделал человеку что-то хорошее или плохое, но человек на это не отреагировал. Когда я после смерти проживаю свою жизнь в обратном порядке, то у меня не будет ничего хорошего (или плохого)?

Ты переживаешь не то, что другой человек переживал, а то, как твой поступок повлиял на него. Если человек был заторможенный и не заметил твой поступок, но этот поступок был исполнен добра, то ты это все равно переживешь, даже если другой человек этого не заметил. Речь идет не о другой личности, а о последствиях твоего поступка как такового. В лечебной педагогике мы много делаем для больных детей. Они на это не реагируют. Но в таком поступке много социального. И это будет стремиться к тебе навстречу, когда ты умрешь. Это очень важный вопрос. Не настолько важен другой человек как личность, сколько последствия твоего конкретного поступка, так как мы еще раз переживаем самого себя, только в обратном порядке.

* Если я делал много хорошего, то зазнаюсь?

Здесь нужно сражаться с Люцифером. Это тщеславие. Если имеешь идеалы, то чувствуешь себя очень хорошим человеком. Но когда видишь, что это тщеславие и не впадаешь в это, то освобождаешь Люцифера. И он становится Святым Духом. Это важная задача на будущее.

Еще кое-что хочу сказать по этому поводу. Если хочешь совершить хороший, добрый поступок, нужно использовать руки. Ты хочешь совершить поступок, но руки поднять не можешь. Это делают Духи Движения. Если мы делаем что-то хорошее, на самом деле мы были только зрителями. Через нас действовали высшие силы. Они совершали наши движения. Сами мы ничего не делали.

* Значит, я сам ничего хорошего не делаю?

Это не связано ни с хорошим, ни с плохим. Я даю направление поступку, могу повлиять на волю. Но у меня сердце биться не будет, если не будет космического влияния. Сам ничего не могу, но я решаю, куда я иду. То, что мы живем, то, что мы движемся, – это за нас делают другие. Нашими крестными рядом с нами стоят все духовные существа, чтобы мы могли функционировать. Сердце само бы не билось, если бы в нас не направлялись потоками мировые силы. Если ты совершаешь хороший поступок, то можно испытать чувство огромной благодарности, что ты имел право это сделать. Если бы Солнце ушло в отпуск, мы все упали бы мертвыми. Оно должно работать день и ночь, чтобы наше сердце продолжало биться. И Венера должна все время работать, иначе почки не будут функционировать.

Это то, о чем в школе нас не учат. Мы думаем, что мы химическая фабрика и все делаем сами. Все в теле работает только для того, чтобы эти силы могли действовать в нас. Но мы можем нашим поступкам дать направление. От этого все зависит. И за это мы несем ответственность. Но мы не делаем это непосредственно сами. Мы связаны с Космосом и все время зависимы от него. И чем больше ты это видишь, тем скромнее становишься. Мы свободны в мышлении. Чувства нас обманывают, так как там действует Люцифер. Но чем больше ты видишь, как это работает, тем свободнее ты становишься. Но у нас не семинар по философии. С духовных высот спустимся к практической жизни.

Движение Асцендента по Навамше

У нас у каждого есть Асцендент. Он не стоит на месте, все время сдвигается. За 9 лет он проходит 1 Навамшу. Странная скорость, но у него такая. 9 Навамшей умножить на 9 лет, получаем 81 год. Такое время требуется для Асцендента, чтобы пройти 1 знак Зодиака.

В прошлом году мой Асцендент был в 30° Стрельца. В это время я приехал в Москву. Значение градуса: «мужчина из другой жизни». Я не знал русский язык, поэтому меня никто не понял. Мне нечего было есть. Я был абсолютно один, но был рад. Действительно переживаешь то, что указано. Сейчас мой Асцендент стоит в градусе: «нечто подобное Рождеству». Сердце отрывается, и я испытываю радость.

Будем считать. Например, Асцендент 25°18` Рака. 3 Навамши = 10 градусов, 6 Навамш = 20 градусов, 9 Навамш = 30 градусов.

1 Навамша = 10 градусов ÷ 3 = 3 градуса 20 минут. Этот Асцендент стоит в Навамше Водолей. Эта Навамша заканчивается в 26°40`. 26°40` – 25°18` = 1 градус 22 минуты. Переводим в минуты: 1 × 60 + 22 = 82 минут. Этот кусочек нужно дойти до конца Навамши.

1 Навамша = 9 лет = 3285 дней и 1 Навамша = 3 градуса 20 минут = 200 минут. 9 лет (3285 дней) ÷ 200 = 16,425 дней на 1 минуту. У нас 82 минут. 82 × 16,425 = 1346,85 дней. Округляем до 1347 дней. Смотрим, сколько это лет (рис.15). 4 года – это 1460 дней. 1460 – 1347 = 113. Итог 4 года минус 113 дней.

День рождения 28.09.1975 года. 28.09.1975 прибавить 4 года и отнять 113 дня. Это выглядит немного сложно, но справиться можно. У нас 2 дня на сентябрь, 31 – август, 31 – июнь, 30 – июнь. Еще 19 дней отнимаем от мая. Получаем 12 мая. Прибавляем 4 года – 1979 год. В этот день Асцендент дошел до конца Навамши. Начинается новая Навамша.

Получаем 12.05.1979 – это 0° Рыб.

Прибавляем 9 лет = 12.05.1988 – это 0° Навамши Овна.

Прибавляем 9 лет = 12.05.1997 – это 0° Навамши Тельца.

Прибавляем 9 лет = 12.05.2006 – это 0° Навамши Близнецов.

Теперь более точный подсчет. Двигаться по Навамше. А Навамша – это тоже знак Зодиака = 30 градусов. 1 градус Навамши – это 9 лет. 9 лет (3285 дней) ÷ 30 градусов = 109,5 дня на 1 градус Навамши. 2 градуса Навамши = 219 дней. 4 градуса Навамши = 438 дней = 1 год 73 дня. Итак, от 0° до 4° прошло 1 год 73 дня.

12.05.2006 – это 0° Близнецов. Прибавляем 1 год 73 дня. 19 дней в мае, 30 в июне, 31 – июль. Это 80 дней. А у нас 73 дня всего. Значит нужно отнять от июля 7 дней. Получаем 24.07.2007 – 4° Близнецов.

Теперь шаги еще меньше. 24.07.2007 + 219 дней = 28.02.2008 – это 6° Близнецов. Расчет: 7 дней в июле, 31 в августе, 30 – сентябрь, 31 – октябрь, 30 ноябрь, 31 декабрь, 31 январь, 29 февраль. Всего 220. У нас 219. Итог: 28.02.2008 – 7° Близнецов.

Давайте посмотрим, что человек переживает сейчас. Значение 7° Близнецов: «нет символа, тайна». Человек переживает тайну, которую не может понять. Но объяснение «+ 9» = 16° Близнецов: «Человек работает на крыше. Миротворец».

Сейчас я еще раз пройду весь путь, и потом каждый сможет посчитать свой Асцендент. Пример, Асцендент стоит в 22°26` Девы. Сначала нужно найти, где заканчивается знак Навамши. Первая после 20° Девы – это Навамша Рака. Она длится до 23°20` Девы. Можно записать себе: 
1 Навамша – 3 градуса 20 минуты,
2 Навамши – 6°40`,
3 Навамши – 10°,
4 Навамши – 13°20`,
5 Навамшей – 16°40`,
6 Навамшей – 20°,
7 Навамшей – 23°20`,
8 Навамшей – 26°40`,
9 Навамшей – 30°.
Нам нужно найти разницу: 23°20` – 22°26` = 54 минуты.

9 лет (3285 дней) ÷ 30 градусов = 109,5 дня. 54 минут × 109,5 =886,9 или 887 дней. Это 2 года 157 дней. Здесь лучше в месяцы не переводить, так как будет неточность.

День рождения 22.05.1974. Прибавляем 2 года 157 дней. В мае еще 9 дней, 30 – июнь, 31 – июль, 31 – август, 30 –сентябрь. Получается 131 день. 26.10.1976 – 0° Льва.

+ 9 лет = 26.10.1985 – 0° Дева.

+ 9 лет = 26.10.1994 – 0° Весы.

+ 9 лет = 26.10.2003 – 0° Скорпиона.

Теперь идем более мелкими шагами: 9 лет = 30 градусов, 6 лет = 20 градусов, 3 года = 10 градусов.

26.10.2003 – 0° Скорпиона. Прибавляем 3 года. Получается:

26.10.2006 – 10° Скорпиона. Прибавляем 1 год 73 дня. Получаем:

7.01.2008 – 14° Скорпиона. Прибавляем 109,5 дней. Получаем:

25,5.04.2008 – 15° Скорпиона. Прибавляем 109,5 дней. Получаем:

13.08.2008 – 16° Скорпиона.

И так можно дальше рассчитать на всю жизнь. Тогда будешь знать, что тебе принесет Асцендент. Значение 16° Скорпиона «Красное пламя. Энтузиаст».

* Что показывает Асцендент?

Асцендент показывает то, что с тобой делает жизнь. Приблизительно 3 месяца стоит какой-то градус и его значение показывает то, что жизнь тебе приносит.

*    *    *

В человеке действуют 3 силы: у нас есть способность к мышлению, у нас есть чувства, у нас есть воля. Эти 3 силы развиваются одна за другой в детстве. Способность мышления мы приносим с собой из времени до рождения. Никто не учит ребенка тому, как вспоминать. Ребенок может это сам. У ребенка есть воля. Если ребенку что-то не подходит, он начинает кричать. И чувства уже есть. По мере взросления эти способности усиливаются.

А потом они останавливаются на определенном уровне. Часто слышишь: «Я не могу!» Рудольф Штайнер говорил очень резко: «Он просто не хочет. Может мочь!» С мышлением похожая ситуация. Мы учимся в школе, учим языки. Потом останавливаемся и начинаем применять. Если человек достаточно сообразителен, то он этим вполне удовлетворяется.

Но у человека есть силы, спящие в нем, чтобы эти способности развивать дальше. Эти силы начинают увядать, если за ними не ухаживать. Когда мне было 35 лет, я был главврачом в больнице. Каждый день я делал одно и тоже: операции, заполнение документов. Память моя ухудшалась с каждым днем. Мне все приходилось записывать. Когда я познакомился с антропософией и готовился к докладам, мне нужно было много думать – и память опять улучшилась. Мне уже ничего не надо было записывать. Я все запоминал. С этими силами обстоит так: если их используешь, то они хорошо работают; если не используешь, то они отмирают. Это видно по старым людям, у которых нет жизненных задач. Духовно они увядают.

Можно начать усиливать свое мышление. Обычно мы используем мышление, чтобы решать повседневные задачи. Но его можно использовать по-другому. Например, взять мысль, которая для повседневной жизни не нужна. Можно взять совсем абстрактную мысль. Рудольф Штайнер приводит очень хороший пример: «В свете живет мудрость». И попробовать думать только эту мысль. Через короткое время начинаешь замечать, что в голову приходит много других мыслей: «Надо в магазин сходить! Ой, плиту забыл выключить!». Столько мыслей сразу придет! Лучше всего тогда прекратить делать упражнение. Потом можно снова попробовать. Может быть, удастся удержать эту мысль на 2 секунды дольше. Вначале это очень сложно – сконцентрировать внимание на одной мысли.

Можно делать по-другому. Это проще. Например, берешь какое-то понятие и соединяешь с этим понятием все, что с точки зрения мысли сюда подходит. Например: древесина. Начинаешь думать: древесина из осины, из клена. Можно думать в другую сторону: ложка из дерева, стол из дерева и т. д. Продолжаешь делать до того момента, пока в голову уже ничего не приходит. Если замечаешь, что в голову приходят другие мысли, то следует прекратить.

Силу, которую использовал в этом упражнении, можно излить на себя. Можно представить, как будто она стекает по спине. Такое приятное чувство. На следующий день можно снова попробовать. Можно 3-4 дня работать с одним понятием, и будут приходить все новые мысли. Будешь удивляться, как много мыслей об одном. Можно 5 лет мыслить о дереве, можно через 5 дней начать думать о чем-то другом. У меня было так: я 2 года каждый день думал о Солнце.

Решающее – что делаешь это сам. Поясню. У Рудольфа Штайнера был ученик. Он полгода медитировал и сказал: «Это ничего не дало мне!» Рудольф Штайнер спросил: «О чем Вы думали? Как делали?» Ученик ответил: «Я взял Ваш пример о древесине». Рудольф Штайнер ответил: «Это бессмысленно. Тогда вы не свободный человек. Нужно самому выбирать». Важно не брать то, что уже задано. И нужно самому решать, как долго делать упражнение: 5 дней или 5 лет. Это должно родиться из собственной воли и из собственного решения. Это самое главное. Если ты работаешь по чьему-то указанию, то никогда не сможешь стать свободным человеком. Таким образом можно усилить мышление. Можно взять абстрактную мысль, например, «круг». Нормальный человек знает 8 тысяч слов, а Гёте знал 12 тысяч слов. Можно мышление таким образом усилить.

Если у человека хорошо получается удержать мысль какое-то время, тогда начинается противоположное. Надо попробовать убрать мысли. Пробуешь не думать какое-то время. Это очень тяжело. Но посредством этого можно увеличить силу мышления.

Рудольф Штайнер дает и другие упражнения, которые помогают своей волей оформить собственный день:

Каждый день нужно совершать какое-то действие. Нужно придумать, что это будет за действие. Например, наша эвритмистка каждый день поливает цветы. Все цветы залила водой, и они скоро уже погибнут, потому что их слишком часто поливают. Не очень хорошее упражнение она себе выбрала. У нас есть цветы, которые нужно поливать только раз в неделю. Но у нее упражнение. У Штайнера вычитала и поливает. Так делать не надо.

Следующее упражнение: в течение дня пытаешься прийти к внутреннему равновесию, успокоиться.

Следующее упражнение: ты мысленно допускаешь те вещи, которые необычны. Например, допустить, что ты выглядываешь из окна, а колокольня, которую обычно видишь в нем, стоит криво. Или по лугу идет зеленая корова. Ты привыкаешь спокойно допускать это и принимать.

Эти упражнения нельзя делать без мышления. Нужно мыслить и думать о том, что нужно делать эти упражнения. Во всех других сферах души мышление тоже участвует. Речь идет о том, чтобы укрепить силы души.

Когда делаешь упражнения, в мышлении происходит нечто другое. Иногда это проявляется уже через 4 недели. Ложишься, закрываешь глаза, ни о чем не думаешь: вдруг возникает внутренняя тишина и появляются разные образы. Или лежишь на спине и видишь перед собой: через пространство проходят цвета, цветной туман. Это имагинации. Когда делаешь такие упражнения, это начинается очень быстро. Но эти вещи происходят не во время самого упражнения, а когда удается остановить мысли. Вначале остановить их совсем не получается, но потом на пару мгновений удается.

В 37 лет, когда я еще ничего не знал об антропософии, я пережил это. Это была Рождественская конференция. Человек, который читал доклад, привнес прекрасные мысли. И я не слушал, а парил вместе с этими мыслями. Вдруг рождественская елка начала светиться, как будто кто-то лиловым нарисовал на дереве что-то светящееся. Но там не было никаких свечек! Тут мой мозг начал думать: «Что это? Может это аура?» Сразу все исчезло. Я был разочарован. Я снова стал слушать и размечтался – и все вернулось. Тут я увидел свет – и снова подумал. Опять все исчезло. Тогда я заметил, что своими мыслями убираю это. Я слушал и слушал и очень долго мог это видеть.

Это тайна имагинации: не должно быть никаких мыслей, внутренне нужна полная тишина. Никакие мысли не должны роиться внутри. Власть над мыслями можно получить только в том случае, если умеешь концентрированно сдерживать их.

Но если занимаешься духовной наукой, ты должен иметь в виду и другое. Антропософы становятся совершенно невыносимыми людьми, с которыми вообще невозможно выдержать общение. Они знают все духовные истины. Тогда человек, если не работает над своей душой, становится эгоистом. Рудольф Штайнер говорил, что сначала надо работать над развитием душевных качеств, а потом читать антропософские книги. Тогда можно предотвратить тот момент, когда станешь «странным» человеком.

Первое – это чувство благодарности: за то, что светает каждое утро, восходит Солнце. Для нас это само собой разумеется. Но должны работать очень многие существа, чтобы это произошло. Есть 3 самых важных движения для человека:

Вращение Земли: день – ночь.

Движение Луны: полнолуние – новолуние.

Движение Солнца: времена года.

Нужно представить себе, что есть масса (пара тысяч миллионов) мелких элементарных существ, которые вращают Землю. То же самое происходит с Луной. Это огромное количество элементарных существ, которые заботятся о том, чтобы Луна вращалась. Это не образ, это реальность, это так и есть. Движение Солнца тоже осуществляют элементарные существа. И мы должны дарить им силу.

Элементарные существа, которые вращают Землю, живут за счет усердия людей. Если все люди станут ленивыми, то Земля остановится. Движение Луны осуществляют элементарные существа, которые живут за счет чувства юмора. Если все люди вдруг станут серьезными, то Луна остановится. Элементарные сущности, которые занимаются движением Солнца, живут за счет нашей религиозности и самопожертвования. И по отношению к этим существам можно испытывать благодарность. За то, что каждое утро Солнце восходит, что у нас зима не 6 месяцев, а 3.

Чувство благодарности, но и надежности, преданности. Я работаю над собой настолько, что другие могут положиться на меня, и я готов помогать. Не забываешь исполнять свой долг. Простым словом это можно назвать – сила любви. Благодаря силе любви речь идет не о собственных интересах, а о том, что прежде всего учитываются интересы других людей.

Можно подойти к инспирациям. Это духовное слышание. Это происходит нечасто. Со мной несколько раз такое случалось. Я прилег в своем кабинете передохнуть и заснул. А должен был встречать человека на вокзале. Вдруг слышу, что кто-то зовет меня по имени. Я проснулся. Смотрю на часы – как раз пришло время. Никого вокруг не было. В другой раз услышал будильник, но будильника рядом не было. Я услышал какой-то звук и проснулся. Это духовное слышание. Есть еще духовное обоняние и духовный вкус, но об этом я сегодня не буду говорить.

Но силы любви очень важны. Если у людей разные мнения, можно представлять это мнение свободно. Это не должно переходить на личности. Нужно продолжать все равно любить другого. «Я так это вижу. У него другое мнении. Я все равно его люблю, даже если он неправильно думает». Это называется толерантностью, терпимость.

Еще что нужно усиливать – это воля. Когда человек рождается, он не может владеть своей волей. Он еще не умеет этого. Есть основная, базисная сила: ребенок четко знает, чего он не хочет. Но делать что-то, исходя из собственной воли, ребенок не может. Например, чистить зубы, умываться. Можно путем собственного примера добиваешься развития воли у ребенка. Расскажу вам личную историю. Мои дети никогда не убирали свои кровати, и моя жена на них ругалась. Я не выдерживаю, когда ругаются. И я тайно убирал за ними постели, чтобы в семье не ругались. Однажды я пришел, а постели уже заправлены. После они это делали сами. Я никогда им ничего не говорил по этому поводу. Просто они подражали. В школе дети тоже развивают волю. Если мы хотим развивать свою волю, то можно использовать то упражнение, о котором я говорил: когда делаем нечто, чего обычно не делаем.

*    *    *

Есть хорошее упражнение. Оно помогает преодолеть страх. Ты решаешь утром что-то сделать после обеда. То есть решение о том, чтобы сделать это принимается утром, а поступок совершается во второй половине дня. Вначале забываешь. Но если тебе удается – обретешь чувство доверия к себе. И уже нет страха. Это очень хорошо можно наблюдать у ремесленников. Они никогда не боятся. С утра они намечают план работы и потом делают это последовательно.

Если ты принимаешь какое-то решение и не делаешь, то происходит противоположное. Человек теряет уверенность, и это ослабляет его волю. Если не можешь делать, тогда лучше не принимать решения. Если ты хочешь усилить свою волю, то нужно научиться плыть против течения. Можно делать с детьми упражнения: говорить слова наоборот, можно молитву наоборот произносить. Тот, кто музыкален, может мелодию представить себе наоборот.

Самое лучшее – обратный просмотр дня вечером. Этот обратный просмотр должен быть тоже в обратной последовательности. Если раздевался перед сном, то нужно одевать себя в обратном порядке. Так как ты пришел домой, то нужно в обратном порядке проделать это. Например, если спускался по лестнице, то нужно мысленно подняться по ней. Если ты кого-то обогнал на машине, то представить обратное действие. Очень быстро засыпаешь. Потому что у мыслей нет свободного потока, а заставляешь их идти в определенном направлении. Можно очень усилить волю благодаря этому. Есть и другие упражнения. С волей сейчас дело обстоит плохо. Волю усиливает эвритмия и любая форма работы с искусством.

То, что касается искусства, имеет еще и другое. Это наш долг – выполнять работу. Еще мы должны спать, есть, пить. А искусство – это нечто, что мы не должны делать. Если мы это все-таки делаем, то привносим в мир нечто новое, чего без нас в мире не было. Это называется творение. Если человек творчески активен, это усиливает волю невероятно!

Что еще усиливает волю: если думаешь о великих взаимосвязях во Вселенной. Такие мысли, которые мы рассматривали в нашем курсе, дают огонь воле. Есть одна вещь в мире. Она абсолютно социальна. Это имеет отношение ко всем людям на Земле. Это тональности в музыке. То, что спрятано в тональности, – это математика, законы чисел. Они одинаково работают во всем мире. Если работать с числами, как мы делали с Навамшами, то внутренне попадаешь в эти соответствия чисел. Например, из Зодиака переходишь в Навамшу и наоборот. Тогда мозг становится подвижным, и это усиливает волю. Никто не заставит меня рассчитывать какой-то градус. Я сам должен этого захотеть. Для того чтобы это сделать, я должен применить свою волю. А я скажу: «Да ну его! Лучше телевизор смотреть. Для этого воля не нужна». Это все волевые упражнения.

Но есть люди, у которых нет контроля над этим. Есть много вещей, которых мы не хотим, но, тем не менее, они есть. Например, у кого-то высокое давление, а он не хочет, чтобы оно такое было. Кто-то хочет уснуть, а уснуть не может. Или хочет бросить курить, но у него это не получается. Воля делает, что хочет и не подчиняется человеку. И нужно подумать, как подступиться к воле. Она должна мне подчиняться, а не наоборот. Чтобы не мысли меня пугали, а я сам владел своими мыслями. Тогда я могу злиться, например, по какому-то поводу, потому что мне это нравится, а не потому, что меня злят. Очень интересно, когда начинаешь злиться не потому, что меня заставили это делать, а потому что я так хочу. Например, учитель любит ученика. Этот любимый ученик не сделал домашнего задания. Учитель хочет плакать, когда это видит. Но ему нужно рассердиться, чтобы ребенок сделал свое домашнее задание в следующий раз. Не потому, что он хочет, а потому, что это сейчас нужно.

Как это сделать, как с этим совладать? Есть целый ряд простых упражнений. В течение дня каллиграфически писать. Обычно это не забывается. Я на рецептах практикую – подписываю, стараюсь. А если кто-то спешит и хочет, чтобы я быстрее писал, то я еще медленнее делаю, еще сильнее стараюсь. Нужно думать об этом и делать это. Здесь сразу 2 упражнения: упражнение на мышление и упражнение воли.

Еще одно упражнение: вечером прячешь какую-то вещь. Например, ключ от машины. И когда кладешь его куда-то, то внимательно смотришь. Не думать о чем-то другом! Осознанно кладешь куда-то ключ, а на следующее утро идешь и берешь его там. Так можно прятать разные предметы. Главное – простое место. Если не помнишь – писать записки. Речь не о том, чтобы хитро спрятать, о том, чтобы это делать. Каждый день в другое место. Делать совершенно осознанно.

У этого есть побочное действие. Если что-то куда-то кладешь осознанно, то привыкаешь все класть только осознанно. Бывает, например, звонит телефон. Ты что-то куда-то кладешь и забываешь. Но благодаря этому упражнению привыкаешь, когда что-то кладешь, осознавать. И потом можно вспомнить, куда положил. Сразу встает образ перед глазами: туда я это положил. Я переживал это со своими детьми. Дети кладут свои вещи в разные места. Благодаря этому упражнению я привык помнить, что где лежит: там тетрадка, так ранец. А дети удивляются: «Ты знаешь, где все лежит!»

Второе побочное воздействие: если делать это перед сном, то в этом есть очень глубокое воздействие. Вырабатывается феноменальная память. Например, я обещал человеку, что привезу книгу и забыл. Я сел в машину и вдруг вспомнил. Еще есть время вернуться и взять книгу. Чем больше делаешь это упражнение, тем лучше это получается.

Еще другой феномен. Ищешь ответ на некий вопрос. Подходишь к книжному шкафу, открываешь какую-то книгу – а там ответ. Такими маленькими упражнениями все больше и больше добиваешься водительства сверху.

Третье маленькое упражнение очень мощное. У него есть история. Однажды к Рудольфу Штайнеру пришли с просьбой прочитать доклады для молодежи. Штайнер ответил, что прочитает, если наберется 100 человек. Но было только 80 человек и не больше. Штайнер все-таки этот курс прочитал. Когда курс закончился, всем участникам очень понравилось. Штайнер рассказал под конец одно упражнение, которое этот курс усиливает в тысячу раз. Когда я прочитал это, то сразу стал это упражнение делать. И действительно, я почувствовал, что это усиление в тысячу раз.

Нужно делать следующее. Вечером делать обратный просмотр всего дня не больше 5 минут. Только не лежа, а сидя. Делаешь очень быстро в течение 5 минут просмотр всего дня, и нужно найти в нем 7 прекрасных переживаний. Два, три – легко. А вот четвертого уже нет. На следующий день уже начинаешь собирать. Проходит немного времени, и начинаешь собирать с утра до ночи вещи, которые раньше никак не замечал. Становишься таким позитивным благодаря этому упражнению! Уже злишься через раз, так как что-то надо для вечера собрать. Оказывается, что в самые плохие дни есть потрясающие переживания. Раньше бы не заметил ни за что. Но поскольку вечером они будут нужны, начинаешь на это обращать внимание.

А теперь наоборот. Такая сложная работа. Нужно найти 7 негативных переживаний за день. Обычно не 7, а 100, но 7 достаточно. Эти 7 негативных переживаний, когда ты злился, раздражался. Задача не в том, чтобы еще раз позлиться, когда вспоминаешь об этом, а простить это тем людям, которые злили тебя. Задаешь себе вопрос: «Почему он так делал? Может быть, у него зубы болели? Может быть, от него жена ушла? Может, он кошелек потерял? Что-то с ним не то было. Его нужно пожалеть. Может быть, ему нужно было «выпустить пар». И слава Богу, что это было на мне, а не на маленьком ребенке. Мне не надо на него злиться. Он по-другому не может». Если 3-4 недели упражняться, то перестаешь сердиться. Смотришь и думаешь: «Что у него за проблема? Может, чем-то помочь?» Может быть то, о чем я говорил. Может, даже накричишь на него, но внутренне совершенно спокоен. Делаешь это для него.

Если делаешь эти 3 этих упражнения (каллиграфия, прятанье предметов, 7 хороших и 7 негативных переживаний), в результате обретаешь то, что называют внутреннее равновесие.

После этого приобретаешь, наконец, предпосылки для того, чтобы начать медитировать. До этого момента лучше не начинать больших медитаций, потому что душа привыкает к медитациям. Если ты этого не выдерживаешь, то душа очень страдает. В нее входят неравномерности.

Но когда начинаешь делать эти маленькие упражнения (контроль мыслей, каллиграфия, прятанье вещей), то может быть так. Первые 4 недели все получается. Потом начинает в жизни многое происходить. Все забываешь. Снова надо начинать. Второй и третий раз будет то же самое. Под конец уже получается, что ты можешь это вынести и делать это непрерывно. Если один день забываешь делать – это не страшно. Два дня подряд – уже плохо. Снова силы уходят. Но если один раз пробовал, то второй раз уже легче. А потом действительно вырабатываются новые способности. Вдруг появляются идеи, которые раньше никогда бы не пришли в голову.

В медицине это очень помогает. Например, пришел человек на прием и рассказывает, где болит. А я спрашиваю другое, не знаю почему: «Вы скрипите зубами по ночам?» Человек отвечает: «Нет, у меня поясница болит!» А потом выясняется, что его жена спать не может, потому что он скрипит зубами. Я дал ему 2 камешка. Пациент положил их под подушку и перестал скрипеть зубами. Тут и поясница сама прошла. Так было много раз. Вдруг срабатывает интуиция. Ты не знаешь, откуда это. Это последствия медитативных упражнений.

Если ты с этим справляешься, можно выбрать какую-то хорошую мантру. У Штайнера есть много прекрасных изречений для медитаций. Для вальдорфских учителей хорошей медитацией является следующая задача. Представить себе каждого ученика из класса утром и вечером, привнести в свое сознание. Тогда урок идет сам собой, без усилий. Есть много примеров, которые дал Штайнер. Но лучше всего, когда есть своя фантазия. Лучше самому найти. Например, читать «Отче наш». Медитировать – значит взять некое изречение или молитву и углубить в сознание.

* Можно еще раз кратко назвать эти упражнения?

Упражнения для усиления мышления, контроля над мыслью. Мыслительная сила нужна для всех упражнений. Умение концентрироваться на одной мысли. Не забывать о красивом письме. Упражнение на прятание. Здесь важно присутствие духа. То, что делаешь, там и быть мыслью.

Упражнения для укрепления сил любви. Я уже рассказывал этот пример. Незадолго до приезда в Россию в этот раз я злился, потому что мне прямо перед отъездом сделали много заказов на лекарства. Я обернул эту злость. Посмотрел на это по-другому: «Там столько больных, и я могу им помочь – как здорово!» Это и есть упражнение любви, увеличение сил любви.

Духовное слышание. Надо не ждать громких духовных объявлений. В Германии много эзотериков. Они это называют «канал». Канал открывается, и слышат объявления. Это безобразие. Они работают как медиумы, которые впадают в транс. Это такой полусон. Но это не имеет отношения к реальности. Там бывают очень странные заявления. Куда ведет канал? Ты связываешься с астральными трупами. Это то же, что и спиритизм. Ты связываешься с умершими, но не с духовным миром. В духовном мире все наоборот. Духовное слышание возможно только тогда, когда духовный мир считает это для тебя важным. Человек может много лет упражняться, но ничего не слышать, так как ему это не нужно. Но если человек должен сделать что-то важное, то его позовут. Дело не в том, что он хочет слышать духовное, а потому что это необходимо. Будет у тебя духовное переживание или нет – это решает духовный мир. Но из-за того, что ты делаешь упражнения и готовишься к этому – им проще прийти.

Для силы воли, для интуиции: обратный просмотр дня; убрать мысли, свободное сознание, художественная работа, математика; астрологическая работа; 7 хороших и 7 плохих переживаний. Для выполнений этих упражнений нужна сила воли. Ведь кто-то приходит домой и пьет пиво, а тебе нужно делать упражнения.

Вот собственно эти 3 обрасти: мышление, чувствование, воля. И замечаешь, что становишься совсем другим человеком. Больше не злишься так легко, память улучшается, многое удается. Жизнь становится более практичной. И со всех сторон получаешь помощь и поддержку, случай работает.

* Что такое водяная жила?

Раньше водяную жилу искали для того, чтобы выкопать там колодец. А дом ставили рядом. В случае с церковью делали наоборот. Церковь строили на водяной жиле и прямо на ней – алтарь, чтобы там стоял священник. На водяной жиле спать плохо, все время из-за этого просыпаешься. Человеку здесь приходят определенные силы. Но нужно знать, что это сатанинские силы. Церковь работает немного с этими силами. В больших соборах бывает 3-4 водяные жилы. У епископов был раньше изогнутый посох, похожий на лозу. Епископ ходил с ним, и где-то он наклонялся. Там он ставил свой посох и начинал читать проповедь. Ты становишься очень пробужденным, когда стоишь в этом месте.
* Можно ли делать эвритмию на водяной жиле?

Это не плохо. Эвритмия – это примерно 45 минут. Больше невозможно. Поэтому это не так страшно. Кресло и кровать ставить нельзя туда, где есть водяная жила.

* Как защититься от водяной жилы?

Защититься можно. Например, Штайнер выкладывал 5 каштанов в виде 5-конечной звезды. Или можно положить туда торфяное одеяло, хорошую шерсть. Есть еще минеральные смеси, которые можно на это место положить. Можно использовать духовные способы для защиты. В Ольденбурге есть геомант. Он пытается лечить землю. Он берет воду из источника в день Михаила или в Пасхальное утро перед рассветом и потенцирует. Если такую воду поставить, то лучи будут отводиться. Так можно поймать космические силы. Рудольф Штайнер закладывал Камень основы в момент определенной констелляции Меркурия. Космические силы могут спуститься на Землю, нейтрализуя нездоровые силы Земли. Пчелиный воск с 6-гранной формой тоже дает защиту.

*    *    *

Я хочу еще высказать несколько замечаний по поводу медитаций. А в завершении я объясню вам несколько заданий, а справиться с ними вы сможете сами. Хорошо, что вы уже работаете с компьютером. Мне приходится все считать на калькуляторе. У меня нет компьютера, и не хочу. В древние времена было дыхание йоги: человек чувствовал, как дыхание проходит по телу. Но упражнения йоги выполняются строго по предписанию. Это примерно так, как я рассказывал о том, чтобы цветы каждый день поливать. Дыхание йоги не соответствует нашему времени. Рудольф Штайнер дал хорошее упражнение, которое может заменить йогу: когда духовные переживания могут рождаться из свободной воли. Речь идет об отпечатке. Если смотришь против света или просто смотришь на цветок, а потом закрываешь глаза и видишь то, что отпечатывается. Или когда смотришь на лампочку и закрываешь глаза – и видишь черное. Это образование противообраза – чисто духовный процесс. Мы можем свободно решить, чтобы это произошло – и оно произойдет. Это свободная воля. Если регулярно делаешь это, то появляются силы, которые раньше люди приобретали благодаря йоге.

Это можно делать и с помощью эфирного тела, так как духовное видение отражается на эфирном теле. Можно сесть, спокойно положить руки, а движения выполнять только в духе. Иногда это делаешь неосознанно. Раньше мы топили коксом. Когда привозили кокс, я должен был 60 центнеров перекидать лопатой. И когда ложишься спать, продолжаешь делать это во сне. Но это можно делать осознанно. Какое-то время я ходил в Антропософское общество. Там все время ругались. Это было ужасно. Я тихо садился и мысленно делал Halleluja. И каждый раз они прекращали ругаться. Однажды было странное переживание. Я хотел делать Halleluja, но кто-то духовно стал удерживать мои руки. Люди опять начали ругаться. Я собрал все свои силы и духовно стал делать упражнение. Я впервые тогда встретился с Ариманом. Я его увидел, он был там. Было странно: я вдруг мысленно не мог поднять руки. Но это движение можно внутренне делать.

Можно делать пентаграмму. Представляешь пятиконечную звезду. Позволяешь от головы течь потоку в правую ногу, потом в левую руку, потом в правую руку, потом в левую ногу и опять к голове (рис.19). Это имеет целительное действие, потому что эфирное тело часто слабо. Этими потоками можно усилить эфирное тело. Здесь у нас налево идет сердечная линия. Если на ночь делать обертывания на правую ногу, то укрепляется сердце. Линия печени идет направо. Для укрепления печени и эфирных сил, следует делать обертывания на левую икру. Обертывания следует делать эссенцией арники и для сердца, и для печени. Арника – это растение, которое помогает Я человека и астральному телу человека.

Добродетели

Есть добродетели для каждого месяца, которыми можно укреплять себя. Они соответствуют знакам Зодиака:
a Овен

Ehrfurcht wird zur Opferkraft.

Благоговение становится 
жертвенной силой.

s Телец
Inneres Gleichgewicht wird zu Fortschritt.

Внутреннее равновесие становится прогрессом.
d Близнецы

Ausdauer wird zu Treue.
Выдержка становится верностью.
f Рак


Selbstlosigkeit  wird zu Katharsis.

Самоотверженность становится катарсисом.

g Лев


Mitleid wird zu Freiheit.

Сострадание становится свободой.
h Дева
Höflichkeit wird zu Herzenstakt
Вежливость становится сердечным тактом.
j Весы

Zufriedenheit wird zu Gelassenheit.

Удовлетворенность становится невозмутимостью.

k Скорпион

Geduld wird zu Einsicht.

Терпение становится проницательностью.

l Стрелец
Gedankenkontrolle wird zu Wahrheitsempfinden.

Контроль мыслей становится чувством истины.

v Козерог

Mut wird zu Erlöserkraft.
Мужество становится силой освобождения.

x Водолей
Verschwiegenheit wird zu Meditationskraft.

Сдержанность (молчаливость) становится медитативной силой.

c Рыбы

Großmut wird zu Liebe.

Великодушие становится любовью.
Сейчас время Овна. Это то, что я говорил о деньгах: отдавать деньги и приходит что-то другое. Внутреннее равновесие Тельца – это то, о чем я говорил: красивое письмо, прощение, ретроспектива. Солнце переходит в новый градус примерно 21 числа каждого месяца. 21 апреля переходит в Тельца, 21 мая – в Близнецы. Нужно каждый день думать об этом. Например: «хочу научиться мужеству!». Хорошо, если знаешь их наизусть.

Прогрессия Луны

Коротко еще расскажу о прогрессии: 1 день как 1 год. Если человеку 28 лет, нужно от рождения отсчитать 28 дней. Например, сегодня (14.04.2008 г.) некто рождается и ему исполняется 28 лет. Тогда прибавляем к дате 28 дней. Это 17 дней в апреле, до 28 не хватает 11. Получаем 11 мая 2008 года – это прогресс на 28 лет.

Мы можем это применять к своей жизни. Мы берем свою дату рождения и прибавляем тот возраст, который у нас сейчас. Посчитаем дни, когда 1 день равен 1 году. Потом берем то же самое место рождения и то же самое время рождения и укажем в программе, будто бы родились в этот день. Нажмем на кнопочку. У нас получится космограмма, как будто бы мы родились в этот день. Это будет констелляция прогрессии. Сделаем это же на следующий год.

Если их сравнить, то можно увидеть изменения, которые происходят в этом году. Видно, что Луна продвинулась примерно на 12 градусов вперед. Берем Луну 11 мая и Луну 12 мая (следующий год). Мы видим, что Луна – это единственный, кто проделал большой путь. В году 12 месяцев. Если это 12 градусов, то на каждый месяц приходится по 1 градусу. Если Луна прошла 13 градусов, то 13 надо разделить на 12 месяцев. Получается 1 градус и несколько минут в месяц. Это прогрессия Луны на каждый месяц. Для каждого месяца можно высчитать положение Луны. Прогрессия Луны имеет очень большое значение для нашей жизни.

Я возьму положение Луны на этот год и на каждый месяц посчитаю 1 градус и пару минут. 11.05 Луна стоит, например, в 13°45`. Когда наступит 14°, месяц еще не закончился – ¼ градуса осталась. Нужно взять ¼ месяца – это 7-8 дней. Нужно считать от дня рождения, тогда следующий градус начинается на 7 дней позже. А день рождения 13.04. У нас получается: 20.04 – 14°, 20.05 – 15°, 20.06 – 16° и т.д. Если бы здесь было ровно 13°, то было бы не 20, а 13.05, 13.06 и так далее. Надо учитывать минуты, тогда у нас будет довольно точно.

Прогрессию Луны высчитать легко:  нужны дата рождения, годы жизни и распечатать. Нужно найти движение Луны между двумя годами жизни.

Навамши

Мы можем применить для Навамш тот же прием, как с Луной. Солнце при рождении стоит в какой-то Навамше. Через какое-то время оно переходит в другую Навамшу. Мы хотим посмотреть солнечную Навамшу в настоящее время. Нам нужно взять положение Солнца при рождении. Например, человеку сейчас 30 лет. 13.04.2008 + 30 дней = 13.05.2008. То, что компьютер напечатает на 13.05 – это прогрессия Солнца. Нам нужно посмотреть, в какой Навамше стоит Солнце.

Снова берем два года: прогрессия на 13.05 и 14.05. Чтобы могли увидеть, какое расстояние Солнце пройдет в этом году. Это примерно 1 градус. Это касается одного года.

Теперь берем знак Навамши. 1 Навамша = 3 градуса 20 минут = 200 минут. Это можно привести в соотношение со скоростью Солнца. Я всегда делал так: то расстояние, которое проходит Солнце, считал в секундах: 1° = 60` = 360``. Разницу между положением Солнца 13.05 и 14.05 делим на 365 дней. Это то расстояние, которое Солнце проходит за 1 день. Обычно это 9 и несколько цифр после запятой. На всю Навамшу обычно Солнцу требуется 3 года и 3-4 месяца.

Можно это расстояние, которое уже Солнце прошло в Навамше, разделить на расстояние, которое Солнце проходит за 1 день. Теперь знаешь, сколько ты там находишься. Тот отрезок, который лежит перед, тоже можно разделить на это число. Тогда узнаешь, сколько находишься в знаке Навамши.

Если есть общее время Навамши, то можно разделить на 30, потому что в Навамше 30 градусов. Это время, которое нужно на 1 градус Навамши. Тогда точно знаешь, в каком градусе находишься в данный момент. Можно прочитать значение градуса. И точно видишь, когда перейдешь в другой градус.

В принципе очень простой подсчет. Нужно перевести кусочек между двумя днями в секунды и разделить на 360. Тогда видим, сколько Солнце проходит за 1 день. Мы соотносим это с расстоянием в Навамше. Компьютер точно скажет нам, где стоит Солнце. Нам нужно смотреть, чтобы мы взяли тот день, когда живем, а не день прогрессии. То есть считаем на прошлое, а то, что переживаем сейчас. Нужно думать туда – сюда. Это то, что позволяет быть духовно подвижным. Это медитация воли.

Теперь у вас достаточно домашних заданий: посчитать прогрессию Луны и Солнца. Еще по-другому объясню. Прогрессия Луны – мы идем по знакам Зодиака. Прогрессия Луны за 28 лет проходит все знаки Зодиака. Каждый год Луна проходит примерно 12 градусов. Например, если мне 28 лет, где сейчас в прогрессии находится Луна? Мы задаем дату рождения плюс 28 дней. Это начало прогрессии Луны на этот год. Потом идем на 1 день дальше. Таким образом мы знаем, где будет стоять Луна в следующем году. Это расстояние она проходит за 1 год.  Это расстояние нужно поделить на 12 месяцев. Получаем кусочек на каждый месяц.

Я хочу знать, что я сейчас переживаю. Например, человек родился 18.12.1980 года. Начало прогрессии ищем через 27 дней. 14.01.1981 – это на 27-й день рождения (положение Луны I). Когда ему 28 лет исполнится, это будет 15.01.1981 (положение Луны II). Берем время рождения и дату рождения и задаем эти данные компьютеру. Между положением Луны I и Луны II примерно 12 градусов. Заносишь в компьютер данные 1-го дня и 2-го дня. В течение года это соответствует одному дню. Луна проходит 12 градусов. Это нужно распределить на 12 месяцев. В этом вся тайна. Это твоя собственная Луна при рождении и как она продвигается год за годом.

Делим эти 12 градусов на 12 месяцев. Получаем 1 градус на месяц. Теперь можно прочитать значение градуса, в котором стоит Луна.

18.12. 2007 – начало. Прибавляем 1 градус:

18.01.2008 – следующий градус. Прибавляем 1 градус:

18.02.2008 – следующее значение.

Так можно пройти весь год и посчитать прогрессию на каждый месяц. Каждый раз продвигаемся на 1 градус дальше. Можно почитать, что за программа у тебя на каждый месяц. Это большие события: женишься, едешь в отпуск. Все видно.

Луна определяет то, что ты переживаешь каждый месяц. Если посчитать градус, то узнаешь, что будешь переживать в этом месяце. Например, значение градуса «бомба», тогда лучше не ходить в финансовые организации.

Но с Солнечной Навамшей по-другому. Мы делаем то же самое, но смотрим, не как продвигается Луна, а как продвигается Солнце. Солнце движется гораздо медленнее, примерно 1 градус в день. Редко бывает, когда это 1 градус точно. Обычно бывают минуты и секунды. Чтобы считать точно, мы переводим движение Солнца в секунды.

Делим число секунд на 365 дней – это число в секундах на 1 день.

Потом смотрим, где в Навамше находится Солнце: сколько оно прошло и сколько осталось. И этот кусок Навамши мы делим на число того, сколько в день проходит Солнце. Теперь мы знаем, сколько дней Солнце остается в этой Навамше.

Теперь мы можем делать так, как делали с Асцендентом. У Навамши 30 градусов. Делим общее время, сколько Солнце будет там, на 30. Теперь знаем сколько нужно Солнцу на 1 градус Навамши. Обычно примерно 40 дней на 1 градус.

Это очень серьезное переживание, это действительно чувствуешь. Прошлой осенью, например, когда я был в Москве, у меня Навамша Солнца находилась в 26° Козерога: «Это слишком страшно, чтобы описать». Мне тогда прислали иск по медицинской страховке на 84 тыс. евро. В марте у меня был градус хаоса – мне пришлось закрыть практику. Это было ужасно, 22 года я вел ее. Но воздействие было таким, что оставалось только закрыть. Обычно это даже выдержать невозможно. Два таких ужасных события одно за другим. Но благодаря астрологии можно только посмеяться и все принять спокойно. Я точно знаю, что в определенный день этот градус пройдет и кончится его действие. И что-то новое начинается. Тогда можно справляться с подобными вещами. Не надо стреляться. Лучше в Москву поехать и провести курс по астрологии. Но для этого нужно все посчитать.

Один градус Солнечной Навамши переживается примерно в течение 41 день. Если ты этого не знаешь, то можно прийти в отчаяние. Но теперь я знаю, что в определенный день это пройдет. Я спокойно смотрю – и проходит. Я хочу, чтобы вы тоже знали, тогда вы можете свободнее жить. Мы еще потренируемся в следующий раз.

* Чем отличаются люди, которые рождаются одновременно?

У человека есть Я. Человек приносит нечто с собой. Но в одном месте не могут 2 человека родиться одновременно. Есть или пара секунд разницы, или другое место. Это духовный поток: если в Москве идет дождь, то это для всех. Миллионы жителей Москвы переживают одно и то же. Но индивидуальность связана с личностью этого человека. И хорошо, что мы не можем это высчитать. Там начинается свобода человека. Это внешние условия, с которыми он вступает в жизнь. Например, человек родился во время войны. Условия для многих людей одинаковые. Это изменить нельзя. Но каждый переживает что-то свое.

* Может ли астрология что-то рассказать о парах?

Мой учитель знал это. Даже предохраняться не надо, только посмотреть космограмму. Там видно, когда можно забеременеть. Это связано с положением Луны и с домами. А я не очень хорошо это знаю.

Что еще важно. Рудольф Штайнер всегда очень ругался по поводу космограмм. Нельзя становиться рабом космограммы. Мы можем делать, что хотим. Мы – свободные существа. Это должна быть просто помощь. Гёте говорил, что нужно освободиться от всех этих воздействий. Но освободиться можно только от того, что знаешь. Иначе все время новые воздействия и постоянно будешь жертвой этого. Я бы вообще с теми переживаниями, которые ко мне приходили, что-то другое делал. Я не поехал бы в Москву – мне надо было закрывать практику. А так я совершенно спокоен. Если думаешь: «Я должен сделать это и еще это!» Тогда ты становишься рабом. Надо стоять над вещами.

Большую часть помощи в своей жизни я получил, когда не имел понятия об антропософии. Но у меня было много энтузиазма. Меня антропософия настолько вдохновляла. Я понятия не имел ни о чем, но все шло хорошо. Мне помогали. Но когда я стал больше знать, тогда приходилось все делать самому. Никто не помогал. Мой учитель мне объяснил очень практично: в начале получаешь кредит. А потом это надо заработать. Доверие и покой. И энтузиазм может многое сделать. Это одухотворение. Там работает Дух.

* Где свобода в гороскопе?

Этот вопрос мне задают снова и снова. Это как с погодой. Погода есть, тут ничего не можешь изменить. Но когда идет дождь, мы можем остаться дома, взять с собой зонтик или пойти и промокнуть. Это наша свобода. Но дождь есть. Наше мышление и наши поступки свободны. Но если вдруг война начнется, я не могу ее остановить своей волей. Я могу переехать в другую страну, спрятаться или дать себя убить. У нас есть свобода. Это только внешние обстоятельства. У нас нет свободы в том, что Солнце вечером заходит. Это закон. Но если я признаю законы, то мне не приходят штрафы.

Рудольф Штайнер выразил это однажды следующим образом. Если знаешь духовные законы и живешь по этим законам, то можно вырасти над самим собой. Тогда обретаешь самую большую свободы. И нет сопротивления. Я пытаюсь так делать и передать эти знания дальше. То, с чем мы знакомимся, это просто правила езды, заданные Космосом. Это называется карма. Если ты знаешь правила игры, то можно карму растворить, разложить по частям.

У нас есть свобода: правильно себя вести или неправильно. Мы можем встать против закона, тогда жизнь будет все тяжелее и тяжелее. Можно жить по закону – и жить станет проще.

* А бывает, человек всю жизнь гоняет на машине и не получает штрафы за превышение!

Но однажды можно разбиться.
* Но есть надежда проскочить.

В Космосе такой надежды нет. В Космосе всё видят: все мысли и чувства. В «Тайноведении» есть пример. Если у меня гнев, ярость, то и в духовном мире возникает хищник. Он начинает атаковать мою душу. Результат будет непосредственный – это инфаркт или язва желудка. Я одновременно и преступник, и жертва. Если я делаю в соответствии с законом, тогда я могу быть творцом. Мои способности получают новые качества. Если буду сопротивляться мировому закону, то буду болеть. Но жить по духовному закону – это не внешняя власть, это внутреннее. Мы говорим о духовном законе. Это очень сложно устроено.

Это хорошие вопросы. Я тоже сражался, как Вы. Я пытался продвинуться в осознании. Очень хочется иногда, чтобы мир был другим. Но наверху знают лучше, что нам надо. Если бы мы не были в какой-то мере марионетками, мы все упали бы вниз, не было шансов попасть наверх.

* Иногда я что-то слышу, но не всегда понимаю, что это.

Со временем можно научиться это толковать. Эти те маленькие упражнения, медитации, о которых я говорил. Если регулярно делать эти упражнения, то появится ясность в том, что слышишь. То, что мы переживаем из будущего, уже подготовлено. Иоанн Евангелист видел за 2 тысячи лет вперед, что произойдет Чернобыльская катастрофа. Нам нужно прояснить голову. А это можно сделать путем медитации. Из-за того, что столько произвола происходит каждый день вокруг нас, в голове у нас очень много хаоса. Ведь духовный мир все время пытается нам что-то сообщить. Нам надо стараться быть с ясной головой. Тогда сможем это воспринимать. Тогда поймешь, что это значит.

Это у русских очень часто встречается, потому что русские очень открыты духовным переживанием. Из-за этой истории со Сталиным и всяких странных законов все как будто накрыто чем-то. Нужно постоянно освобождаться. Те упражнения, которые дал Рудольф Штайнер, – это очень хорошие упражнения, большая помощь.

* Индивидуальные предпочтения по дням? Например, в какой-то день лучше медитировать. Это можно посчитать?

Есть книга «Наставления для эзотерического ученичества». Ее нужно прочитать, прежде чем делать упражнения. В конце этой книги стоят очень важные вещи. Это большая помощь. У многих в России духовное пытается прорваться. Я это все время здесь чувствую. Нужно только открыться ему.
* В Измайловском парке я в определенном месте слышу звон колокола громче, чем в других местах.

Это еще зависит от времени года. В разное время звуки слышны по-разному. В России гораздо громче. Есть особые места связи между Землей и Космосом. Раньше люди это чувствовали, и там были захоронения королей. Еще на таких местах были места культа. Говорят «святые места».

* Как отличить предчувствие от иллюзии?

Все просто. Если это является как образ, то нужно смотреть, есть ли в этом образе Люцифер. Если его там нет – значит это иллюзия. Надо его там найти. Надо посмотреть, есть ли он где-нибудь там. Можно еще отталкивать от себя этот образ, растворить. Если он навязчиво возвращается – это истинный образ.

Еще можно такую своего рода самокритику осуществлять. Я представляю себя, что мне нужно улучшить себя. Тогда образ тоже должен это делать. Если является какой-то образ, то я с ним могу работать. И то, что я делаю с собой внутри, в мыслях, этому образ должен следовать. Это сложный процесс. Рудольф Штайнер в книге «Оккультное чтение и оккультное письмо» это описал. Но чисто теоретически это можно представить себе: образ должен изменяться. Если образ не изменяется, тогда предчувствие правильное. Если образ изменяется, то это обман.

И еще чувства. У меня есть предчувствие. Оно меня пугает или, наоборот, дает радость, предчувствие чего-то хорошего, и в связи с этим возникает сильное желание. Значит, это обман. Например, однажды я должен был поехать. Моя мать лежала в больнице, и было ясно, что она скоро умрет. У меня не было машины, но я должен был ехать. Я взял машину в прокат. Я не мог получить тот автомобиль, который хотел. Получил очень старый автомобиль. Я точно знал, что на этой машине ехать нельзя. Но другой возможности не было. Ехать надо. Я точно знал, что что-то не то. Случилась тяжелая авария. Я не боялся, но точно знал: с автомобилем что-то не так. Это было не предчувствие. Это была абсолютная уверенность. Это была интуиция. Интуиция – это когда ты совсем уверен.

Если знаю точно – это правда. Если не уверен – скорее всего, иллюзия. Предчувствие может быть как образ и как чувство. Интуиции – они как скала, их нельзя сдвинуть.

Мы должны стать непоколебимыми. Потому что человечество ожидают жестокое вещи. Нужно выдержать, что могут погибнуть целые народы, и мы не сможем никак помочь. Но нам нужно сделать так, чтобы жизнь продолжалась. И то, что происходит слева и справа не должно отвлекать нас от нашего пути. Для будущего это будет все важнее и важнее. Таких вещей будет больше. Жизнь легче не станет, но мы должны становиться сильнее. Это важно. Но это был очень важный вопрос.

* У меня было предчувствие смерти другого человека. Я рассказывала ему о жизни после смерти, делала эвритмию с ним. Нужно было это делать? Может быть, это ускорило события?

Нет. Если бы ты этого не делала, потом это уже никак нельзя было бы восполнить. А так хоть что-то в путь человек получил. В любом случае это было правильно. Но в таких ситуациях надо слушать сердцем. Внутренний голос никогда не лжет.

* Было плохое предчувствие, но не исполнилось?

Это как со снами. Сон может быть вещим и сбыться или полная ерунда. Они могут нас обмануть.

* Почему человек сейчас учится только до 28 лет? А что дальше?

Человек не может развиваться дальше без духовной науки. Если человек использует духовную науку, то развитие может продолжаться.

* Все, что я желала, все сбылось, но в такой форме, что и не рада.

Исполнение желаний – это не всегда хорошо для нас. Область желаний – это сфера Люцифера. О нас заботятся. Не надо ничего желать.

КУРС II
Первый день
Москва, 5 декабря 2008 года
Мои дорогие друзья! Я привез с собой книгу о моем родном городе Ольденбурге, чтобы вы посмотрели, как мы живем. Такой маленький парковый город.

Мы сегодня хотим сделать повторение, потому что у нас новые участники. Чтобы они с самого начала познакомились. А для других это будет углубление. Но прежде чем мы начнем, у меня есть одно сердечное желание. У меня в прошлом году был отпуск летом, и я в это время прочитал, что Рудольф Штайнер говорил о России. Я раньше этого не знал. Я заметил, что многие люди в России тоже не знают, что Штайнер говорил о России. Я последние 20 лет был совершенно уверен в том, что антропософская астрология обязательно должна попасть в Россию, но не знал – почему. Поэтому мне нежно рассказать предысторию.

Нужно вернуться во времена римского папы Николая. Это 800-е годы после рождества Христова. Папа имел церковную власть в своих руках. Но он боялся потерять власть, так как имел две большие проблемы. В то время было два духовных течения, которые не подчинялись церкви. Одно направление пришло из арабских стран, через Африку попало во Францию и продвинулось дальше до ирландских мистерий. Это поток Грааля или Парсифаля. Папа Николай создал объединение для уничтожения и искоренения подобных эзотерических течений. Люди, которые принадлежали к этому течению, становились ясновидящими и больше не слушались церкви. Тех, кто работал в эзотерических течениях, сжигали. Такую духовную работу церковь стала называть еретической. Папа тогда достаточно успешно поработал и смог искоренить это.

Но у него появилась вторая проблема. Это были люди на Востоке, в России. У них тоже было эзотерическое учение, но оно было другим. У них был очень интенсивный культ умерших. Они ходили к могилам, в места захоронений, разговаривали с усопшими и таким образом становились ясновидящими. Они совершали паломнические поездки в Иерусалим к святым местам и черпали оттуда новые силы. Когда папа Николай захотел запретить это, тогда христиане на Востоке отделились и основали православие.

Потом пришел к власти папа римский Григорий. Он хотел снова подчинить Россию католической церкви. И он отрезал все человечество от Космоса. Он ввел григорианский календарь. Год начинался теперь не на Пасху, с Воскресения Христа, а с 1 января. Но 1 января – это не космическая дата. Это день рождения Папы Григория, и сегодня весь мир празднует этот день. А тех людей, которые все-таки праздновали начало года с Пасхи, называли апрельскими дураками. Поэтому 1 апреля переделали в день дураков, день смеха.

Но русский народ сохранил связь с Космосом. Праздники по русской традиции проводятся согласно юлианскому календарю. Рудольф Штайнер говорил, что Россия – это единственное место в мире, где христианство действительно живо. Он называет русский народ народом Христа. И его задача – нести культуру дальше, потому что на Западе культура все больше и больше погружается в материализм.

Происходит определенное развитие. Первой появилась душа ощущающая. Она живет сейчас в Италии, в Испании. Потом пришла душа рассудочная. Ее дом во Франции. Душа сознательная – в Англии. Там царит мощный империализм. Именно Англия заселила Америку, и мы говорим об англо-американизме. Это очень сильно взаимосвязано.

У Германии была задача развить Я человека. И это шло достаточно хорошо до Гёте. А потом было оборвано иезуитами, тайной полицией папы римского. Они убили Шиллера, давили на Гёте. И больше ни у кого не было мужества духовно работать. Третий Рейх – Гитлер и Геббельс – был профинансирован иезуитами. Геббельс был иезуитом. Гитлер сидел в тюрьме после своего путча. Его выкупил католический епископ, потому что была задача подавить духовное.

Это можно понять только в том случае, если учитывать и нечто иное – масонство, тайные общества. В древние времена это были исключительно мужские объединения. Они действительно были связаны со строительством. Они строили храм Соломона, пирамиды, а потом соборы и церкви. Но с XVI века они стали пытаться получить мировое господство. Тогда был разработан очень подлый, коварный план. Рудольф Штайнер духовно видел это. Все было задумано так, что Запад будет производить, а Восток будет рабски подчинен ему и будет это покупать. Граница между Западом и Востоком – Рейн. Таким образом, Германия тоже должна стать бедной и относиться к восточной части. И сейчас этим занимается г-жа Меркель, канцлер Германии, которая делает все, чтобы Германия обеднела. Она член той же сатанинской ложи, в которой были Буш и Клинтон. Все делали так, чтобы втянуть Россию и Германию в войны. Если посмотреть на историю, то видно, что это очень подлый план. Можно увидеть, что Англия всегда объединялась с разными странами, все время меняла своих друзей и настраивала одних против других. До Первой мировой войны у Германии экспорт был больше, чем у Англии. Англия сделала все, чтобы это уничтожить войной.

Чтобы сдержать Россию и не позволить ей развиваться, ввели коммунизм. Карл Маркс жил в Англии. А Ленин получал указания из Америки, точно также как и бен Ладен. И таким образом хотели сдерживать русский народ. Прежде всего, предотвратить то, чтобы здесь продолжалось духовное развитие. Коммунизм подавил и православное христианство. Корни у этого глубокие.

Всегда были люди, которые это видели. Например, был такой композитор Альберт Лоцин, который написал оперу «Царь и плотник». Он хотел указать, что что-то не то было с Петром Первым. Русский царь приехал в Голландию и стал членом тайной ложи. Он предал свою страну. Служил тем силам Запада, которые обладали властью. Также было разрушено кайзерство в Австрии, так как между Россией и Австрией могла совместно возникнуть мощная культура.

И во времена Наполеона был посланец Меркурия, который должен был привнести духовное развитие в Европу. Это был Каспар Хаузер. Его держали в плену иезуиты, чтобы он не мог развиваться. Но когда все-таки ему удалось освободиться из заключения, он начал очень быстро развиваться. Поэтому его убили.

Это основа, это то, что стоит за кулисами современной истории. Церковь и тайные общества пытаются прийти к мировому господству и манипулируют любыми способами. Их цель в том, чтобы люди были как рабы, рабочие животные, которых можно использовать только для работы. Поэтому образование пытаются держать на очень низком уровне. Люди не должны ничего знать о повторяющихся жизнях, о своей связи с Космосом и об Иерархиях.

Рудольф Штайнер говорил, что самое важное – это снова научиться совместной работе с Иерархиями. Антропософия пришла из импульса Михаила. Чтобы она могла прийти на Землю, ей помогали существа с Вулкана. Они были крестные антропософии. Это Архаи (Духи Личности, Духи Времени). Мы должны знать об этом. И мы должны каждый день просить их о помощи, чтобы наш день удавался. Если ты забываешь это сделать утром, то день твой рушится и ничего не получается. Так же можно просить об этом и Белое братство, и Архангела Михаила, и Мастера Иисуса. Мы имеем право посылать наши просьбы о помощи очень высоко – до Серафимов и Херувимов. Мы к ним тоже можем обращаться.

Если утром пару минут подумать о том, что они могут помочь, тогда они помогут. Просто уделить этому время. Они только и ждут, чтобы мы обращались к ним. Они не имеют права вмешиваться, когда мы не обращаемся к ним. Это космический закон. Мы должны себя уберечь от того, чтобы в конце жизни к нам пришел упрек от Иерархий: «Мы ждали твоей просьбы, а ты не обратился к нам ни разу!» Мы им нужны для совместной работы. Иначе развитие в мире продолжаться не будет. У человека очень важная, центральная задача. Мы должны развивать сами себя, но без нас мир дальше развиваться не сможет. Ключевым для этого является русский народ, перед которым стоит эта задача. И русский народ может больше всего сделать для выполнения этой задачи.

И вы не представляете себе, какая это была радость для меня, когда меня впервые пригласили в Россию и теперь снова и снова приглашают, что я могу этот импульс нести сюда. Это знание об астрологии, которое пришло от Рудольфа Штайнера лично. Тот человек, который лично от Штайнера получил эти знания, родился в 1892 году. В 1984 году он умер. И умирая, на смертном одре он передал мне эти знания. Мне понадобилось 20 лет, чтобы суметь это правильным образом переработать. Это вещи, которые еще неизвестны в мире. Обычную астрологию все более или менее знают. Но тайны, которые открыл Штайнер, не знает никто.

У меня было очень странное переживание. Я читал книгу о Татьяне Киселевой. Рудольф Штайнер говорил, что другие делают эвритмию, а Татьяна сама есть эвритмия. Она получила от Рудольфа Штайнера очень важные сообщения о Зодиаке. Фрау Шрекенбах, которая жила и работала с Татьяной Киселевой и получила ее наследство, написала две книги о Киселевой
. Их нужно обязательно перевести на русский язык. Я хотел навестить фрау Шрекенбах, но услышал, что она лежит в больнице и умирает. Я как раз был в Самаре. И мы отправили к ней хорошие добрые мысли. На следующий день мне позвонили и сказали, что ей стало лучше, и она идет на поправку.

Две недели назад я был у нее на семинаре. Это было чудесно. Хочу привести пример. Можно с помощью эвритмии показывать цвета. Когда смотришь на обычных эвритмистов, которые показывают это цвета, то появляется такое впечатление, словно они ловят мух. Это выглядит немного странно. Фрау Шрекенбах делала с нами красный. Это был настоявший огонь! Тогда я понял красный цвет. Потом она показало нам «Л». Иногда у эвритмистов это выглядит так, будто они вытягивают макароны. Она показала, как это делала Татьяна Киселева. Она делала жест, подобный тому, как растение берет силы из земли, а потом раскрывается в цветке. Удивление от радости, что этот цветок распустился! А потом это все снова постепенно опускается к земле. Это «Л»! Я познакомился с удивительными вещами. Сердце должно участвовать в этом. И это возможно только в России. В Германии у людей вот такая большая голова и такое маленькое сердце. А здесь – наоборот. Это то, что я хотел сказать прежде, чем мы начнем, чтобы вы знали, как велика ответственность, которую мы несем.

С этим связано еще нечто другое. Те круги, которые обладают властью в мире, конечно, хотят предотвратить то, что мы делаем. Мы являемся для них врагами. Это хорошо, что мы говорим об этом только с единомышленниками, а не в широких кругах. Об этом хорошо сказал Гёте: «Говори это только мудрым!» Итак, начнем с начала.

Развитие мира

Человек – это практически самое важное в мире. Все развитие было сделано только для нас! Вся эта огромная работа с Древним Сатурном, Древним Солнцем, Древней Луной – это все для того, чтобы мы могли жить. Боги не могут мыслить. Им нужен человек с телом для отражения Божественных мыслей. И все, что есть в мире – времена года, Солнце, развитие Земли – это все только для нас. Но не надо заноситься по этому поводу, а испытывать чувство почитания и удивления по отношению к тому, что было создано для нас.

У каждого человека есть целая группа существ из высших Иерархий, которые сопровождают его и постоянно помогают. Когда мы мыслим – работают Ангелы. Когда мы говорим, в этом помогают Архангелы. Когда мы работаем в группе, то здесь действуют Духи Времени, Архаи. Наше тело, наше лицо, наш облик мы получили от Духов Формы. Когда мы пишем или поднимаем руку, в этом участвуют Духи Движения. Когда мы делаем что-то, в этом принимают участие Духи Воли. Над ними стоят Духи Гармонии и Любви. Но Духи Гармонии нуждаются в нашей духовной работе, чтобы в мире появился свет, с которым они работают. А Духи Любви нуждаются в наших поступках, чтобы в мире появилось тепло, с которым они могут работать дальше.

На Древнем Сатурне образовалось наше тело из тепла. Интересно, что на сегодняшний день все осталось так же. Время от времени возникает новый человек во время беременности. А материал, из которого он образуется, – это тепло. Если нет тепла во время овуляции, то забеременеть невозможно. Яйцеклетка и сперматозоид только дают форму, внешние оболочки. А за то, что может возникнуть новый человек, отвечает исключительно тепло. У свечи то же самое: Духи Воли участвуют в том, чтобы создать пламя у свечи. Духи Воли присутствуют сейчас здесь, в этом пространстве, иначе мы должны были бы мерзнуть. Если бы их не было, у нас сейчас было бы -273°С. От этого можно проникнуться чувством почтения по отношению к мирозданию.

Потом был этап Древнего Солнца. Возникло наше эфирное тело. Тепло сжималось, сгущалось, и оттуда был выдавлен свет. Путем этого сгущения тепло стало газом. Этот газ, пронизанный светом, стал нашим эфирным телом. По-другому можно сказать, что это тело света. Если посмотреть на человека с любовью, при этом прекратить мыслить, тогда человек начинает светиться. Значит, мы видим его эфирное.

Однажды ко мне пришла пациентка, которая думала, что она сошла с ума. Она рассказывала, что люди вдруг начали светиться. Я посмотрел ее космограмму. У нее была очень хорошая эволюция в этот момент. Я дал ей задание. Если она на кого-то смотрит и тот начинает светиться, тогда нужно подумать, сколько денег у нее в кошельке. Она так сделала, и в тот же момент человек перестал светиться. А когда она прекратила процесс думания, тогда снова человек начинал светиться. Это очень интересно: наши мысли мешают нашему ясновидению. Пока мы мыслим, мы не можем воспринимать духовное. Нам нужно внутренне становиться совсем тихими. Поэтому Рудольф Штайнер говорил, что первое, чему следует научиться – это контроль мыслей.

Наши мысли и наша память связаны с эфирным телом. А когда мы спим, эфирное тело остается в теле, и можно продолжать спокойно думать дальше, но без сознания. Когда утром просыпаемся, у нас появляются интересные идеи. Например, воздушный насос был изобретен во сне. И лампа накаливания тоже. Таким образом, эфирное тело – это наше тело мышления. Оно происходит с Древнего Солнца. Но эфирное тело – это элементарный дух. И все мысли – тоже элементарные духи. В зависимости от того, какие у человека мысли, он притягивает к себе соответствующих элементарных существ. То, что мыслят люди, делает их симпатичными, привлекательными или, наоборот, несимпатичными для других. Благодаря нашим мыслям мы держим в наших руках то, какими мы можем стать. Эфирное тело – это очень древнее элементарное существо, которое верно нам еще со времен Древнего Солнца.

Эфирное сопровождает нас и после смерти. Хотя оно уже не в нас, но мы можем посмотреть на него со стороны. После смерти эфирное тело сохраняет связь с живыми. И с помощью эфирного тела можно установить с ними связь. А когда человек снова рождается, он снова получает свое эфирное тело, то есть его снова можно на себя надеть. Все, что мы делаем хорошего, его укрепляет. А все, что мы делаем плохого, неправильного, его ослабляет, отнимает силы. Мы переживаем эфирное тело как наше ощущение жизни, как энергию или как отсутствие энергии. Или у человека хорошая память и человек может ясно и хорошо мыслить, или, наоборот, очень плохая память и человек не может мыслить.

Развитие мира шло дальше, и после Древнего Солнца наступил этап Древней Луны. Было образовано то, что есть наша душа. А поскольку это связано со звездами, то Рудольф Штайнер назвал это астральным телом. Воздух и свет еще больше сгустились, и воздух стал водой. Одновременно появились звуки. Это было не беззвучно.

Произошли две очень важных вещи. Первое – это вода. Она и сейчас у нас есть. Но это не земное вещество. Вода родом с Древней Луны. Вода не подчиняется земным законам. У нас есть естественнонаучные законы. Согласно этим законам, если какое-то вещество охлаждают, то оно становиться все более плотным, все более тяжелым. Если замораживать воду, то она расширяется и становиться легче. Вода имеет молекулярный вес 18, а у хлора – 37, то есть хлор тяжелее воды. Но это газ. Тогда вода тоже должна была быть газом. Она не подчиняется научным законам. У воды собственные взгляды на все. Если мы что-то отпускаем, то оно падает вниз. Тогда вся вода должна была быть внизу вокруг наших ног, потому что у человека в теле 70% воды. Когда мы в печали, то у нас вода из глаз льется, когда насморк, то из носа. То есть вода идет против сил тяжести вверх. Везде, где есть жизнь, есть вода. Без воды нет жизни. Это гость с Древней Луны. У него свои наклонности. Это нечто совсем особенное.

Но тогда произошло нечто другое. Во всем этом развитии участвовали Иерархии. На Древнем Сатурне это были Духи Воли. На Древнем Солнце, когда образовалось эфирное тело, это были Духи Мудрости. На Древней Луне это были Духи Движения. Все эти духи жертвовали нечто для того, чтобы человек мог развиваться дальше. И высшие Боги это тоже принимали и работали с этим. Но на Древней Луне эта жертва была не принята, была отклонена. Это было ужасно.

* Почему это произошло?

Это и у людей сегодня проблема. Дарить и помогать – это просто. А принять подарок – это более сложный поступок, чем дарить. Ты даешь другому человеку возможность сделать что-то хорошее. Но тогда они сделали это специально. Благодаря этому пришло зло в мир. Зло – это сопротивление, благодаря которому можно расти. Но одновременно возникла наша душа. Это неприятие жертвы разорвало наши души: желания – нежелания, симпатия – антипатия.

На Древней Луне еще произошло космическое изменение. Были существа, которые развивались быстрее, и существа, которые развивались медленнее. Луна была разорвана на две части: на Солнце и на остаток. Солнце с более развитыми существами вращалось вокруг Луны. Те существа, которые развивались медленнее, набросились на жертву Духов Движения, которая не была принята. Они охватили ее и притянули к себе и образовали нечто. У нас было тогда 7 сфер. Они сделали еще 8-ю сферу. Церковь называет это ад, преисподняя. Эта 8-я сфера спустилась на Землю. У нас есть ощущение того, что это такое, когда мы переживаем насекомых. Пауки, мухи – это сущности 8-й сферы. И ядовитые растения. Они не должны быть на Земле, они спустились на Землю с Древней Луны, как и вода.

Потом началось собственно развитие Земли. У человека появился его четвертый член, его духовное – Я. Человек должен был получить Я гораздо раньше. Но поскольку силы зла имели большое могущество, они все время вмешались в развитие. Поэтому человек стал другим, нежели каким он должен был стать по идее высших духовных существ.

Первая атака была на органы чувств. Когда люди видели красный цвет, то они это воспринимали так, будто в них втыкают нож. Когда они видели синий цвет, то было такое ощущение, будто у них вырывают глаза. Тут должен был вступить Христос, чтобы привести это в порядок. Но Ему нужен был посредник, который смог бы это сделать, потому что если бы Он вмешался сам, то люди буквально были бы испепелены, потому что Он был слишком свят для них. У Него был помощник – Архангел. Этот Архангел потом стал Иисусом из Назарета.

Вы все знаете историю Адама и Еве и их грехопадения. Из-за этого человек вошел в материю глубже, чем должно было быть. Поэтому и Христос пришел позже, чем было предусмотрено. И все развитие пошло по-другому. Но благодаря этому человек получил свободу. Эта свобода была на него возложена как долг. Человека больше не ведут за руку. Все, что он должен делать, он должен делать из себя самого: выбрать путь к свету или во тьму. Силы зла делают все, чтобы сделать путь к свету нераспознаваемым. Все, что связано с наслаждением, отвлекает. Это служение Люциферу. Если посмотреть в будущее, на следующий этап развития, то у человека на стадии Юпитера будет короткое время (как 3 земных дня), когда он сможет оглянуться на то, что было на Земле. Это будет приблизительно в середине эпохи Юпитера. И мы тогда увидим, как нас искушал Люцифер: сигареты, алкоголь, быстрые машины, все титулы, почести, деньги. Люцифер уводит нас в сторону, так что мы не можем дальше развиваться. Есть только одно спасание – найти Христа уже на Земле. Именно наша современная инкарнация является решающей. Но силы зла пытаются сделать все, чтобы человек не мог найти Христа. Именно русский народ является решающим для этого.

Но тут произошло следующее. Это крайне важно. Христос в XX веке явился в эфирном. Благодаря этому люди снова обретают ясновидение. Это сияние, это восприятие эфирного, это все происходит благодаря явлению Христа в эфирном. И тот год, когда Христос явился в эфирном, должен был стать годом радости. Это должно было быть подготовлено Гёте, Каспаром Хаузером, Рудольфом Штайнером. Но иезуиты знали об этом и своей властью они это предотвратили. Это был 1939 год. Они в этот год специально развязали Вторую мировую войну, чтобы отвлечь людей.

Но все равно действие этого мы переживаем. Христос связал себя с Землей. С 1939 года элементарные духи Земли восприняли много-много света от Христа. И русский народ – это единственный народ, который действительно связал себя с землей. Поэтому здесь так много света. Это огромный источник света. Если из Космоса смотреть на Землю, то можно увидеть, как светиться место России на Земле. Но там, где есть свет, можно что-то взять. Поэтому все демоны направились в Россию, чтобы высосать этот свет. Внешне это был коммунизм. Но это не сработало. Когда демоны начинают всасывать в себя этот свет, то он начинает так в них светиться, что разрывает демонов. Россия смогла подняться над злом. Ложи могут любые усилия прилагать, но им не удастся уничтожить Россию, потому что этот духовный свет сильнее. Но понимаешь это лучше, если знаешь взаимосвязи. Именно отсюда может развиваться будущее. Поэтому важно именно здесь, в России, знать, как человек связан с Космосом.

*    *    *

Если всю Вселенную – весь Зодиак, все планеты – собрать и уменьшить до размера человека, тогда мы получим себя самих. Каждый из нас – это Микрокосмос. Существует столько же миров, сколько людей. В каждом человеке есть Солнце – это наше сердце. В каждом человеке есть Луна – это наш мозг, половые органы. У каждого есть Юпитер – наша печень. У каждого есть Венера – это щитовидная железа, почки, желудок. Марс – наш позвоночник, наш голос. Все планеты содержатся в нас, и каждый человек – это целый Космос.

Но мы не потеряли связь с Космосом. Мы, конечно, эмансипированы посредством нашей воли и наших мыслей. Но наше тело связано с Космосом неразрывно. Все, что происходит в Космосе, происходит и в нашем теле. Но каждый человек родился в каком-то другом месте и в какое-то другое время. А Космос все время движется, так что в разное время он выглядит иначе. Поэтому все люди отличаются друг от друга. И переживание судьбы у них разное. Прежде чем человек спускается на Землю и выбирает своих родителей, он видит, как стоят звезды. И можно выбрать: я могу родиться в этот день или в этот. И человек видит то, как будет выглядеть тогда судьба. Прежде чем человек спускается на Землю, у него есть видение всей его будущей жизни. Конечно, от этого может появиться шок. Так называемые душевные болезни возникают от того, что человек видит, что его ожидает в мире. Гёте вообще жить не хотел. Первые четыре года он не говорил и не ходил. Он был отстранен от мира. Ему нужно было очень много времени, чтобы привыкнуть жить. Это потому, что он видел всю свою будущую жизнь. Если, например, Марс стоит плохо, то может возникнуть колика или хрипота. И совсем не надо никаких антибиотиков, чтобы убивать бациллы.

С этим связана одна очень важная вещь. Мне нужно обязательно вам это рассказать. Человек происходит с тех древних ступеней развития: Древний Сатурн, Древнее Солнце, Древняя Луна и Земля. И у нас есть 4 члена существа человека. У каждого члена есть свое лекарство (рис.20). Когда создавалось физическое тело, это было очень духовное время. Если мы хотим исцелить физическое, то это нужно делать духовно. Можно заниматься эвритмией, живописью, музыкой, делать нечто художественно. Эфирному телу нужны жизненные силы, силы животных. Например, можно лечить его пчелиным ядом. Рудольф Штайнер рекомендовал использовать для этого органопрепараты. Астральное тело можно лечить растениями: ромашка, арника и другие.

Я человека можно лечить минералами, неживыми субстанциями: фосфор, сера, кремниевая кислота. Если мы производим искусственные минералы, делаем из нефти какие-то лекарства, какие-то химические вещества, то мы разрушаем Я. Я человека вырывается из своей связи с Космосом. Все, что происходит сегодня, – прививки, антибиотики – это все нападение, атака на человеческое Я.

Это проблема на сегодняшний день: медицина используется неправильным образом. Она направлена на разрушение Я. Медицина – это одно из самых страшных оружий сил зла на сегодняшний день. Интересно, что в Германии есть предписание для врачей от страховых медицинских организаций. Врачи должны человека сделать не здоровым, а работоспособным. То есть, надо давать кортизон, болеутоляющие средства, только чтобы человек мог как можно быстрее вернуться к работе. Христос отменил рабство. Современное общество снова ввело рабство посредством необходимости зарабатывания денег. Медицина участвует в этом. Оплатить труд невозможно. Все люди работают с утра до вечера. А маленькие дети работают больше всех. Только некоторые получают за это деньги, а некоторые нет. Но оплатить труд невозможно. Это тайна денег.

*    *    *

Итак, мы – Микрокосмос. Древние индусы были ясновидящими. Они видели, как отражается Космос в человеке, и изобразили это. Современная астрология это забыла, она работает с банальными вещами. Они частично тоже правильные, но они банальные, просто общие места. Но если поехать в Индию и говорить со старыми монахами, то можно найти из этого старого знания кое-какие остатки. Есть книги, полные тайн, где это описано, например «Упанишады». Но раньше язык был сам искусством. Так было до времен Древней Греции, а потом язык стал просто источником информации. Раньше язык был мелодией, сам по себе был искусством. Все одевалось в стихотворную форму. Сегодня этого люди уже не понимают. Но Рудольф Штайнер эти знания сообщил нам. Однако это рассыпано по всем его докладам, а это 6 тысяч лекций. Иногда это просто придаточное предложение, но можно найти. Человек, который получил знания по космологии от Рудольфа Штайнера, расшифровал часть. Но если иметь ключ в руках, то можно и все остальное понять.

Однажды я проснулся в Москве, и у меня появилась идея, как можно расшифровать эти маленькие картинки. Но такие переживания бывают только в России. Я попробовал, посчитал и действительно, так оно и было. Когда я поехал в Петербург, у меня был 13° Тельца, значение: «порванная цепь». Тебя бросает, как корабль без паруса. Я подумал: «Сейчас, пожалуй, что-нибудь начнется!» Так и было. Таксист ездил со мной 2 часа по Петербургу, не мог найти гостиницу. Когда отель нашли, оказалось, что гостиница не была оплачена. Когда мне нужно было начинать семинар – не было ключа. Когда, наконец, нашли ключ, то пришел человек от администрации и сказал, что это не наше помещение, и мы должны уходить отсюда. Но это Космос! Ты переживаешь то, что сейчас должен переживать. Мне оставалось только смеяться. Это был градус в Тримшамше, он длится 12 дней. Но это все можно прочитать в Космосе. Эти сообщения, которые сделал Рудольф Штайнер, через господина Коха попали к нам.

Я хочу сообщить вам еще одно высказывание. Вы его уже знаете: «Кто ищет освобождения по смерти, считай до 108». Если сложить 1 и 8, то получается 9. Существует 9 Иерархий. Есть 9 ступеней развития человека. Существует 9 × 3 = 27 Лунных станций. В каждом знаке Зодиака 9 знаков Навамши. Всего их 12 × 9 = 108.

Был один выдающийся человек. Он попробовал в 400 году после рождества Христова спасти христианство. Но тогда ему это не удалось, потому что папство было сильнее. Он тогда покинул христианский Собор и отправился в Египет. Потом он родился снова под именем Владимир Соловьев. Соловьев написал книгу «Антихрист». И то, что он описал в этой книге, произошло в прошлом столетии: Европейское сообщество и так далее. В 1900 году его жизнь закончилась. Через 108 лет после его смерти исполнилось то, о чем он писал в свое книге. У нас в Германии есть композитор, который переложил на музыку эту книгу. 14 сентября 2008 года было первое представление «Антихриста». И как раз 14 сентября 400 года был этот Собор, с которого В. Соловьев ушел. Космос работает очень четко. Нам нужно учиться жить в этих космических образах и читать в них.

*    *    *

У нашей земной жизни есть начало. Пока мы находимся в утробе матери, мы пребываем в таком же состоянии, как на Древней Луне. У Луны была водная атмосфера. Ребенок в материнской утробе тоже плавает в водной среде. И состав околоплодных вод точно такой же, какой была атмосфера на Древней Луне. Только после рождения человек становится земным человеком. Положение звезд в Космосе в момент его рождения и определяет его судьбу. Мы иногда думает, что врачи вмешиваются в судьбу, когда делают кесарево сечение. Вопрос в том: изменяется ли судьба посредством это? Раньше передо мной стоял этот вопрос, а потом я получил ответ. Я смотрел на констелляцию рождения некоторых детей, которые были рождены посредством кесарева сечения. А потом смотрел констелляцию их родителей, бабушек и дедушек, прабабушек и прадедушек. И у определенных планет было расстояние 72° от одной планеты до другой. 72 градуса – это точка пентаграммы. Это 1/5 от пятиконечной звезды. 72 × 5 = 360 градусов. Человек – это тоже пентаграмма. Наше эфирное струится в теле по пентаграмме. Поэтому это очень важное эвритмическое упражнение – делать пентаграмму. Тогда попадаешь в космический ритм, связанный с числом 72. Наш пульс – 72 удара в минуту. Через 72 года точка весеннего равноденствия переходит на 1 градус дальше в Зодиаке. Когда точка весеннего равноденствия проходит через весь Зодиак 72 × 360 = 25920 лет. У нас 18 вдохов и выдохов в минуту. В часе 60 минут и 24 часа в сутках. 18 × 60 × 24 = 25920 – вдыхаем и выдыхаем раз в день.

Наши жизненные функции совпадают с космическими ритмами. Болезнь означает, что мы выпадаем из космического ритма и нужно в него снова войти. Но тут бороться надо не с микробами, а делать нечто совсем другое. Рудольф Штайнер говорил, что главное – правильно засыпать и правильно просыпаться. В малом – правильный вдох и правильный выдох. Это смена серьезности и юмора.
* Как делать пентаграмму – в теле или по форме двигаться?

Можно вечером лежа в постели делать это внутренне. Например, когда человек не может уснуть или замерзает. Дать потоку течь от головы к правой ноге, потом в левую руку, потом в правую руку, через печень к левой ноге и потом к голове (рис.19). Правая нога – это линия сердца. Если у человека отекает правая нога – это говорит о том, что у него проблемы с сердцем. А левая нога – это направление печени. Если отек на левой ноге, это показывает заболевание печени. Если мы пускаем эти потоки, то мы начинаем внутренне приходить в движение. Мы очень быстро прогреваемся и можем очень хорошо заснуть. А для маленьких детей Рудольф Штайнер дал молитву: «От головы до ног…». Это тот же самый поток.

* Вы говорили, что с утра нужно обращаться к Духам Личности?

Нужно обращаться к существам Вулкана. Рудольф Штайнер называет их Вулканами. Но по рангу это Духи Личности или Архаи.

* Есть разница – обращаться к Ангелу, к Архангелу или к Архаям?

Архангел Михаил – это Архай. Его называют Архангелом, но он относится к рангу Архаев. У него гораздо больше мощи и власти, чем у других Архангелов. Архангелы помогают нам в общении, во всем, что связано с языком. Но если человек сам с собой, один, то он связан со своим Ангелом. Интересно, что когда человек молится, например, в церкви, то он говорит только со своим Ангелом. Каждый со своим Ангелом. В этом нет ничего соединяющего людей между собой. Если общаешься с другими людьми, то, как минимум, нужен Архангел. Потому что, когда человек с Ангелом, он один. У каждого свой Ангел.

* Как детей научить правильно засыпать и просыпаться?

Это нечто, что вспоминаешь в конце жизни – как обращались с тобой, когда ты был ребенком. Это проявляется в пожилом возрасте. Если это было неправильно, то появляется страх смерти и страх засыпания. Если воспитание происходило правильным образом, то в конце жизни такие люди сияют, они в таком благословенном настроении, они могут благословлять других людей, помогать им. Детям нужно рассказывать о том, что есть духовный мир, что есть Ангелы. А больше ничего и не надо. Может быть изображение Ангела в детской. Но самому нужно в это верить. Если это для взрослого только нечто интеллектуальное, то это ничего не даст. Дети сразу это заметят.

* Я не поняла, влияет ли кесарево сечение на судьбу ребенка?

Речь идет о том, что кесарево сечение делается тогда, когда ребенок должен быть рожден. Хирург инспирируем на это Ангелом. Это было у моего сына. Беременность была очень сложная, и я боялся, что ребенок умрет еще до рождения. Я каждый день обращался к врачам с просьбой сделать кесарево сечение. А меня всерьез никто не воспринимал, потому что я был тогда еще очень молодым врачом. А отцов вообще никто всерьез не воспринимает. Однажды, ни с того ни с сего, ничего не изменилось, они вдруг решили сделать кесарево. Они сделали кесарево, и как раз Луна моего сына отстояла от моей Луны на 72 градуса. А у нас с моим отцом и моим дедушкой было это же расстояние между Лунами. Это был совершенно правильный момент для рождения сына. Тогда я понял, откуда эти мысли приходят. Духовный мир имеет как много возможностей, столько власти, чтобы нас правильным образом вести. Умершие тоже могут действовать через нас и многое делать посредством нас. Мы думаем, что это наши мысли, а на самом деле это их мысли в нас.

Древнеиндийский Зодиак – значение кругов (рис.5)

Знаки Зодиака – это наше физическое тело. Чтобы человек от всего Зодиака получал силы, эмбрион следует за Луной в то время, когда он развивается в утробе матери. Луна 3 дня находится в каждом знаке. Когда мать идет в магазин, ребенок должен делать плавательные движения, чтобы ориентироваться по Луне. Тогда очень сильно чувствуется движение ребенка в утробе. И от каждого знака Зодиака он получает силы для определенного региона тела. Например, Овен образует голову (рис.7). Колени и сердце – здесь накладывается вторая сила. За колено еще отвечает Марс, а за сердце – Солнце. Получается, что для этих органов есть двойная действующая сила.

Если мы спросим: где же наше эфирное тело? Эфирное тело – это наши мысли, память и так далее. Это знаки Двадашамши, второй внешний круг. Тут направление нашего мышления и наши силы памяти. В зависимости от того, в каком знаке Двадашамши стоит планета, у нас есть определенный стиль мышления. Если Двадашамша Овен, то мышление идеалистическое, если это Весы – напротив Овна, то это реалистичное мышление. У каждого знака Зодиака есть свой стиль мышления: Рак – материализм, Лев – сенсуализм, Дева – феноменализм, Весы – реализм, Скорпион – динамизм, Стрелец – монизм, Козерог – спиритуализм, Водолей – пневматизм, Рыбы – психизм, Овен – идеализм, Телец – рационализм, Близнецы – математизм.

Астральное тело – это знаки Навамши. Что мы переживаем, что доставляет радость, а что нас сердит; самое важное, что ближе всего к нам стоит – это знаки Навамши. Когда умираем, то душу сдаем. Тогда как раз здесь действует это изречение: «Кто ищет освобождения по смерти, считай до 108».

Но человек – это духовное существо, у него есть Я. Где мы найдем Я? Я – это Лунные станции. Сюда вписана наша судьба. В той последовательности, в какой здесь расположены Лунные станции, так и протекает наша судьба. Здесь это движется справа налево. В Космосе почти все движется в этом направлении. Только точка весеннего равноденствия движется по часовой стрелке. На Земле все наоборот, здесь все движется по часовой стрелке, а в Космосе – против часовой стрелки.

Очень интересно то, что касается левого и правого. Левая – это воспринимающая, космическая сторона. И слева у нас сердце. Раньше в большинстве стран движение было левосторонним, потому что тогда машины тебе встречаются с правой стороны, а это защищающая сторона. Последняя страна, которая перешла с левостороннего на правостороннее движение, была Швеция. После того как они сменили направление движения, количество инфарктов увеличилось на 30%. Потому что если правостороннее движение, то встречные машины идут слева. А это открытая, воспринимающая сторона. То есть получаешь одну пощечину за другой с этой стороны. Это опять такая подлость, которую организовали ложи. Они знают об этих взаимосвязях и поэтому так устроили. А англичане, от которых все это исходит, имеют левостороннее движение. Они знают это.

Наша судьба начинается с рождения. Временем управляет Луна – это самая быстрая планета. Наши «часы» начинают идти с того места, где стоит Луна при рождении. Место, где стоит Луна, – это пункт, из которого мы так же выходим из жизни. Есть возможность высчитать, сколько мы еще находимся в той Лунной станции, в которой мы родились. Но это мы сделаем в следующий раз.
* В разных программах не совпадают градусы?

У Германии есть программист, который сравнивал разные эфемериды, и он сказал, что русская программа лучше и точнее, чем моя. А Асцендент – это всегда проблема с минутами рождения. Практически у всех людей самое трудное – это вычислить Асцендент точно. Но можно найти его, если посмотреть на свою судьбу, посмотреть, какой градус подходит.

* А если не знаешь, что подходит?

Я пытаюсь всегда спросить Ангела. Когда я не знаю точного времени рождения другого человека, тогда я при вечернем просмотре очень внимательно прохожу через день, и мне приходит момент рождения. Там, где раздастся такой «звоночек» – это оно. Не всегда получается, нужно очень хорошо сконцентрировать внимание. Мы можем это знать, потому что это вписано в Акаша-хроники.

Троица

В Зодиаке действует один великий закон. Это закон Троицы, троичности который действует во всем развитии мира. Все проявляется трижды. Это Бог-Отец – Бог-Сын – Святой Дух, 3 знака огня, 3 знака воды и так далее. Принцип четверичности связан с человеком, у человека 4 члена существа. И когда мы получим следующий член существа, то один мы должны будем оставить. Когда мы достигнем ступени развития Ангелов, тогда мы откажемся от физического тела, оно будет нам не нужно. Это будет на Юпитере. Когда мы будем на ступени Венеры, то мы будем как Архангелы. Мы будем иметь Жизнедух и тогда отдадим эфирное тело. Оно будет нам не нужно. Человек все время будет оставаться четырехчленным. На Венере мы должны будем уже научиться братству. И водители человечества создали для нас образец, пример, как это должно быть. Это государство пчел. Человек тогда сможет вести себя в социальной жизни так, как сейчас это делают пчелы. Каждый выполняет свою задачу настолько хорошо, насколько он может, и не будет оплаты. Это очень хороший для нас образ, пример для подражания.

Теперь у нас есть четырехчленный человек и Троица. Как соединить 3 и 4? Начнем с самого духовного элемента – это огонь: Овен, Лев, Стрелец. Три знака огня. Сюда добавляется воздух, три воздушных знака: Близнецы, Весы, Водолей. Три знака воды: Рак, Скорпион, Рыбы. Три знака земли: Телец (он действительно твердо стоит на земле всеми четырьмя ногами), Дева (приносит урожай), Козерог. Когда точка весеннего равноденствия стояла в Козероге, возникли кристаллы. Теперь у нас 4 элемента, и каждый проявляют себя трижды: 4 × 3 = 12. Но у них очень своеобразные, таинственные взаимоотношения. 4 знака образуют между собой крест или квадрат.

Кресты

Если соединить Овна и Весы, а поперечно к ним Козерог и Рак, то получим крест (рис.9). Этот крест (Овен – Весы – Козерог – Рак) – это 4 времени года. Весна – лето – осень – зима. Равноденствие в Овне, потом солнцеворот в Раке, потом снова равноденствие в Весах, потом опять солнцеворот в Козероге. У времен года все время меняется направление. Весной солнечная дуга выше, а после летнего солнцеворота направление меняется, Солнце стоит ниже. Этот крест называют кардинальным крестом. Интересно, что у нас есть все 4 элемента в первом кресте: Овен – огонь, Весы – воздух, Козерог – земля, Рак – вода. Крест времен года, кардинальный крест – это крест Бога-Отца. Он в истории создания мира создал Землю, то есть это наше физическое тело.

Еще у нас есть крест: Лев – Водолей – Скорпион – Телец. Во втором кресте тоже есть все 4 элемента: Лев – огонь, Водолей – воздух, Скорпион – вода, Телец – земля. Этот крест называют фиксированным крестом. У фиксированного креста ничего измениться не может. Он неподвижен. Это оси нашего тела: левый человек – правый человек, верхний человек – нижний человек, передний человек – задний человек. Вопрос в том, как найти эти оси. Если взять ось Лев – Водолей, то с одной стороны у нас Телец (шея) – верх. А с другой стороны Скорпион (половые органы) – низ. Это просто. Левая и правая – это тоже просто. Если возьмем ось от Тельца к Скорпиону, то с одной стороны у нас Лев, а с другой – Водолей. Но Лев – это сердце, это должна быть левая сторона, а Водолей – правая сторона. Солнце в течение Платонического года проходит через весь круг Зодиака. Когда Солнце было еще на стороне Льва, люди были левшами и все инструменты, оставшиеся с тех времен, были для леворуких людей. Когда Солнце прошло через Тельца в другую половину, то люди постепенно начали становиться праворукими, пробудилось самосознание. Когда люди были леворукими, то было еще ясновидение и воспринимались образы из божественного мира. Немного этого есть до сих пор. Левая сторона – сторона сердца, а правая сторона – земная (рис.21).

А вот спереди-сзади – это сложнее. Но это можно понять, если посмотреть на Зодиакальный круг, который Рудольф Штайнер давал эвритмистам. Тут все наоборот. Там поменялись местами Телец и Скорпион. Можно посмотреть с Земли на Зодиак, тогда мы его имеем так, как мы его видим на Земле. Можно из духовного мира посмотреть на Зодиакальный круг, тогда мы его увидим наоборот, как Штайнер давал эвритмистам, то есть духовную сторону Зодиака. Если смотреть на человека спереди, то мы видим, что из него сделала Земля. Если посмотреть на него духовно, через человека, то мы увидим обратную сторону. Эта как сама поверхность Зодиакального круга. Чтобы это понять, нужно медитировать. Нужно медитативно убрать физическое, то есть смотреть сквозь кого-то, не воспринимая его физическое. Тот, кто таким образом смотрит, не находится в своем теле. Свое тело нужно для этого покинуть. Как бы ты на момент отходишь от себя самого.
Раньше это было возможно только в особых состояниях благодаря упражнениям. Но сегодня это возможно молниеносно на доли секунд, а потом снова возвращаешься в тело. Нужно быть очень пробужденным, потому что эти вспышки духовного видения очень коротки. Но можно в этом упражняться. Например, во время вождения автомобиля вдруг увидеть какой-то просвет и поменять позицию на дороге. Не думать: надо – не надо, буду – не буду, а просто делать. Научаешься быстро принимать решения. Это повышает присутствие духа. Неподвижный крест – это Крест Святого Духа. Он соответствует нашему астральному телу.

Третий крест: Дева – Рыбы – Близнецы – Стрелец. Это время суток. Все очень быстро и коротко. Это подвижный крест. Солнце восходит в знаке Рыб. В Деве вечером заходит. С 18 до 20 часов вечера – Дева. С 20 до 22 часов – Весы, с 22 до 24 – Скорпион. Равно в полночь начинается Стрелец. Стрелец – это силы полуночи, силы смерти. Поэтому знак Стрельца так связан с религией, со смертью, с потусторонним миром. В 2 часа ночи начинается Козерог. В 4 часа – Водолей, в 6 утра – Рыбы, в 8 утра – Овен, в 10 – Телец. А в 12 начинаются силы полудня – Близнецы. В 14 часов – Рак, в 16 – Лев и в 18 – снова Дева. Нужно переваривать в это время, потому что Дева – это кишечник. Поэтому вечером не надо уже ничего есть.

У пословицы «ужин отдай врагу» есть космическая сторона. Это связано и с планетами. Марс управляет ртом. Поэтому в первой половине дня, во время Марса, в 12 часов – хорошее время для еды. В 15 часов Марс прекращает работу в теле, уже не вырабатывается желчь. И уже становится трудно, если человек что-то в это время ест. Но можно помочь себе таким образом, что не есть белка после 15 часов, если совсем не есть невозможно.

Эти 4 знака (Дева – Близнецы – Стрелец – Рыбы) – это подвижные знаки. Здесь появляется возможность что-то сделать. Это знаки поступка. Христос имеет отношение к этому кресту. Сюда как раз подходит изречение «По делам их узнаете их». Подвижный крест соответствует нашему эфирному телу, потому что в эфирном живет жизнь, там все подвижно, там все струится.

В Зодиаке есть 12 созвездий и 12 знаков. Это старинный спор ученых, что здесь действует, сам знак или созвездие. Самые умные говорят, что зодиакальные созвездия все время меняются. Две тысячи лет назад они стояли совсем по-другому, чем сейчас. Рудольф Штайнер рассказал, как обстоит дело. Он говорил о том, что это духовные течения, а созвездия – это отражения этих духовных течений. Духовное течение фиксировано и длится 30 градусов. Можно это хорошо увидеть. Когда Солнце переходит в другой знак Зодиака, какими бы предсказания погоды ни были в соответствии с данными спутников, погода меняется в течении часа, так как действует новый духовный поток.

В государственных заведениях обычно компьютеры зависали в тот момент, когда Солнце переходило в другой знак. Современные компьютеры не реагируют, но старые, которые стояли в различных бюрократических организациях, обязательно зависали. У меня была пациентка, которая работала в банке. Я ей однажды сказал: «Завтра не ходите на работу, все равно не будет возможности работать». Она никак не могла этого понять. На следующий день она мне говорит: «Мы не могли работать. Все компьютеры зависли». Она хотела узнать, откуда я это заранее знал. Просто потому, что Солнце переходило в другой знак Зодиака! Луна тоже воздействует, но не так интенсивно. Но в полнолуние и новолуние техника не работает. Мой первый копировальный аппарат в полнолуние вообще не работал. На следующий день было все нормально. Это было в 80-е годы, старая модель. Они еще были связаны с Космосом.

Но каждый из 12 знаков Зодиака составляет ровно 30 градусов. Каждый отдельный градус имеет значение – это 360 мировых мыслей. Но у каждого знака Зодиака есть определенные силы, определенное духовное качество. Но эта сила заложена те только в больших знаках Зодиака. Она тоже проявляется и в малых: в знаках Навамши, Тримшамши, Двадашамши. Дело обстоит так, что мы в этих знаках практически и не живем, мы в них не ориентируемся. Можно таким образом для себя прояснить это. Боги работают посредством образов. Мы что-то переживаем и получаем это как некий образ. Нами переживается не событие, а образ события. Потому что наша реальность – это не тот физический человек, который ходит по земле. Мы – экран, а проектор в Космосе. Мы ведь действительно и есть весь Космос, каждый из нас. Тело нужно, чтобы мы переживали сами себя. Но наша жизнь проходит в Космосе. Это и есть собственно наше Я. И все, что движется там, наверху, становится видимым в этом теле. Это что-то невероятное – человеческая организация! Это все очень сложно, но у Богов не было другой идеи. Они вот так это все организовали. Но если мы про свое тело говорим «я», то это неправильно. Собственно Я – это нечто духовное, то, что выстроило это тело. Но мы будем еще к этому возвращаться.
*    *    *

Давайте представим себе, что человек рождается в определенный день. И там стоит Солнце. Давайте возьмем Солнце Рудольфа Штайнера – 10° Рыб. Это тот градус, который стоит на рисунке до числа 10 (рис.5). 10-й градус начинается в 9° и заканчивается в 10°. Здесь знак Тримшамши Рак. Если начинаем двигаться внутрь, то здесь знак Двадашамши Близнецы. Еще глубже – знак Навамши Дева. Рудольф Штайнер родился в знаке Рыб, но одновременно он был Раком, Близнецами, Девой. И так обстоят дела у каждого из нас. Мы всегда – многое. Лунная станция, соответствующая 10° Рыб, управляется Сатурном. Тамматра – Меркурий, это зрение.

Мы можем смотреть не только по Солнцу. У нас есть не только сердце, но и почки, печень. Для каждой планеты можно смотреть знаки Тримшамши, Двадашамши и Навамши. Потом можно посмотреть, какой градус в этих знаках. Мы можем это высчитать и посмотреть значение этих градусов. Мы все это получаем в качестве определенных способностей во время рождения. Для каждой планеты у нас 4 разных способности. Можно сказать, что у нас есть нечто духовное, нечто астральное, нечто эфирное и нечто физическое. Мы – существо, состоящее из четырех частей.

Сюда добавляется Троица: мы приносим нечто из прошлого; то, что мы делаем, влияет на будущее; прошлое и будущее встречаются в настоящем. То, что мы переживаем – это всегда смесь прошлого и будущего. Это все очень увлекательно! И очень быстро проходит. Этот момент можно уловить только присутствием духа. Это переживание Я.

Рудольф Штайнер читал много докладов в Англии. Он не очень любил там бывать у антропософов. У многих так же обстоят дела. Штайнер по вечерам уходил от антропософов к астрологам. Он там познакомился с Черубелем. Штайнер подтвердил, что то, что видел Черубель, соответствует истине, что Черубель действительно мог глубоко видеть в Космос. Эти градусы можно найти в Интернете. По поводу каждого градуса нужно иметь переживание. Некоторые градусы вначале я совсем не мог понять, например: «смерть в середине жизни». У меня было переживание, что мой рабочий круг, группа, в которой я работал, как мы с вами сейчас работаем, был полностью разрушен. К нам пришел один молодой врач, очень интеллектуально настроенный и всю работу разрушил. У меня как раз был этот градус – «смерть в середине жизни». Тогда я понял, что умираешь не сам, а что-то просто разрушается. Может быть, стиральная машина в этот день сломается. Это может быть пережито физически или это может быть душевное переживание. Надо внимательно всмотреться в это, а не пугаться сразу какого-то страшного на первый взгляд градуса.

* Черубель всегда писал: «Это касается Асцендента». Это так?

Нет. Это относится к каждой планете. Это только надо учиться видеть, трансформировать.

Если хочешь работать астрологически, то нужно в себе выработать чувство знаков Зодиака и планет. Мы начнем со знаков Зодиака. Рудольф Штайнер дал для каждого знака Зодиака одну добродетель. Он предлагал в течение месяца упражняться в этом, работать с этой добродетелью, когда Солнце стоит в соответствующем знаке (стр. 148).
Интересно, что это как раз те добродетели, которых не хватает соответствующему знаку. Это не то, что уже есть, а то, чего не хватает. Это своего рода задача. Я делал это в течение нескольких лет. Каждый месяц я ежедневно медитировал над соответствующим высказыванием. Это хорошее упражнение – каждый день думать об этом. 20-21 числа каждого месяца Солнце переходит в другой знак Зодиака, тогда нужно приступать к следующему упражнению.

Легенда о знаках Зодиака

Я нашел очень хорошую легенду в книге о Лунных станциях. Там описываются образы знаков Зодиака. «Бог-Отец собрал своих детей, знаки Зодиака, и говорил с ними. В начале Он обратился к Овну:

- Я даю тебе первое задание, это семя. У тебя есть задача принести это семя на Землю. И каждое семя, которое ты посадишь должно умножиться до миллиона семян. У тебя не будет времени смотреть, как прорастают эти семена. Все, что ты будешь сажать, будет порождать новое, что тоже должно быть посажено. Ты будешь первым, который пронизает человеческий дух Моей идеей. Это не твоя задача – питать эту идею и задавать вопросы. Твоя жизнь – это поступки. Единственный поступок, который я тебе поручаю совершить, – помочь людям осознать Мое творение. За хорошую работу Я одарю тебя добродетелью самоуважения.

Овен принял свою задачу и вернулся на свое место. Тогда Бог позвал к себе Тельца:

- Тебе, Телец. Я даю силу создавать нечто из семени. Твоя задача велика и требует большого терпения, потому что ты должен завершать то, что было начато. Иначе ветер унесет семя. Твоей задачей не является задавать вопросы по поводу того, что ты должен делать или менять задачу. Тебе нельзя перепоручать это дело кому-то. Я тебя одариваю силой, энергией. Используй ее мудро.

Телец вернулся на свое место. Тогда Бог обратился к Близнецам:

- Тебе, Близнецы, Я даю вопросы, но без ответов. Для того чтобы ты все встречал с пониманием. Ты никогда не узнаешь, почему люди говорят или почему они слушают. Но в поисках ответов ты получишь мой подарок – знание.

Близнецы вернулись на свое место. Бог обратился к Раку:

- Тебе, Рак, Я даю задачу научить людей чувствованию. Я хочу, чтобы ты подвигал людей как на смех, так и на плач. Чтобы все, что они видят, и все, что они мыслят, обретало бы внутреннее богатство. За это я дарю тебе семью, чтобы твое богатство росло и размножалось.

И Рак вернулся на свое место. Бог обратился ко Льву:

- Тебе Я даю задачу открыть миру Творение во всем его сиянии и блеске. Но ты должен остерегаться гордости. Ты должен все время помнить, что это Мое Творение, а не твое. Если ты забудешь об этом, то люди станут презирать тебя. В твоей работе заключено много радости, если ты будешь делать ее правильно. За это ты получишь подарок – честь.

Лев вернулся на свое место. Бог обратился к Деве:

- Ты, Дева, получаешь задание проверять все, что сделал человек из Моего Творения. Ты должна проверять его пути очень тщательно и указывать людям на их заблуждения, чтобы посредством тебя Мое Творение стало совершенным. За это я одаряю тебя подарком – чистыми и ясными мыслями.

Дева вернулась на свое место. Бог обратился к Весам:

- Тебе, Весы, Я даю задание – служение. Чтобы человек понимал свой долг по отношению к другим, чтобы он мог научиться совместной работе и научился смотреть на свои действия с другой точки зрения. Я направлю тебя туда, где есть какие-то несоответствия, где что-то не так. За твои труды Я подарю тебе любовь.

Весы вернулись на свое место. Бог обратился к Скорпиону:

- Тебе, Скорпион, Я даю очень трудную задачу. У тебя будет способность понимать направление мыслей и чувств людей, но Я не разрешаю рассказывать другим о том, чему ты научишься. Часто ты будешь страдать от своего осознания и в боли своей отворачиваться от Меня. Ты забудешь, что это не Я – тот, кто заставляет тебя страдать, а извращение Моей идеи. Ты будешь видеть в человеке животное, и тебе самому придется так много бороться с твоими собственными животными инстинктами в себе, что ты будешь терять из виду свой собственный путь. Но когда ты вернешься, в конце концов, ко Мне, то у Меня для тебя будет самый высокий подарок – уверенность в своей цели. Ты тогда увидишь и осознаешь свою цель.

Скорпион вернулся на свое место. Бог говорил к Стрельцу:

- Стрелец, от тебя Я требую, чтобы ты заставлял людей смеяться, потому что им очень горько будет в непонимании Моей идеи. Смехом ты дашь людям надежду. Благодаря надежде их глаза снова направятся ко Мне. Ты соприкоснешься со многими жизнями, даже если это будет на мгновение. Ты почувствуешь беспокойство в каждой из этих жизней. Тебе, Стрелец, Я даю в подарок бесконечное изобилие, чтобы ты мог развиться далеко и сильно, чтобы ты смог осветить самые темные углы.

Стрелец вернулся на свое место. Бог обратился к Козерогу:

- От тебя, Козерог, Я требую труда в поте лица, чтобы люди от тебя научились работе и труду. У тебя непростая задача, потому что все трудности людей будут лежать на твоих плечах. Но за это ты получишь подарок – ответственность за всех людей.

Козерог вернулся назад. Бог обратился к Водолею:

- Тебе, Водолей, даю представление о будущем, чтобы люди увидели другие, новые возможности. Ты узнаешь боль одиночества, потому что Я не разрешаю тебе персонифицировать Мою любовь, направлять ее конкретно на кого-то. Ты получишь за это в подарок свободу, чтобы ты в своей свободе мог служить людям, когда они в тебе нуждаются.

Водолей вернулся на свое место. Бог обратился к Рыбам:

- Тебе, Рыбы, Я даю самую сложную задачу из всех. Ты должен собрать заботы всех людей и вернуть их Мне. Твои слезы будут Моими слезами. Страдания, которые ты возьмешь на себя, – это последствие непонимания людьми Моих идей. Но ты должен сжалиться над людьми, чтобы они могли пробовать это делать снова и снова. За эту трудную задачу ты получишь самый большой подарок. Ты будешь единственным из Моих 12-ти детей, который сможет понять Меня. Но этот дар будет принадлежать тебе одному, потому что, если ты попробуешь поделиться этим даром с другими, тебя не будут понимать.

Рыбы вернулись на свое место. Тогда Бог сказал:

- У каждого из вас есть часть Моей идеи. Но вам нельзя путать эту свою часть ни со всей Моей идеей, ни менять одну на другую. Каждый из вас для себя совершенен, но вы не поймете этого раньше, чем вы все 12 придете в согласие друг с другом. Только тогда для каждого из вас прояснится величие и целостность всей Моей идеи.

И знаки Зодиака постарались сделать все возможное, для выполнения своей задачи. Но они не поняли свою задачу, и каждый хотел выполнить задачу другого. В смятении вернулись они к Богу. Бог сказал:

- Каждый из вас думает, что подарок и задача другого лучше, чем его собственный. Хорошо, разрешаю вам поменяться.

Дети были в восхищении. Но они все время возвращались и просили освободить их от очередной задачи. Бог каждый раз выполнял их желание. Бог говорил:

- Я даю вам много-много времени, пока каждый из вас не осознает свою собственную задачу и не сможет выполнить ее. Потому, что только тогда вы сможете полностью быть со Мной».

У меня регулярно случаются разговоры с пациентами, у которых есть проблемы с отношениями в паре или в семье. Это так интересно! Овны всегда ревнивы. Тельцам всегда нужна свобода. Они очень верные, но запирать их нельзя. Если подходишь слишком быстро к Водолею, то он сразу убегает – нужно всегда ждать, чтобы сам к тебе приблизился. Все это видно в этой легенде. Тут так хорошо охарактеризовано то особенное, что есть у каждого знака. Это как темпераменты. У человека есть все 4 темперамента, но один преобладает. Так и у нас есть все 12 знаков Зодиака, но один доминирует.

И это то самое интересное, что есть в нашем личном развитии: мы постоянно пробуем принять противоположную точку зрения. Льву нужно обратить внимание на то, как мыслит Водолей. А Козерогу подумать, как бы в такой момент действовал Рак. Как раз противоположный знак показывает то, чего человеку не хватает, что он не умеет, а другой, противоположный умеет очень хорошо. А то, чего не хватает другому, ты можешь сам. В этой ситуации никак не поймешь, почему у него проблемы, ведь это так просто! Действительно есть 12 разных мировоззрений. И только тогда можно понять происходящее, если взять это в целостности.

Интересно, что с возрастом наше Солнце продвигается на 1 градус дальше. И каждый год мы попадаем в новый знак Тримшамши. Приблизительно каждые 12 дней мы переживаем новый градус Тримшамши, так что можно познакомиться с кругом Зодиака во всех подробностях.

В течение года человек проходит через одну Тримшамшу. Это старая, великая тайна. Каждый год мы становимся старше на 1 год. Как у деревьев, которые каждый год образуют новое кольцо, так и мы каждый год по кругу Зодиака переходим на 1 градус дальше. Через 10 лет мы прошли декаду, 10 градусов. Тогда мы получаем нового управителя. Поэтому так любят праздновать дни рождения с нулями. Интересно, если Солнце стоит не в начале знака, а, например, в 5°, то уже через 5 лет появляется новый управитель. И, соответственно, в 15, 25, 35 лет и так далее. А если Солнце стоит в 7°, то уже через 3 года. А потом в 13, 23, 33 и так далее. Все время проходится расстояние до следующего 10-го градуса, то есть + 10.

Но мы проходим не только Тримшамшу, мы проходим все круги. Знак Двадашамши длится 2,5 градуса. Это значит, что через 2,5 года мы попадаем в новый знак Двадашамши. А это наше мышление. Значит, через 2,5 года у нас появляются новые взгляды. Можно переживать такое, что 2 года назад ты вот такое говорил, а сейчас говоришь совсем другое. Но это нормально. Мы имеем право поменять свои взгляды.

Знак Навамши – это 3 градуса 20 минут. Каждые 3 1/3 года мы становимся другим человеком, у нас появляются другие настроения, меняется душевный строй. Мы попадаем все время в новый знак Зодиака. Например, 3 года чувствовал себя Стрельцом, а потом – раз, и чувствуешь себя Козерогом. Только привык к этому, и становишься Водолеем. Это очень захватывающе. Потому что у тебя не одна планета, а много и некоторые передвигаются быстрее, чем Солнце. Отсюда у нас это многообразие жизни. Никогда не скучно.

Полярности

Полярности можно понять, если смотреть на планеты не так, как они по дням недели расположены, а как они стоят в Космосе, если рассматривать их от Земли (рис.12). Есть 3 планеты, которые находятся между Землей и Солнцем и 3 планеты за Солнцем. Солнце – точка отражения. Планета, которая стоит перед Солнцем, и планета, которая стоит за Солнцем, отражают друг друга. Это Венера – Марс. Следующая до и следующая после – это Меркурий и Юпитер. Они тоже отражают друг друга. Самая близкая к Земле и самая далекая – это Луна и Сатурн. Луна – это построение, а Сатурн – это распад. Их можно изобразить в последовательности в такую дугу жизни. Это отражается в семилетиях жизни (рис.10).

Первая планета от Земли – это Луна, управляет первыми семью годами жизни. Самое главное, что происходит в это время, – это рост и построение. Первые 7 лет у детей нет разумности. Они просто растут и все переживают телесно. Если дети не растут, остаются меленькими, значит, у них неблагоприятно стоит Луна. Например, если ребенок родился в новолуние, или Луна стоит в квадратуре или оппозиции с другой планетой.

Следующее семилетие – Меркурий. Он приносит интеллигенцию, ум. Силы роста, которые дает Луна, превращаются в силы мышления и силы памяти. Во втором семилетии речь идет о душевном развитии. В школе обычно неправильно обращаются в этот момент с детьми, потому что думают, что детей надо сделать особенно разумными, сообразительными, а на самом деле необходимо развивать моральное. Дети должны в это время научиться социальному поведению и развивать свой темперамент. Учебный материал – это только средство, с помощью которого они могли бы этому научиться. Учебный материал нужно давать душевно, и это должно происходить живым образом.

С 14 до 21 лет – это Венера. Здесь приходит в жизнь воля и собственные решения.

С 21 до 42 года – Солнце на 3 семилетия приносит гармонию.

С 42 до 49 лет – Марс, активность. Многие пытаются в это время стать директором или что-то подобное.

В 49 приходит Юпитер и вместе с ним – мудрость. И ты замечаешь, что это все тебе вовсе не нужно, что есть более важные вещи.

В 56 вступает Сатурн и начинает разрушать.

* Когда планеты мешают друг другу, а когда помогают?

Когда они стоят под углом 180° (это называется оппозиция), тогда они очень сильно мешает друг другу или если они образуют угол 90° (это называется квадратура). Но если между ними расстояние в 1/3 круга (120 градусов), тогда они друг друга поддерживают. Потому что то же самое качество: знак огня отстает от знака огня на 120 градусов. Это называется тригоном. Есть еще другие фигуры, но они не так важны.

Если планеты стоят радом друг с другом, это называется конъюнкция (соединение). Есть планеты, которые хорошо взаимодействуют в таком соотношении друг с другом, и есть планеты, для которых это нехорошо. Если Луна, Меркурий, Венера стоят около Солнца, то они теряют свою силу. Еще говорят, что они «сгорают». Самое тяжелое – новолуние или затмение Венеры, Меркурия. Если они стоят прямо перед Солнцем, то они теряют силу. Соответствующие органы у такого человека слабые. Если Марс стоит около Солнца, то он усиливается. Человек становится поэтически настроенным. Для Юпитера и Сатурна это может означать слишком много сил, поэтому появляется нервозность.

Есть еще одна особенная констелляция, она очень важна. Если Юпитер (планета мудрости, самообладания) при рождении стоит за Землей, то дети не могут мыслить, им трудно учиться в школе. Через 12 лет, когда Юпитер делает полный круг, этот узел развязывается. Тогда эти дети нагоняют и перегоняют других. Пример из Библии: 12-летний Иисус в храме, который поучает фарисеев.

Еще сильнее вмешательство Сатурна. Сатурн – это самая внешняя планета. Он всем управляет. Период обращения – 30 лет. Через 30 лет многое в жизни повторяется. Многие вещи начинаются заново. Только тебе не 0 лет, а 30. Это переживается в другой, более высокой плоскости, но это повторение. То, что человек переживал в 3 года, снова он переживает в 33 года, то, что было в 7 лет – в 37 лет. Если человек старше 30 лет, тогда можно вспомнить, что человек переживал в соответствующем возрасте 30 лет назад и узнать, что он будет в этом году переживать. Есть возможность преодолеть ошибки того времени и сделать что-то по-другому.

Важна половина этого времени, когда Сатурн стоит в оппозиции к Сатурну рождения. А поскольку это высшая из планет, то жизнь в 15 лет у человека очень сложная. Ничего не получается. Дети чувствуют полное непонимание со стороны родителей. Но когда Сатурн продвигается дальше, человеку исполняется 16 лет, то жизнь налаживается. То же самое – с 44 до 45 лет. Все блокировано, ничего не получается. Нужно подождать, все пройдет, потому что Сатурн двигается дальше. Если человек начинает бороться, то возникают дополнительные трудности, потому что все равно ничего не получается. В 60 лет – опять повторение. В 75 лет – опять оппозиция, но уже научился.
Декады

В каждом знаке Зодиака есть по 3 декады. I декада показывает способности, возможности, которые есть у человека. II декада: у человека как будто все утекает между пальцев, ничего не удается. III декада: мы имеем преображение, переработку этого. Все стало другим. Это так же и в отношениях между людьми. Первые 3,5 года сами собой складываются. Дальше начинаются трудности. Для того чтобы отношения сохранялись, нужно что-то делать. Если это получается, то отношения сохраняются, но изменяются. Или люди расходятся. И так происходит со многими вещами в жизни.

Это то, что мы можем переживать каждый год. Мы все проходили через беременность. Месяц перед рождением ужасен. А сами роды для ребенка тоже не самое прекрасное. Это повторяется каждый год. За 4 недели до дня рождения каждый человек это снова переживает. Обычно день рождения – это праздник для других, но не для самого именинника, потому что у него-то происходит работа.

И это такое настроение, которое мы переживаем на каждой неделе в пятницу. Раньше говорили, что в пятницу моряк в море не выходит. А дни недели названы согласно мировому развития: Древний Сатурн, Древнее Солнце, Древняя Луна. Земное развитие – это Марс и Меркурий (время до Голгофы – Марс, после Голгофы – Меркурий). Юпитер – это следующее состояние. Оно уже стучится в дверь. Но до Венеры еще очень далеко, и у нас нет к этому еще никакого отношения. Это трудно, поэтому пятница такой тяжелый день. И так же дело обстоит в течение месяца. В месяце тоже есть 3 декады. В конце второй декады настроение пятницы. Это раньше был 13-й день месяца. В этот день переживался характер пятницы. Сейчас – 12-й день каждого месяца.

Знаки Навамши

Знаки Навамши – это третий круг снаружи (рис.5). Давайте возьмем знак Овна. Если мы начинаем с 0°, то первая Навамша Овна – это сам Овен. Это знак кардинального креста. В середине 9-ти Навамш под числом 15 вы видите Льва. Это фиксированный знак. И последний знак Навамши – Стрелец, подвижный крест. В этом порядке у нас есть последовательно кардинальный, фиксированный и подвижный знак. Овен – это огненный знак. И все три знака Навамши (первая, средняя и последняя) тоже огненные знаки.

Давайте пойдем к Тельцу. Первая Навамша в Тельце – это Козерог. Опять кардинальный знак, солнцеворот. 15° Тельца – Телец. И последний знак Навамши в Тельце – это Дева, опять это подвижный знак. Все 3 – знаки земли. И сам Телец – тоже земля. Перейдем к Близнецам. Первая Навамша Близнецов – Весы. Опять кардинальный знак, времена года. В середине – Водолей, знак воздуха, неподвижный крест. И третий – Близнецы. Это тоже знак воздуха, подвижный крест. Если перейдем к Раку, там все будет также. Первая Навамша Рака – это Рак. В середине – Скорпион, неподвижный, фиксированный. Последний – Рыбы, подвижный. Все 3 – знаки воды. Удивительно, насколько это все сочетается.
	Знак

Зодиака
	Градус

Зодиака
	Знак

Навамши
	Крест
	Элемент

	Овен
	1°
	Овен
	кардинальный
	огонь

	
	15°
	Лев
	фиксированный
	огонь

	
	30°
	Стрелец
	подвижный крест
	огонь

	Телец
	1°
	Козерог
	кардинальный крест
	

	
	15°
	Телец
	фиксированный крест
	земля

	
	30°
	Дева
	подвижный крест
	земля

	Близнецы
	1°
	Весы
	кардинальный крест
	земля

	
	15°
	Водолей
	фиксированный крест
	

	
	30°
	Близнецы
	подвижный крест
	воздух

	Рак
	1°
	Рак
	кардинальный крест
	воздух

	
	15°
	Скорпион
	фиксированный крест
	воздух

	
	30°
	Рыбы
	подвижный крест
	


И у этих Навамш (первой, средней и последней) есть особенности. Их еще называют Варготаммами. В эти 3 года к человеку предъявляют особые требования. Первая Варготамма – кардинальные знаки, времена года. Здесь все время что-то меняется. Эта Варготамма всегда стоит в начале знака Зодиака, когда мы переходим в новый знак Зодиака. Вначале меняется направление мышления, это связано непосредственно с мышлением. В середине, там, где находится неподвижный знак, речь идет о чувствах, меняются чувства. В конце – подвижный знак. Здесь – поступки, нужно действовать. Если этого не делать, держаться за старое, то приходят болезни. Космос заботится о том, чтобы эти три силы – мышление, чувство, волю – человек переживал последовательно одно за другим. Человека подталкивают и говорят: «Давай, открывай магазин или еще что-то делай». И так продолжается дальше. Когда проходишь через эти знаки, это называется прогрессией.

Лунные станции и спираль

Лунные станции имеют другой ритм. Они не такие равномерные, как прогрессия. Прогрессия выражается в том, что мы за 1 год продвигаемся примерно на 1 градус. Но Лунные станции – совсем разные. Посмотрим на спираль (рис.16). Спираль – это последовательность того, как человек входит в жизнь, независимо от индивидуального. Первые 6 лет (они внутри спирали) – это Солнце. Когда человек рождается, он видит мир, Солнце. Поэтому Солнце стоит первым. 6 лет можно играть, а потом нужно идти в школу.

Луна – это мозг, можно учиться. Это длиться 10 лет с 6 до 16 лет. Марс 16 – 23 года. С 16 лет в жизнь входит ответственность. Некоторые продолжают учиться в школе, некоторые переходят учиться в специальные учебные заведения. 23-й год – решающий. Начинается независимость. Некоторые остаются с родителями дольше, но в 23 года начинается нечто независимое. Начинается время Раху и длится 18 лет. Это духовное развитие. Это значит, что в 23 года человек приходит к своим собственным идеям, начинает самостоятельно что-то развивать и делать. Но жизнь от этого легче не становится, скорее наоборот. Это примерно до 41 года. В спирали можно четко увидеть, где начинается новое. Начинаются годы Юпитера (42–58). Радость, ликование, счастье – середина жизни. 16 лет подряд.

Но в таблице можно увидеть, что у каждой планеты есть подразделения, то есть в каждой Лунной станции в соответствующие годы каждая планета встречается 1 раз (рис.15). Раху и Кету не планеты, но они тоже участвуют. Эти отрезки разные по продолжительности. Также как разное время длится эпоха Солнца, Луны, Раху, так и интервалы разные. Пропорции соответствуют длине станций. Соотношение Солнца внутри Луны сохраняется как соотношение 6 к 10. Можно в каждой Лунной станции посмотреть, какая подэпоха на очереди.

В спирали это тоже можно увидеть. Первый год жизни – там еще маленькое Солнце, маленькая Луна. Это значит, что в первый год жизни мы переживаем очень многое из планетарных сил. Во второй год жизни переживается Марс, Раху. Третий год жизни управляется преимущественно Юпитером. А потом уже одна планета может управлять многими годами. Например, Раху – это 26-й, 27-й, 28-й год жизни. Юпитер тоже распространяет свое влияние на много лет. Сатурн действует с 29 до 31 года. Всегда можно здесь посмотреть, какие годы управляются какой планетой.

Посмотрим, как Лунные станции соотносятся со знаками Зодиака. Мы снова начнем с Овна. Ashvini – первая Лунная станция в Овне, от 0° до 13°20`. Каждая Лунная станция продолжается 13 градусов 20 минут или 800 минут. Можно по спирали внутри этой станции увидеть, какой градус Овна соответствует определенному аспекту этой станции. Управляется Кету.

Bharani управляется Венерой. Она начинается с 13°20` и длиться до 26°40` Овна. В спирали Венера начинается в 101 год. Это нас сейчас не интересует. Krittika управляется Солнцем. Это та Лунная станция, которую мы переживаем в момент рождения. Теперь мы можем посмотреть, какие градусы этой Лунной станции соответствуют этим первым 6-ти годам жизни. Если посчитать, то можно понять, чему это соответствует. 26°40` Овна – 10° Тельца (рис.18).

Rohini (10° – 23°20` Тельца). Когда мы в 6 лет идем в школу, то начинается эта станция, которой управляет Луна. Это очень интересно. Когда мы приходим в школу, то у нас 11° Тельца, значение: «Скрипение перьев. Тот, кто переживает разочарование от собственных ошибок». А следующий шаг в школе – это «парение над землей». Это то настроение, которое переживается в это время. Можно к каждому году жизни, который переживаешь, найти соответствие градуса Зодиака.

Для всех людей это параллельно, одинаково. Каждый в определенном возрасте своей жизни переживает одно и то же. Не только смена зубов, половое созревание, но также и душевные переживания. Когда начинается новая Лунная станция, то начинаются новые переживания. В каждый год жизни мы находимся в определенном знаке Зодиака, который действует на нас. Например, в 53 года много переживаний. Я часто встречал, что люди, которым исполнилось 53 года, что-то теряли: или они теряли свой дом, или их выгоняли с работы. Что-то менялось. Но не обязательно. Может быть, идет какое-то внутреннее изменение. Космос дает человеку задание еще раз переработать свою жизнь. Как это происходит – это у всех по-разному. Но изменения в это время у всех людей происходят в жизни. И так у каждого года жизни есть своя особенность. И если человек это знает и знает эти взаимосвязи, то можно идти с чувством интереса по жизни, и тебя не мотает как лист на ветру. Все становиться прозрачным: что жизнь нам предлагает и почему.

С одной стороны, у нас есть семилетия, когда нас ведет одна планета за другой. У нас есть еще Лунные станции: в первые 6 лет нас ведет Солнце, потом Луна и так далее, как в спирали. Эта биография судьбы для всех людей одинакова.

А еще сюда дополняется индивидуальное, личное, то, что у каждого свое. Это зависит от положения Луны в момент рождения. Лунная станция, в которой стоит Луна – это наше начало. А потом это идет по порядку, одна Лунная станция за другой. В зависимости от того, с какой Лунной станции все начиналось, у каждого человека жизнь проходит по-другому. Если у человека жизнь начинается с Венеры, то потом приходит Солнце, Луна и так далее. Но если все начинается с Сатурна, то потом идет Меркурий, Кету, Венера и только после этого Солнце. И человеку уже будет 50 лет, когда он первый раз попадает в эпоху Солнца. Можно переживать такое, что у человека дела шли плохо, плохо и вдруг он расцветает. Или наоборот, все шло отлично, и вдруг жизнь становится трудной. А через пару лет все изменяется, рассеивается. Если видеть эти взаимосвязи, то с этим можно по-другому обращаться.
Завтра мы можем попробовать в это углубится.
Второй день
Москва, 6 декабря 2008 года
Желаю вам доброго утра!

* Какое Рождество правильно 25 декабря или 7 января?

Святые ночи начинаются с 24 декабря. Можно прочитать значение 2° Козерога, которое соответствует 24 декабря: «Высокое здание с нефом и массивными колоннами на каждой стороне. Обозначает разум, способный оценить возвышенное в архитектуре и проникнутый глубоким благоговением к священному и старинному». Это день (24 декабря) был известен еще 4 тысячи лет назад. Древние германские народы праздновали этот день. Это сразу после зимнего солнцеворота. А зимний солнцеворот – это победа над тьмой. Появляется настроение благоговения. И на этот день попадает рождение Иисуса.

Родились-то два ребенка. Первый ребенок бежал с родителями в Египет, и к нему приходили три короля. Это был снова рожденный Заратустра. А три короля были его учениками в прошлых жизнях. А звезда, которой они следовали, – это было астральное тело Заратустры. Когда он начал приближаться к Земле, чтобы инкарнироваться, то они увидели его астральное тело в виде звезды. Когда ему исполнилось 12 лет, он умер.

Другой мальчик Иисус – это был тот самый Архангел, который работал вместе с Христом. Он родился на полгода позже. Тогда уже Ирод не преследовал младенцев. И он в 12 лет воспринял в себя Я Заратустры. Он пошел в храм и учил фарисеев. Этот мальчик был ясновидящим. Очень интересно с семьями, в которых росли эти мальчики, потому что в каждой семье была Мария и Иосиф. В семье Иисуса-Заратустры умер отец, а в семье второго Иисуса умерла мать. Обе семьи соединились и стали одной семьей, так что Иисус жил со своей мачехой. В 30 лет он рассказал свой мачехе все то, что он пережил. Это было очень много.

Если брать эти отрезки жизни Иисуса, то это космические числа. 12 лет – это Юпитер, 18 лет – это Лунный Узел, а вместе – 30 лет, это Сатурн. Он все время был непосредственно ведом космическими силами. И когда он в 30 лет начал рассказывать свои переживания матери, то Я покинуло его во время этого рассказа. Это Я, покинувшее его, Я Заратустры, стало Мастером Иисусом. Этот Мастер Иисус каждое столетие живет на Земле. И сейчас он тоже живет на Земле. Когда Я покинуло Иисуса, он пошел к Иордану и воспринял в себя Христа. Когда-нибудь, когда у нас будет много времени, я подробно это все расскажу.

Сейчас я хочу немного пойти в политику. У нас есть такой рисунок (рис.6). Отсюда можно увидеть, что происходит в мире. Мой учитель здесь нарисовал треугольники. Это было время (800–900-е годы после Р.Х.), когда преследовали благочестивых и верующий людей, тогда, когда был запрещен дух в 869 году на Константинопольском соборе. Чуть позже началось время Девы.

То, что происходит на Земле, поднимается вверх и потом отражается вниз. Поэтому Иоанн, автор Апокалипсиса, мог предсказать Чернобыль. Потому что все, что происходит на Земле, духовно подготавливается. И все, что происходит на Земле, имеет последствия в духовном мире. А позже это спускается на Землю вновь. Знаки Навамши – это знаки, которые отражают реальную жизнь. И здесь вы видите 1939 год – это там, где начинается Навамша Дева. Это именно тот год, когда Христос явился в эфирном. В качестве уравновешивания того, что произошло тогда, в 869 году Церковь отменила дух. Христос хотел явиться в эфирном, чтобы снова вернуть людям дух, возможность ясновидения. Но тайная полиция папы римского знала об этом. И они таким образом сумели направить ход истории, что началась Вторая мировая война. Но тогда начался 10-й градус Рыб, и это могло быть быстро преодолено. В 1945 году война уже закончилась. Началось хорошее время: сталинизм прекратился, в Средней Европе начали развиваться позитивный тенденции. На Земле еще так долго никогда не было мира, как сейчас. И все идет достаточно хорошо. Это влияние 10-го градуса Рыб. Весь лист – это знак Рыб: 0° – справа, а слева – 30° Рыб.

Самый нижний ряд – это Тримшамша. Потом порядок изменен. Следующий ряд здесь – это Навамша. А Двадашамша – наверху. Между ними в середине – Лунные станции. Мой учитель изменил порядок, чтобы лучше была видна взаимосвязь между событиями. 10-й градус Рыб заканчивается в 2011 году. Но Солнце вместе с точкой весеннего равноденствия движется в обратном направлении, противоположном движению года. Поэтому мы проходим через знаки Тримшамши в обратном порядке. У нас с 1939 до 2011 года была Тримшамша Рака. Нужно считать в обратном порядке: 30°, 29°, 28° и так далее. В 2011 году мы приходим в 0° Рака. Теперь входим в обратном направлении в знак Близнецов. Сначала 30° Близнецов, потом 29°, потом 28° и так далее.

На каждые 72 года есть знак Зодиака. 72 года мы делим на 30 градусов и получаем 2,4 года на 1 градус Тримшамши. Тогда можно прочитать значение градуса. Если мы возьмем значение всего 9-го градуса Рыб, то это градус насилия, у которого, однако, есть «золотой отзвук». А поскольку мы входи в него в обратном порядке, то мы сначала переживаем этот «золотой отзвук». И в течение 72 лет придет это насилие, которое должно быть преодолено.

А все подробности мы можем прочитать в Тримшамше. Первый градус Тримшамши – это 30° Близнецов: «Казнь. Я бы предостерег этого человека и советовал ему быть очень осторожным в выборе компании, с которой он общается, так как ему, вероятно, придется пострадать за то, что сделали другие». Значит за то, что делают политики, придется нам отвечать. И для более мелкого сообщества это тоже справедливо.

Потом идет 29° Близнецов: «Мужчина, бьющий мальчика конским кнутом. Жестокий человек, деспот, который может достичь некоего авторитетного положения, где он дискредитирует себя из-за превышения полномочий». Если посмотреть 29° Близнецов, то это не значит, что нельзя путешествовать, но нужно быть осторожным. И нужны деньги, чтобы давать взятки.

Это получается 2 раза по 2,4 года, то есть 4,8 года. А потом будет лучше, начнутся хорошие годы. «Золотой отзвук» будет все сглаживать, это будет не так все страшно. Это примерно так, как мы по телевизору видим все эти несчастья, но сами этого не переживаем. Но мы – современники этому всему, и мы в каком-то виде все равно в этом участвуем. Нам будет особенно необходимо духовное водительство в это время. И очень хорошо, когда люди осведомлены об астрологии и знают, что их ожидает. Мне очень важно, чтобы мы до 2011 года уже об этом узнали. Потому что тогда с этим можно будет по-другому обходиться. Если знать, что будет гроза, то в этот день можно остаться дома.

Духовный дождь

В книге «Послания Михаила (Миссия Архангела Михаила)» Рудольф Штайнер сказал очень важное. У нас сейчас эпоха Михаила. Штайнер говорил, что через 33 года, еще яснее это проявляется через 66 лет, приходит время «духовного дождя». Если посмотреть сегодняшнее время (сейчас у нас 2008 год) и вернуться на 66 лет назад, то тогда получается 1942 год. Это была битва за Сталинград. А в 1943 году Германия была разбомблена до золы. А 2011 год соответствует 1945 году. Тогда закончилась война, и наступил мир. Это очень хорошо, что в этот очень страшный год духовный дождь принесет мир. А потом начались годы восстановления. Удивительно, как небо все организовывает так, что когда начинаются какие-то нехорошие вещи, то включатся нечто позитивное и смягчает таким образом. Мы знаем, что в собственной жизни через 30 лет все повторяется. Но во внешнем мире, в политике – это 66 лет, но и меньшее число – 33 лет – тоже очень важно. Михаил начал править в 1879 году. Плюс 33 получаем 1912 год – началась мировая война. Поскольку Архангел Михаил привел духов тьмы к падению, то они таким образом защищались, началась война.

* Получается, что 33-й год – это негативный год?

Нет, это может быть и позитивное. Это можно понять так: что-то происходит, потом поднимается в духовный мир и спускается через 33 года как отражение этого действия. Духи Времени реагируют на то, что происходит на Земле. Получается такой ритм: 33, 66 и так далее. Один антропософ делал такое рассмотрение на примере Каспара Хаузера. Он взял год рождения и год смерти Каспара Хаузера и считал: плюс 33, плюс 66, плюс 99 и так далее. И все время на Земле в эти года были какие-то очень решающие события.

Если знать эти ритмы, тогда жизнь становится прозрачной, все становится видимым и меняется отношение к истории. Потому что все, что происходит на Земле, делается духовными существами. Это только выглядит так, якобы политики что-то делают. Они просто инструменты Аримана или других сил. Лучше всего Ариман может действовать, когда они выпили алкоголя, потому что сознание притупляется. Вообще на сегодняшний день лучше совсем не пить алкоголь. Алкоголь раньше был важным, его священники давали. Люди теряли ясновидение из-за воздействия алкоголя и таким образом могли научиться мышлению. А сегодня у нас обратная задача – нам снова нужно приобрести ясновидение. И алкоголь мешает или открывает двери для сил зла. Точно так же действует усталость, когда человек очень утомлен, буквально истощен. Поэтому важно все время сохранять силы, находиться в хорошей форме.

*    *    *

Я хотел поговорить о знаках Навамши. Навамша показывает то, что мы переживаем. И планеты при нашем рождении стоят в каком-то определенном знаке Навамши. Таким образом напечатлевается воздействие Космоса. Знак Навамши дает планете определенное качество. Можно точно посчитать, какой градус Навамши у какой планеты. Тогда можно больше понять, о чем идет речь.

Я сделал наблюдение, что достаточно это сделать для Асцендента и для Солнца. С Луной это смысла не имеет, так как Луна очень быстро движется. Но если взять Асцендент и посмотреть, как он передвигается по знакам Навамши, тогда можно точно увидеть, чего ждать. Асцендент движется как год, против часовой стрелки от Льва к Деве, от Девы к Весам. Асцендент движется медленно, на 1 знак Навамши ему требуется 9 лет.

Другое важное значение – Навамша Солнца. Но это быстрее – 40-41 день. Это немного сложнее, но я хотел бы объяснить. Я думаю, что каждый из вас сможет потом это спокойно дома посчитать для себя. Проще, если есть компьютер, потому что нужно учитывать время рождения. Но если ввести туда день рождения, то, соответственно, время рождения тоже учитывается.

Нужно сделать следующее. 1 день считается за 1 год жизни. Нужно пересчитать время, прожитое на Земле, в дни. Например, кому-то сейчас 30 лет. Он должен посчитать от первого дня рождения и прибавить к нему 30 дней. А если ему 40 лет, то прибавить 40 дней к дате рождения. В год рождения к дате рождения прибавить 40 дней. Это называется прогрессия. Это тот отрезок, насколько продвинулось Солнце, когда человеку было 40 дней от дня рождения. Это можно ввести в компьютер. Тогда у нас появляется положение Солнца на этот день. Это соответствует прогрессии того возраста, в котором сейчас находишься. Потом берем на 1 день больше, соответственно 41 день. И снова вводим в компьютер как обычный день рождения. Тогда у нас получается расстояние, которое прошло Солнце за этот год.

Нужно найти разницу между положением Солнца в один день и в другой, вычесть одно значение из другого. Это расстояние будет в градусах, минутах и секундах. Иногда это 59 минут, иногда 60 и пара секунд. Потом полученный результат пересчитывается в секунды. Это расстояние, которое Солнце проходит за год, делится на 365 дней. Тогда у нас получается, сколько Солнце проходит за 1 день. Это скорость Солнца (приблизительно 9 минут в день).

Следующий шаг. Мы берем положение Солнца в день рождения и смотрим, сколько осталось до конца знака Навамши. Если мы стоим в какой-то части Навамши, то можно посчитать, сколько времени я уже в ней нахожусь. Этот кусок Навамши, который остается (можно двигаться вперед или назад) – это градусы, минуты и секунды. Их я опять перевожу в секунды и делю на 9 с чем-то секунд (то, расстояние, которое Солнце проходит за 1 день). Тогда я понимаю, сколько дней мне осталось до конца Навамши или сколько дней я в ней нахожусь. Я могу эти дни прибавить к дню моего рождения или, наоборот, отсчитать от моего дня рождения назад, чтобы попасть в начало Навамши. Это первый шаг.

Второе: чтобы увидеть, что я переживаю, мы должны знать, сколько длится 1 градус Навамши. 1 знак Навамши – это 3 градуса 20 минут или 200 минут или 12000 секунд: 12000 ÷ 9 с чем-то (скорость Солнца). У нас получился отрезок времени для всей Навамши. Это мы делим на 30, у нас получается время на 1 градус Навамши. Обычно 40-41 день. Хорошо это высчитать в часах и минутах, иначе будет очень большая ошибка. Берем то количество лет, которое уже исполнилось. От изначального дня рождения прибавляем дни соответствующего возраста.

Мы можем вместе посчитать конкретный пример. Тогда будет ясно. Возьмем ребенка, который родился 6.12.2000 в 11 часов. Мы хотим узнать его Солнечную Навамшу. В 2008 году ему исполнилось 8 лет. Нужно взять положение Солнца при рождении, например 15°02` Стрельца. Ему исполнилось 8 лет, и Солнце приблизительно продвинулось на 8 градусов дальше. 15 + 8 = 23° Стрельца. Еще возьмем несколько минут, например, 7. Вот так будет стоять Солнце в этом году. Нам нужно положение Солнца следующего дня рождения. Например, 24°6` Стрельца в 2009 году. Солнце продвигается на 59 минут. Это расстояние прошло Солнце за 1 год. 23°7` Стрельца – положение Солнца в 8 лет. 24°6` Стрельца – положение Солнца в 9 лет. Разницу переводим в минуты: 59 × 60 = 3540 секунд. 3540 секунд делим на 365 дней в году. Получаем 9,6986301 в день проходит Солнце. 9,6986301 – это очень важное число, оно должно быть как можно более точным. Если год рождения был високосный, то делим на 366 дней.

Теперь посмотрим по Зодиаку, в каком знаке Навамши стоит Солнце в Стрельце. На 20° начинается новый знак Навамши. А Навамша, в которой мы сейчас находимся, начинается в 23°20` и заканчивается в 26°40`. Это Навамша Скорпион. Нам еще нужно расстояние до начала знака Навамши. От 23°7` до 23°20 разница 13 минут. Если брать от 23°7` назад до начала Навамши – это будет очень большое расстояние, почти 200 минут. А если идти вперед, то всего 13 минут. Мы всегда берем короткую дистанцию.

Нам нужно перевести 13 минут в секунды: 13 × 60 = 780 секунд. 780 секунд мы делим на наше расстояние (9,6986301), получаем 80,423729. Если мы хотим знать точно, то нам нужны еще часы. Есть очень простой прием. То, что после запятой, умножаем на 24 и получаются часы: 0,423729 × 24 = 10,169496. А если мы хотим посчитать минуты, то, что после запятой умножаем на 60: 0,169496 × 60 = 10,1. Итог: 80 дней 10 часов 10 минут.

Это все нужно добавить к дате рождения. К 6.12.2008 г. 11 часов прибавляем 80 дней 10 часов 10 минут. Получаем 24.02.2009 г. 21 час 10 минут. Это начало следующей Навамши. У нас получилось время Навамши. Теперь нам нужно высчитать: 1 Навамша – это 3 градуса 20 минут или 200 минут или 12000 секунд: 12000 ÷ 9,6986301 = 1237,2881 дней – продолжительность на 1 знак Навамши. Теперь 1237,2881 ÷ 30 градусов = 41,242936 дней на 1 градус Навамши. Еще нам нужно высчитать часы и минуты: 0,242936 × 24 = 5,83 часов. 0,83 × 60 = 50 минут. Итог: 41 день 5 часов 50 минут.

Нужно посчитать по отношению к каждому градусу. Это Навамша Скорпион. 24.2.2009, 21:10 – это 0° Скорпиона. Прибавляем 41 день 5 часов 50 минут. Получаем: 7.04.2009, 3 часа – 1° Скорпиона. Если дальше считать, то нужно прибавлять по 41 день 5 часов 50 минут. Но мы только в декабре. Можно посчитать и назад. Тогда будет 29° Весов. Все время нужно думать, что 0° Скорпиона – это 30° Весов. Это одно и то же. Если мы будем отсчитывать назад, то это будет 29°. Теперь принцип понятен. Важно все перевести в секунды.

То, что мы сейчас делали с Навамшей Солнца, можно перенести на знаки Двадашамши и другие. Этого пока еще никто в мире не делал. Но я как-то проснулся в Москве с идеей, что кто-то должен это сделать. Я посчитал, и у меня получилось. Я заметил, что как раз все то и переживается, что дают эти знаки. На 1 градус Тримшамши у нас попадает 12 дней. Для Двадашамши я брал прогрессию Луны. Она гораздо более быстрая. И получается 2 дня и пара часов на 1 градус. И можно действительно буквально до часа видеть, что переживается в течение дня. Удивительно, что эти все мелочи, которые мы переживаем, – мигрени или болит живот – это совсем не связано с едой, которую мы не перевариваем, а это связано с констелляциями. Бывает такое, что мы, например, жареную картошку совершенно нормально переносим. Вдруг в какой-то день у нас от нее начинает очень сильно болеть живот, хотя такого раньше не было. Это связано с констелляциями. Мы поговорим об этом в следующий раз. Хорошо было бы, если бы у меня были данные всех участником, тогда я мог бы подготовиться. Кроме того, у каждого есть пример для подсчета, и он может дома потренироваться. Но это должно быть индивидуально, потому что это у каждого по-разному.

Лунные станции и градусы

В нашем круге Зодиака возьмите Овна. Первая Лунная станция в Овне называется Ashvini. Она начинается в 0° Овна и длится до 13°20` Овна. Это соответствует 4-м знакам Навамши. Эта Лунная станция управляется Кету. В каждой Лунной станции есть 9 подэпох. Это видно из таблиц (рис.15). Для каждой планеты у нас есть время. Мы можем посчитать, сколько времени нужно на каждую из 9-ти планет в одной Лунной станции. Например, на Кету в первой Лунной станции нужно 27 дней и 4 месяца – 149 дней. Нам хочется узнать, сколько от всей Лунной станции приходится на подэпоху Кету.

Я хочу коротко объяснить, что сделал компьютер: 13 градусов 20 минут – это 800 минут, это вся Лунная станция. А Кету – это 7 лет. Нам нужно разделить 800 минут на 7 лет. Но лучше считать в днях: 7 лет – это 2555 дней. 800÷ 2555 = 0,313 дня. На Кету у нас выпадает 149 дней (4 месяца 27 дней): 149 × 0,313. Тогда в Кету получается 46 минут 40 секунд. Следующая – Венера. У Венеры гораздо больше период – 1 год и 2 месяца. Это получается 426 дней. 426 × 0,313 = 133 минут. Это примерно 3 градуса.

Мы знаем, где каждая планета начинается и где заканчивается. Мы хотим понять практическое значение этого. У нас есть данные по времени: сколько дней пройдет до того, когда вступает следующая планета. Это то, что мы высчитываем в своем гороскопе рождения: в какой эволюции мы сейчас находимся. Здесь мы можем увидеть, что это значит. Например, у нас Кету/Кету – это значение 1-го градуса Овна (46`40``– это 1-й градус). Но и подэпоха Венеры тоже начинается в этом градусе. Таким образом, этот 1-й градус касается не только Кету, но и Венеры. И 2°, и 3° Овна тоже касается Венеры.

Можно в описании градусов прочитать, что мы можем ожидать. Может быть, там стоит нечто совершенно ужасное, чего бы нам совсем не хотелось переживать. Есть выход. Это связано с Троицей, все трижды повторяется. Лунная станция Ashvini имеет двух сестер: во Льве Лунная станция Magha и в Стрельце – Mula. Ими тоже управляет Кету. И там такой же подсчет. Кету во Льве – там тоже 46`40``. Кету/Венера во Льве – это тоже идет до 3-х градусов. В Стрельце – то же самое.

Например, прочитаем 4° Рака: «Я вижу ту сторону Луны, которая никогда не видна жителям этой Земли. Но поскольку это есть нечто, что я не осмеливаюсь рассматривать, так как это является опасным, я просто опишу обозначаемый этим символом характер. Это странный характер, человек, которого никто никогда не поймет. Он обладает силами, которые неизвестны современному человечеству, и, если его разум не был сильно извращен, он будет заниматься исследованиями, с которыми наша эпоха еще незнакома. Он не будет привязан ни к каким религиозным доктринам, и его никогда нельзя будет заставить подчиняться кому-либо. Он будет магом, но не относящимся ни к какому известному типу. Его могут называть сумасшедшим, хотя его мозг и разум обычно полностью здоровы. Но эти силы являются тем, что я называю силами Луны. Это означает, что такой человек двигается вне рамок и не в колее привычной жизни, но он не является сумасшедшим. Все, чем занимается среднестатистический человек, не соответствует его склонностям, чуждо ему по духу. Между ним и остальным человечеством лежит пропасть». Этот градус имеет очень странное действие. Я знаю детей, у которых есть этот градус. Они одеваются только в черное, играют все время в смерть, образы смерти. Делают очень странные вещи.

Сначала прочитаем 4° Рыб: «Человек, держащий в руке конец веревки, другой конец которой исчезает в небесах. Обозначает того, кто своевременно разовьет некую очень специфическую психологическую силу, которая сделает его способным обретать эзотерическую истину сознательно и произвольно. Это относится к медиумистической способности очень высокого класса». Можно уже помочь этим: подарить детскую Библию. Тогда они отходят от этого черного настроения. Но когда не знаешь, что у ребенка такой градус, то сложно что-то сделать. Тогда непонятно, что происходит с ребенком.

У каждой планеты есть 3 возможности. Вы можете дома сделать свою собственную космограмму и посмотреть Солнце, Луну и другие планеты, учитывая двух сестер. Всегда есть какое-то соответствие, если оставаться в тригоне: 3 знака огня, 3 знака воздуха, 3 знака воды, 3 знака земли. Смотреть тот же самый градус в одной стихии. Мы смотрим по гороскопу рождения. В соляре у нас актуальный градус.

Но есть еще нечто, где это можно использовать. У нас есть еще спираль. В определенном смысле человек живет двойной жизнью. С одной стороны, мы переживаем личную судьбу. Никто другой не может понять того, что мы переживаем. Это нечто очень личное, индивидуальное. С другой стороны, мы переживаем и то, что переживают другие, потому что мы живем в одной стране, у нас одинаковая погода, каждый год мы на 1 год старше становимся, в 7 лет у нас меняются зубы. Есть общее и есть индивидуальное. Личное – это то, что компьютер показывает в программе. У каждого это по-разному.

По спирали можно для каждого года жизни посчитать, какие градусы будут переживаться. Если кому-то сейчас 45 лет, то посмотрим, что соответствует 45-му году жизни. Это эволюция Юпитера, а с краю в спирали сопровождающим стоит Сатурн. Мы посмотрим Лунную станцию Юпитера. Потом посмотрим, какие градусы относятся к Сатурну. Это 22°, 23°, 24° Близнецов.

Возьмем 23° Близнецов: «Плачущий человек стоит на безлюдной равнине. Обозначает того, кто, поверженный, в отчаянии сдается в жизненной борьбе; ему очень недостает энергии, он лишен морального мужества». Теперь другая Лунная станция, которая относится к Юпитеру, 23° Водолея: «Трое людей в лодке; двое на одной стороне и один на другой. Тот, кому придется встретиться с большой конкуренцией и оппозицией, чем бы он ни занимался». Тоже нехорошо. В общем, 45-й год жизни – тяжелый год.

Теперь выход – 23° Весов: «Ясное синее небо, покрытое звездами. Обозначает человека с многочисленными дарованиями, наделенного многими достоинствами. Он никогда не будет долго находиться на одном месте. Путешествующий по земле; исследователь; астроном; человек, который совершит великие открытия». Можно тогда справиться с проблемой. Между 44-м и 45-м годом нужно путешествовать, уезжать. Не бороться, не ругаться, а просто продвигаться дальше. И тогда можно хорошо этот год пережить.

И для каждого года жизни, который переживаешь, можно точно определить, что в этот год произойдет. Тогда можно составить себе программу для собственной жизни, которая имеет смысл. Например, есть такие годы в жизни, когда нет никакого смысла строить дом, потому что можно быть уверенным, что это не получится. Тогда лучше это оставить. Можно всегда смотреть, где в этом году нужно быть осторожным.

Еще есть общечеловеческие вещи: войны, кризисы, голод, болезни. Денежные кризисы обуславливает Сатурн, когда проходит через Деву. Это повторяется каждые 30 лет. В 1984 году был такой кризис и потом проходит. Это длиться приблизительно 2,5 года. Сейчас Сатурн уже продвинулся через Деву дальше. Сначала кризис должен выстроиться, разразиться, а потом пройти.

* В России кризисы чаще.

Об этом заботятся тайные общества. Они постоянно что-то такое делают. Это просто проявление. Не обязательно, что это денежный кризис. Может быть какой-то другой, а проявляется как денежный кризис. Американские ложи все время пытаются Россию держать на коротком поводке. Война летом с Грузией – это тоже Америка совершенно явно сделала. Россия должна была реагировать, но причина была с другой стороны. Все то же самое: и история с бен Ладеном, которого обучили в Америке.

Есть нечто интересное. Не знаю, рассказывал ли я вам об 11 сентября в Нью-Йорке. Если спроецировать градусы Зодиака на Землю, то Нью-Йорк – это 13° Стрельца. 13° Стрельца: «Смерть с косой в одной руке и мешком денег в другой. Скряга; человек, который будет морить себя голодом ради выгоды; тот, кто будет получать удовольствие от жестокого убийства и кровопролития, если это принесет ему какую-то денежную прибыль». Тогда можно понять, где делается политика. Когда Плутон стоял точно в 13° Стрельца, в это время и произошло событие 11 сентября. И вот, что нужно знать по поводу 11 сентября. Это здание торгового центра нужно было сносить. Там было очень много проблем инженерного характера, и за 4 недели до 11 сентября на это здание во Франкфурте была заключена страховка на очень большую сумму. Потом эта страховка была перезаключена, и сумма была еще увеличена. Там денежные сделки происходили на очень большие суммы.

4 тысячи человек в этот день не пришли на работу. Они все были евреями. Они знали об этом заранее. Потом было установлено, что самолет не был в состоянии уничтожить эти знания. Когда внимательно посмотрели на фотографии, на каждом этаже были видны языки пламени. То есть на каждом этаже была заложена взрывчатка. И здание было взорвано посредством многочисленных взрывов. Что было самое интересное: у меня есть друг в Берлине, который каждый день много времени проводит в интернете. За пару дней до 11 сентября 5 тайных агентов ЦРУ уже узнали об этом. Их убили. Они дали сообщение в интернете. Но после их гибели пропали все сообщения из интернета. А чтобы убрать что-то из интернета, нужны огромные возможности и огромное влияние. Это была игра, подготовленная и запущенная профессионально. Подозревают, что самолет был оснащен специальной аппаратурой, так как даже хорошо обученный террорист не мог направить самолет на такую цель. А самолетами можно управлять на расстоянии. Это был очень интересный день. И другие вещи, который произошли в этот день, были подобного рода. А миру потом рассказывают сказки.

* Откуда Вы это знаете?

Это мой Нептун. Он стоит в 1-м доме в очень интересном градусе. Я всегда получаю соответствующую информацию или книги. Это очень захватывающе. Когда происходят вещи подобного рода, я получаю информацию со всех сторон очень быстро. Мне и радио не нужно слушать и телевизор смотреть. Но я получаю только ту информация, которая очень важна. Так много всего неважного. Кажется, это моя задача.

*Почему спираль начинается с Козерога?

Это для меня тоже загадка. Когда разгадаю, тогда расскажу. Внутри – это беременность. Мой учитель слишком рано умер, и некоторые вещи мне пришлось очень долго искать. Но я думаю, что со временем я найду ответ. У Космоса такое изобилие тайн! А я нашел только такую тоненькую тропиночку. Но лучше такую, чем никакую.

Луна

Я еще кое-что хотел рассказать о Луне. Луна – наш очень интересный друг. Для нашей жизни Луна имеет очень важное значение. Когда Луна растущая, то не надо ходить к зубному врачу. Только когда Луна убывающая и тогда операции делать. Когда Луна растет, увеличивается, этого делать нельзя. Потому что лечить болезни можно хорошо, когда Луна уменьшается. У меня есть пациентка с болезнью крови. У нее слишком много крови образуется. И, соответственно, от этого увеличивается давление. После полнолуния я ей делал кровопускания. И у нее все было хорошо. Много лет уже это делаем, и она чувствует себя хорошо.

Когда Луна растет, то следует мыслить, планировать. Но не действовать. Делать только то, что необходимо, например зубы чистить. А в полнолуние спросить свое сердце, были ли это правильные идеи, посмотреть на свои чувства. Когда полнолуние – это очень хорошо получается. А на убывающей Луне надо эти идеи воплощать. Это не всегда получается. Но там, где это сделать можно, всегда есть большие преимущества. Гораздо лучше получается.

И еще есть один важный момент, связанный с Луной. В тот месяц, когда мы рождаемся, было и новолуние, и полнолуние. Если кто-то родился во Льве, то новолуние происходит тогда, когда Луна проходит через Льва. А полнолуние – когда Луна стоит в Водолее. Это соответственно за 2 дня или через 2 дня после рождение, потому что Луне нужно 28 дней для полного круга. И 14 дней – это половина этого времени. Полная Луна, которая связана с рождением, говорит о том, как мир относится к нам. А новолуние говорит о том, как мы относимся к миру: можем ли мы работать открыто в общественности или, наоборот, только тайно. И если это учесть, то можно очень много боли предотвратить.

Хочу привести пример. Я познакомился с одной медсестрой. У нее полная Луна при рождении была в 19° Скорпиона: «Свернувшаяся кольцом многоголовая большая змея с выставленными вперед ядовитыми зубами. Обозначает того, кто может стать чумой и ужасом для общества; если над ним не возьмут верх благодетели, он окажется проклятьем для своих родственников и знакомых. Это – проклятый градус так называемого проклятого знака; но даже он может иметь свою цель». У нее постоянно были переживания зависти от других людей, нехорошего к себе отношения. Она ничего им не делала! Когда мы посмотрели, как у нее стоит Луна, я объяснил ей эти возможности. И с тех пор ее это не беспокоит. Это она постоянно переживает, что идет к ней от мира. Она все время думала, что она что-то не так делала. Но теперь она знает, что это ее судьба. 19° Скорпиона – это градус Иуды. Это очень тяжелый градус – градус предательства.

Эволюция градусов

Есть нечто очень важное. Наши градусы в гороскопе при рождении – это градусы смерти в прошлой жизни. Мы, собственно, и не переживаем то, что говорит гороскоп при рождении. Поэтому в обычной астрологии проблемы. Мы переживаем нечто совсем другое. Мой учитель это узнал от Рудольфа Штайнера. Это связано с изречением: «Кто ищет освобождения по смерти, считай до 108». Я хочу объяснить это как можно проще. У нас есть 4 члена существа человека: физическое тело, эфирное тело, астральное тело, Я. В смерти человек слагает с себя свое физическое тело. А эфирное тело, астральное тело и Я совместно проходят через врата смерти. Физическое тело эмбрион получает от Зодиака. А зодиакальный круг – это 360 градусов. У нас есть уже одно важное число, которое можно использовать при расчетах. Другое число: 4 × 108 = 432. 4 – это наши члены существа. Это получается музыкальное число – 432 – солнечный тон. Это так интересно – насколько человек связан с этим числом!

А теперь мы хотим освобождения и умираем. Нам нужно убрать физическое тело: 432 – 360 = 72. У нас получается это прекрасное число 72 – число освобождения. Это градус освобождения. Для каждого градуса рождения можно это применить: Солнце +72, Луна +72, Асцендент +72 и так далее. Это тот градус, который что-то говорит человеку в этой жизни, с чем он связан.

Но мы еще не собрались умирать, мы перед этим хотим что-то пережить. Нам нужно найти другие вехи в жизни. К сожалению, они так же непонятны. Но попробую объяснить. Когда человек стоит прямо перед стеной, то ничего разглядеть нельзя. Это слишком близко. Когда начинаешь от нее отдаляться, то что-то уже можно различить. Вопрос в том, сколько шагом нужно сделать. Есть событие, произошедшее в мире, которое ни с чем сравнить нельзя. Это событие Вознесения, когда апостолы думали, что Христос их покинул. Они были настолько печальны, что ничто в мире нельзя было сравнить с этой печалью. Они очень страдали. Они шли по миру совершенно неосознанно. Из-за этого страдания они стали ясновидящими. Это произошло через 10 дней. Это и есть праздник Пятидесятницы. То есть нам нужно пройти 10 шагов, 10 градусов.

У нас у каждого есть такое же переживание, как у апостолов. Нет ничего в жизни более ужасного, чем это мгновение. Это рождение. До этого человек находится в утробе матери, он защищен. Живет в невесомости и плавает в околоплодных водах. Ему тепло и приятно. Питание поступает через пуповину. Вдруг какая-то сила буквально выдавливает его, яркий свет слепит, холодно. Человек вдруг чувствует тяжесть Земли, даже голову поднять не может. В жизни нет ничего более ужасного, чем мгновение, когда человек рождается. Если взять это мгновение и пройти на 10 шагов вперед, то мы имеем переживание Пятидесятницы. Это 10-й градус.

Мы берем градус рождения и потом 10-й градус. Но мы прибавляем 9. Это можно делать по отношению ко всему: Солнце, Луна, Марс, Асцендент. Градус рождения + 9 – тогда получаем 10-й градус. Это основное значение нашего гороскопа. То есть не градус рождение – он, конечно, тоже имеет свое значение – это то, что с прошлой жизни до сих пор действует в нас. Но вообще-то главный – это 10-й градус.

Могу рассказать пример. Когда я лечил этого астролога, тогда я астрологию не принимал, я уже это рассказывал. Но его жена очень меня боялась. Потому что у меня Марс стоит в градусе преступника. То есть во мне не только бомба, но я еще и преступник. Но Марс стоит в 12 доме. В этом есть большой плюс – не я сам преступник, а мои противники – преступники. Но это тоже не очень хорошо. Мои враги обычно – это всякие официальные организации. Они не придерживаются правил. Но если мы посчитаем «+9» к этому градусу преступника, то получается 10° Девы: «Мировой крест (крест, вписанный в окружность – прим. перев.). Ученик тайн природы. Поклонник возвышенного; автор или открыватель неизвестного и необычного». Можно увидеть, что Марс делает с человеком. Это так и действует потом. То, что я привнес из прошлой жизни, – это то, то мне все время приходится бороться со всякими властями. Но способность, которую дает Марс, чтобы это можно было сделать – это дает градус «+9».

Следующий этап в человеческой жизни – это Голгофа. Это 33-й год жизни. Мы можем это рассмотреть. Первые 3 года жизни человека ведет Христос на Земле. То, чему должен научиться человек – ходить, говорить, думать, – этому Христос сам учит детей. Это невероятное развитие. Оно настолько быстрое, что человек сгорел бы, если бы продолжалось в таком же темпе. Но между двумя и тремя годами ребенок начинает говорить о себе «я», и это прекращается. А между 30-ю и 33-ю годами человека это повторяет. Это вторая встреча с Христом. 33-й год – это очень важное событие в жизни человека. Мы берем градус рождения и прибавляем к нему 32. Получается 33-й градус. Это касается всех планет и Асцендента.

У нас получаются основные вехи, которые есть в нашей жизни. Эти градусы человек действительно переживает. Если человек находится в какой-то определенной эволюции, тогда можно посмотреть на градусы планет. Пример, мы находимся в эволюции Юпитера, и Юпитер стоит в 2° Рыб: 2° Рыб + 9 = 11° Рыб; 2° Рыб + 32 = 4° Овна – это 33-й градус.

Есть еще один отрезок. Это решающий момент в жизни, то, с чем мы уже познакомились, – 45-й год жизни. Все против человека, ничего не получается – оппозиция Сатурна. Есть 2 возможности. Или человек это понимает и смиряется с этим. Можно сказать, что человек готов нести крест. Человек просто принимает те задачи, которые ему дает жизнь. Он вбирает этот крест в себя. Или он борется, сражается с этим, но у него ничего не получается. Обычно это кончается болезнью, и человек останавливается в своей развитии. Когда есть возможность вобрать этот крест в себя – это меняет человека. Вобрать в себя крест – это похоже на то, чтобы его разрезать. Это нельзя понять, сейчас нарисую. Вот крест и так его перерезаешь пополам: угол 90° становится 45°. Это 45-й год. Это очень трудно понять. Это значит принять судьбу. Здесь прибавляем 45: 2° Рыб + 45 = 17° Овна. Последнее: 2° Рыб + 72 = 14° Тельца. Это касается любого градуса. Всегда работает такой подсчет. Это наша жизнь, наша биография.

Но у нас есть промежутки, которые касаются не всей жизни. Если это касается, например, эволюции Юпитера, которая длится 2 года. Это тоже можно применить. Мы не можем сейчас считать годами жизни, мы должны считать другими промежутками. Я 20 лет думал, искал, пробовал и, наконец, понял, как нужно делать.

Каждый отрезок – это как вся жизнь. Здесь начало, а здесь конец. То же самое мы можем сказать по поводу любого другого отрезка жизни. Вот здесь эволюция в соляре – 2 месяце, а в лунаре это было бы 4 дня. У нас есть какой-то отрезок. У него есть начало и конец. Можно сказать – рождение и смерть. Это можно применять по отношению и к такому отрезку. Но где мы найдем эти отрезки? В конце 72 – это понятно. А где другие числа? Если разделить пополам, то здесь 45. А первый кусок разделить на 3 части, примерно одного размера. Первая будет «+9», вторая «+32», третья – «+45». Таким образом мы можем применять на каждый небольшой кусочек.
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Рождение                                                                     Смерть
Например, нам нужно принять какое-то важное решение, подписать какой-то договор. Берем лунар и смотрим, какая планета управляет в это время. Эти градусы можно высчитать и вплоть до часа определить, какой градус решающий. И можно определить, делать это или нет. Если хочешь организовать фирму, можно выбрать какой-то хороший день по лунару или посмотреть, имеет ли это вообще смысл. Если мы берем свой личный гороскоп, то смотрим, что за градусы в этот момент. Или мы берем дату основания и оттуда считаем «+9», «+32» и так далее. Когда мы в Ольденбурге открывали школу, я сказал, что этот день совершенно не подходит. Этого делать нельзя. А они меня почти что камнями закидали и все равно этот день оставили. И у нас только сплошные проблемы уже 25 лет. 

* Все эти градусы должны быть хорошими?

Имело бы смысл. Тогда лучше перенести на пару дней.

* Сначала мы говорили о 10-ти, а считаем + 9. Потом – о 33-х, а считаем +32. Почему потом считаем +45, +72? Почему не + 44 или 71?

Немцы всегда тоже этот вопрос задают. Надо сначала пройти через 45, преодолеть это.

* Почему говорили о том, что Троица через 10 дней?

Мы говорим о времени от Вознесения до Пятидесятницы. Число 10 вообще имеет очень большое значение. Это декады. И через 10 лет мы получаем нового регента. В году это 10 дней. Есть много возможностей объяснить это. Но Рудольф Штайнер говорил, что у Космоса нельзя спрашивать: «Почему?» Потому что в Космосе не работает та логика, которую мы имеем здесь, на Земле. Есть законы, и их нужно принимать. Но это просто мучительно для мозга, когда пытаешься найти объяснения. Мой учитель сказал: «Вот такие цифры». И все, ничего не объяснял. Я старался, мучился, искал объяснения. Это все работает. Я много раз проверял на примере своей жизни и других. 20 лет только этим и занимался. Но почему Боги это так устроили?

У Луны тоже есть число 10. А Луна – это планета, регулирующая время. Луна приносит нас на Землю и забирает нас. Если человек хочет знать, когда он умрет, то он может буквально до минуты рассчитать это. Это определяется тем, как стоит Луна в течение дня. У моего учителя Луна стояла в 6° Льва. А Лев – это 16 – 18 часов в течение дня. Если 2 часа поделить на 30 градусов – это 4 минуты на каждый градус. 6° Льва – это 6 × 4 = 24. И он умер в 16 часов 24 минуты. Я все время это переживаю, что люди умирают в то время, где стоит их Луна в момент рождения. А вот день и год определить – это уже другой вопрос. Но, по крайней мере, уже знаешь время, можно подготовиться. Это тяжелое время. Это касается и внезапной смерти. У Космоса есть много тайн!

Звездная лестница для Христа

Вот эта картинка – отсюда можно все вывести (рис.5). Ведь древние посвященные знали, когда придет Христос. Это очень просто. Сначала нам нужно понять, что это за существо – Христос? Теперь-то мы уже знаем. Солнечный Бог приходит на Землю. Для этого нужны были два мальчика. Два – это Близнецы. А знак Земли – это Телец. Телец держит чашу Грааля, чтобы что-то в нее могло прийти. Именно между Тельцом и Близнецами Христос приходит на Землю. Но это должно пройти через все 3 круга.

Давайте посмотрим в Овне. Первая Навамша тоже Овен – это агнец, жертва. Христос себя называл Агнцем. Был старый еврейский праздник Пасхи, на котором забивали ягненка, пили его кровь и таким образом обретали ясновидение. Христос пожертвовал сам себя, чтобы можно было приобрести ясновидение без крови жертвы. Старый праздник заменили новой Пасхой. После Овна идут Телец и Близнецы. Около Овна у нас есть Телец и Близнецы в Навамше. Вот здесь и приходит Христос. Это чувственный мир. Один круг выше Навамш – это Двадашамша. Здесь тоже есть Телец и Близнецы. Они немного сдвинуты, но они касаются друг друга, как ступеньки у лестницы. Если мы пойдем еще дальше наружу, в Тримшамшу, там тоже есть Телец и Близнецы – еще одна ступенька. А дальше – Космос. То есть из Космоса Он приходит в обратном порядке. Это знали древние посвященные.

Рудольф Штайнер иногда в одном придаточном предложении говорил невероятно важные вещи. Есть маленькая книжечка, которая называется «Духовное водительство человека и человечества». На первой странице в одном предложении стоит, что только через 20 лет понимаешь, почему сделал то или другое: насколько мудро тебя вели и почему было принято такое решение. Когда я это прочитал, то со страшной силой начал считать все важные события в моей жизни. И именно за 20 лет до этого я находил причину. И тогда многое понял. А потом я подумал, откуда взялось это число – 20? Тогда я нашел его здесь, у Венеры. Эпоха Венеры длится 20 лет. А что такое Венера? На Венере человек уже будет как Архангел. Там царит уже очень высокая мудрость. Это Жизнедух, Буддхи. Он у нас уже есть, он в нас заложен. На Древнем Сатурне, Древнем Солнце, Древней Луне было заложено не только физическое, эфирное и астральное, но и Манас, Буддхи и Атма. У нас это есть уже внутри, и мы имеем право этим пользоваться, даже если мы не осознаем, что делаем. Нас все время ведут. И так можно понять ту или иную тайну. Советую вам заняться исследовательской деятельностью. Важно, чтобы возникали вопросы, тогда получаешь ответы.

* Какую систему домов Вы используете?

Я коротко расскажу о домах, как это делал мой учитель. Мы имеем Асцендент и Математический Зенит (МС). Напротив Асцендента находится Десцендент. Напротив Зенита находится Надир. Получается крест. Он может быть прямым, может быть кривым. Получается 4 квадранта. Первый квадрант, сразу после Асцендента, – это Я. Второй квадрант – это физическое тело. Третий квадрант – эфирное тело. Четвертый квадрант – это астральное тело.
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Как считать дома – на это есть очень много взглядов. Мой учитель делал это равномерно. И я тоже так делаю. Каждый квадрант делится на 3 равные части. Они не меньше, не больше, а равномерные.

Древние астрологи приписывали домам качества знаков Зодиака. Я не хотел бы этого делать, так как это уже излишне, поскольку мы знаем значения градусов и эти интимные духовные эволюции, которые мы можем посчитать. Это гораздо ближе к реальности, чем какие-то расплывчатые представления. Это небольшая помощь, если совсем ничего не знаешь. Но у домов есть свой смысл. Я это переживал на практике.

Первый дом – это Я, как человек является миру. Люди, у которых Солнце или Луна в первом доме, заходят так: вот я! Это такое королевское явление. Это значит сила, самоуверенность. В первом доме закладывается характер. Еще, конечно, играет роль, в каком знаке находится первый дом. Это зависит от Асцендента.

Второй дом – о нем говорят много. Я это переживаю как все, связанное с землей. Если строится дом или закладывается сад. Все, что связано с работой на земле. Но с этим связаны еще и деньги, и владение землей или, наоборот, если у человека в его жизни ничего нет.

Третий дом – дом родственников, братьев и сестер. В четверном доме – родители. Если стоит какая-то планета в квадратуре в четвертом доме, то обычно бывают проблемы с родителями. Пятый дом – радость. Это дети. Дети – это конечно, очень много работы, но и много радости. Когда рождается ребенок, обычно это очень большая радость. Вчера мы говорили о тепле. Сердце становится теплым при этом.

Шестой дом. У меня было очень интересное переживание. У меня были пациенты, которые жили в домах под номером 6. У них у всех был рак. Шестой дом – это дом болезни. У меня были друзья, у которых была опасность возникновения онкологии. У них дом был под номером 6, и еще они спали на водяной жиле. Потом они переехали и сказали мне, что они обратили внимание, чтобы в их номере дома не присутствовала цифра 6. Теперь у них дом номер 15, а это тоже 6 (1 + 5). И опять водяная жила. Нужно очень осознано жить. Число 6 требует осознанности. Это звезда Давида, где самосознание пришло к человечеству. Если Солнце стоит в 6-м доме, то тогда человек имеет много слуг, много людей помогает ему. А когда другие планеты стоят в 6-м доме, это обычно планеты, которые вызывают болезни.

Седьмой дом связан с браком. Даже если 5-й и 7-й дом пустой, можно иметь семью и детей. Это не значит, что этого не будет. Как-то меня спросили: «Если 7-й дом пуст, то откуда возьмутся дети?» Но годовой гороскоп делает это возможным. Каждый год ведь у нас новый гороскоп в день рождения. И эти дома могут быть заняты. И в лунаре тоже есть дома. Это может вдруг неожиданно проявиться.

Восьмой дом называют домом смерти. Но, судя по этому названию, я давно должен был умереть. У меня Луна в 8-м доме. Но это значит другие вещи: интерес к оккультизму и потустороннему миру. А также возможность общаться с умершими. Они мне часто сняться. И у меня сильное чувство, что они мне помогают.

Девятый дом – путешествия за границу и связи с заграницей. Десятый дом – дом профессии. Если 10-й дом пуст, то можно делать, что хочешь. Одиннадцатый дом – это друзья, помощники.

Двенадцатый дом – враги, ссылка, больница, тюрьма. У меня в этом доме много планет стоит. Но есть исключения. Когда Солнце стоит в 12-м доме, то ты в каком-то смысле в ссылке. Никто не помогает, а все, наоборот, хотят твоей помощи. Ну и хорошо! Потому что тот, у кого Солнце в 12-м доме, настолько силен, что ему никакая помощь не нужна. Даже если он ее хочет, она ему не нужна, потому что он сам достаточно силен. Все к нему пытаются прислониться, а ему все приходится делать самому. Но это 5-й градус посвящения. Можно жить совершенно независимо от семьи, даже от Духа народа. Человек настолько продвинут, что он из собственных сил все может. Но это непросто. Мне всегда приходится утешать людей, у которых Солнце в 12-м доме. Но если человек осознает свою высокую задачу, тогда ему проще с этим жить. Иначе он ищет друзей и не находит их. Ты сам друг для других, но не получаешь поддержку от них. Это самое большое счастье в жизни – когда человек может дарить. Если у него нет потребности в том, чтобы ему дарили.

Дальние планеты

Рассмотрим 3 дальние планеты: Нептун, Уран, Плутон. Это важная вещь. Хочу привести пример. Когда я хотел основать Терапевтикум, то один друг предложил мне очень хороший дом. У меня в 11-м доме – доме друзей – находился Нептун. Было такое чувство, что там что-то неладно. Но дом был такой хороший! И сад с плодовыми деревьями, очень хорошее расположение, и дом в хорошем состоянии, и не дорого. Все было, как нужно! Но только Нептун в 11-м доме. Я не подписал договор. Тут мне пришла идея. Я взял лозу и прошел вокруг этого дома. И каждые 2 метра там что-то было. Дом был буквально пронизан водяными жилами. Мы бы все заболели, если бы там находились. Конечно, мы и не пошли туда. То есть Нептун, если понимаешь, как он действует, может нечто подсказать человеку.

Мы начнем c Урана. Уран всегда неожиданно проявляется: палец прищемишь или порежешь. Такие мелкие пощечины. Основные принципы Урана: интуиция; оригинальные идеи, эксцентричность, независимость, неожиданные изменения, изобретательность; противопоставление себя тому, что есть. Но и негативное: кражи, взломы; революция в мышлении, когда человек начинает думать иначе; развитие новой идеи. Все это происходит неожиданно. Телесно: кровообращение, неожиданные кровотечения; температура, шок, травмы, коллапс.

Профессии: пилот, гонщик; ведущий викторин на телевидении; танцор; врач скорой помощи, психиатр, психолог, целитель, хирург; революционер, мятежник; электрик. Шансы: познать что-то новое; спасительная гениальная идея; быстрые решения и возможность мыслить по-другому. Опасности: ненадежность, любопытство, внутреннее беспокойство, шарлатанство, обман.

Задачи: познание нового, стремление к свету, изобретения на благо человечества, прогресс, преодоление старого, закостеневшего. Уран разрушает старые структуру. Всегда неожиданно.

Нептун – это совсем другое. Основные принципы Нептуна: инстинкты, праживотное; инспирация, предчувствие; таинственное, видения и галлюцинации, иллюзии; чувствительность, фантазия, мечты; идеализм, утопические проекты; сверхчувственное восприятие и трансцендентальные переживания; медиумические способности; наркотики. У меня Нептун стоит так, что я все узнаю раньше других. И много такого знаю, что другие не знают.

Телесно: сверхчувствительность, нарушения сна; мелькание перед глазами; страх болезней, истерия. Персонально (лично): самаритянин, а так же искуситель, обманщик; шут, эзотерик, мошенник, мистик, гуру; демон и фурия; все профессии, связанные с массмедиа; консультант по питанию; анестезиолог, химик, изобретатель. Шансы, способности, которые дает Нептун: уверенность в инстинктах; эзотерическая интуиция; возможность найти выход из ситуации. Опасности: самообман, обман себя и других; гонка за иллюзиями; потеря реальности. Теперь самое интересное – общественные организации: тайные союзы, ложи; круги заговорщиков; наслаждение природой, друзья природы; мир наслаждений (wellness).

Задачи: работа с инстинктами; осознание потребностей окружающего мира; толкование снов; водительство души; познание мира эзотерики и открытие его другим. Самое прекрасное в Нептуне – это любовь ко всему. Интересно, что тот, у кого Нептун в 1 доме, всех любит, ни на кого не злится.

Основные принципы Плутона: пробивная сила; претензии на абсолютное; темные инстинкты; преувеличения, воля к власти; магия, пропаганда, навязчивости, власть массмедиа, революция, разрушение, высшие силы; атом, атомные бомбы. Телесно: перенапряжение, телесный срыв; выжимание последней энергии. Лично: пропагандист, коммуникатор, демагог, актер, директор, тиран, шеф, политик, оратор, ученый физик–атомщик, диктатор. Шансы: пробивная сила, способность много сделать, смелость, решительность; полная самоотдача чему-то, какому-то делу. Если Плутон хорошо расположен, то у человека много энергии. Когда никто уже не может, а у тебя резерв еще есть.

Опасности: жестокость, подавление чужого мнения, использование локтей; крупные потери, большие несчастья (например атомные взрывы, 11 сентября – типичная ситуация Плутона). Общественное: осознание власти; агенты, шпионаж, тайные властители, серый кардинал; нижние миры, тайные искусители. Задачи: противопоставление себя препятствиям; баланс власти; осознание темных инстинктов; направление сил в правильное русло; использование всех энергий.

Лунные Узлы

Общее значение Раху – это Самодух, это духовное развитие. По-другому можно сказать, что это владение своим астральным телом. Кету – это водительство Христа, когда человек сам ничего не решает и не определяет. В зависимости от того, в каком знаке стоит Раху в натальной карте, он действует по-разному. За этим всегда стоит главное – что нужно развиваться духовно.

В Овне Раху приносит честь и благополучие. У человека есть потребность образовывать сообщества. Экстраверт, очень социален, энтузиаст.

В Тельце – получение прибыли с помощью владения. Человек имеет что-то и от этого получает прибыль. Но это принадлежит не ему одному, это какие-то средства производства и т.д. Долги. Можно получать прибыль посредством того, что что-то изучаешь.

В Близнецах Раху дает хорошие способности к мышлению, языковая одаренность. Помощь от братьев, сестер. Оратор. Литературные способности. (Если Луна стоит в Близнецах, то люди просто не замолкают, никому ничего не дают ничего сказать. Но и Лунный Узел дает такое свойство.)

Лунный Узел в Раке – это тесное общение с родителями; душевная связь, домашность.

Во Льве – спекулятивность; большое количество друзей; радость в занятиях спортом, клубы, общественные занятия; расточительность, живут с помпой; любовные приключения.

В Деве Раху дает научные интересы, исследования; слишком критичен; чувствительное здоровье.

В Весах – не может быть один; стадная устремленность, зависим от других, чувство сообщества. Общественные связи; успешный предприниматель.

В Скорпионе – обманчив; тайные связи; эзотерические организации; тайные любовные связи; разрушительные аферы.

В Стрельце – легальная совместная работа (в отличии от Скорпиона); управленческая деятельность; любовь к порядку; работа во благо других; ментальные качества; пророческие сны, психоанализ.

В Козероге – осознание ответственности; практические группы, ремесленные объединения, профессиональные объединения; авторитет и обретение высокого положение в обществе.

В Водолее – образует дружественные связи, и они нерушимы. Будет звонить жене, даже если разведется. Это всю жизнь продолжается. Виснет на других, но и много помогает.

В Рыбах – убежденность, религиозные объединения, коллективы, организации. Но изолированность внутри группы. Важно обладание материальными благами.
* А Кету?

Нигде нет информации о Кету. В компьютерных программах Кету есть только в России.

Сон

Давайте посмотрим на сон. Представим, что мы как будто бы проснулись во время сна. Тогда можно пережить очень многое. Когда человек засыпает, он переживает все, что он делал в течение дня, но в обратном порядке. То, что только что было перед засыпанием, переживается в начале, а последним мы переживает то, что было первым в течение дня. Мы переживаете достаточно много в течение дня. Если засыпаешь во время лекции, ты переживаешь все, но только быстрее.

Во время пробуждения мы проходим через все наши предыдущие инкарнации, прежде чем войти в тело. Рудольф Штайнер рассказывал, что если кто-то на его лекции заснул, то Штайнер мог увидеть, что тот переживал раньше. Потому что человек каждый раз должен пройти через все инкарнации. Это значит, что тебе во время пробуждения показывают все, что ты пережил в жизни. И во сне мы переживаем все в обратной последовательности. Мы переживаем последствия наших поступков. Это точно так же, как и после смерти. Если шеф, например, отругал вас, он чувствует себя хорошо. Но во сне он чувствует себя так, как это переживал тот, кого он отчитывал. То же самое, если вы дали кому-то пощечину, то вы почувствуете его боль. И, соответственно, человек просыпается на следующий день с чувством, что это нужно как-то загладить. Это одна половина того, что переживается во сне и что важно: мы видим и переживаем то, что было.

Но если мы встречаемся со своим Ангелом, то он показывает, что будет в течение следующего дня. Нам ночью все время показывается программа следующего дня. И ничего случайного не бывает. Все, что вы переживете, вам в деталях уже было показано. Бывает, что человек просыпается с нехорошим чувством. Это может быть помощью, потому что, если мы пробуждены, у нас есть свобода решить что-то так или иначе. Часто у людей бывает такое чувство, что вот это делать не нужно. Но их уговаривали, они это сделали, и потом происходило что-то нехорошее. У Гёте на примере его жизни это можно хорошо увидеть, когда читаешь его стихи и его биографию. Видно, что он вначале писал некое стихотворение, а потом переживал это событие, потому что он заранее знал, что с ним будет. Он не знал, что это придет как реальное переживание, но он это чувствовал и мог это отразить в стихотворении.

Рудольф Штайнер дал людям важно задание: мы должны всерьез относиться к Ангелу и оставаться с ним в контакте. Недавно моя жена была на конференции в вальдорфской школе. Там был такой антропософ-эзотерик, который всегда точно знает, где что написано у Штайнера. Он сказал, что про Ангелов ему не понятно, потому что очень абстрактно. Это неправильная позиция. И человек этот очень неприятный. Рудольф Штайнер говорил, что если вам не удастся наладить связь с Ангелом, тогда появляется извращенная сексуальность. Люди становятся буквально демонами. Что у нас сегодня происходит в мире – это ужасно. Я знаю, что убивают 20 тысяч детей в год, чтобы снимать порнофильмы. И потом эти фильмы можно скачать в интернете.

Второе – это медицина. Медицина не служит человеку, а вредит ему. Это действительно произошло. Все химические медикаменты ослабляют Я человека. Прививки – это огромное преступление против человечества. Все это – только для зарабатывания денег. Человек – это просто материал, чтобы фирма, производящая химические медикаменты, могла зарабатывать. Человеческая свобода все больше и больше подавляется химическими медикаментами.

Третье, о чем говорил Рудольф Штайнер, – это техника. Она тоже выйдет из берегов, техника будет служить уже не человеку, а разрушению. Если человек не встречает Ангела во сне, то человека на следующий день инспирируют силы зла. Не надо удивляться тому, что люди так часто ругаются и происходит столько странных вещей.

Вопрос в том, что нужно делать, чтобы встретиться с Ангелом? И чтобы сон приносил отдых, чтобы человек мог отдохнуть. В течение дня нужно духовно работать: читать, вести разговоры, медитировать. Неважно что, но что-то духовное должно происходить в течение дня. Человек таким образом черпает силы для глубокого сна.

И эти силы нужны ему, потому что первое переживание в момент засыпания очень мощное. Когда человек покидает тело, то у человека такое чувство, что он парит над пропастью и смотрит в глубину. Обычно это пугает. Или такое чувство, что ты плывешь по огромному морю и нигде не видишь суши. Если человек пугается в этот момент, испытывает страх, то он не попадает в сферу глубокого сна, остается только в поверхностном сне. Через пару дней начинается депрессия. Человеку нужен глубокий сон. Сила, которая нужна для преодоления страха, это та же самая сила, которая нужна для встречи с Ангелом. А возникает она из духовной работы в течение дня.

Потом мы попадаем в планетарные сферы. Первая сфера – сфера Луны. Там же, где находятся умершие. Конечно, мы их там встречаем. Другие люди, которые в это время спят, тоже находятся в этой сфере. Если ты кого-то знаешь из прошлой жизни, его тоже можно в этой сфере встретить. Он может присниться тебе. Но душа находит кого-то во сне, только если есть связь с этим человеком из прошлого.

Мы проходим через сферу Луны, и начинается сфера Меркурия и других планет. Мы попадает в область Архангелов. Рудольф Штайнер странно это назвал. Нужно дать Архангелам себя переварить, буквально воспринять в себя. Надо представить себе, что существует 37 Архангелов и нужно позволить растащить себя на 37 частей. Это распадение на части, потеря собственной личности – это пугает. Этот страх нужно выдерживать. Этот регион дает силы для ритмической системы на следующий день: пульс, кровообращение, дыхание. Вся ритмическая система черпает силы оттуда.

Если человек это может выдержать, то он попадает в область фиксированных звезд. А там мы получаем силы для нашего обмена веществ: сила воли, мускульная сила и сила пищеварения. Это и есть собственно глубокий сон. Там получаешь силы интуиции. Если у человека это получается, то у него есть силы для инициативы на следующий день. Потому что все это можно получить только из сил звезд.

Потом человек в обратном порядке спускается через планетарные сферы, через сферу Луны. И Луна нас провожает на Землю. Но во время этого спуска человек переживает все свои прежние жизни. У человека тогда есть возможность каждый раз сориентироваться: что он уже прошел и чего ему еще не хватает.

Смерть

Когда человек умирает, происходит похожее, но там другие временные рамки. Человек проходит через сферу Луны. Там есть 7 разных регионов. Смотря по тому, в каких областях жизни человек что-то сделал хорошего, он задерживается в этих регионах на разное время. Человек видит все, что он переживал в жизни, но в обратном порядке, он как бы молодеет. Человек переживает то, что он причинил другим, он может это почувствовать. Конечно, и радость, которую он доставил другим людям, он переживает как радость. Но то, что человек сделал неправильно, стоит перед душой как упрек. И это нельзя никуда убрать, и извиниться нельзя. То, что неприятно при этом, – все смотрят. Все видят, кем ты был. Ничего нельзя скрыть.

Если еще во время своей жизни на Земле, человек много прощал, то это время Камалоки сокращается. Это очень хорошее средство против страха смерти. Если человек прощать не умел, а, наоборот, держал зло на других, то это будет трудно переживаться после смерти. Человек проходит через Камалоку – это приблизительно треть его жизни. Фактически, человек переживает то, что он переживал во сне, еще раз, но осознанно.

Потом он поднимается в сферу Меркурия, Венеры и так далее. Каждая планета дает ему особенные переживания. И есть две возможности. Человек проходит через эти сферы один и чувствует себя одиноким. Он видит других людей, но не может приблизиться к ним. Или, наоборот, он объединен с другими и переживает прекрасное время. Если, например, в Москве времени мало, чтобы пообщаться, то там это все можно нагнать. Можно годами сидеть вместе и общаться. Условие для этого – это моральное поведение на Земле. Тот, кто аморально себя вел, остается один. А остальные могут общаться.

На Венере очень похожая ситуация: или один – или вместе со всеми. А условие – это религиозное чувство. Часто неправильно используют это слово, потому что в церковном языке оно имеет определенное значение. Рудольф Штайнер подразумевает под «религиозным» удивление, почитание и самоотдачу. Это и есть истинная религиозность.

Потом мы попадаем на Солнце. Жизнь становится другой. До Солнца остается чувство, что ты находишься в потустороннем мире. И чувствуешь себя человеком, который покинул Землю. Начиная с Солнца, ты чувствуешь себя как человек во Вселенной, а Земля является потусторонним миром. Последнее, что человек берет с собой на Солнце, от чего он еще не отвык – это язык. По его языку Духи Формы, духи Солнца видят, что происходит на Земле. Переживания на Солнце зависят от нашего языка. Поэтому эвритмия и рецитация очень важны для дальнейшего развития. А еще важно то, что мы говорим. Терпимость – это самое главное. Никому нельзя делать никаких предписаний или судить кого-то. Иначе там появляется чувство, что на тебя буквально падают горы.

На Солнце нужно познать Христа. Но это возможно только, если уже не Земле человек старался в этом направлении. Если человек не узнает Христа, то его дальше ведет Люцифер. И в следующей жизни человек начинает все видеть через люциферические очки. У таких людей оказываются неправильные взгляды, подобные взглядам сегодняшних ученых. Это не что иное, как люциферическое мышление, потому что это все неправда.

После Солнца человек попадает на Марс. Человек приходит в соприкосновение с мировым Словом. На Юпитере он знакомится с мировой Мудростью, с мировой Гармонией, со звучанием мировых сфер. На Сатурне он узнает нечто о мировом развитии и мировой памяти.

После Сатурна мы приходим к своей собственной звезде, к тому месту, откуда мы произошли. Звезд столько, сколько существует людей. У каждого есть своя собственная звезда. Поэтому очень интересно заниматься звездами. Может возникнуть чувство, что это что-то мое, что я как-то с этим связан. Но там человек один. Рудольф Штайнер называет это Мировой полуночью. Но мы знаем, что где-то там есть духовный мир и другие люди. Но в этот момент человек находится в абсолютном одиночестве. У него возникает желание снова соединиться с другими людьми. Даже если человек очень много страдал на Земле, у него все равно возникает желание соединиться с другими, встретиться с ними снова.

Человек начинает путь вниз. На Сатурне ему передается его собственная память. На Юпитере он получает мудрость. Конечно, это зависит от того, как человек жил в своей прошлой жизни. От этого зависит констелляция планет. На Марсе он получает инструменты для речи. Там все очень социально происходит. Готовится новое тело, с помощью которого человек сможет мыслить и говорить. Все участвуют в этом. Все люди, которые живут во Вселенной, которые тоже умели, помогают выстроить это тело. И все Иерархии участвуют в этом. Это огромная мастерская, в которой все работают. Это происходит настолько социально, что даже трудно себе представить. Каждый делает все, что может. Представьте себе, что ради одного единственного человека совершается такой огромный труд!

И высшие из Богов – Серафимы, уже проживали эту жизнь, которая готовится для человека на Земле. Обязательно есть Серафим, который эту жизнь уже на себя примерил: насколько это возможно, может ли человек это выдержать. Можно представить себе: человек живет до 72 лет. Переживает войны, ездит в Москву. Кто-то это уже делал до меня! Такой невозможный труд! И вообще возникает трепетное отношение: насколько Боги много проделывают, чтобы мы имели возможность развиваться. Каждый день, который мы переживаем, они уже переживали. Это просто потрясающе, если пытаться себе это представить!

Потом мы приходим на Солнце. Здесь мы получаем наше сердце. Это огромная радость для Вселенной, когда человеку дается сердце. После Солнца мы попадаем на Венеру и Меркурий, и человек уже постепенно приходит к земному сознанию. Он отвыкает от Космоса. Ясновидение постепенно исчезает. Но в теле, которое готовится к жизни, человек несет все, что есть в Космосе. Переживания, которые были в высших регионах, человек несет в своих конечностях и в обмене веществ.

Ноги и мускулы заботятся о том, чтобы мы действительно смогли пережить свою карму, чтобы мы могли направиться туда, где мы должны быть. Они буквально запрограммированы, и вживлено такое дистанционное управление, чтобы мы могли пережить то, что было запланировано до рождения. То, что мы переживаем в сфере Юпитере, Марс и Солнца – это будет нашим миром чувств. Это область второй Иерархии. То, что мы переживаем в третьей Иерархии, – это становится нашим мышлением.

А на Луне мы уже ищем родителей. И начинаем обычно с бабушек и дедушек. У человека есть возможность немного повлиять на них, немного повоспитывать их из духовного мира, чтобы потом родители действительно подходили человеку, чтобы он мог получить то, что ему нужно. В некоторых случаях Рудольфу Штайнеру удалось это исследовать в нескольких поколениях. Прежде чем прийти на Землю, человек долгое время сопровождает своих бабушек, дедушек и родителей.

Но в это время человек все больше и больше теряет контакт с великой Вселенной. Пока он не сгущается, не уменьшается до такой степени, что забывает Космос полностью и может войти в этот крошечный эмбрион. Но человек несет в себе все, что он пережил во Вселенной. И когда этот зародыш духа приближается к эмбриону, а потом соединяется с ним, он становится своего рода магнитом и притягивает свое старое эфирное тело и старое астральное. Соответственно, в багаже у нас оказывается то, что мы сделали неправильно в прошлом. И в следующей жизни у нас появляется возможность все это исправить.
* Рудольф Штайнер говорил, что перед рождением идет просмотр 33-х поколений?

Видеть это можно, но нельзя прорабатывать. Число 33 – это число Христа.

Вот это то, что я хотел вам рассказать на прощание. Я уже радуюсь возможности снова приехать сюда. Большое спасибо.
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Рисунок 17
Таблица Лунных станций. Лунные станции в круге Зодиака
	
	знак Зодиака
	Лунная станция
	градусы/минуты
	планета
	

	a
	Овен
	Ashvini
	0°0´ – 13°20´ 
	Кету
	Œ

	a
	Овен
	Bharani
	13°20´- 26°40´ 
	Венера
	R

	a/s
	Овен/Телец
	Krittika
	26°40´ – 10°0´ 
	Солнце
	Q

	s
	Телец
	Rohini
	10°0´ – 23°20´ 
	Луна
	W

	s/d
	Телец/Близнецы
	Mirgacrsha
	 23°20´ – 6°40´ 
	Марс
	T

	d
	Близнецы
	Ardra
	6°40´ – 20°0´ 
	Раху
	‹

	d/f
	Близнецы/Рак
	Punarvasu
	20°0´ – 3°20´ 
	Юпитер
	Y

	f
	Рак
	Pushya
	3°20´ – 16°40´ 
	Сатурн
	U

	f
	Рак
	Aslesha
	16°40´ – 30°0´
	Меркурий
	E

	g
	Лев
	Magha
	0°0´ – 13°20´ 
	Кету
	Œ

	g
	Лев
	Purvaphalguni
	13°20´- 26°40´ 
	Венера
	E

	g/h
	Лев/Дева
	Uttaraphalguni
	26°40´ – 10°0´ 
	Солнце
	Q

	h
	Дева
	Hasta
	10°0´ – 23°20´ 
	Луна
	W

	h/j
	Дева/Весы
	Chitra
	 23°20´ – 6°40´ 
	Марс
	T

	j
	Весы
	Svati
	6°40´ – 20°0´ 
	Раху
	‹

	j/k
	Весы/Скорпион
	Visakha
	20°0´ – 3°20´ 
	Юпитер
	Y

	k
	Скорпион
	Anuradha
	3°20´ – 16°40´ 
	Сатурн
	U

	k
	Скорпион
	Jyeshta
	16°40´ – 30°0´
	Меркурий
	E

	l
	Стрелец
	Mula
	0°0´ – 13°20´ 
	Кету
	Œ

	l
	Стрелец
	Purvashadra
	13°20´- 26°40´ 
	Венера
	R

	l/v
	Стрелец/Козерог
	Uttarashadha
	26°40´ – 10°0´ 
	Солнце
	Q

	v
	Козерог
	Shravana
	10°0´ – 23°20´ 
	Луна
	W

	v/x
	Козерог/Водолей
	Dhanistha
	 23°20´ – 6°40´ 
	Марс
	T

	x
	Водолей
	Satabhisha
	6°40´ – 20°0´ 
	Раху
	‹

	x/c
	Водолей/Рыбы
	Purvabhadra
	20°0´ – 3°20´ 
	Юпитер
	Y

	c
	Рыбы
	Uttarabhadra
	3°20´ – 16°40´ 
	Сатурн
	U

	c
	Рыбы
	Revati
	16°40´ – 30°0´
	Меркурий
	E
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Доктор Инго Юнге

· Родился в августе 1942 года во Франкфурт-на-Майне 

· Работал старшим врачом хирургического отделения до 1982 года
· До 1986 года – сельский врач антропософской направленности

· В октябре 1986 г. создал Терапевтикум (институт антропософской медицины и арт-терапии) в Ольденбурге

· С 1979 года проводит антропософские лекции и семинары

· С 2004 года проводит семинары по космологии, в том числе и за границей

Лекции и книги доктора Инго Юнге

«Космология» тома I – III

Это первый курс лекций по космологии, прочитанный доктором Инго Юнге в России. Очень подробно объясняются расчеты космограмм. Курс был прочитан для врачей, поэтому в нем разбирается много медицинских вопросов.

«Планеты»

Лекции, которые доктор Инго Юнге читал перед основным курсом по космологии в Москве. Доктор Инго Юнге подчеркивал, что понимание космологии невозможно без понимания действия планет. В лекциях он рассматривает влияние планет на судьбу и здоровье человека, в том числе лечение заболеваний, связанных с определенной планетой.

 «На пороге судьбы. Биография и карма»

Цикл лекций, прочитанный в Самаре в 2008 году. В данных лекциях доктор Инго Юнге рассматривает те изменения, которые происходят с человеком в определенном возрасте. Он рассказывает, как отражаются проблемы, возникающие в детстве, в более позднем возрасте, и как можно взрослому человеку справиться с ошибками воспитания. В лекциях затрагиваются вопросы кармы в связи с болезнями или неправильным поведением, рассматривается проблема "отцов и детей".

«Воспитание и исцеление»

Открытые лекции, прочитанные с 2007 по 2012 года в разных вальдорфских школах и детских садах. В лекциях доктор Инго Юнге рассказывает учителям, родителям и всем интересующимся о принципах вальдорфской педагогики, о значении для здоровья ребенка питания, ритма жизни, правильного обучения в школе.

 «Медицина с точки зрения пациента»

В этом сборнике публикуются лекции, прочитанные доктором Инго Юнге в 2007 – 2012 года в Москве для пациентов. Обычно доклады на тему антропософской медицины проводятся с точки зрения врача. Но в этих лекциях доктор Инго Юнге предлагает посмотреть на медицину с точки зрения пациентов. Самым важным здесь является выработка правильного образа мышления, благодаря которому можно понять происхождение болезни и пути исцеления человека. Такой способ рассмотрения делает возможным сохранение здоровья каждому человеку собственными силами.

«Основы Космологии: влияние космоса на жизнь человека»

Эти лекции были прочитаны в 2008 году в Москве для вальдорфских учителей. Это краткий курс по антропософской космологии. Те, кто уже знаком с астрологическими лекциями доктор Инго Юнге, могут найти в данных лекциях много дополнительной информации. В частности, в этих лекциях доктор Инго Юнге подробно рассказывает о возможности общения с умершими и жизни после смерти.

«Помощь человеку в современном мире: здоровье, социальные отношения, личное развитие»

Основой для этого курса лекций послужили вопросы, заданные участниками семинара, проходившем в Жуковском в 2011 году. Главной темой было рассмотрение практической стороны жизни и тех задач, которые стоят перед людьми в третьем тысячелетии. Эти лекции будут интересны всем, кто стремится понять, как может человек помочь сам себе в сохранении здоровья и сил для исполнения своих жизненных задач.

«Лекции по медицине (часть 1)»

Цикл лекций, которые доктор Инго Юнге прочитал для врачей в Москве в 2007 году. Первая часть содержит лекции на темы: Лечение больного с позиций антропософской медицины, гомеопатии и академической медицины; лечение заболеваний органов дыхания; лечение сердечно-сосудистых заболеваний; лечение патологии желудочно-кишечного тракта (ротовая полость, пищевод, желудок, тонкий и толстый кишечник); лечение заболеваний гепатобилиарной системы и поджелудочной железы.

«Лекции по медицине (часть 2)»

Продолжение курса: Взаимосвязь почек с другими органами (щитовидная железа, желудок, венозное сосудистое русло); нефрологическая патология и ее лечение; лечение аллергических, аутоиммунных, инфекционных заболеваний и иммунодефицитных состояний; лечение ортопедической патологии; лечение инфекционных болезней; лечение дерматологических заболеваний и терапия рубцов, лечение сухожилий; головокружение и «шум в ушах»; лечение патологии и коррекция развития основных сенсорных систем.

«Лекции по медицине (часть 3)»

Заключительная часть курса: 12 чувств человека. Лечение парезов, полинейропатий, невритов и невралгий, рассеянного склероза. Синдром головной боли. Лечение фобий, депрессий и других психических и поведенческих расстройств. Лечение лейкемии и других злокачественных новообразований. Ведение беременности и лечение гинекологических заболеваний. Коррекция нарушений развития у детей.
«Лекции по медицине (часть 4)»

В данную книгу вошли лекции, которые доктор Инго Юнге прочитал для врачей в Москве в 2008 и 2009 году. Церебральные параличи у детей. Диабет. Психическая сфера и заболевания, взаимосвязь душевных проявлений с заболеваниями органов. Периоды в биографии и их связь с заболеваниями. Значения обоняния и вкуса в отношении к организму в целом. Сердце между легочным процессом и процессом крови. Воспалительные и деструктивные заболевания в контексте четырех членов существа человека.

«Лекции по медицине (часть 5)»

В предлагаемом сборнике собраны лекции доктора Инго Юнге разных лет. Пороки развития детей. Члены существа человека. Неврология. Патология внутренних органов и ее влияние на клиническую картину психических заболеваний. Психиатрия и рассмотрение человека с точки зрения антропософии. Введение в антропософскую медицину.

«Космология как основа для переживания человеком связи с духовными существами»

Цикл лекций, прочитанный в Жуковском в 2010 году. «Необычайно важно для людей узнать, как действительно устроен мир, и что мы можем сделать для того, чтобы развитие было способно продолжаться. Человечество должно понять, что за всем, что находится вокруг нас, стоит духовный мир. И духовные существа настолько же реальны, насколько реальны люди, которые живут на Земле. Каждый человек связан со всеми этими духовными существами. Силы, которые поддерживают жизнь в нашем теле, обусловлены мировыми космическими силами. Здесь заключается разница между обычной астрологией и антропософской: мы рассматриваем Космос во взаимосвязи с человеком и членами человеческого существа. И если люди этого не постигнут, то постепенно человечество придет к упадку».
«Открытая тайна»

По материалам семинаров в Жуковском и Ростове. В лекциях, почитанных в Жуковском, поднимаются вопросы о развитии мира, судьбах народов, о существе самого человека, о любви и благодарности. «Наша задача – снова проникнуть в духовный мир. Для этого мы должны приобрести понимание Космоса и человека, понимание жизни и смерти. Мы должны понимать, как духовные существа работали в прошлом и как мы в будущем можем вместе с ними работать». Основная тема лекций в Ростове: как познать Христа с помощью антропософии. Это самая важная задача для современного человечества.
«Семинары по Космологии. Рабочая тетрадь 1»

В Зеленограде в 2015 и 2016 годах по просьбе людей, занимающихся практической космологией, доктор Инго Юнге проводил семинарские занятия. На этих встречах обсуждались конкретные вопросы по чтению и трактовке космограмм. Материалы этих семинаров издаются в помощь тем, кто уже знаком с основами космологии и хотел бы углубить или подробнее разобрать отдельные вопросы.
«Семинары по Космологии. Рабочая тетрадь 2»

Продолжение рабочих семинаров по Космологии в Зеленограде. В данный сборник вошли майские и октябрьские семинары 2016 года, а так же дополнительные материалы, в том числе различные разборы на примере конкретной космограммы. 

Материалы этих семинаров издаются в помощь тем, кто уже знаком с основами космологии и хотел бы углубить или подробнее разобрать отдельные вопросы.
«Семинары по Космологии. Рабочая тетрадь 3»

Продолжение рабочих семинаров по Космологии в Зеленограде. В данный сборник вошли декабрьские семинары 2016 года и январский семинар 2017 года, а так же дополнительные материалы, в том числе различные разборы на примере конкретной космограммы. 

Материалы этих семинаров издаются в помощь тем, кто уже знаком с основами космологии и хотел бы углубить или подробнее разобрать отдельные вопросы.
«Человеческая жизнь в свете антропософской Космологии. Задачи каждого года жизни»

Более 20 лет доктор Инго Юнге посвятил изучению жизни человека в отдельные годы его жизни, исходя из указаний Рудольфа Штайнера. Свои наблюдения он обобщил в этой работе. Наряду с подробным описанием хода человеческой жизни, в книге дано объяснение нашей жизни в свете понимания связи человека с Космосом.
«Путь развития человека: сохранение здоровья на примере нарушений в сфере психики, сердечно-сосудистой и дыхательной систем» 

В предлагаемом сборнике доктор Инго Юнге объясняет процессы, связанные c нарушениями в сфере психики, а также в сердечно-сосудистой и дыхательной системах, и способы помощи в таких ситуациях. Особенно важно для профилактики заболеваний правильное воспитание ребенка. В лекциях доктор Инго Юнге связывает исцеление с Иисусом Христом, как о Нем рассказывали Рудольф Штайнер и Юдит фон Халле. Важно, чтобы каждый человек познал, что Христос существует, и что человек связан с Ним. Эту тему доктор Инго Юнге продолжил в лекциях 2012 года в Жуковском, Ростове и Самаре 

«Путь развития человека через понимание влияния Космоса и Христа»

Лекции в Жуковском были посвящены изучению влияния знаков Зодиака и планет на человека. Впервые доктор Инго Юнге рассказал о том, как влияет каждая из планет на человека при прохождении через определенные знаки Зодиака. 

В лекциях в Ростове и Самаре доктор Инго Юнге продолжает тему Христа и его учеников, как об этом рассказывали Рудольф Штайнер и Юдит фон Халле.
«Введение в учение о Древнеиндийском Зодиаке с точки зрения антропософии. Описание планет, зодиакальных знаков и их взаимосвязей»

33 года назад я получил учение о древнеиндийском Зодиакальном круге, данное Рудольфом Штайнером. Теперь пришло время передать эти знания широкому кругу читателей.
Будущее развитие потребует от человека знаний о Космосе, без которых он не сможет справиться с возникающими перед ним задачами. Все, что происходит в человеке, было изначально заложено Космосом и всегда является деятельностью духовных существ. Именно эти процессы мы и постараемся научиться понимать.
«Жизнь и Смерть. Ответственность человека за происходящее в мире»

Цикл лекций, прочитанных в Зеленограде 5 – 6 сентября 2015 года и 22 – 23 октября 2016 года. 

Зададимся вопросом: почему существуют смерть, зло, болезни и боль. Неужели боги не могли это по-другому устроить? Рудольф Штайнер однажды сказал: смерть здесь не для того, чтобы люди умирали. У смерти есть другая задача. Смерть существует для того, чтобы люди научились мыслить.

Другая тема семинара тоже очень актуальна: проблемы настоящего времени. Но для исследования этих проблем необходимо обратиться к их истокам. И, с другой стороны, попробуем представить себе, каким образом могло бы развиваться человечество дальше, какие существуют возможные пути развития в будущем.
«Градусы Зодиака. Описание 360 градусов Зодиака c пояснениями доктора Инго Юнге»

Доктор Инго Юнге изучал космологию нескольких десятилетий и на основании этого опыта написал комментарии, которые значительно углубляют понимание градусов Зодиака и помогают в их практическом использовании при работе с космограммами.

В книгу так же включены оригинальное описание градусов Зодиака, данное английским астрологом XIX века Черубелем (Charubel), немецкий перевод этого описания, которым пользовался г-н Кох – ученик Рудольфа Штайнера и учитель доктора Инго Юнге, и перевод на русский язык, которым доктор Инго Юнге пользовался в России на своих лекциях и семинарах.
� Слово «градус» используется для обозначения движения, а знак «°» – для обозначения точного положения объекта.


� Р. Штайнер. Пятое Евангелие. Москва, «Парсифаль», 2008.


� Инго Юнге. Человеческая жизнь в свете антропософской Космологии. Задачи каждого года жизни.


� Для более глубокого изучения расчетов см.: Инго Юнге. Космология, тома I – III.


� Значение градусов см.: Инго Юнге. Градусы Зодиака. Описание 360 градусов Зодиака с пояснениями доктора Инго Юнге.


� Далее идет краткое повторение рассказанного в прошедшие дни.


� Татьяна Киселева. Жизнь для эвритмии. Киев, 2011.





134
136

_1580659356.bin

