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ZU DEN VEROFFENTLICHUNGEN
AUS DEM VORTRAGSWERK VON RUDOLF STEINER

Die Gesamtausgabe der Werke Rudolf Steiners (1861-1925) gliedert sich in die drel grof3en
Abteilungen: Schriften - Vortrage - kiinstlerisches Werk (siehe die Ubersicht Seite 210/211).

Von den in den Jahren 1900 bis 1924 sowohl 6ffentlich wie fur Mitglieder der Theosophischen,
spéter Anthroposophischen Gesellschaft zahlreichen frei gehaltenen Vortragen und Kursen hatte
Rudolf Steiner urspriinglich nicht gewollt, dal3 sie schriftlich festgehalten wirden, da sie von
ihm as «mundliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteilungen» gedacht waren. Nachdem aber
zunehmend unvollstandige und fehlerhafte Horermitschriften angefertigt und verbreitet wurden,
sah er sich veranlaldt, das Mitschreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute er seine engste
Mitarbeiterin und Mitbegrinderin der anthroposophischen Bewegung, Marie Steiner-von Sivers
(1867-1948, sait 1914 Marie Steiner). Ihr oblag die Bestimmung der Stenographierenden, die
Verwaltung der Nachschriften und die notwendige Durchsicht der Texte fur die von den
Mitgliedern gewlnschte Herausgabe, die von Rudolf Steiner selbst aus Zeitmangel nicht vorge-
nommen werden konnte.

Uber das Verhéltnis der sogenannten Mitgliedervortrage, welche zunachst nur den Mitglie-
dern as Manuskriptdrucke zuganglich waren, zu den allgemein veréffentlichten Schriften aufert
Rudolf Steiner in seiner Autobiographie «Mein Lebensgang» (Kap. 35, 1925):

«Wer mein eigenes inneres Ringen und Arbeiten fir das Hinstellen der Anthroposophie vor
das Bewuldtsein der gegenwaértigen Zeit verfolgen will, der muld das an Hand der algemein
verdffentlichten Schriften tun. In ihnen setzte ich mich auch mit alle dem auseinander, was an
Erkenntnisstreben in der Zeit vorhanden ist. Da ist gegeben, was sich mir in <geistigem Schauen>
immer mehr gestaltete, was zum Gebaude der Anthroposophie - allerdings in vieler Hinsicht
in unvollkommener Art - wurde.

Neben diese Forderung, die <Anthroposophie> aufzubauen und dabel nur dem zu dienen,
was sich ergab, wenn man Mitteilungen aus der Geist-Welt der allgemeinen Bildungswelt von
heute zu Ubergeben hat, trat nun aber die andere, auch dem voll entgegenzukommen, was aus
der Mitgliedschaft heraus as Seelenbedurfnis, as Geistessehnsucht sich offenbarte. (...)

Indem interne Vortragskurse im Sinne dieser Forderung gehalten wurden, kam dazu noch
ein anderes. Bel diesen Vortragen waren nur Mitglieder. Se waren mit den Anfangs-Mitteilungen
aus Anthroposophie bekannt. Man konnte zu ihnen eben so sprechen, wie zu Vorgeschrittenen
auf dem Gebiete der Anthroposophie. Die Haltung dieser internen Vortrage war eine solche,
wie sie eben in Schriften nicht sein konnte, die ganz fir die Offentlichkeit bestimmt waren.
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Ich durfte in internen Kreisen in einer Art Gber Dinge sprechen, die ich fur die offentliche
Darstellung, wenn se fir sie von Anfang an bestimmt gewesen wéren, héatte anders gestalten
mussen.

So liegt in der Zwelheit, den 6ffentlichen und den privaten Schriften, in der Tat etwas vor,
das aus zwei verschiedenen Untergrinden stammt. Die ganz Offentlichen Schriften sind das
Ergebnis dessen, was in mir rang und arbeitete; in den Privatdrucken ringt und arbeitet die
Gesellschaft mit. Ich hore auf die Schwingungen im Seelenleben der Mitgliedschaft, und in
meinem lebendigen Drinnenleben in dem, was ich da hdre, entsteht die Haltung der Vortrége.

Es ist nirgends auch nur in geringstem Mal3e etwas gesagt, was nicht reinstes Ergebnis der
sich aufbauenden Anthroposophie ware. Von irgend einer Konzession an Vorurteile oder Vor-
empfindungen der Mitgliedschaft kann nicht die Rede sein. Wer diese Privatdrucke liest, kann
sie im vollsten Sinne eben als das nehmen, was Anthroposophie zu sagen hat. Deshalb konnte
ja auch ohne Bedenken, as die Anklagen nach dieser Richtung zu dréangend wurden, von der
Einrichtung abgegangen werden, diese Drucke nur im Kreise der Mitgliedschaft zu verbreiten.
Es wird eben nur hingenommen werden missen, daf3 in den von mir nicht nachgesehenen
Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.

Ein Urteil Uber den Inhalt eines solchen Privatdruckes wird ja allerdings nur demjenigen
zugestanden werden kdnnen, der kennt, was als Urteils-V oraussetzung angenommen wird. Und
das ist fur die allermeisten dieser Drucke mindestens die anthroposophische Erkenntnis des
Menschen, des Kosmos, insofern sein Wesen in der Anthroposophie dargestellt wird, und dessen,
was ds anthroposophische Geschichte> in den Mitteilungen aus der Geist-Welt sich findet.»

*

Diese Urteilsvoraussetzung muf3 in erhdhtem Mal3e geltend gemacht werden fir die in den
vorliegenden vier Banden veroffentlichten Mitschriften der im Jahre 1924 fir die erste Klasse
der Freien Hochschule fir Geisteswissenschaft am Goetheanum gegebenen esoterischen Unter-
weisungen. Se bilden einen Bestandteil der Rudolf Steiner Gesamtausgabe in der Reihe «Zur
Geschichte und aus den Inhalten der Esoterischen Schule». Die in dieser Reihe bereits erschiene-
nen Bande sind in der Ubersicht auf Seite 209 aufgefiihrt.

Zu der besonderen Stellung dieser Texte innerhalb der Gesamtausgabe siehe die Vorbemer-
kungen der Herausgeber in Band I, Seite IX ff.
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Zehnte bis neunzehnte Stunde
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Zur  Schriftbildgestaltung

Normaldruck = fortlaufender V ortragstext
Gesperrt Gedrucktes = laut Stenogramm stark betont Gesprochenes

Kursivdruck = Anschriften auf der Wandtafel
Kleingedrucktes in

[eckigen Klammern] Erlauterungen oder Ergédnzungen durch die Herausgeber

Zu den Vortragstexten

Der Text folgt grundsétzlich wortwdrtlich den Stenogrammen. Dabei ist zu beriicksich-
tigen, daf’ der Duktus der in freier Rede, ohne Manuskript, gehaltenen Stunden ganz
und gar auf das Verstehen im Zuhoren zielte. (Siehe hierzu die Angaben in Band I,
Seite 196ff.: «Zu dieser Ausgabe».)

Zum Wortlaut der Mantrams
Als verbindlich gilt der Wortlaut der Tafelanschriften. Versehen beim Anschreiben,
oder beim Sprechen manchmal vorgekommene geringflgige Abweichungen, sind im

fortlaufenden Text nicht berticksichtigt, sondern in den Hinweisen zu den Mantram-
texten (in Band 1V) nachgewiesen.
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ZEHNTE STUNDE

Dornach, 25. April 1924

7 eine lieben Freunde! Es kommt in der esoterischen Entwickelung - und
das ist in der wirklichen Erkenntnis - alles darauf an, dal3 der Mensch
den Weg finde, ein Verstandnis daflr zu gewinnen, was es heifdt, in
einem Weltensein zu leben, zu dem die Sinne, die ganze kérperliche Organisation
keine Vermittler sind, zu Ieben also mit dem Geistig-Seelischen, das des Menschen
wahre Wesenheit ist, in einer geistig-seelischen Welt.

Nun gibt es ja, um allmahlich dahin zu kommen, so in der Welt mit seinem
Geistig-Seelischen zu leben, nun gibt es ja dazu eben die verschiedensten mehr
oder weniger auf das Meditative hinauslaufenden Ubungen unserer Seele, Anstren-
gungen unserer Seele. Und ein Bild dessen, was eine Menschenseele durchmachen
kann auf dem Wege vom Erleben der sinnlich-wirklichen Welt, der sinnenfélligen
Welt, zum Erleben der geistigen Welt, das soll zunéchst in diesen Klassenstunden
durch die verschiedenen Betrachtungen und die Zusammenfassung dieser Betrach-
tungen in einzelnen Spriichen, die dann je nach Mdglichkeit und Bedarf von dem
einen und dem anderen meditiert werden kdnnen, gegeben werden.

Wenn eine Zeit verflossen sein wird, so werden sich die Mitteilungen dieser
Klassenstunden, die wirkliche Mitteilungen aus der geistigen Welt sind, wie ich
Ofter schon betont habe, sie werden sich so zusammenfigen, dal’ digjenigen, welche
mitgemacht haben diese Betrachtungen - es ist das eben auch ein Karma fir
digenigen, die da sein kdnnen -, dal3 digenigen, die mitgemacht haben diese
Betrachtungen, in ihnen ein abgeschlossenes Bild der ersten Stufe esoterischer
Entwickelung haben.

Nun geht ja aus den verschiedensten Betrachtungen, die hier gepflogen worden
sind, schon hervor, wie der Mensch allméhlich, dadurch daf3 er sich erhebt Uber
sein Erdendasein zu einem Miterleben des Kosmos, die Geflihle, die Empfindungen
entwickeln kann, die ihn hinaustragen in jene Weiten der Welt, aus denen ihm
dann entgegenkommt das Geistige. Solange der Mensch sich darauf beschranken
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will, nur in Verbindung zu treten durch seine Sinne und durch seinen Verstand
mit demjenigen, was ihn sinnenfélig umgibt, solange ist es unmdglich, dal3 er
irgendwie sich so leicht mache in seinem Seelisch-Geistigen, dal3 dieses Geistig-
Seelische fur sich auffassen konne, was eigentlich der Inhalt der dem Menschen
zuganglichen Wahrheit ist.

Sehen Sie, meine lieben Freunde, ich habe des oOfteren betont: der gesunde
Menschenverstand kann alles dagenige begreifen - wenn er sich nur genigend
anstrengt und sich saubert von Vorurteilen -, was in der Anthroposophie dargebo-
ten wird. Aber es ist geradezu mit Bezug auf dieses Begreifen des gesunden
Menschenverstandes schon ein Prifstein vorhanden daftir, ob jemand durch sein
Karma heute wirklich berufen ist, an Anthroposophie teilzunehmen, oder ob er
es nicht ist.

Sehen Sie, zwel Falle sind moglich. Der eine Fall ist der, dal3 der Mensch hort
von dem Inhalte anthroposophischer Wahrheit, dal3 der Mensch diesen Inhalt
anthroposophischer Wahrheit auf sich wirken &3t und ihn einleuchtend findet.
Es ist eigentlich eine Selbstverstandlichkeit, dal? ale digjenigen Freunde, die hier
Sitzen, zu dieser Gruppe von Menschen gehoren. Denn derjenige, der nicht zu
dieser Gruppe von Menschen gehorte und dennoch teilnehmen wollte an einer
Klasse als Mitglied, der wirde eigentlich in dieser Teilnahme nicht ehrlich sein.
Und um die Ehrlichkeit handelt es sich zuné&chst in allem esoterischen Leben,
um die restlose, das ganze seelisch-geistige Wesen des Menschen durchdringende
Ehrlichkeit.

Nun gibt es eine andere Gruppe von Menschen, die findet heute dagenige, was
von Anthroposophie dargeboten wird, phantastisch, irgendwie nur dem Visionéren
angehorig. Diese Gruppe von Menschen, die zeigt durch dieses ihr Verhalten, dal3
se karmagemald nicht in der Lage ist, den gesunden Menschenverstand so weit
abzulosen von der Kdrperlichkeit und von den Sinnen, um eben eine sinnenfreie
Wahrheit, eine sinnenfreie Erkenntnis zu begreifen.

Es ist also das Gebundensein des gesunden Menschenverstandes an die Korper-
lichkeit oder das Nichtgebundensein, was eigentlich heute eine grol3e Scheidung
zwischen den Menschen hervorbringt. Denn wenn Se in ehrlicher Weise Ihr eigen
nennen einen solchen gesunden Menschenverstand, der die Anthroposophie be-
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greift, dann ist dieser gesunde Menschenverstand in dem Momente, wo er die
Anthroposophie ehrlich begreift, unabhéngig von der Leiblichkeit. Und dieser
gesunde Menschenverstand, der die Anthroposophie ehrlich begreift, der ist tber-
haupt der Anfang des esoterischen Strebens. Und man sollte das schétzen, dal3 der
begreifende gesunde Menschenverstand der Anfang des esoterischen Strebens ist.
Man sollte das nicht Ubersehen. Dann wird man, wenn man von diesem Begreifen
des gesunden Menschenverstandes ausgeht und sich nach den Anleitungen richtet,
die eben in den dazu berufenen Schulen gegeben werden, dann wird man auch in
den esoterischen Weg immer mehr und mehr hineinkommen. Man kann, je nach-
dem man das fur sich geeignet findet, den einen oder den anderen der Spriiche,
die hier gegeben werden, auf sich anwenden. Man muf3 nur damit zusammenhalten
auch die Betrachtungen, welche die ganze Stellung eines solchen Spruches zum
inneren menschlichen Leben charakterisieren.

Nun mochte ich heute wiederum eine der Hilfen geben, die den Menschen -
sa es selbst nur zu einem solchen Ruck, den er selber noch gar nicht bemerkt und
schéatzt - aus dem Lelbe herausbringen konnen.

Da handelt es sich darum, dal3 wir mit wirklich tieferem Empfinden in unserem
Gemite uns gewissermal3en hinstellen einmal - es kann auch in bloRen Gedanken
geschehen - und betrachten um uns herum die mineralische Umgebung, betrachten
die pflanzliche Umgebung, was sonst in unserer nachsten irdischen Umgebung ist,
und machen uns so recht bewul3t, wie eigentlich diese irdische Umgebung mit uns
zusammenhangt, wie wir as Erdenmensch dadurch, daf3 wir eine physische Leib-
lichkeit an uns tragen, mit alle dem zusammenhangen, was so an Mineralischem,
Pflanzlichem, Tierischem und so weiter um uns herum ist. Und dann sagen wir
uns in aler inneren Ehrlichkeit, wenn wir uns die Frage auf werfen: Wozu das
alles? Warum nehme ich die physischen Substanzen der Erde auf, nachdem ich
geboren worden bin? Warum schleppe ich mich durch das Erdenleben von der
Geburt bis zum Tode, um, wenn mein Organismus nicht mehr fahig ist, die
irdischen Stoffe in sich zu verarbeiten, mit dem Tode das physische Erdenleben
zu beendigen? - Wir mussen unseren Zusammenhang mit unserer physischen
Umgebung, ausgehend von einem solchen personlichen Menschenrétsel, recht tief
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empfinden. Dann empfinden wir aber auch immer mehr und mehr dagenige,
was Ausgangspunkt eines esoterischen Lebens sein kann. Dann fihlen wir uns
wirklich innerhalb dessen, was wir im physischen Erdenleben tun, wie blind, wie
im Finstern tappend.

Und betrachten Sie schliefdlich, meine lieben Schwestern und Brider, betrachten
Se schliefllich die Menschen, die mit der heute landlaufigen Erziehung, nachdem
se geboren worden sind, in das irdische Leben hineingestellt werden, berufen
werden durch die rein auf3eren Verhaltnisse zu dieser oder jener Arbeit im irdischen
Leben: den Zusammenhang dieser Arbeit mit dem Ganzen des menschlichen Seins
begreifen se nicht. Se wissen vielleicht nicht einmal viel mehr, as dal? se arbeiten,
um zu essen. Se wissen ja nicht, daf? schliefdlich in der Pflanze, die sie genielden,
kosmische Kréfte aus den Weltenweiten enthalten sind, die den Weg durch den
menschlichen Organismus nehmen und dadurch auch in gewissem Sinne ene
kosmische Entwickelung durchmachen. Nicht einmal diesen ersten Blick konnen
sich viele Menschen heute wegen des Materialismus der Zeit aneignen. Aber sich
zunachst gestehen, dal? man durch die blofRe Betrachtung desjenigen, was Erden-
verhdltnisse sind, geistig blind im Leben dasteht, in Finsternis lebt, das ist der
Ausgangspunkt einer wirklichen esoterischen Entwickelung.

Und dann wende man den Blick ab von demjenigen, was einen im irdischen
Leben umgibt, und wende - entweder in Gedanken oder wenn man davon unter-
stutzt sein will, kann man es ja auch in der Wirklichkeit tun -, man wende den
Blick hinauf zu dem sternenbesdten Himmel. Man schaue die Wandelsterne, man
schaue die Fixsterne, man durchdringe sich mit der unendlichen Erhabenheit desje-
nigen, was einem da aus dem Weltenall entgegenglanzt, und man sage sich: als
Mensch hangt man ebenso zusammen mit dem, was da aus den Weltenweiten
heruntergléanzt, wie man zusammenhéangt as Mensch mit dem, was einen in der
physischen Umgebung umgibt.

Da haben wir wirklich zun&chst bel diesem Aufblicken nach dem sternenbeséten
Himmel ein Gefuhl, dal3 wir nun nicht im Finstern leben, sondern dal3 wir fre
werden von dem Leben in der Finsternis, indem wir mit unserm geistig-seelischen
Dasein uns aufschwingen zu den Sternen, uns aufschwingen zu dem, was die Sterne
in ihren Gruppen as Bilder darstellen. Und, sehen Sie, wenn der Mensch wirklich
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sich versenken kann in diesen Anblick des Sternenhimmels, dann wird der Sternen-
himmel eine ganze Fille von Imaginationen. Se kennen alte Bilder, in denen man
nicht blol3 Sterngruppen gemalt hat, sondern in denen man die Sterngruppen
zusammengefal’t hat symbolisch-wirklich in Tiere. Man hat nicht blof3 die Gruppe
der Sterne, die im Widder sind, die Gruppe der Sterne, die im Stier sind, as
Gruppen aufgezeichnet, sondern man hat symbolisch das Widderbild, das Stier-
bild und so weiter hingestellt.

Heute denken sich die Menschen: nun ja, das ist eine Willkir gewesen bei dteren
Erdenbewohnern, well die Sternbilder so benannt worden sind, dann das Bild
hinzumalen. Aber so war es ja nicht, sondern tatsachlich: in Urzeiten, die Hirten
auf dem Felde, die nicht blof3 mit dem physischen Auge hinausgeschaut haben in
den sternenbesdten Himmel, sondern die auch in Traumesbewul3tsein oder in
Schlafesbewulitsein versunken sind drauf3en bei ihren Herden, die wendeten mit
geschlossenen Augen die Seele gegen den Weltenraum. Und dann sahen sie nicht
dasienige, was das aul’ere Auge ds Sterngruppen sieht, sondern dann nahmen sie
in der Tat, wenn auch etwas anders, as man es spater gemalt hat, jene Bilder, jene
Imaginationen, die den Weltenraum erfillen, wahr.

Und wir kdnnen nicht mehr zuriickkehren zu demjenigen, was in instinktivem
Hellsehen in der eben beschriebenen Art die einfachen Hirten einmal erlebt haben.
Aber wir kdnnen etwas anderes. Wir kdnnen mit einer viel grof3eren Besonnenheit
uns hineinversetzen - entweder in Gedanken oder in Wirklichkeit - in den Sternen-
himmel. Wir konnen empfinden die Tiefe und zu gleicher Zeit das ungeheuer
Majestdtische, das uns da entgegenglanzt und entgegenleuchtet. Und wir kommen
allmahlich in eine innere Verehrung hinein desjenigen, was da in den Weltenweiten
sich ausdehnt. Und die Verehrung selber, das Inbrinstige der Verehrung, das ist
es, was hervorrufen kann aus unserer Seele das Erlebnis, dal’ die dulReren Sinnesbil-
der der Sterne verschwinden und der Sternenhimmel flr uns eine Imagination
wird. Dann aber, wenn der Sternenhimmel fir uns eine Imagination wird, dann
fuhlen wir uns mitgenommen von unserem Seelenblicke.

Sehen Sie, noch zu Platos Zeiten fuhlte man auch fur das physische Auge etwas
ganz Besonderes, wenn es schaute. Plato beschreibt selber das Sehen noch so, dal,
wenn ich also hinschaue auf einen Menschen - es ist in Platos Sinn das Sehen
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beschrieben -, so geht etwas vom Auge hin, das splrte man in alten Zeiten, stromt
etwas vom Auge aus und umgreift den Menschen. Das Atherische stromt aus. So,
wie - wenn ich die physische Hand ausstrecke und etwas ergreife - ich weil3, daf}
ich mit meiner physischen Hand bis zu dem Ergriffenen verbunden bin, so wulite
man in den Zeiten jenes alten instinktiven Hellsehens, dal? etwas Atherisches vom
Auge ausgeht und umfaldt dasjenige, was angeschaut wird. Heute glaubt man eben
nur, das Auge ist hier, das Gesehene ist dort. Da sendet das Gesehene Ather-
bewegungen aus, die trommeln auf das Auge, und das Getrommel, das wird
dann von irgendeiner Seele - von der ja auch der Materialist spricht, aber er stellt
sich darunter nichts vor -, das wird dann von irgendeiner Seele wahrgenommen.
Aber so ist es nicht. Es ist nicht blof3 eine Einwirkung von dem Gegenstande auf
den Menschen, es ist tatsachlich auch ein Ausstromen des innerlich Atherischen
vom Menschen.

Und wir nehmen unseren Atherleib in seiner Weltzugehorigkeit wahr, wenn
flr uns der sternenbesdte Himmel das grof3e Blatt der Welt wird, auf dem die
imaginativen Geheimnisse des Weltendaseins eingeschrieben sind, wenn wir sie zu
schauen vermdgen.

Und dann kommt uns die Empfindung: Wenn du auf der Erde hier bist, bist
du in der robusten sinnlichen Wirklichkeit. Aber du bist blind, du lebst im Finstern.
Wenn du dich mit deinem Gemiite aufschwingst, so lebst du in dem, was dir sonst
nur aus den Weiten des Weltenalls hereinscheint. Im Scheine des weiten Weltenalls
lebst du. Aber du nimmst zu gleicher Zeit dein eigenes atherisches Dasein hinaus
in die weiten flutenden Strome dieses Scheins der Welt. Du gehst mit mit deinem
atherischen Dasein.

Und der Schein hort auf, ein Schein zu sein. Er kann ja nicht ein Nichts sein,
wennwir uns inihn hineinversenken. Wir dehnen unsere innerlich erlebte Wirklich-
keit in diesen Schein aus. Und das Erleben dessen, was ich eben beschrieben habe,
wird zu einem Weben im Schein des Kosmos. Vorher lebten wir blind in der
Finsternis des Erdendaseins. Nun leben wir uns hinaus, indem wir webend werden
mit unserem &therischen Dasein in dem Scheine des Kosmos.

Aber wenn wir diese Empfindung haben, dal3 wir weben in dem Scheine des
Kosmos — ich werde also zuerst bildhaft aufzeichnen:
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[es wird gezeichnet; siehe Tafelband Seite 70:]

das Leben blind in der Finsternis des Erdendaseins [weier Kreisbogen], das Hinausle-
ben in die Weiten der Welt [gelbe Strahlen], an deren Ende die Weltenimaginationen
von uns durch Ehrfurcht vor dem Sternenscheine empfunden werden kénnen [rote
Wellen].

Aber nun haben wir uns hinausgewoben, nun sind wir mit unserem atherischen
Sein jain diesem imaginativen Weltengewebe darinnen. Wenn wir es dahin bringen,
in diesem imaginativen Weltengewebe darinnen zu sein, sind wir ja nicht mehr im
physischen Leibe. Wir haben uns durch den leeren Ather hindurchgerungen bis
zum Erleben der Weltenimaginationen.

Sehen Sie, das ist nun gerade so, as wenn in der physischen Welt hier jemand
etwas hinschreibt, und wir haben lesen gelernt, wir lesen es. Durch unser Hinaus-
weben in den Kosmos - die Gotter haben in den Kosmos hineingeschrieben fir
uns die Weltenimaginationen - kommen wir da drauf3en an, sehen wir diese Welten-
Imaginationen von der anderen Seite. [Pfeile in der ersten Zeichnung] Wir leben erst
hier auf der Erde [zweite Zeichnung: innerer Kreis]; Wir schwingen uns auf bis zu den
Weltenimaginationen [zweite Zeichnung: &uRerer Wellenkreis); da aber lesen wir von
auf3en [zweite Zeichnung: Pfeile].

Ja, meine lieben Freunde, meine Schwestern und Brider, der Tierkreis spricht
eine bedeutungsvolle Sprache, wenn man ihn nicht von der Erde aus ansieht -
Widder, Stier, Zwillinge, Krebs, Lowe -, sondern wenn man ihn von auf3en um-
kreist. Und es ist eine Tat unseres Bewul3tseins, ihn von auf3en zu umkreisen. Da
fangen wir an, die Weltengeheimnisse zu lesen. Und was wir lesen, das sind die
Taten der geistigen Wesenheiten. In einem Romane lesen wir von Menschentaten.
Wenn wir von der anderen Seite aus den Tierkreis ansehen und lesen dasjenige,
was wirvon der Erde aus gewissermalien von hinten ansehen, wie es M oses bedeutet
wird, dald er Gott nur immer von hinten anzusehen hat von der Erde aus - die
Initiation besteht eben darinnen, dald von der anderen Seite angesehen wird -, da
wird es nicht blol3 ein Anstarren, da wird es ein Lesen. Und dasjenige, was man
liest, sind die geistigen Taten der geistigen Wesenheiten, die das ales zustande
gebracht haben.
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Und wenn wir gentigend lange in dieser Stummbheit lesen, wenn wir unser inneres
Seelisches vertiefen in dieses Lesen, dann beginnen wir zu horen auf geistige Art.
Dann sprechen die Gotter mit uns. Dann sind wir in der geistigen Welt drinnen,
wenn die Gotter mit uns sprechen.

Nun, sehen Sie, meine lieben Schwestern und Brider, es ist so, dal3 der Einge-
weihte Ihnen erzéhlen kann: Die Sedle kann sich hinausweiten, webt in den Weiten
des Kosmos, bekommt die Weltenimaginationen, schaut, von der anderen Seite
lesend, die Geistestaten an, wird fahig, zu horen auf geistige Art die Sprache der
Gotter, - Aber wenn man sich in das, was da der Eingeweihte erzahlt, wirklich
vertieft, sinnig vertieft, gemutvoll vertieft, herzlich vertieft, wenn man das nicht
blof3 aufnimmt mit Gier und sagt: Nun, wenn ich's auch kénnte, wirde es mir
gefalen; da wirde es mich interessieren, aber so kiimmere ich mich nicht darum;
sondern wenn man es aufnimmt als etwas, was einem gesagt wird, dal3 es moglich
ist, wenn man anfangt, solch eine Sache as etwas zu betrachten, das man verehren
kann, das man lieben kann, das man immer wieder und wieder durchmeditiert,
dann ist das der Weg, selber erst hineinzukommen in das esoterische Leben.

Und so finden Sie diesen Weg, wenn Se sich meditierend vertiefen in die Worte:
[Der erste Tell des Spruches wird an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 71:]

1 Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
2 Ich webe in dem Schein der Serne,
3 Ich lese in der Geister Taten,

4 Ich hore in der Gotter Sorache.

Mit der notigen Empfindung das innerlich meditativ erlebt, wirkt Wunder in der
menschlichen Seele, verwandelt die menschliche Seele. Das mul3 im Rhythmus
immer wieder und wieder durch die Sedle flief3en, denn es fihrt den Menschen
eigentlich durch sein eigenes, in ihm enthaltenes Weltwesen.

Aber es ist notwendig, dal? eine solche Sache sich recht verinnerlicht und dafi3
man, nachdem dies doch mehr zu dem Kopfe spricht, auch noch mit dem Herzen
sich beteiligt an dem ganzen Gang, den man da macht hinaus in das étherische
Weltenall, dann in das geistige Weltenall, das heifldt auf die andere Seite des Wel-
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tenalls. Es ist notwendig, dald man zu einem solchen Gang das Herz in seinem
Erleben mitnimmt und rege macht in sich die Empfindungen, die durchaus naturge-
mal} sich angliedern kdnnen an ein solches Sichhinausversetzen. Aber man muf3
diese Empfindungen richtig rege machen. Und deshalb ist es gut, wenn man diesen
ganzen meditativen Weg so macht; man gehe zun&chst auf in einem vollstandigen
innerlichen Schauen dessen, was da liegt in den Worten:

Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
Ich webe in dem Schein der Sterne,
Ich lese in der Geister Taten,

Ich hore in der Gotter Sprache.

Dann versuche man, dies so sich vorzustellen, as ob es jemand zu einem spréche

wie aus einer Geistestiefe heraus, as ob man's nicht dachte, sondern as ob man's

horte, als ob es ein anderes Wesen zu einem spréache. Man stelle sich wirklich vor,

dal ein anderes Wesen es zu einem spricht aus unbekannten Tiefen her. Dann

versuche man, die richtigen Gefihle fUr dagenige, was man da hort, zu entwickeln.
Diese richtigen Geftihle leben in dem zweiten Teil des Spruches:

[Der zweite Teil des Spruches wird an die Tafel geschrieben:]

5 Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis,
6 Trostend ist mir der Serne Schein.

Indem ich mir bewuf3t bin, daf3 ich eigentlich in der Erde Finsternis wie blind
lebe, sehne ich mich hinaus. Da wird mir zum Troster der Sterne Schein, der
mein Wesen weitet:

Trostend ist mir der Sterne Schein.

Nun von der anderen Seite:

7 Lehrend sind mir der Geister Taten,
- wenn ich de lese -

8 Schaffend ist mir der Gotter Sorache.
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Nun gebrauchen Sie das recht. Stellen Se sich lebhaft vor dieses innere Meditati-
ve, das Se da durchmachen. Wie aus Geistestiefen, wie wenn es Ihnen jemand
zuspréache, so horen Se die Zeilen des oberen Spruches, bringen jeder Zeile
das entsprechende Gefiihl entgegen, so dal3 Se in der Meditation erleben: zuerst
anhoren, dann Empfindung entgegenbringen; anhoren, Empfindung entgegen-
bringen und so weiter.

[Wéhrend des Sprechens der folgenden Zeilen werden an der Tafel die Zeilen 1 und 5, 2 und 6, 3 und 7, 4
und 8 durch Bdgen miteinander verbunden:]

Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis.

Ich webe in dem Schein der Sterne,
Trostend ist mir der Sterne Schein.

Ich lese in der Geister Taten,
Lehrend sind mir der Geister Taten.

Ich hore in der Gotter Sprache,
Schaffend ist mir der Gotter Sprache.

Eine Meditation zunachst im Zwiegesprach, eine Meditation, bei der Se das erste
immer verobjektivieren, das zweite aber wie ausstromend von [hrem Herzen emp-
finden.

Dann aber versuchen Se noch einmal, sich zu vergegenwartigen, wie das eine
in dem andern wirkt und webt, und versuchen Se dann, willensgemald in sich zu
erleben, was Se durch das Zwiegesprach erleben kdnnen.

[Der dritte Teil des Spruches wird in Verbindung mit dem ersten und zweiten Tell entwickelt und dabei as
Zele 9, 10, 11, 12 an die Tafel geschrieben:]
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Aus Geistestiefen tont es:
Ich lebe in dem finstren Erdbereich,

das Herz antwortet:
Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis.
Der Wille empfindet den Impuls im Zwiegesprach von Zeile 1 und 5:
9 Der Erde Finsternis verloschet mich.

Man erinnert sich hinterher, nachdem man das Zwiegesprach gefihrt hat, an den
Wechsel der Zeilen 2 und 6, das da war:

Ich webe in dem Schein der Sterne,
Trostend ist mir der Sterne Schein.

10 Der Serne Schein erwecket mich.

Man erinnert sich nachtraglich an dasjenige, was aus Geistestiefen heraus tont, und
die Antwort des Gemduts:

Ich lese in der Geister Taten,
Lehrend sind mir der Geister Taten.

Das Wollen empfindet dabei:
11 Der Geister Taten rufen mich
hin in die geistige Welt.

Und nun das Erhabenste, wo man sich fihlt wie im Zwiegesprach mit den Gottern
selber, wo die Goétter nicht nur lesen lassen, sondern sprechen:

Ich hore in der Gotter Sprache,
Schaffend ist mir der Gotter Sprache.

12 Der Gotter Sorache zeuget mich

bringt mich hervor, zeuget mich.
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Nun stellen Se sich diese ganze Meditation vor. Die ganze Meditation verlauft
so: Zwiegesprach - Zeile fur Zeile - mit einem in dunklen Geistestiefen anwesenden
geistigen Wesen, das immer die Zeile, die oben im Spruch steht, zu uns spricht.
Das Herz gibt immer Antwort:

Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis.

Ich webe in dem Schein der Sterne,
Trostend ist mir der Sterne Schein.

Ich lese in der Geister Taten,
Lehrend sind mir der Geister Taten.

Ich hore in der Gotter Sprache,
Schaffend ist mir der Gotter Sprache.

Nun erinnere ich mich an jedes einzelne und flige den Ausflul® des Willens hinzu
wie eine Erinnerung an das eben Abgelaufene:

Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis,
Der Erde Finsternis verldschet mich.

Ich webe in dem Schein der Sterne,
Trostend ist mir der Sterne Schein,
Der Sterne Schein erwecket mich.

Ich lese in der Geister Taten,
Lehrend sind mir der Geister Taten,
Der Geister Taten rufen mich.

Ich hore in der Gotter Sprache,
Schaffend ist mir der Gotter Sprache,
Der Goétter Sprache zeuget mich.
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Das ist die rechte Uberzeugung, zu der wir kommen im Zwiegesprach des Meditie-
rens, im Erinnern des Zwiegespraches und im Bekraftigen des Erinnerten aus dem
Willen heraus.

Wenn wirklich erstens mit innerer andachtiger Stimmung, zweitens so, dafd wir
mit voller Seele, mit innigem Anteil dabel sind, dasenige gemacht wird, was ich
eben beschrieben habe, innerlich erlebt vorgestellt wird, wenn man es nicht nimmt
wie ein mechanisches Meditieren, sondern wie ein rechtes Erleben der Seele, dann
wirkt diese Herstellung der Beziehung zur geistigen Welt tatsachlich weckend auf
die Secle.

Man mufd nur wirklich auch beim letzten Spruch, der ja in der Art, wie ich es
angedeutet habe, erlebt werden soll im Erinnern an Rede und Gegenrede - Rede
des Geistes, Gegenrede des Herzens -, man muf3 nur richtig empfinden, wie man
erst das Bewulitsein, das man ja erringen will, wie ausgeldscht findet durch die
Finsternis der Erde. Man muf3 sich fihlen, wie wenn ein Moment des ausl 6schenden
Schlafes Uber das Bewuldtsein kdme und wie wenn Erwachen da ware bel der
zweiten Zeile, wie wenn nach dem Erwachen der Ruf der Geister zu sich hin von
uns gehort wirde, wie wenn man nachher fihlte: die Geister haben uns gerufen,
damit sie aus ihres eigenen Wesens Wort, aus dem Weltenworte heraus, uns as
geistig-seelisches Wesen hineinstellen in die geistige Welt, in ihr uns hervorbringen,
in ihr uns zeugen.

Wenn diese Nuancen des inneren Erlebens ablaufen in der Seele - dazu die
Vorstellungen da sind des geistigen Wesens, das zu uns spricht -, in der Lebendig-
keit unseres Herzens, welche dem geistigen Wesen ihre Hingabe entgegenbringt,
jadann, dann sind das Regungen in unserer Seele, die diese Sedle allmahlich wirklich
auf den esoterischen Weg bringen. Und wir mussen uns ja nur klar dartiber sein,
daf3, wahrend wir, so gut wir es eben kdnnen, solche drei Spriche in der Art, wie
ich es eben beschrieben habe, in unserer Seele erleben, im Unterbewul3ten unsere
Sede da etwas Méchtiges durchmacht. Wenn wir nur ehrlich in diesen drei Spri-
chen, so wie ich es beschrieben habe, leben, so macht unsere Seele das durch,
unbewu(3t, dal3 sie immer, wenn die erste Zeile ertont, eigentlich am Ausgangspunkt
des Erdenlebens ist, da, wo der Atherleib erst gebildet worden ist.
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Konnen wir recht lebhaft uns vorstellen, dal3 aus dem Geiste heraus tont:
Ich lebe in dem finstren Erdbereich,

dann nadhern wir uns - im Unbewul3ten - mit diesem Anhoren im Geiste dem
Momente, wo unser Atherleib gebildet worden ist; und aus dem vorirdischen
Dasein, aus dem Dasein zwischen Tod und neuer Geburt heraus wirkt die Kraft,
mit der wir ehrlich in unserem Herzen dem entgegenbringen:

Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis;

denn das Sehnen nach dem Geistigen haben wir ja as Erbschaft aus dem vorirdi-
schen Dasein.

Und wiederum ist es so, dald wir an den Anfang des Erdendaseins versetzt
werden. Und dasjenige, was dann herzlich aus uns heraus wirkt, das ist es, wozu
wir befeuert werden aus dem vorirdischen Dasein.

Ich webe in dem Schein der Sterne:

versetzen an den Anfang unseres Erdendaseins.
Den richtigen Trost, den uns der Sterne Schein geben kann, empfinden wir,
dadurch daf3 wir zuriickversetzt werden, in der Antwort unseres Herzens:

Trostend ist mir der Sterne Schein.

Ich lese in der Geister Taten:

zurlckversetzen an den Erdenanfang.
Erinnern, wie man belehrt worden ist von geistigen Wesenheiten im vorirdischen
Dasein:
Lehrend sind mir der Geister Taten,

unter denen ich selber gelebt und gewoben habe, bevor ich heruntergestiegen bin
auf die Erde.
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Ich hore in der Gotter Sprache:

Die haben wir gehort zwischen dem Tod und einer neuen Geburt. Wir empfinden,
dal3 das, was die Goétter sprechen, nicht blo3 mittellend ist wie das, was die
Menschen sprechen; wir vernehmen, dal3 der Gotter Sprache schaffend ist:

Schaffend ist mir der Gotter Sprache.

Dann aber, wenn wir das so wahrnehmen konnen, dann bekommt auch Zeile
9, 10, 11, 12 den rechten Sinn:

Ich lebe in dem finstren Erdbereich,
Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis,

[Zeile 9 wird noch einmal angeschrieben, und zwar an den Bogen, der die Zeilen 1 und 5 miteinander verbindet:]

Der Erde Finsternis verléschet mich,

tilgt aus mein gegenwartiges Erdenleben, well ich zurlckgefihrt werde, hindurch
durch den Bereich zwischen Tod und neuer Geburt, in meine frihere Inkarnation.
Die erahne ich; deshalb verldscht mein Bewufdtsein, denn mein Bewul3tsein
war bisher das der gegenwartigen Inkarnation. In diesem Momente des Schlafes
werde ich zurlckversetzt, so dald ich erahnen kann: meine frihere Erdeninkarnation
webe ich.

Ich webe in dem Schein der Sterne,

Trostend ist mir der Sterne Schein,

[Zeile 10 wird noch einmal angeschrieben, und zwar an den Bogen, der die Zeilen 2 und 6 miteinander
verbindet:]

Der Serne Schein erwecket mich.
Ich werde zuriickversetzt, wie ich in dem, was ich in der vorigen Inkarnation war,
wie erweckt werde. Es geht mir auf das Karma, es geht mir auf der Schicksalszusam-

menhang, es geht mir auf von der anderen Seite:
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Ich lese in der Geister Taten,
Lehrend sind mir der Geister Taten,

[Zeile 11 wird noch einmal angeschrieben, und zwar an den Bogen, der die Zeilen 3 und 7 miteinander
verbindet:]

Der Geister Taten rufen mich

zur Erfullung meines Karmas mit den Kréften, die aus meinem vorigen Erdenleben
stammen.

Ich hore in der Gotter Sprache,
Schaffend ist mir der Goétter Sprache,

[Zeile 12 wird noch einmal angeschrieben, und zwar an den Bogen, der die Zeilen 4 und 8 miteinander
verbindet:]

Der Gotter Sprache zeuget mich.

Alles, was ich bin, wird mir klar, wenn mein friiheres Erdendasein das gegenwar-
tige durchdringt und durchglanzt und durchwebt und durchbebt. Denn da bin
ich. Erst mein jetziges Ich ist ein Werdendes, ist ein Keim, der erst seinen Sinn
bekommen wird, wenn ich durch die Pforte des Todes durchgegangen sein werde.
Das was mir aus dem vorigen Erdendasein in das gegenwartige hereinglanzt, herein-
webt, hereinwirkt, das macht mich zum seienden Menschenwesen, das zeugt mich
als seiendes Menschenwesen.

Durchdringen wir uns damit, dal3 das so ist, dal3 wirklich - wahrend wir glauben,
nur in der gewohnlichen Welt des physischen Erdendaseins zu sein - unsere Sedle
diesen Gang zurtick bis ins vorige Erdenleben durchmacht, dann werden wir uns
von der Gewichtigkeit degienigen, was wir mit einer solchen Sache erleben, bewulf3t.
Und im Bewultsein dieser Gewichtigkeit, die wie ein warmer, leuchtender Strom
durch unser ganzes Denken und Wollen und Fihlen stromt, da werden wir dann
mit jenem innerlichen Zaubergefiihle unsere Meditation durchsetzen, welches not-
wendig ist, damit die Meditation in der richtigen Weise wirkt. Man darf es ein
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innerliches Zaubergefiihl, ein magisches Gefuihl nennen aus dem Grunde, weil es
sich mit keinem Geftihl, das wir sonst auf der Erde haben, vergleichen a3, weil
es gefuhlt ist ganz unabhangig von aller Korperlichkeit. Wenn wir auch noch nicht
mit unserem Denken, mit unserem Vorstellen hinauskommen konnen aus dem
physischen Leibe, dieses Zaubergefiihl, dieses magische Gefuhl, das wir aus der
Gewichtigkeit dessen heraus, was wir seelisch tun, erleben, das steht in der reinen
geistigen Welt da. In diesem Zaubergefihl, in diesem magischen Gefihl erleben
wir rein geistig-seelisch; wir stehen in der geistig-seelischen Welt drinnen.

In der Art, wie wir erleben, erflllt sich uns das esoterische Streben. Und das
Ist es zun&chst, was ich heute verpflichtet war, auf Ihre Seele zu legen, meine lieben
Schwestern und Brider.

Ich mochte nur noch am Schlusse eine Mitteilung machen. Es sollte nicht sein,
daf3, ohne dal3 jemand anfrégt, ob er das tun dirfe, dagenige, was hier as Spriche
gegeben wird und auch as Mitteilungen, dald er das irgendwie weiter mitteilt. Es
muf3 ein realer Zusammenhang sein. So dal} tatséchlich eben nur nach Anfrage
von dem einen zu dem andern mitgeteilt werden kann oder Gruppen mitgeteilt
werden kann. Insbesondere aber soll es streng verpont sein, meine lieben Freunde,
dal’ irgend etwas von diesen Spriichen oder auch von ihrer Interpretation per Post
versendet werde. Per Post dirfen die Dinge nicht versendet werden, und ich bitte,
das recht ernst und streng einzuhalten.
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ELFTE STUNDE

Dornach, 2. Ma 1924

eine lieben Freunde! Se sind ja wohl alle heute morgen erschiittert
worden durch die Nachricht von dem Hinweggehen Miss Maryons von
dem physischen Plane - allerdings ein Ereignis, das lange voraus gewul3t
werden konnte und das ja erfolgte nach einem Leiden, das wirklich ein sehr
schweres war und mehr als ein Jahr gedauert hat.

Ich werde morgen, wenn die Mitglieder der Anthroposophischen Gesellschaft
samtlich anwesend sind, dasienige hier sagen, was ich Uber diesen Hinweggang
Miss Maryons von dem physischen Plan zu sagen habe. Fir heute sai nur das
gesagt, dal? auch die erste Klasse eine wirklich ihr treu ergebene Schiilerin verloren
hat; denn unter denjenigen, die mit innigem Fleil3 und mit wahrer Innigkeit gehan-
gen haben an dem, was diese erste Klasse gegeben hat, war eben Miss Maryon
obenan. Se hat trotz ihrer schweren Krankheit nicht nur Anteil genommen an
demjenigen, was hier esoterisch entwickelt worden ist, sondern auch die Ubungen,
die hier gegeben worden sind, auf sich wirken lassen und mit ihnen in ener
auf3erordentlich innigen Weise gelebt.

Das dles beruhte bel ihr darauf, dal} se ja eigentlich schon as Esoterikerin
zu uns gekommen ist. Sie gehorte ja einer esoterischen Schule ganz anderer
Richtung an, bevor sie den Ubergang zur Anthroposophischen Gesellschaft
gefunden hat, und hat aus dieser esoterischen Schule heraus in einer raschen
Weise vollzogen die vollstdndige Umwandlung in das Anthroposophische hin-
ein. So dal} gerade ihr das Esoterische das eigentlich Wesentliche war und
se in diesem ganz besonders intensiv gelebt hat die Jahre, in denen sie bei uns
auf dem physischen Plan war, leben wird nunmehr, nachdem se von dem
physischen Plan, aber nicht, ganz gewild nicht von der Anthroposophie wegge-
gangen ist.

Nur das sa heute gesagt, mehr geziemt sich ja wohl nicht, da sozusagen die
Hingegangene eben erst den physischen Plan verlassen hat. Und ich werde dann
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die Aufgabe haben, morgen, wenn die Mitglieder, die Freunde sémtlich versammelt
sind, dasienige hier zu sagen, was zu sagen ist.

*

Meine lieben Freunde, es handelt sich darum, dal3 innerhalb des esoterischen
Strebens der Mensch anschauen wenigstens mul3 dasjenige, was, indem es auf ihn
wirkt, ihn die Wege geleitet, auf denen die wirkliche Erkenntnis in geistigen Dingen
zustande kommt. Gewil3, wie weit der eine oder der andere kommt in der Verfol-
gung dieses Weges, das hangt ja von seinem Karma ab, das hangt davon ab, welche
Bedingungen er aus friheren Erdenleben mitbringt.

Aber nicht allein davon, sondern - wie ja auch aus exoterischen Vortragen, die
hier gehalten worden sind, hervorgeht - es hangt auch davon ab, welche Leiblichkeit
und welche Weltensituation der Mensch in diesem Erdenleben schicksalsgemald
vorfindet. Da sind mancherlei alte karmische Reste abzutragen, die da hindern,
alles dagienige zu verfolgen und zu erreichen, was durchaus in der Anlage aber
vorhanden sein kann. Und so kann manches, was vielleicht ohne diese karmischen
Reste in kurzer Zeit erreicht werden kénnte, nur in einer langen Zeit erreicht
werden.

Niemals sollen wir, meine lieben Schwestern und Brlder, irgendwie verzagen,
irgendwie die Geduld oder Energie verlieren, sondern unseren Weg gehen. Wenn
die rechte Zeit herangekommen ist, werden wir finden, ja wir werden finden
dasjenige, was uns vorgezeichnet ist. Denn jedem Menschen ist einmal sein Lebens-
weg - trotz aler, ja vielleicht sogar wegen aller Freiheit - fir gewisse Linien des
L ebens durchaus vorgezeichnet. Jeder Mensch ist zu seiner Weltenaufgabe aufgeru-
fen und wird sie dann vollenden, wenn er den guten Willen dazu hat.

Hier in dieser Hochschule fir Geisteswissenschaft soll wirklich alles dagenige
wieder aufleben, aufleben in der rechten Form unserer Zeit und der kinftigen
Zeit, was in den Mysterien gelebt hat, damals, as diese Mysterien in ihrer besonde-
ren Blute waren. Auf die Blltezeit der Mysterien - die eigentlich schon vergangen
war, as sich das grofdte Mysterium, aber ich mochte sagen, auch am meisten verhllt
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vor die Weltgeschichte hinstellte: das Mysterium von Golgatha -, auf die BlUtezeit
der Mysterien, die da schon voruber war, folgte dann die Zeit, in der die Mysterien
in der geistigen Entwickelungsgeschichte der Menschheit zuriickgegangen waren,
in der die Menschen, gerade well die Mysterien zuriickgegangen waren, immer
mehr und mehr aufgenommen werden konnten in digienige Stromung des Welten-
ganges, der ihnen die Freiheit gibt. Aber nunmehr ist eben doch die Zeit gekommen,
innerhalb welcher die Mysterien in der Form, in der se nunmehr sein mussen,
wiederum im vollsten Sinne des Wortes aufzuleben haben. Und man wird einmal,
wenn Uber diese Dinge in der Welt in der richtigen Weise wird gedacht werden,
die Aufgabe des Goetheanums wrdigen, indem man erkennen wird, daf3 es diesem
Goetheanum oblag, die Mysterien zu erneuern. Und nur, meine lieben Schwestern
und Brider, wenn wir uns durchdringen mit dem Willen, diese Schule so aufzufas-
sen, dald sie durch uns eine Erneuerung der Mysterien darstellen soll, stehen wir
in der richtigen Weise in diesen Mysterien drinnen und auch in der Schule drinnen.

Gerade wenn |hr Euch erinnert an dagienige, was in der letzten Klassenstunde
hier vorgebracht worden ist, so kann das eben Gesagte recht lebendig in Eurem
Gemiite werden. Denn da ist bereits der Ubergang gemacht worden dazu, die
Meditation wirklich unmittelbar in das Erleben des Menschen so hineinzustellen,
dal3 der Mensch sich in der Meditation loslost von den engen Grenzen seiner
Personlichkeit.

Wir haben jain dem dreistrophigen Aufbau der letzten Meditation gesehen, wie
der Mensch sich hineinstellt in den Weltengang so, dal3 er innerhalb der Meditation
sich gegenlberstellt demjenigen nicht nur, was aus seiner Seele tont, sondern dem,
was zu dieser Seele tont, was in einer gewissen Weise sich eingliedert in ene
allgemeine Weltensprache, in ein algemeines Weltenwort. Nur so, wenn allmahlich
eine Losloésung des Menschen von seiner Personlichkeit zustande kommt, wenn
der Mensch sich hineinfindet, zu meditieren in einer immer objektiveren und
objektiveren Weise, dann wird er auch jenen intimen, subtilen Gang gehen kénnen,
der der wahre Gang der menschlichen Erkenntnis ist. Aber dazu mussen in der
verschiedensten Art die gerade auf den Menschen anwendbaren Wahrheiten im
Menschen auch gegenstandlich werden.

Ihr kennt ja ale, meine lieben Schwestern und Brider, dasjenige, was dargestellt
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worden ist Ofter as die dreigliedrige Menschennatur: Nerven-Sinnes-Mensch,
hauptsachlich reprasentiert durch das menschliche Haupt; rhythmischer Mensch,
hauptsachlich reprasentiert durch die Brust, in der die Atmungs- und Zirkulations-
organe konzentriert sind. Alle diese Organe sind Uberall im Organismus, aber sie
sind eben an einzelnen Stellen stérker vorhanden as an anderen. Und dann haben
wir die Gliedmaf3en-Stoffwechsel-Organisation, nach unten und nach auf3en hin
zentralisiert, lokalisiert.

Dasjenige, was so erkannt werden kann, so dald das Erkennen bis zu einem
gewissen Grade theoretisch bleibt, das kann aber durchaus meditativ gegenstandlich
werden. Und wenn es meditativ gegenstandlich wird, dann geht es in das Esoterische
hinein. Deshalb missen wir schon recht intensiv und recht intim meditativ uns
diesen dreigliedrigen Menschen vor Augen stellen.

Da haben wir die Kopfes-Organisation, eine wirkliche Nachbildung des ganzen
Kosmos. Da haben wir die Brust-Organisation, die rhythmische Organisation, die
nicht so unmittelbar zeigt in ihrer Form das Bild des Kosmos. Und am wenigsten
zeigt das Bild des Kosmos die Gliedmal3en-Stoffwechsel-Organisation. Aber wie
der Mensch in jeder dieser Organisationen sich in den Kosmos hineinstellt, dessen
mul3 er sich intim bewul3t werden. Er mul3 sich klar werden dartiber, was eigentlich
in seinem Kopfe, in seinem Haupte wirkt und west. Wir spiren es ja unmittelbar:
Wenn wir denken, ist unser Haupt in Tatigkeit. Wir spiren es, dann wenn das
Haupt leidend ist, wie die Denktétigkeit ausgeschaltet wird. Wir spiren in normalen
und in unnormalen Verhédltnissen die Zusammengehdrigkeit des Hauptes mit der
klarsten, mit der hellsten menschlichen Erdentatigkeit. Es ist damit nicht gesagt,
dal3 das Haupt auch der Trager der hellsten menschlichen Erdentétigkeit wirklich
ist, aber was wir splren, nimmt sich so aus.

Was aber liegt denn da eigentlich vor? Wann nur betrachten wir uns selbst in
unserem Haupte in der rechten Art? Nur dann, meine lieben Schwestern und
Bruder, wenn wir uns bewul3t werden: Dieses menschliche Haupt ware nicht da,
wenn nicht Gber uns sich wdélbte der Sternenhimmel - was dazu die Astronomie
sagt, das wollen wir uns augenblicklich nicht anfechten lassen; wir wollen dasjienige,
was sich zunéchst dem Augenscheine nach darbietet, nehmen -, der Sternenhimmel,
der erhabene Sternenhimmel.
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In den letzten Stunden ist schon viel davon gesprochen worden. Die Sterne
stehen oben; ihre Glanzesstrahlen kommen uns entgegen, wenn wir zu ihnen
aufschauen. Aber se kommen uns nicht nur entgegen, wir nehmen se auf. Und
dasenige, was wir von den Glanzesstrahlen der Sterne in unserem Haupte aufneh-
men, das verschlief3en wir in diesem Haupte. Und aus dem spriefdt und sprof3t
dasienige, was unsere menschlichste Tatigkeit auf Erden ist: unser Denken. Und
so mussen wir uns vorstellen: Da draufen sind die Sterne; unser Haupt nimmt
auf die Wirkung des Strahlenglanzes der Sterne. Das schaut da drauf3en so aus, as
ob die Sterne ihre Strahlen heruntersendeten. Das Haupt nimmt auf diese Strahlen;
dann ist dagienige, was aufgenommen ist, drinnen in unserem Haupte. Da nimmt
es sich ganz anders aus as dadraul3en, aber esist dasselbe, sozusagen im zusammen-
gerollten Zustande: der ganze Sternenhimmel in unserem Haupte.

Aber nur der Sternenhimmel? Nein, nicht nur der Sternenhimmel. Denn, was
sind die Sterne? Was ist dles dagenige, was uns in einzelnen ruhenden Sternen
im Weltenraume entgegenstrahlt? Das ist die Wohnung der Goétter. Das sind die
Stétten, wo die Gotter wohnen. Da wurden die Gotter gesucht in al den Zeiten,
in denen ein instinktives Hellsehen wul3te, wo die Gotter wohnen, welche Wohn-
statten der Gotter wirdig seien.

In den Zeiten, in denen es ein solches Hellsehen gab, schaute man nicht hinauf
etwa zu brennenden Punkten im Kosmos, sondern man schaute hinauf zu den Got-
terwohnungen. Und man hatte damit eine wahrere Vorstellung von dem, was im
weiten Weltenraume ist, as heute, wo man mit Astronomie hinaufschaut und die
Lichtpunkte ihrem Orte nach und ihrer Winkelstellung nach zueinander berechnet.

Aber indem der Mensch ein dreigliedriges Wesen ist, spricht er, wirkt er dasjeni-
ge, was ihn zusammenfaldt, sein Ich, durch ale drei Glieder seines Wesens. durch
das Nerven-Sinnes-System, durch das Haupt; durch das rhythmische System, durch
die Brust; durch das Stoffwechsel-Gliedmalien-System. Nur wird das zusammenge-
fald dadurch, daf3 der physische Leib eine Einheit ist. Aber der Mensch sendet
eigentlich sein Ich immer in die drei einzelnen Glieder, und wir werden heute
unterscheiden lernen, wie er dieses Ich in die einzelnen Glieder sendet.

Der Mensch spricht das Ich durch seine Gedanken zunachst in seinen Kopf
hinein aus dem Innersten seines Wesens. Wahrhaftig, es ist SO [es wird gezeichnet; siehe
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Tafelband Seite 78]: Dasjenige, was sich drauf3en als Glanzelement der Sterne entfaltet
[blauer Bogen, gelbe Sterne], €S wWirkt im Menschenhaupte [gelber Bogen und Strahlen von den
Sternen]; €S ist da auch drinnen [rote Punkte]. Der Mensch spricht aus dem Zentrum
seines Wesens sein Ich in diesen zusammengerollten Weltenraum, der das Innere
seines Hauptes ist, hinein [Pfel mit dem Wort «lch», gelb]. Und er soll sich bewuf3t
werden: Wenn er sain Ich in dagenige seines Menschenwesens hineinspricht, das
ein Abbild ist der Gotterwohnungen, dann wirken in ihm die Gotter, die die
Gotterwohnungen bewohnen, selber. Dann meditieren wir richtig, wenn wir uns
bewuf3t werden: Wenn wir «lch» durch die Kraft unseres Hauptes sagen, sprechen
in uns die Gotter des Weltenraumes und der Weltenzeit.

Und das ist keine Lehre, die uns auf Erden gegeben wird; das ist eine Lehre,
meine lieben Schwestern und Brider, die uns gegeben wird von den Wesenheiten
der hdheren Hierarchien selber, von den Wesenheiten zunachst, die mit uns Erden-
menschen sind: von den Wesenheiten Angeloi, im Hintergrunde die dirigierenden
Archangeloi. Dieses Glied der Menschennatur, das da in solcher Beziehung ist zu
den Wohnstétten der Goétter, die in den strahlenden Sternen sind, das da aus den
Gotterwesen selber heraus spricht, dieses Ich, es soll sich Uber seine Wesenheit
belehren lassen von den Wesenheiten, die wir als Angeloi immer in unserer Hierar-
chienbezeichnung angesprochen haben.

Da vollenden wir eine Meditation in der richtigen Weise, wenn wir se so
vollenden: Wir schauen hinauf, lassen uns beeindrucken von dem Glanz der Sterne,
haben in unserem Sinne, als ob der Weltenraum selber uns entgegentdnte Worte.
Und diese Worte sollen sein:

Welten-Sternen-Stétten,
Gotter-Heimat-Orte!

Das tont es im Umkreise. So stellen wir uns vor, wir horen aus den Weltenweiten:

Welten-Sternen-Stétten,
Gotter-Heimat-Ortel

Fur uns wird das zum Echo in uns: Wir behandeln es so wie einen Ausruf, aber
einen Ausruf, der in uns erregt wird, weil ale Himmel in diesen Worten ertonen.
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So meditieren wir. Und dann werden wir uns bewul3t dessen, was wir selber aus
dem Intimsten unserer Seele dazu zu sagen haben, wo wir aus der Sede still heraus
antworten auf den Welten-Posaunenklang:

Spricht in Haupteshohe
M enschen-Geistes-Strahlung
Das «lch binx»:

Das sagen wir. Nun antwortet der Engel, der zu uns geh0ort, in unserer meditativen
Vorstellung, dann, wenn das Ich so spricht, wenn das Ich spricht «lch binx»:

So lebet Thr
- die Gotter -
im Erdenleibe
Als Menschen-Wesenheit.

Das ist der Sinn dieser Meditation. Wir horen es wie einen die Welt umspannen-
den Posaunenklang von allen Seiten hereintdnen:

Welten-Sternen-Stétten,
Gotter-Heimat-Ortel

Wir antworten still betend intim aus uns:

Spricht in Haupteshohe
M enschen-Geistes-Strahlung
Das «lch binx»:

Der Engel antwortet, hinaufschauend zu dem Ausgange des Posaunenklanges.
So lebet Ihr im Erdenleibe

Als Menschen-Wesenheit.

Und wir nehmen diese letzten zwel Zeilen, die der Engel spricht, in unserer
meditativen Vorstellung as Belehrung auf.
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[Nun wird diese erste Strophe an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 79:]

Welten-Ster nen-Sétten,
Gotter-Heimat-Orte !
Soricht in Haupteshthe
Menschen-Gelstes-Srahlung

- die zusammengerollte Sternenstrahlung, die Menschenstrahlung -
Das «lch bin»:
Der geistige Lehrer Angelos:
S0 lebet Thr
- die Welten-Sternen-Stétten, die Gotter-Heimat-Orte! -

im Erdenleihe
Als Menschen-Wesenheit.

Das ist das erste Zwiegesprach mit dem Kosmos und mit der dritten Hierarchie.
So aufgefaldt ist es eine ungeheuer tief in menschlichen Geist, menschliche Sedle,
Menschenleib eingreifende Meditation.

Und wir gehen weiter, zu der rhythmischen Organisation des Menschen. Wir
denken an Lunge und Herz, an dieses wunderbare Pulsieren, an diesen Rhythmus
des Atmens, der durch seine eigene Wesenheit verrét, wie er ein Ausdruck ist der
tiefsten Weltgesetzmaliigkeit, spiren in uns die Bewegung. Versenken wir uns
meditativ in unser Haupt: wir verspiren die Ruhe. Versenken wir uns meditativ
In unsere Brust: wir verspuren die Bewegung. Und diese Bewegung, se ist ein
Abbild von dem Gang der Wandelsterne, von der Bewegung der Wandelsterne,
von der Bewegung von Mond, Sonne, Mars, Merkur, Jupiter, Venus, Saturn. Aber
ein Reprasentant dieser Bewegung ist die Sonne. Se steht uns ja auch am nachsten.
Se wandelt einmal jeden Tag um unsere Erde herum, scheinbar. Se kann as
Reprasentant dastehen. Aber geradeso wie wir die Welten-Sternen-Stétten, die
Gotter-Heimat-Orte in uns tragen, in uns zusammenrollen, so die Bewegungen
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des ganzen Planetensystems - reprasentiert durch die Sonne - in unserer Atmung,
in unserer Blutzirkulation, in ale dem, was in unserem Organismus Bewegung ist.

Daher mussen wir uns vorstellen, dal3 so, wie erst die Herrlichkeit der Gotter-
Wohnstétten uns verktindet worden ist im Posaunenklang von alen Seiten der
Welt, dal3 nun uns durchzieht, durch unseren Korper wie melodisches Erklingen
zieht dagienige, was uns die Bewegungen der Wandelsterne, reprasentiert durch
die Sonne, zu sagen haben:

Welten-Sonnen-Kreise,
Geister-Wirkens-Wege!

Das ist das zweite: still im Verhdltnis zu dem lauten Posaunenklang der Weltum-
gebung.

Welten-Sternen-Stétten,

Gotter-Heimat-Ortel!

So tont es majestatisch von alen Seiten. Das mussen wir meditieren. Aber wie
begltickend unser Inneres durchziehend tont es, nachfolgend dem Gang der Sonne
und dem Gang der anderen Wandelsterne, in unserer Atmung, in unserer Blutzirku-
lation:

Welten-Sonnen-Kreise,

Geister-Wirkens-Wege!

Jetzt wieder sagen wir uns intim, wenn wir as Veranlassung nehmen, was da
melodisch aus dem Sternenkreisen in unseren eigenen Leib hineintont, jetzt sagen
wir intim aus uns heraus:

Tont in Herzensmitte
M enschen-Seel en-Weben
Das «lch lebe»:

Nun antwortet der Angelos, indem er zu den in den Wandel sternenwegen wandel n-
den Gottern spricht:

So schreitet Thr im Erdenwandel
Als Menschen-Schopferkraft.
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Wie die Menschen-Wesenheit selber auf der Erde lebt dadurch, dal3 dasenige
in sie einstrahlt, was aus den Gotterwohnungen kommt, so lebt die Menschen-
Schopferkraft im Wandel des Menschen auf der Erde dadurch, dal3 die Wirkens-
stromung der Gotter in den Bewegungen der Wandelsterne lebt, aber aufgenommen
wird von dem ganzen rhythmischen System des Menschen. Und so haben wir
wiederum den dreigliedrigen Spruch: objektives Raunen durch unseren Leib im
Sinne des Wandels der Wandelsterne; unsere eigene intime innere Aussage; die
Antwort des Angelos:

Welten-Sonnen-Kreise,
Geister-Wirkens-Wege!
Tont in Herzensmitte
M enschen-Seelen-Weben
Das «lch lebe»:
So schreitet Ihr im Erdenwandel
Als Menschen-Schopferkraft.

[Nun wird diese zweite Strophe an die Tafel geschrieben;]

Welten-Sonnen-Kreise,
Geister- Wirk ens- Wege!
Tont in Herzensmitte

- oben «spricht», hier «tont»; oben «Haupteshdhe», hier «Herzensmitte» - [«spricht»,
«tont», «-hGhe», «-mitte» werden unterstrichen]

Menschen-Seel en-Weben
Das «Ich lebe»:

— oben «Ich bin»; hier «lch lebe» — [«bin» und «lebe» werden unterstrichen]

So schreitet Thr im Erdenwandel
Als  Menschen-Schopferkraft.
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Dreiteilig mul3 jeder dieser Spriiche empfunden werden. Beteiligt missen wir
denken am Zustandekommen des Spruches: das objektive Erklingen; unsere eigene
intime Aussage wie das Echo in uns; die Sprache des Angelos. Dann wirkt es recht
in uns.

Dann aber, wenn wir gehen zum dritten Gliede des Menschen, zu demjenigen,
was in Armen und Beinen lebt und sich nach innen im Stoffwechsel fortsetzt, dann
héren wir nicht die Weltenweiten im Posaunenklange, dann horen wir nicht das
Melos der Wandelsterne, dann héren wir das dumpfe Rollen des Weltengrundes
selber. Und das dumpfe Rollen des Weltengrundes selber, dasist es, was in demjeni-
gen lebt, was uns zum eigentlichen Erdenmenschen macht. Unbeteiligt an unserem
Geistesmenschen sind die Gliedmal3en. Sie sind ganz nach den Erdenkraften gestal-
tet, die Arme und Hande nur mitgestaltet nach den Luftkréften, aber alles nach
den Erdenkréften gestaltet, gestaltet nach den Kréften, die aus dem Weltengrunde
von unten herauf den Menschen durchstromen. Dessen missen wir uns bewuf3t
werden. So wie wir in der ersten Strophe horen majestétisch erklingen aus dem
Weitenumfange die Sprache des Kosmos selber, wie wir die Sprache des Umkreises
vernehmen in der zweiten Strophe, so vernehmen wir die grollende, raunende
Sprache des Weltengrundes aus den Erdentiefen in der dritten Strophe:

Welten-Grundes-Mé&chte,
Schopf er-Liebes-Glanzen!

Esist ein Glanzen nicht von Licht, esist ein Glanzen von Liebe. Dennin denjenigen
Orten, wo dagjenige, was sonst im Umfange ist, sich im Mittelpunkte sammelt,
liegen auch die Urspriinge der Liebesméachte. Dadurch kdnnen wir nicht im Echo
antworten «spricht» und nicht «tont», da missen wir antworten mit der Tat, mit
dem, was aus dem Willen flief3t. Da mussen wir nicht «sprechen», nicht «ténen»,
da missen wir «schaffen». Deshalb antworten wir aus unserem Inneren, Wille in
unsere Worte gief3end:

Schafft in Leibesgliedern
M enschen-Wirkens-Stromung
Das «lch will»:
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Nun antwortet der Engel, indem er seine Augen hinuntersenkt zu dem, was herauf-
grollt aus dem Weltengrunde - «grollen» nicht im antipathischen Sinne gemeint,
sondern nur in der Dumpfheit des Tonens -, es antwortet dann den Mé&chten, die
in Weltengrundestiefen waltend tonen:

So strebet |hr im Erdenwerke
Als Menschen-Sinnes-Taten.

Wieder der Spruch dreigliedrig:

Welten-Grundes-M &chte,
Schopfer-Liebes-Glanzen!
Schafft in Leibesgliedern
Menschen-Wirkens-Stromung
Das «lch will»:
So strebt Ihr im Erdenwerke
Als Menschen-Sinnes-Taten.

[Nun wird diese dritte Strophe an die Tafel geschrieben:]

Welten- Grundes-Méachte,
Shopfer-Liebes- Glanzen!
Schafft

- «Spricht», «Tont», «Schafft» -  [«Schafft» wird unterstrichen]
in Leihesgliedern

- «HOhe», «Mitte», «Glieder», dasenige, was aus der Mitte nach auswaérts
Strebt - [«-gliedern» wird unterstrichen]

Menschen-Wirkens-Stromung
Das «lch will»:

- «lch bin», «lebe», «will» - [«will» wird unterstrichen]
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So dtrebet Thr im Erdenwerke
- «Erdenleibe», «Erdenwandel», «Erdenwerke» - [diese drei Worte werden unterstrichen]
Als Menschen-Snnes-Taten.

- «Wesenheit», «Schopferkraft», «Sinnestaten», das heilét: sinnlich zu sehende
Taten — [die drei Worte «Wesenheit», «Schopferkraft», «Sinnes-Taten» werden unterstrichen].

Das wahre Meditieren, das wahre Uben der Sedle, das liegt nicht im theoretischen,
intellektuellen Inhalte eines M editationsspruches, es liegt in dem mantrischen Cha-
rakter. Der mantrische Charakter wird dadurch gegeben, dal3 der Sinn sich aufl st
in Situation und Geschehen, dal3 der Mensch sich loslost von dem theoretischen,
von dem intellektuellen Inhalt, herausgeht aus sich, daf3 er nicht blof3 irgend etwas
in seinen Gedanken hat, sondern die Vorstellung hat: dal3 der Himmel, dal3 der
Umkreis, dal’ die Erdentiefen tonen; dald er auf dieses Tonen antwortet aus seinem
eigenen intimen Inneren; dal} der Engel lehrend interpretiert.

Sich richtig hineinversetzen in ein solches ideelles Geschehen, die Meditation
zu etwas machen, was man nicht blof3 denkt, flhlt oder will, sondern was einen
umwebt und umschwebt und umschwirrt und umstromt und umstrahlt und was
aus dem Umschwirren und Umschweben und Umstrémen und Umstrahlen wieder-
um zurdcktritt in das Leben des Herzens und im Herzen strémend, webend,
strebend, strahlend vibriert, so dal3 wir uns fuhlen hineinverwoben in das Weben
und Leben der Welt, dal3 unser Meditieren ist etwas, was flr unsere Empfindung
nicht blof3 in uns lebt, sondern was lebt in uns und in der Welt, ausléscht die
Welt, ausldscht uns, eins macht im Ausldschen uns und die Welt, dal3 wir ebensogut
sagen konnen: «Es spricht die Welt», wie wir sagen: «Wir sprechen in uns». Das
erweitert allméahlich den Charakter des Meditierens.

Das Meditieren so getibt, gibt allméahlich dem Menschen die Mdglichkeit - mit
der im Innern erlebten Auflosung desjenigen, als das ihm sein gewohnliches Selbst
immer erscheint -, Geist zu werden fir seine eigene Auffassung.

Damit aber, dal3 wir eintreten in solche Erkenntniswege, daf3 wir ehrlich uns
nahern solchen Erkenntniswegen, dal3 wir wissen lernen: wir sind im Meditieren
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nicht allein in der Welt, sondern wir sind im Zwiegesprach mit der geistigen Welt,
dadurch ndhern wir uns immer mehr und mehr dem, was eine Erneuerung des
Mysterienwesens ist. Denn gewil3, aul3ere Tempel standen da, standen da vielleicht
gerade an denjenigen Lokalitaten der Erde, von denen man heute sagt, dal sie in
den unzivilisiertesten Gegenden sind. AulRere Tempel standen da, und die fritheren
Menschen brauchten auf3ere Tempel. Aber diese aul3eren Tempel waren ja nicht
die einzigen, siewaren janicht diewichtigsten; denn die wichtigsten, die wesentlich-
sten Tempel haben nicht Ort, haben nicht Zeit. Aber man kommt doch nur mit
Uberwindung von sechzig Meilen zu ihnen. Man kommt zu ihnen, wenn man in
der Weise seine Seele (bt, wie es hier und wie es zu allen Zeiten in den Mysterien
angedeutet worden ist.

Darum werden wir uns klar dartiber, meine lieben Schwestern und Brider:
leben wir so in einer solchen mantrischen Formel, dann ist es so:

Hier stehe ich - sagt jeder mit Recht von sich -, um mich die alltagliche,
gewohnliche Welt. Philistrose Wande, philistrose Sttihle sind um mich herum, oder
auch ein naturhafter Wald, sichtbare Baume, oder Hauser. Das ist um mich; das
Ist zun&chst da. Ich bin mir dessen voll bewuf3t: das ist meine Umgebung; das ist
da, das sehe ich, das greife ich. Die Meditation geht aber in meiner Seele auf,
wahrend ich so in der aulerlichen trockenen Sinneswelt bin. Die Meditation geht
In mir auf:

Welten-Sternen-Stétten,
Gotter-Heimat-Orte!l
Spricht in Haupteshohe
M enschen-Geistes-Strahlung
Das «lch bin»:
So lebet Thr im Erdenleibe
Als Menschen-Wesenheit.
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Was spire ich weben? Was spur' ich Uber mir sich wélben? Es ist etwas; es ist
nichts. Wande spur' ich, ich sehe sie nicht.
Die Meditation geht weiter:

Welten-Sonnen-Kreise,
Geister-Wirkens-Wege!
Tont in Herzensmitte
M enschen-Seelen-Weben
Das «lch lebe»:
So schreitet Ihr im Erdenwandel
Als Menschen-Schopferkraft.

Was ich gespiirt habe, das Weben - Tempelgewdlbe, das sich oben wolbt, Tempel -
dach, um mich Tempelwande -, es beginnt sichtbar zu werden fir den Seelensinn,
schwebt und macht, dal} unsichtbar wird die gewohnliche Welt, die Welt der
sichtbaren Baume, der Wolken, alles desjenigen, was sichtbar ist. Ein neues Sichtba-

res steht da. Der Tempel, den ich erst nur gesptrt habe, er wird bei der zweiten
Strophe wirklich.

Und ich hore das Raunen und Rauschen und Grollen von unten:

Welten-Grundes-M &chte,
Schopfer-Liebes-Glanzen!
Schafft in Leibesgliedern
M enschen-Wirkens-Stromung
Das «lch will»:
So strebet Ihr im Erdenwerke
Als Menschen-Sinnes-Taten.

Der Tempel hat sich vollendet. Er hat seinen Boden gewonnen. Und in ihm sind
da digjenigen, mit denen wir als geistige Wesen in Verbindung treten wollen. Der
Tempel ist da. Er ist sichbar fir den Seelensinn. Er ist gefunden.
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Unsere Meditation verlauft nicht so, daf3 wir eine Vision haben. Se fihrt uns
in die geistige Welt hinein; die geistige Welt ersteht. Ich schildere, meine lieben
Schwestern und Brider, wie die Meditation verlaufen kann: Webendes Tempelge-
wolbe splren nach der ersten Strophe; mit dem Seelensinn schauen den Tempel
um uns. Der Tempel ist fertig, und die Wesen, mit denen wir s Menschen-L ehrer,
als Gotter-Lehrer inVerbindung treten sollen, sind da. Wir sind im Tempel drinnen,
bewirkt durch erste, zweite, dritte Strophe einer wirklichen mantrischen Medita-
tion. Es ist der Weg zum Tempel. Es ist ein wirklicher Geistesweg.

Dann, wenn wir uns dessen bewul3t werden, dal3 wir den Tempel finden, dann
verstehen wir recht, wie gemeint ist, was Inhalt dieser esoterischen Schule sein soll.

*

Aus Grinden, die darinnen liegen, dal? vielen derjenigen Freunde, die gerade
gern teilnehmen an diesen esoterischen Hochschulstunden, dies auf die Dauer nicht
moglich sein wirde am Freitag, sollen verlegt werden die Freitagstunden auf Sonn-
tagvormittag von df bis zwoIf Uhr. Das nachste Mal werde ich diese Stunde also
schon halten am Sonntag vormittag von df bis zwolf Uhr, nicht diesen Sonntag,
sondern Sonntag in acht Tagen. Es ist aus dem Grunde, weil dann die Freunde
aus der Nahe, die beschéftigt sind, am Sonnabendabend oder -nachmittag - wo
die meisten schon kommen kdnnen - kommen kdnnen und dann diese Stunden
auf die Dauer mitmachen kbnnen. Es war vielen ein grof3es Opfer, an Freitagen
da sein zu kbnnen. Auf die Dauer kbnnen wir es nicht machen, und so sollen
diese Stunden auf Sonntag von df bis zwdlf Uhr verlegt werden.
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ZWOLFTE STUNDE

Dornach, 11. Ma 1924

2 eine lieben Freunde! Wir sprechen zuerst den Spruch, der uns gemahnt
{ an dagjenige, was aus dem Weltenall selber herauskommt wie eine Auf-
\ forderung zur Selbsterkenntnis:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erflihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Selbsterkenntnis, meine lieben Schwestern und Brlder, ist esja, was im geistigen
Sinne zur Welterkenntnis fuhren kann. Und oftmals ist es gesagt worden, wie
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Verstandnis da sein mul3 fir das Herausstromen einer wahren geistigen Welter-
kenntnis aus der geistigen Welt selber; wie der Mensch Verstandnis haben muf3
dafUr, dald3 von denjenigen, die solche Erkenntnis der geistigen Welt vermitteln
kénnen, herangetreten werden muf3 an die Schwelle; dal? an der Schwelle der Huter
der Schwelle steht, jener Hter, der da den Menschen im gewdhnlichen Bewul3tsein
bewahrt davor, unvorbereitet in die geistige Welt hineinzutreten.

Aber gerade wenn man diesen Hiter kennenlernt, zunachst durch das Verstand-
nis des gesunden Menschenverstandes, dann kennenlernt spéter - gerade nachdem
man das Verstandnis durch den gesunden Menschenverstand hat vorangehen lassen
- in seiner wahren Gestalt, in seiner wirklichen Wesenheit, dann stellt dieser HUuter
dar dagenige, was as Ermahnungen an uns herantritt, wenn wir im rechten Sinne
erstens in die geistige Welt eintreten wollen und dann im rechten Sinne in den
Erlebnissen der geistigen Welt drinnenstehen wollen.

Nun ist ja auch oftmals gesagt worden: dieses Drinnenstehen in der geistigen
Welt wird zumeist unrichtig vorgestellt, well man etwas anderes haben will as
dieses wirkliche Drinnenstehen in der geistigen Welt. Man will etwas haben, was
ahnlich ist der Sinneswelt. Aber so ist nicht das Drinnenstehen in der geistigen
WEelt. Es ist einmal Ubersinnlich, und es kann nicht zu einem Anschauen blof3
fuhren, das ahnlich ist dem sinnlichen Anschauen. Dieses imaginativ-Ubersinnliche
Anschauen ist eben nur Bild. Es mul3 zu einem wirklichen Erleben der geistigen
Welt fahren. Und von diesem Erleben der geistigen Welt haben eben viele von
Euch, meine lieben Schwestern und Brider, viel mehr, als sie denken. Se sind nur
nicht aufmerksam darauf; sie geben nicht acht, wie im Innern des seelischen Erle-
bens das Geistige waltet und webt. Es waltet und webt; und es handelt sich darum,
dal3 man die intime Aufmerksamkeit aufbringt, dieses Walten und Weben wahrzu-
nehmen.

Daher sollen immer wieder und wieder - weil aus der geistigen Welt unmittelbar
heraus in diesen Klassenstunden die Erkenntnisse zu Euch flief3en sollen, meine
Schwestern und Brider -, es sollen immer wieder und wieder reale Anhaltspunkte
gegeben werden, um Euch fuhlbar zu machen dieses Drinnenstehen der Sede
des Menschen in der geistigen Welt. Und eine solche Anweisung kann die fol-
gende sein.
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Nehmet irgendeines der Mantren - oder irgendeine andere spruchartige Sache
- und sprechet dasjenige, was in einem solchen Mantram liegt. Es kommt gar nicht
darauf an, welches es ist, sondern irgendein Mantram, irgendein Mantram, das Ihr
sonst auch gut kennt. Fir Eure Meditation nehmt irgendein Mantram und sprecht
es Euch einmal in der schonsten Art, in der Ihr sprechen konnt, fir Euch vor.
Macht Ihr es also, so sprecht Ihr Euch, nicht gerade in lautem Ton, sondern in
einem sanften, stillen Tone, irgendein Mantram vor:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fuhlst es geistgewaltig.

Und nun, wenn Ihr Euch solch ein Mantram vorgesprochen habt, so versucht Ihr
zu spuren, wie das in Euch kraftet, wie das Sprechen ist. Versucht darauf zu
kommen, dal3 Ihr das Sprechen spurt, dal3 Ihr sptrt, was flr ein Unterschied in
Eurem Leibe ist zwischen dem Zustand, wo Ihr schweigt, und dem Zustande, wo
Ihr sprecht. Also versuchet, das Sprechen zu sptiren in Euren Organen, so wie es
verlauft. Ihr werdet es spuren ds alerlei Druck und Wellenzug eben in den
Sprachorganen.

Und wenn lhr das gespurt habt, dann fragt Ihr Euch: Wenn ich etwas denke,
wozu ich in der Gegenwart veranlal®t bin durch das, was mir ein Mensch sagt,
oder was ich dadurch denke, dal3 irgendein auf3eres Ereignis auf mich einen Ein-
druck macht, ich mache mir klar - wenn ich so etwas denke, wozu ich in der
Gegenwart veranlaldt werde -: Wie ist das, kann ich das auch spiren?

Nun, wenn lhr gelernt habt, das Sprechen zu spiren, dann werdet lhr leicht
auch spuren konnen das Denken, das unmittelbar durch eine solche Gegenwart
veranlaldt ist. Ihr konnt das Denken dann auch splren. Es ist leichter und leiser
zu spuren als das Sprechen, aber es ist zu spiren. Und Ihr kdnnt lernen an dem
Sprechenspuiren das Denkensplren, das Denkenempfinden.

Dann werdet lhr, so wie Ihr das Sprechen spurt, auch das Denken spiren
konnen, tasten konnen, innerlich tasten kénnen, innerlich wahrnehmen koénnen,
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und zwar SO [es wird gezeichnet: Kopfumri® wei]: Wenn das Sprechen so zu spuren ist,
dal3 es etwa an diese Stelle hierher verlegt werden mul3 [rot], SO werdet Ihr das
Denken spuren Uber dieser Stelle, also hier oben das Denken sptiren [griin]; etwas
gegen das Hinterhaupt zu gelegen werdet Ihr das Denken spiiren.

Es ist gut, solch eine Ubung zu machen, denn es leitet eine solche Ubung
Uberhaupt dazu an, intime Selbstbeobachtung zu machen.

Und dann geht Ihr so vor, meine lieben Schwestern und Brider, dald Ihr jetzt
einen Gedanken in Euch regsam macht, der ein Erinnerungsgedanke ist, etwas,
was lhr gedacht habt vor Tagen, Wochen, Monaten, was Ihr aber genau regsam
in Euch machen konnt, und versucht dann, einen solchen Erinnerungsgedanken
zu verspuren, zu empfinden; und Ihr werdet das Gefiihl haben: den empfindet | hr
unter der Sprachlokalitat, den empfindet Ihr also hier unten, unter der Sprachloka-
litét [gelb]. Und Ihr werdet etwa Euch sagen: Wenn ich spreche, so erlebe ich das
in der Gegend meiner Sprachorgane; wenn ich denke, erlebe ich das im Haupte
darUber; wenn ich erinnere, erlebe ich das unter dem Sprechen.

Wird das fur Euch eine intime Erfahrung, fuhlt Ihr wirklich so, dann habt Ihr
etwas geistig erfal’t, was Uberhaupt der Anfang eines weitergehenden geistigen
Erfassens schon sein kann. Nur ist grof3e Abgeschlossenheit von den anderen
Erlebnissen des Tages notwendig, um so etwas zu versplren. Es ist nicht gut, sich
zu sagen: Nun ja, damit ich eine solche Abgeschlossenheit erringen kann, muf3 ich
mich einmal auf ein paar Wochen zurtickziehen, wo gar keine Menschen sind, wo
mich nichts stort, wo ich absolute Ruhe habe, meinetwillen nach einer Hltte am
Montblanc mich zurtickziehen, um dieses zu vollbringen. - Es ist nicht gut, dieses
so zu denken, denn da kommt man ewig nicht weiter, wenn man so denkt; sondern
das beste ist: mitten drinnenstehen in dem Trubel des Lebens, alem ausgesetzt
sein, was das Leben vom Morgen bis zum Abend bringt, und dennoch durch die
eigene Gewalt der Seele aussondern konnen eine Zeit, die noch so kurz sein mag,
w0 man ganz aul3erhalb des Trubels der Welt, aber mitten drinnensteht und doch
ganz aul3erhalb, rein durch die Gewalt seines Inneren ganz aul3erhalb. Das ist das
beste. In die Einsamkeit sich zurlickziehen, um Ruhe zu haben, das ist nicht
dasjenige, was eigentlich so wirksam ist, sondern durch seine eigene Gewalt die
Einsamkeit zu erzeugen: das ist dasjenige, was unbedingt und sicher zum Ziele
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fuhren kann. Und dann wird so etwas eine gute Grundlage sein, um in derjenigen
Art meditieren zu kénnen, die ja notwendig ist.

Ihr habt Mantren kennengelernt, meine lieben Schwestern und Brider, die gewis-
sermal3en still aus der Seele heraus gesprochen werden. So sind ja die ersten Mantren
gewesen wahrend dieser Klassenstunden. Wir sind aber vorgeschritten zu solchen
Mantren, welche zum Tell aus der Seele heraus klingen, zum Tell auch vorgestellt
werden mufdten as ein Tonen, das aus den Weltenweiten zu uns herankommt; wo
wir also nicht innerlich meditierend sprechen, sondern wo wir innerlich meditie-
rend horen; wo wir uns in die Lage versetzt denken, dal3 wir héren dasienige, was
Zu uns, sai es aus den Weiten, sai es auch von Geistwesen, gesprochen wird. Und
gerade auf dieses Sichhineinversetzen in eine Lage, wo andere Wesenheiten zu uns
sprechen, gerade auf dieses Sichhineinversetzen in eine solche Lage kommt es auch
an, um wirklich innerlich zu erzeugen die Seelenverfassung, die sich darinnenfihlt
in der geistigen Welt.

Sehen Se, zu diesem Ziele soll das heutige Mantram gegeben werden. Da soll
die Sede sich vorstellen, dal3 se ganz schweige, dal3 sie absolut schweige. Aber es
soll die Seele sich vorstellen, dal3 se schon jenseits der Schwelle, schon in der
geistigen Welt drinnen vor dem Huter steht, und die Seele dreierlei T6ne vernimmt,
indem sie selber ganz schweigt, dreierlei Téne vernimmt. Der erste Ton klingt aus
dem weiten Weltenall. Der zweite kommt von dem Huter. Und der dritte kommt
von denjenigen Wesen, die dann nachher wahrend des Mantrams bezeichnet wer-
den. So soll gedacht werden dasjenige, was as Mantram heute vor Eure Sedle tritt.

So, aus den Weiten der Welt, tont von alen Seiten herankommend:
Vernimm des Denkens Feld.

Es handelt sich aso darum, Uber die wahre Wesenheit des Denkens aufgeklart zu
werden durch ein geistiges, seelisches Welterlebnis.
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Dann spricht der Hiter. Also nachdem verklungen ist dasjenige, was aus den
Weiten der Welt an uns herantont - wir missen in dieser Situation drinnen geistig
leben -, dann spricht der Huter. Die nachsten drei Zeilen sagt der Hiter:

Es spricht, der dir die Wege
Von Erdensein zu Erdensein
Im Geisteslichte weisen will.

Das ist des Hiters Sprache.

Dann spricht das Engelwesen, das uns den Weg geleitet von Erdensein zu
Erdensein:

Blick' auf deiner Sinne Leuchtewesen.

Das ist also das Wesen, das as Engelwesen, as Angelos, uns von Inkarnation zu
Inkarnation leitet. Das spricht diese Zeile. Wir horen sie in innerem, sinnendem
L eben.

Wiederum spricht der Hdter:

Es spricht, der dich zu Seelen
Im stoffbefreiten Seinsgebiete
Auf Seelenschwingen tragen will.

Und es spricht das tber uns sorgende Wesen aus der Hierarchie der Archangeloi
die nachste Zeile:
Blick' auf deines Denkens Kraftewirken.

Das geht hinauf, wo die Archangeloi sind.

Erst war es: «Blick' auf das Leuchten der Sinne.» In Wirklichkeit ist ja die Sache
so, dal3 man meint im sinnlichen Leben, dal} die Sonne leuchtet und die Sinne
nicht leuchten; in Wirklichkeit ist es aber so, dal3 auch unsere Sinne leuchten, dal3
aber nur, wahrend unsere Sinne leuchtend wahrnehmen, dieses Leuchten von uns
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nicht bemerkt wird. Da ermahnt dann das Wesen, das zu uns gehotrt aus dem
Reiche der Angeloi: «Blick' auf deiner Sinne Leuchtewesen.»

Im allgemeinen denken wir im gewdhnlichen Bewul3tsein; aber wir erfassen das
Denken nicht, wir spiren es nicht, wir empfinden es nicht. Das Wesen, das zu
uns gehdrt aus dem Reiche der Archangeloi, mahnt: «Blick' auf deines Denkens
Kréftewirken.»

Nun geht es hinauf zu dem Reich, wo die Archai sind. Der Hlter mahnt in
drei Zeilen, wir sollen das Wesen aus der Reihe der Archai hdoren mit seiner
Mahnung. Die nachsten drel Zeilen sind die Zeilen des Huters:

Es spricht, der unter Geistern
Im erdenfernen Schopferfelde
Den Daseinsgrund dir geben will.

Ich konnte auch sagen, den «Daseinsthron», aber besser ist es zu sagen, den
«Daseinsgrund» dir geben will, der dich also auf einen Geistesboden stellen will
im geistigen Felde, geradeso wie du hier im sinnlichen Felde auf dem physischen
Boden stehst.

Nachdem der Hiter der Schwelle so gesprochen hat, spricht das Wesen aus der
Reihe der Archai:

Blick' auf der Erinnerung Bildgestalten.

Es ist das Dritte. Erstens auf das Leuchten der Sinne sollen wir sehen, dann auf
des Denkens Kréftewirken in uns, dann auf dasjenige, was tief unten liegt, unter
der Sprache liegt, was in den Erinnerungsbildern liegt: «Blick' auf der Erinnerung
Bildgestalten.»

Da haben wir selber mit schweigender Sede angehort das dreifache Sprechen
zu uns. Das Sprechen aus dem Kosmos in der allerersten Zeile: «Vernimm des
Denkens Feld»; haben in den jeweiligen drei Zeilen, die zwischen den eigentlichen

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 51



Hierarchie-Ermahnungen liegen, den Huter sprechen gehort und dann die Wesen,
die zu uns gehoren aus den Reichen der Hierarchien selber, immer die eine paradig-
matische Zeile, die eigentlich im Tiefsten zu unserem Wesen sprechen soll. So daf
der ganze Zusammenhang - ich werde ihn dann aufschreiben - dieser ist:

Vernimm des Denkens Feld:

Es spricht, der dir die Wege
Von Erdensein zu Erdensein
Im Geisteslichte weisen will:
Blick' auf deiner Sinne Leuchtewesen.

Es spricht, der dich zu Seelen
Im stoffbefreiten Seinsgebiete
Auf Seelenschwingen tragen will:
Blick' auf deines Denkens Kraftewirken.

Es spricht, der unter Geistern
Im erdenfernen Schopferfelde
Den Daseinsgrund dir geben will:
Blick' auf der Erinnerung Bildgestalten.

[Das Mantram | wird nun an die Tafel geschrieben und gleichzeitig in der ersten Zeile «Denkens» und jeweils
die letzte Zeile von Teil 1, 2, 3 unterstrichen; siehe Tafelband Seite 82:]
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[. Vernimm des Denkens Feld:

1) Es spricht, der dir die Wege

Von Erdensein zu Erdensein

Im Geistedlichte weisen will:
Blick' auf deiner Snne Leuchtewesen.

2.) Es spricht, der dich zu Seelen
Im stoffhefreiten Seinsgehiete
Auf Seelenschwingen tragen will:
Blick' auf deines Denkens Kraftewirken.

3.) Es spricht, der unter Geistern
Im erdenfernen Schopferfelde
Den Daseinsgrund dir gehen will:
Blick' auf der Erinnerung Bildgestalten.

Damit haben wir dasjenige, was ds Mahnung flr unsere Selbsterkenntnis heraus-
tont aus den drel niederen Hierarchien, innerlich seelisch erlebt:

das erste aus der Hierarchie der Angeloi
das zweite aus der Hierarchie der Archangeloi
das dritte aus der Hierarchie der Archai.

[«Angeloi» wird neben Tell 1, «Archangeloi» neben Teil 2, «Archai» neben Teil 3 geschrieben.]

Bevor die Ubung angestellt wird, kann die Konzentration in der Sede dadurch
bewirkt werden, dald man sich ein ganz bestimmtes Bild vor die Sedle riickt, dieses
Bild [es wird af die linke Tafel gezeichnet]: Ein Auge, das nach oben blickt [Auge]; das den
Kreis der hoheren Hierarchien vernimmt [Kreisbogen], welche die Kréfte der Welt
auf das Auge einstromen lassen [obere Strahlen], und das dann vernimmt den Kreis
der unteren Hierarchien [wellenlinie], die sich hinaufranken zu den hoheren Hierar-
chien und die Strahlen weiter zum Menschen schicken [untere Strahlen].
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Dieses Bild, man ruft es sich vor die Seele, dal es dastehe: Das hinaufblickende
Auge, die beiden Linien - die runde, die Wellenlinie -, die Strahlen, die herunterge-
hen. Und man stellt sich vor, wahrend man die Ubung macht, ohne da man
weiter an dieses Bild denkt - wahrend man die Ubung macht, wird das Bild vor
der Sedle stehen bleiben -: das Bild dieses hinaufblickenden Auges.

Dann vernimmt man wiederum das Tonen von alen Seiten des Kosmos:

Vernimm des Fuhlens Feld.

Es spricht dann der Hiter die nachsten drel Zeilen:

Es spricht, der ds Gedanke
Aus Geistes-Sonnenstrahlen
Dich zum Weltendasein ruft.

Es ist schon eine héhere Sprache, die Sprache, die herausklingt aus hoherer Hierar-
chie. Wahrend wir hier [beim ersten Mantram] immer nur aufmerksam gemacht werden
auf das, was schon in uns ist, werden wir hier angesprochen vom Hiter in diesem
Mantram so, dald wir nicht nur zum Schauen unserer Sinne, unseres Denkens,
unserer Erinnerungen gerufen werden, sondern gerufen werden zu vernehmen,
wie wir in die Welt, in das Weltendasein selbst hineingerufen werden. Das tont
heraus aus der Hierarchie der Exusial.

Dann spricht es heraus von dem Wesen, das zu uns gehort aus der Hierarchie
der Exusiai:

FUhl" in deines Atems Lebensregung.

Es spricht wieder der Hiter die nachsten drei Zeilen:

Es spricht, der Weltendasein
Aus Sternen-Lebenskraften
Dir in Geistesreichen schenket.

Dann spricht das Wesen aus der Hierarchie der Dynamis heraus:

Fuhl' in deines Blutes Wellenweben.
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Da mussen wir das Weben der Welt fortgesetzt denken - flhlen eigentlich - in
dem Wellenweben unseres Blutes.

Und wiederum spricht der Hiter, jetzt uns mahnend, dal3 wir hoéren sollen das,
was ein Wesen aus der Reihe der Kyriotetes spricht:

Es spricht, der dir den Geistes-Sinn
In lichten Gotter-Hohenreichen
Aus Erdenwollen schaffen will.

Dann spricht dieses Wesen aus der Reihe der Kyriotetes:
FUh!l" der Erde méachtig Widerstreben.

Nur wenn man dieses machtige Widerstreben der Erdenkrafte fihlt, kann man
richtig in die reine geistige Welt hineindringen.

So dal also das Erleben dieses Mantrams also klingen mulf3:

Vernimm des Fihlens Feld:

Es spricht, der ds Gedanke
Aus Geistes-Sonnenstrahlen
Dich zum Weltendasein ruft:
FUhl' in deines Atems L ebensregung.

Es spricht, der Weltendasein
Aus Sternen-Lebenskraften
Dir in Geistesreichen schenket:
Fahl' in deines Blutes Wellenweben.

Es spricht, der dir den Geistes-Sinn
In lichten Gotter-Hohenreichen
Aus Erdenwollen schaffen will:
Fuhl' der Erde méachtig Widerstreben.
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Es ist das Hinaufsteigen in die Reihe der zweiten Hierarchie, wo Selbsterkenntnis
dadurch in uns angeregt wird, dal3 wir von einem Wesen, das zu uns gehort aus
der Reihe der Exusiai, ermahnt werden; dal3 wir zuerst ermahnt werden von dem
Hater, dal3 ein solches Wesen zu uns sprechen wird.

Nun, meine lieben Schwestern und Brider, wir denken im Erdenleben; unsere
Gedanken sind fast Nichtigkeiten. Wenn aber ein Wesen aus der Reihe der Exusiai
denkt, so denkt es uns. Unser Ich ist gedacht. Und es ist seiend as Gedanke
eines Wesens aus der Reihe der Exusiai. Sprechen wir auf der Erde «lch» zu uns,
worauf schauen wir dann? Ja, dieses Ich: wenn wir sprechen «lch» [es wird gezeichnet:
Kreis mit dem Wort «lch», gelb], wir schauen zurtick auf dieses Ich [rote Pfeile], Sprechen
das Wort Ich aus. Aber ein Wesen aus der Reihe der Exusial [griine Linie], bei dem
ist dieses Ich Gedanke, aber realer, wirklicher Gedanke. Wir sind dadurch, daf
wir gedacht werden von Wesen aus der Reihe der Exusiai. Und wenn wir selber
zu uns «lch» sprechen, so konstatieren wir eigentlich, daf® wir von Gotterwesen
gedacht werden. Und in diesem Gedachtwerden von Gotterwesen besteht unser
hoheres Sein.

Dann: Ein Wesen aus der Reihe der Dynamis ermahnt uns, wie wir das Geistesda-
sein geschenkt erhalten von ihm aus den Lebenskréften, die es den Sternen ent-
nimmt.

Und ein Wesen aus der Reihe der Kyriotetes ermahnt uns, dal} dasjenige, was
in uns as Wollen auf der Erde lebt, hinaufgezogen wird in die Himmelshdhen
und in der Umwandlung, die es da erféhrt, unser Erdenwollen uns wiedergegeben
wird, so daf3 wir es dann auch im Geisteswollen brauchen kénnen. Erdenwollen
ist nur eine Umwandlung des Geisteswollens. Das Erdenwollen wird stetig hinun-
ter- und hinaufgetragen. Oben ist es Himmelswollen; unten ist es Erdenwollen.
Daran ermahnt uns zum Schlul® der Hiter, denn das Wesen aus der Reihe der
Kyriotetes sagt: «FUhl' der Erde méachtig Widerstreben.» Wenn man den Wider-
stand der Erde empfindet, empfindet man die Wohltat, die gnadevolle Erteilung
von Kréften aus Himmel shéhen.

[Das Mantram Il wird nun an die Tafel geschrieben und gleichzeitig in der ersten Zeile «Fihlens» und jeweils
die letzte Zeile von Teil 1, 2, 3 unterstrichen; siehe Tafelband Seite 83:]
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1)

2)

3)

[1) Vernimm des Fihlens Feld:

Es spricht, der als Gedanke
Aus Geistes-Sonnenstrahlen
Dich zum Weltendasein ruft:
FUhl' in deines Atems Lehensregung.

Es spricht, der Weltendasein
Aus Sernen-Lehenskraften
Dir in Geistesreichen schenket:
Fuhl' in deines Blutes Wellenwehen.

Es spricht, der dir den Geistes-Snn

In lichten Gotter-Hohenreichen

Aus Erdenwollen schaffen will:
FUhl' der Erde méachtig Widerstreben.

So ist also der Verlauf dieses zweiten M antrams:

Vernimm des Fuhlens Feld:

Es spricht, der as Gedanke
Aus Geistes-Sonnenstrahlen
Dich zum Weltendasein ruft:
FUhl" in deines Atems Lebensregung.

Es spricht, der Weltendasein
Aus Sternen-Lebenskraften
Dir in Geistesreichen schenket:
Fuhl' in deines Blutes Wellenweben.

Es spricht, der dir den Geistes-Sinn

In lichten Gotter-Hohenreichen

Aus Erdenwollen schaffen will:
Fuhl' der Erde méachtig Widerstreben.
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Das erste tont aus der Reihe der Exusiai
das zweite aus der Reihe der Dynamis
das dritte aus der Reihe der Kyriotetes.

[«Exusiai» wird neben Teil 1, «Dynamis» neben Teil 2, «Kyriotetes» neben Teil 3 geschrieben.]

Und wiederum zum Schluf3, damit wir uns erinnern, was wir fir ein Bild vor
uns hingestellt haben, nachdem das alles in uns abgelaufen ist, damit wir ein
deutliches Erleben davon haben, stellen wir wiederum uns das Bild - von dem wir
uns aber vorstellen, dal3 es immer vor unserer Seele gestanden hat wahrend der
ganzen Ubung -, das stellen wir wiederum vor unsere Sede hin.

[Dieses nach dem Anschreiben des Mantrams «Vernimm des Denkens Feld» bereits an der linken Tafe
entwickelte Bild wird nun noch einmal auf die rechte Tafel gezeichnet: Auge, Kreisbogen, obere Strahlen,
Weéllenlinie, untere Strahlen.]

Das Hinaufsteigen in die Reihe der Seraphine, Cherubine und Throne soll ja
dann hinzugefigt werden zu diesem in der nachsten Klassenstunde. Jetzt aber ist
begreiflich zu machen, noch deutlicher, was das Ganze fur einen Sinn hat.

Meine lieben Schwestern und Brider, an uns trat heran im Beginne der heutigen
Klassenstunde die Formel, die aus dem Weltendasein, aus dem Weltenwesen heraus
uns mahnt an Selbsterkenntnis. Selbsterkenntnis, wurde gesagt, fthrt zur Welter-
kenntnis; aber nur, wenn wir das Selbst in Verbindung setzen kdnnen mit der Welt.

Aber das Selbst steht nicht zu einem auf3eren Naturwesen oder Naturvorgang
in einer ihm eigentiimlichen Beziehung, sondern alein zu dem, was in der geistigen
Welt ist. Da sind die Wesen der Hierarchien. Wollen wir also wirklich eindringen
in unser Selbst, in unser Ich, dann missen wir erleben nicht mit der &ulReren Natur
zusammen, sondern dann mussen wir erleben mit den Wesenheiten aus den Hierar-
chien zusammen. Denn dagienige, was von der auf3eren Natur aus wir as unser
Ich ansprechen konnen, das ist ja nur der @ufRere nichtige Abglanz des Ich. Das
wahre Ich steht in demselben Reiche, in dem da stehen diese Wesenheiten der
hoheren Hierarchien. Sobald man also in die wahre Selbsterkenntnis eintritt, mufd
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man eintreten in die Reihen der hdheren Hierarchien. Dann muf3 man die Sprache
der héheren Hierarchien vernehmen.

Dal’ man das mit aller Kraft tue, dald man das nicht zu einer blof3en blutleeren
Theorie macht, sondern dal3 man es mit aler Kraft tue, dazu sind die Ermahnungen
des Huters der Schwelle, die immer dazwischenstehen, da. Dal} das Ganze in der
Meditation mit der notigen Mgestdt an uns herantritt, dazu sind die zwei - und
wie wir demnéachst héren werden, drel - gewaltigen Ermahnungen aus dem Kos-
mos: «Vernimm des Denkens Feld», «Vernimm des Fihlens Feld» da

Nur wenn wir in diesem Sinne uns lebendig drinnen fihlen in dieser dreifachen
Art der Sprache, wenn wir uns in der geistigen Welt auf diese Art mantrisch
erleben, dann konnen uns die Dinge wirklich vorwartsbringen. Denn nur dann
haben wir den Dingen gegeniber die richtige Stimmung. Diese Stimmung mussen
wir vor alen Dingen suchen. Denn die eigentliche innere Weihe, die da sein muf3,
wenn die Meditation zur Einwelhung beitragen soll, diese eigentliche innere Weihe,
die kommt ja nur durch die Stimmung, durch jene Stimmung, durch die wir eine
Weile gegenuber der aul3eren Welt wie entriickt sind, einzig und allein nur in dem
leben, was Inhalt und Gegenstand der Meditation ist. Wenn wir uns so ganz
lebendig hineinversetzen, die Selbsterkenntnis nicht nur ein Hineinbriten in unser
Inneres ist, sondern ein ausfuhrliches Gesprach ist mit Welt, Hiter und Hierar-
chien, dann finden wir uns in wahre Selbsterkenntnis hinein.

Es sollte im Grunde genommen sogar von uns vermieden werden, an eine solche
Sache dann zu denken, wenn wir nicht zugleich die Stimmung daftr aufbringen
kénnen. Wir sollten gerade eine solche Sache, wie die heute vorgebrachte, nur
dann denken, wenn wir wirklich im Innern der Seele diese Stimmung aufbringen
konnen, die einfach darinnen liegt, dal3® empfunden wird, wie das Magjestétische
aus Weltenweiten, kosmischen Fernen, wie mit einem Weltendonner zu uns dringt;
dald in sanfter, mahnender Stimme dazwischen tont, was vom Huter der Schwelle
kommt; und dal3 dann in eindringlicher Weise zu unserer Seele spricht der eine
der Hierarchen selber.

Wir sollten nur dann, wenn wir uns immer auch an dieses erinnern, und wenn
wir aufbringen die Gefiihle, die mit dieser Erinnerung an dieses zusammenhéngen,
wir sollten eigentlich auch nur an diese Mantren denken, uns innerlich mit diesen

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 59



Mantren in Verbindung setzen, damit wir se auch innerlich nicht entweihen,
dadurch in ihrer Kraft entweihen, dal3 wir se mit dem gewohnlichen, trockenen,
philistrosen Denken denken, mit dem wir se ja denken, wenn wir uns nicht
erst in die entsprechende Seelenstimmung versetzen.

Und wir sollten daraus, dal3 das so ist, auch die innere Seelenstimmung bekom-
men, um zu fuhlen, dald Selbsterkenntnis des Menschen etwas Feierliches, Ernstes,
Heiliges ist und daf3 eigentlich diese Dinge nur so von der Seele innerlich auch
gesprochen werden sollten - geschweige denn auf3erlich -, dal? se empfunden
werden als Ernstes, Feierliches, Weihevolles.

Ein grolRes Hindernis, weiterzukommen auf einem esoterischen Wege, ist eben
dieses, dal3 so vielfach im Cliquenwesen von diesen Dingen gesprochen wird, wenn
nicht diese ernste, feierliche, weihevolle Stimmung zugleich entwickelt wird, son-
dern sogar vielleicht mit einem Anflug von Eitelkeit diese Dinge beschwatzt wer-
den. Man denkt dabei nicht, wie im esoterischen Leben alles darauf beruht, daf}
Wahrheit, richtige volle Wahrheit herrscht. Der kann tberhaupt im esoterischen
L eben nichts machen, der nicht diese Erkenntnis hat, dal3 im esoterischen Leben
Wahrheit, volle Wahrheit herrschen muf3, dal3 man also nicht kann von der Wahr-
heit blof3 sprechen und dann dennoch die Dinge nur so auffassen, wie man se
im aulRerlichen Profanleben auffaldt. Das tut man, wenn man die Sache zum Gegen-
stande des gewohnlichen Geschwatzes macht.

Und dieses, was so vielfach getrieben wird, dieses gewohnliche Beschwétzen,
das ist es, was so vielfach Hindernisse und Hemmnisse auf den esoterischen Weg
wirft. Und wir missen unbedingt ales dasienige, was mit Selbsterkenntnis zusam-
menhangt, auch zusammenbringen mit dieser ernsten, felerlichen, weihevollen
Stimmung in unserer Seele. Dann werden wir auch im rechten Sinne das Wort auf
unsere Seele wirken lassen, das nun auch am Ende wiederum gesprochen werden
soll, wie es im Anfange der heutigen Klassenstunde gesprochen worden ist:
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O Mensch, erkenne dich selbst!

Ja, das ist eine Anleitung zur Selbsterkenntnis:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméchtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Es ist im Grunde eine Frage. Die Antwort ist in Solchem [in den Mantramtexten an den
Tafeln] gegeben.
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DREIZEHNTE STUNDE

Dornach, 17. Ma 1924

g cine lieben Freunde! Zuerst wird wiederum das aus dem Geistigen des
I Weltenalls an unsere Seele herandringende Wort gesprochen, das uns

A mahnt zur selbstbeobachtenden Erkenntnis unseres Wesens:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Nun, meine lieben Schwestern und Bruder, wir haben das letzte Mal in dieser
Stunde versucht, digjenigen inneren Seelenworte zu finden, welche den Menschen
in Verbindung bringen kénnen mit demjenigen, was sich aus den Hierarchien
heraus - mit denen ja des Menschen geist-seelisches Wesen in Verbindung steht
- offenbart. Wir haben dabel vor unsere Seele hingestellt, wie wir durch eine
besondere Vertiefung in dasienige, was dann werden kann des Denkens Feld, wie
wir durch eine besondere Vertiefung in dieses Feld des Denkens hinaufgelangen
kdnnen in dagienige Gebiet, das gewissermal’en bewohnen die Wesen der dritten
Hierarchie: Angeloi, Archangeloi, Archai.

Dabel war ja nicht gemeint dasenige Denken, das wir im Alltag gebrauchen,
sondern dagenige Denken, das hinter diesesm Denken des Alltags verlauft, jenes
Denken, das wir eigentlich nur heraufschaffen konnen aus unserer Gesamtorganisa-
tion, wenn wir uns meditierend in solche Worte vertiefen, wie sie da vorgebracht
worden sind as die Worte, die da beginnen: «Vernimm des Denkens Feld.»

Und ich habe ja auch angedeutet das letzte Mal, wie dieses Denken auch empfun-
den werden kann im menschlichen Organismus selber Uber dem Sprachgebiete,
wahrend das Feld der Erinnerungsgedanken unter dem Sprachgebiete gefthlt wer-
den kann; das Sprachgebiet selber: wenn wir so recht innerlich lebensvoll irgend
etwas halblaut oder auch laut vor uns hinsagen. Wir fuhlen das Sprechen in uns,
und wir kénnen den Ort bezeichnen, an dem wir das Sprechen in uns fihlen.
Dann haben wir einen Ausgangspunkt. Denn es ist gewissermalien am leichtesten
zu erleben dieses Sprechen.

Und tber dem Sprechen, mehr gegen den Hinterkopf zu, kbnnen wir das innerli-
che Denken, durch das wir die Angeloi entdecken kdnnen, finden; im Sprechen
selber Archangeloi; und in den Erinnerungen, unter dem Sprechen, konnen gefuhlt
werden die Archai.

Und der mantrische Spruch, der uns zu so etwas fihrt, er verlauft ja in der
Gestalt, die das vorige Mal in der Klassenstunde geschildert worden ist.

Wir stellen uns vor durch diesen Spruch, wie zuerst zu uns sprechen die kos-
mischen Weiten, gewissermal3en was das Weltenall selber zu uns tont, wie dann
hineintont in dieses Weltenall dasienige, was der Huter der Schwelle uns sagt,
der uns aufmerksam macht, wir sollen hinhorchen auf dagienige, was das zu uns
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gehdrige Wesen aus der Reihe der dritten Hierarchie, der Angeloi, zu uns zu
sprechen hat.

Und en Zweites ist dann, wie uns der Hiter der Schwelle wiederum ermahnt,
hinzuhoren auf das zu uns gehdrige oder die zu uns gehorigen Wesen aus der
Reihe der Archangeloi.

Und wiederum ermahnt uns an dritter Stelle der Huter, hinzuhdren auf die zu
uns gehorigen Wesen aus der Reihe der Archai. Wir sollen uns also diese mantri-
schen Spriche so vorstellen, daf3 wir héren gewissermal3en das Weltenall aus den
Weiten zu uns tonen, den Huter sprechen, die Hierarchien sprechen horen:

Vernimm des Denkens Feld:

Es spricht, der dir die Wege
Von Erdensein zu Erdensein
Im Geisteslichte weisen will:
Blick' auf deiner Sinne Leuchtewesen.

Es spricht, der dich zu Seelen
Im stoffbefreiten Seinsgebiete
Auf Seelenschwingen tragen will:
Blick' auf deines Denkens Kraftewirken.

Es spricht, der unter Geistern
Im erdenfernen Schopferfelde
Den Daseinsgrund dir geben will:
Blick' auf der Erinnerung Bildgestalten.

Wenn wir so immer wieder und wiederum in dieser Situation uns fihlen, spre-
chend zu uns die Weltenweiten, sprechend zu uns der HUter der Schwelle, spre-
chend zu uns die Reiche der Hierarchien, wenn wir uns das ganz lebhaft vorstellen,
as wenn es eben um uns wére, dann in Verbindung mit dem schematischen Bilde,
das ich das letzte Mal an die Tafel gezeichnet habe, kommen wir dazu, allmahlich
zu erfihlen jenes Denken oberhalb der Sprache im Hinterkopf, durch das wir uns
nahern dem Weben und Leben der dritten Hierarchie.
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Also man kann sagen, meine lieben Schwestern und Brider, wir setzen uns in
Verbindung mit den Wesen der dritten Hierarchie durch diesen mantrischen
Spruch.

Ebenso setzen wir uns in Verbindung mit den Wesen der zweiten Hierarchie
durch den zweiten mantrischen Spruch, der neulich angeftihrt worden ist und der
wiederum in einer solchen Weise gefiihlt, gewissermal3en geistig wahrgenommen
werden soll. Wir sollen ganz absehen davon, dald wir selber das sagen; wir sollen
uns ganz in die Situation versetzen, die ich geschildert habe:

Vernimm des Fuhlens Feld:

Es spricht, der ds Gedanke
Aus Geistes-Sonnenstrahlen
Dich zum Weltendasein ruft:
FUhl" in deines Atems Lebensregung.

Es spricht, der Weltendasein
Aus Sternen-Lebenskraften
Dir in Geistesreichen schenket:
Fuhl' in deines Blutes Wellenweben.

Es spricht, der dir den Geistes-Sinn
In lichten Gotter-Hohenreichen
Aus Erdenwollen schaffen will:
FUh!" der Erde méachtig Widerstreben.

Da kommen wir dann dazu, unsere Verbindung herzustellen mit den Exusial,
Dynamis, Kyriotetes. Es wird eine innerliche Verbindung zwischen der Gefiihls-
sphére - dem Atmen, der Blutzirkulation - und da, wo der Wille entspringt, aber
nur gefuhlt wird as Wille, zwischen ale dem in unserem Menschenwesen und
den Wesen der zweiten Hierarchie wird die Verbindung dadurch hergestellt.

Es bleibt uns fir heute zu betrachten, meine lieben Schwestern und Bruder, das
Feld des Wollens. Dieses Feld des Wollens, es ist ja dagenige, das den Menschen
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am kréaftigsten beherrscht, das im Menschen am kréftigsten wirkt, das aber zu
gleicher Zeit von dem Menschen am wenigsten mit wirklicher Aufmerksamkeit
durchlebt wird. Denn der Mensch weil3 eigentlich gewdhnlich wenig, wie sain
Wollen verlauft.

Nehmen wir zunéchst dasenige am menschlichen Organismus, wo das Wollen
zum Ausdrucke kommt dadurch, dald der menschliche Organismus in Bewegung
gerédt, sich in Bewegung versetzt.

Ihr mufdt schon, meine lieben Schwestern und Brider, diese intimen Vorstellun-
gen Euch aneignen, wenn Ihr zu demjenigen vordringen wollt, zu dem Euch die
Wege weisen will der Geist, der durch diese esoterische Schule spricht.

Man stelle sich vor gehend und vielleicht die Arme bewegend. Da denkt der
Mensch gewdhnlich, dald er seine Beine bewegt und die Beine ihn weitertragen.
Das ist ja auch die bequemste Vorstellung, die man haben kann. Man denkt,
irgendeine unbekannte Kraft - es ist natUrlich eine unbekannte Kraft, denn kein
Mensch kann aus dem gewoOhnlichen Bewulitsein von dieser Kraft etwas wissen -,
die wird hineinstromen gelassen in die Beine. Ein Bein wird vor das andere gesetzt.
So tragen wir uns selber durch die Welt.

So ist es nicht. Ganz und gar haben die Beine nicht die Aufgabe, uns durch die
Welt zu tragen zunachst. Es ist einfach nicht wahr. Und wir geraten hier an einen
Punkt, wo das gewohnliche Bewul3tsein sofort seine Mga zeigt; denn es ist Maa,
wenn wir in dem Glauben leben, dal3 wir mit den Beinen, mit den physischen
Beinen gehen, dal? die physischen Beine dazu da seien, um zu gehen.

Naturlich handelt es sich nicht darum, meine lieben Schwestern und Brider,
daid Ihr jetzt hingeht und in die Welt des Philisteriums hinausschreit: Es ist nicht
wahr, dald der Mensch seine Beine hat zum Gehen. - Denn man wird davon natirlich
zunachst nichts verstehen. Denn man weil3 nicht, in welchem tiefen Sinne es wahr
ist, dal3 eigentlich alles dasjenige, was sich zunéchst dem gewdhnlichen Bewul3tsein
darbietet, Mga, die grof3e Illusion ist. Die grol3e lllusion erstreckt sich eben nicht
nur auf das, was der Mensch im Umkreise erschaut, sondern die grof3e Illusion
erstreckt sich auch auf das, was der Mensch an sich selbst mit der Welt erlebt.

Es handelt sich um folgendes. Man stelle sich nur einmal ganz schematisch vor
[es wird gezeichnet; siehe Tafelband Seite 90]: das seien die menschlichen Beine, wo eins vor
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das andere schreitet [wei]. Aber innerhalb dieser menschlichen physischen Beine
ist ja der menschliche Atherleib enthalten [rot]; der Teil des menschlichen Atherlei-
bes, der den Beinen entspricht. Daist der Astralleib enthalten [gelb], der den Beinen
entspricht, und dann noch die Ich-Organisation [violett]. Wir gehen nun nicht mit
den physischen Beinen, wir gehen nicht mit den Atherbeinen, wir gehen nicht
einmal mit den astralischen Beinen, sondern wir gehen mit denjenigen Kréaften,
die der Ich-Organisation entsprechen. Wir leben mit diesen Kréften, die der Ich-
Organisation entsprechen, in den Schwerkréften der Erde, die unsichtbar sind [neue
Zeichnung: Halbkreis mit Pfeilen]. Diese Schwerkréfte der Erde erleben wir mit den Kraften
unserer Ich-Organisation [kurze Striche an den Pfeilen]. Und dagienige, was zunachst
dem Willen der Bewegung entspricht, vollzieht sich zwischen der unsichtbaren
Ich-Organisation und den unsichtbaren Schwerkraften der Erde.

Nur ist die Ich-Organisation darauf angewiesen, dal3 sie etwas fuhlt as Wider-
stand, wenn sie mit den Schwerkréaften der Erde in Verbindung tritt. Dazu ist der
Astralleib da der Beine, der Atherleib und namentlich der physische Leib, bloR
dal3 die Ich-Organisation sich selber fthlen kann, wahrnehmen kann. Und ohne
die Wahrnehmung kann sie nicht mit der Erdenorganisation in Verbindung treten;
denn sie muld bewul3t mit der Erdenorganisation in Verbindung treten. Damit die
Ich-Organisation im Schreiten ihrer selbst bewul3t wird und mit den Erdenkraften
in Verbindung treten kann, sind die physische Organisation und die anderen
Organisationen da.

Das Gehen ist also ein ganz Ubersinnlicher Vorgang. Die sinnliche Organisation
ist nur dazu zum Gehen da, dal3 das Gehen vom Menschen wahrgenommen werden
kann, well er so etwas nur ausfihren kann, wenn er es wahrnimmt. Se gehen
ebensowenig, meine lieben Schwestern und Brider, mit den physischen Beinen,
wie Se mit den Strimpfen gehen. Se gehen mit dem, was in den Beinen lhrer
Ich-Organisation entspricht. Und wie Se die Strimpfe haben, dal3 se Ilhnen warm
geben, so haben Se die physischen Beine, dal3 se Ihnen Bewuldsein geben fir
das Gehen.

Das, was ich jetzt gesagt habe, das mul3 man fohlen. Man mul3 lernen fihlen
im Gehen, dal3 das Gehen ein tbersinnlicher Vorgang ist, und daf? ales Sinnliche
nur dazu da ist, um Bewultsein davon zu vermitteln. Dieses Bewuldtsein wird
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sogar wahrend des wachenden Erdenlebens in einer nicht ganz vollkommenen
Weise erzeugt, weil unsere physischen Beine auch schwer sind und wir dadurch
nicht nur mit den Schwerkraften der Erde, sondern auch mit den Schwerkréaften,
die in unseren physischen Beinen wirken, in Zusammenhang kommen. Daher,
wenn wir die physischen Beine nicht haben, wie im Schlaf, dann durcheilen wir
das Weltenall im Ich und im astralischen Leibe in einer viel regsameren Weise, as
wenn wir im physischen Leben herumgehen. Wir bewegen uns wahrend des Schla-
fes durchaus, nur, wir haben kein Bewul3tsein davon im gewohnlichen Bewul3tsein,
well die physischen Beine das Bewuldtsein davon vermitteln.

Wer ist es denn nun, der uns in die Moglichkeit versetzt, wahrend des Schlafes
- und dann auch wéahrend der Hellsichtigkeit - uns zu bewegen? Wir kénnen uns
bewegen, sagte ich, im physischen Dasein dadurch, daf? uns die Bewegung bewuf3t
wird durch die physischen Beine. Wer ist es, meine lieben Freunde, der uns das
ersetzt wahrend des Schlafes? Das sind digenigen Wesenheiten, welche mit uns
wahrend des Schlafes fur die Bewegung in Verbindung treten. Das sind die Throne,
Wesenheiten der ersten Hierarchie. Nur kann der Mensch in dem gewdhnlichen
Bewulitsein, in seinem gewoOhnlichen Schlafbewul3tsein eben die Throne nicht
wahrnehmen; daher hilft es ihm nichts. Obwohl dann, wenn der Mensch durch
Intuition fahig wird, wahrzunehmen, was eigentlich da geschieht im Schlafe, dann
wird er gewahr: er steht wahrend des Schlafes durch die Throne ebenso in Verbin-
dung mit einer héherbewuf3ten Welt, wie er im physischen Leben durch seine
physischen Beine in Verbindung steht mit dem gewdhnlichen Erdenleben.

Das ales mul3 ins Geflhl tibergehen. Das alles muld man innerlich spiren lernen.
Dann versplrt man aber auch die webende und wellende Geisteswelt, in der man
eigentlich fortwahrend drinnen ist.

Und wiederum koénnen wir uns hinaufranken zu einem solchen innerlichen
Erfuhlen und Erleben, wenn wir wirken lassen auf uns so in der Situation drinnen,
wie das bel den anderen Mantren der Fall war, die ich angefihrt habe fir das Feld
des Denkens und das Feld des Fihlens, wenn wir uns so drinnen fuhlen in der
Situation: Aus den Weltenweiten zu uns dringend etwas wie mit donnerahnlicher
Stimme; dann der Huter der Schwelle, uns aufmerksam machend, wir sollen die
Throne horen, was sie zu uns sprechen. Die Throne sprechen uns von dem, was
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aus den Trieben heraus, wie wir es nennen, aus den Seelentrieben in unser Wollen
ubergeht, wenn wir in der Welt irgend etwas als Wollen ausfihren.

Daher werden wir den dritten Teil dieser Mantren also auf uns wirken lassen,
wie aus den Weltenweiten wiederum ertbnend:

Vernimm des Willens Feld.

Dann der Huter der Schwelle:

Es spricht, der die Weltenkrafte, die dumpfen
Aus den Erden-Untergrinden, den finstren
In deiner Glieder Regsamkeiten lenket:

Blick' auf deiner Triebe Feuer-Wesen.

Das ist das Erste. Das Zweite fuhrt uns schon mehr ins Seelische hinein. Wenn
wir weitergehen im Verfolgen der Willensregsamkeit des Menschen, dann, dann
machen wir in dieser innerlich meditativen Verrichtung der Seele eine grof3e Ent-
deckung. Und diese grol3e Entdeckung, die mul3 eigentlich einmal tGber den Men-
schen kommen, wenn er auf dem Felde seiner Entwickelung vorwartsschreiten will.

Da mufd ich Euch, meine lieben Schwestern und Bruder, auf etwas hinweisen,
von dem Ihr alle wil3t, denn das gewoOhnliche Bewul3tsein weil3 schon davon; das
ist dagienige, was wir in uns nennen die Stimme des Gewissens. Die Stimme des
Gewissens! Aber diese Stimme des Gewissens, se tont in einer unbestimmten
Weise aus dem menschlichen Wesen in das Bewul3tsein herein. Der Mensch kennt
gewohnlich nicht recht dasienige, was da in bezug auf sein moralisch-seelisches
Verhalten aus geheimnisvollen Untergriinden der Seele herauftont und was er die
Stimme seines Gewissens nennt. Man kommt eben nicht so tief in das eigene Wesen
mit dem gewoOhnlichen Bewul3tsein hinunter, dal3 man die Stimme des Gewissens
erreicht. Se kommt herauf, aber der Mensch erreicht sie nicht. Und so schaut er
sie nicht von Seelenangesicht zu Seelenangesicht.

Und wenn der Mensch dann meditierend vordringt bis zu der weiteren Welt
der Cherubine, der weisheitsvollen Wesen, die die Welt durchweben und durchle-
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ben, dann macht er die grof3e Entdeckung, wie aus der Welt der Cherubine in ihn
hereindringt ein Weltenwirken, innerhalb dessen die Stimme des Gewissens |ebt.
Oh, die Stimme des Gewissens ist von hohem Ursprung, hoher Wesenheit. Se
lebt eigentlich in der Welt der Cherubine. Aus dieser Welt der Cherubine webt
sge sich hinein in das Menschenwesen und tont aus den Tiefen dieses Menschenwe-
sens unbestimmt zunéchst herauf. Aber es ist eine grol3e, gewaltige Begegnung,
wenn der Mensch im Intuitionsleben, da, wo er sich in Verbindung setzen kann
mit dem Feld der Cherubine, der Welt begegnet, in der sein Gewissen west und
webt. Es ist die grofdte personliche Entdeckung, die der Mensch machen kann.
Dazu ermahnt uns der HUter der Schwelle mit den Worten:

Es spricht, der die Geistesstrahlen, die hellen
Aus Gottes-Wirkensfeldern, gnadevoll
In deinem Blute kreisen lalt:

Blick' auf des Gewissens Seelen-Fihrung.

In Wahrheit ist es der Geist, der im Blute kreist aus dem Felde der Cherubine
heraus, der die Stimme des Gewissens darstellt. Das Blut ist in allen Teilen unseres
M enschenwesens physisch; aber estragt, indem esin alen Teilen unseres M enschen-
wesens physisch ist, diese Stimme des Gewissens zugleich mit anderem. Und es
weben die Wellen des cherubinischen Lebens in dem seelischen Dasein unseres
Blutes.

Wir gewinnen fur diese Meditation einen grofReren Halt, wenn wir uns die
Situation so vorstellen:
Erst spricht dasienige, was aus den Weltenweiten kommt:

Vernimm des Willens Feld.

Der Huter der Schwelle ermahnt uns:

Es spricht, der die Weltenkrafte, die dumpfen
Aus den Erden-Untergrinden, den finstren
In deiner Glieder Regsamkeiten lenket.
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Dann stellen wir uns vor [es wird gezeichnet]: Webende Wolken [blau], webende
Wolken as Symbolisierung der Throne. Und indem wir diese webenden Wolken
vorstellen, horen wir die Throne, die Stimmen aus der ersten Hierarchie:

Blick' auf deiner Triebe Feuer-\Wesen.

Dann spricht der Huter der Schwelle weiter:

Es spricht, der die Geistesstrahlen, die hellen
Aus Gottes-Wirkensfeldern, gnadevoll
In deinem Blute kreisen I&l.

Jetzt stellen wir uns vor, durchzuckend diese Wolken: Blitze [rot], denn Blitze
sind die Werkzeuge der Cherubine, die feurigen Schwerter der Cherubine. Indem
diese Blitze zucken durch die Wolken, fihlen wir dieses Zucken in den Worten:

Blick' auf des Gewissens Seelen-Fuhrung.

Dann spricht der Huter der Schwelle:
Es spricht, der das Menschensein, das vollbrachte
- das sind die friheren Erdenleben -
Durch Tode und Geburten, sinngerecht

Zum Atmen bringt in gegenwart'ger Zeit.

Dabei stellen wir uns vor, wie der ganze Himmel tber den Blitzen mit webender
Warme [es wird weitergezeichnet, gelb], mit webender Hitze die Blitze heruntersendet.
Und in dieser webenden Hitze aus Weltenweiten empfinden wir die Sprache der
Seraphine:

Blick' auf deines Schicksales Geistes-Prifung

wie sich das Schicksal von Erdenleben zu Erdenleben in dieses gegenwartige Erden-
leben herein erstreckt.
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Das Mantram ist besonders wirksam, wenn es in dieser Weise zugleich mit dem
Bilde empfunden wird. Und man kann sich gerade fur dieses Mantram - well ja
der Wille das Geheimnisvollste ist - vorbereiten, vorbereiten dadurch, daf3 man,
abstreifend ale Trivialitét von den Worten, das Hinweisende, Hinlenkende, Wel-
tenrichtung-Gebende empfindet an diesem Bilde, indem man mit einem guten
deutschen Worte - das nur leicht trivial aufgefald werden konnte, aber es mul3,
wenn man es nun hier braucht, ale Trivialitdt davon abgestreift werden - statt
Throne «Sitze» sagt.

Also stellt Euch vor, meine lieben Schwestern und Brider: Thr fuhlt das Wort
«Sitze»,

[eswird an die Tafe geschrieben] Stze

Wolkensitze; bildet Euch die Wolkenvorstellung, dal3 sie vor Euch steht. Ihr bildet
das Wort «Blitze»,

[Uber «Sitze» wird geschrieben:] Blitze

wiederum mit der Vorstellung «Hineinblitzen»: die zuckenden Blitze in die Wolken
hinein. Ihr bildet das Wort «Hitze»,

[Uber «Blitze» wird geschrieben:] Hitze

Weltenhitze; und fuhlt in diesem dreifachen «i» das Aufsteigen von den Wolkensit-
zen zu den Blitzen und zu der Weltenhitze, aus der die Blitze kommen. Ihr fuhlt
vorbereitend zum Mantram:

Sitze, Blitze, Hitze.

Und dann, nachdem dies vor Euch steht, fuhlt IThr mit dem Bilde die Kraft des
M antrams:

[Das Mantram 111 wird nun an die Tafel geschrieben und gleichzeitig in der ersten Zelle «Willens» und jewells
die letzte Zeile von Teil 1, 2, 3 unterstrichen; siehe Tafelband Seite 91:]
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[1l. Vernimm des Willens Feld:

1) Esspricht, der die Weltenkrafte, die dumpfen
Aus den Erden-Untergriinden, den finstren
In deiner Glieder Regsamkeiten lenket:
Blick' auf deiner Triebe Feuer-Wesen.

2.) Es spricht, der die Geistesstrahlen, die hellen
Aus Gottes-Wirkensfeidern, gnadevoll
In deinem Blute kreisen |aft:
Blick' auf des Gewissens Seelen-Fuhrung.

3.) Es spricht, der das Menschensein, das vollbrachte
Durch Tode und Geburten, sinngerecht
Zum Atmen bringt in gegenwart'ger Zeit:
Blick' auf deines Schicksales Geistes-Prifung.

In solchen Spriichen ist nichts blofRe Phrase: sondern hier handelt es sich um
der «Glieder Regsamkeiten» - ich habe es geschildert as ein Zusammenarbeiten
der Ich-Organisation mit den Kréften der Erde -: ganz Ubersinnlicher Vorgang.
Dessen missen wir uns bewufl3t sein im ersten Teil des Mantrams.

Im zweiten Teil des Mantrams: wir mussen uns bewufdt sein der durch den
ganzen Organismus gehenden Blutzirkulation, die in ihrem Wellenkreisen dasjeni-
ge enthalt, was das Gewissen hat. Das Schicksal aber, das lebt im Grunde genommen
in unserem Atem, insofern der - der oberste Teil des rhythmischen Systems -
durchstromt wird nicht nur von dem, was heute uns im Atmen belebt, sondern
indem der Atem geformt wird aus friiheren Erdendaseinsstufen.

Hier [im Teil 1] werden wir von dem Huter der Schwelle verwiesen auf die
Throne
hier [im Tell 2] auf die Cherubine

hier [im Teil 3] auf die Seraphine

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 74



[«Throne» wird neben Tell 1, «Cherubine» neben Teil 2, «Seraphine» neben Teil 3 geschrieben. Zur Schreib-
weise von «Cherubine» und «Seraphine» siehe unter Hinweise.]

Das Symbolum, das wir wahlen, um dem Mantram die nétige innere Stérke und
Geisteskondensation zu geben, das driickt uns die Offenbarung der ersten Hierar-
chie in einer sehr schonen Weise aus: Wolken, Throne, aber zu gleicher Zeit
dasjenige, aus dem die Throne, wenn wir auf das Geistige in den Wolken hinschau-
en, aus dem die Throne ihre Substanz nehmen, ihr eigenes Wesen; Wesen nehmen
se daraus.

[Es wird an die Tafel geschrieben und dabei «Wesen» unterstrichen:]

Wolken - Throne - Wesen

Wir blicken auf zu den Blitzen. Oh, die Cherubine sind schon verhillter. Bei
den Thronen kann man spuren, wie sie in den Wolken selber weben. Die auftirmen-
den Wolken geben die Substanz der Throne her. So leicht in ithrem Anblick machen
es uns die Cherubine nicht. Se verbergen sich mehr as die Throne. Se zeigen uns
nicht sich selbst in den Formungen. Se zeigen uns in den Blitzen ihre Werkzeuge.
Se sind hinter ihren Werkzeugen. Se zeigen uns in den Blitzen nicht ihr Wesen,
nur ihre Werkzeuge:

[Es wird an die Tafd geschrieben und dabel «Werkzeuge» unterstrichen:]
Blitze - Cherubine - Werkzeuge
Und steigen wir gar auf zu der Weltenhitze, da verbergen sich tief darinnen die
Seraphine; viel tiefer as die Cherubine hinter den Werkzeugen, den Blitzen. Das
ist nur der Schein, diese Weltenhitze, nur der Schein der Seraphine. Die Throne

offenbaren sich durch ihr Wesen; die Cherubine offenbaren sich durch ihre Werk-
zeuge; die Seraphine offenbaren sich durch den Schein, der aus ihnen ausstrahlt:

[Es wird an die Tafel geschrieben und dabel «Schein» unterstrichen:]

Weltenhitze - Seraphine - Schein
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Und so stellen wir die Verbindung her zwischen dem Menschen und der ersten
Hierarchie im Felde des Wollens:

Vernimm des Willens Feld:

Es spricht, der die Weltenkréfte, die dumpfen
Aus den Erden-Untergrinden, den finstren
In deiner Glieder Regsamkeiten lenket:

Blick' auf deiner Triebe Feuer-Wesen.

Es spricht, der die Geistesstrahlen, die hellen
Aus Gottes-Wirkensfeldern, gnadevoll
In deinem Blute kreisen |aft:

Blick' auf des Gewissens Seelen-Fihrung.

Es spricht, der das Menschensein, das vollbrachte
Durch Tode und Geburten, sinngerecht
Zum Atmen bringt in gegenwart'ger Zeit:

Blick' auf deines Schicksales Geistes-Prifung.

Es kommt aber ales darauf an, dald wir in der Situation uns darinnen empfinden
so, as ob wir gar nicht selber sprechen, denken, fihlen und wollen wirden; sondern
es kommt darauf an, daf3 wir uns selber ganz vergessen und in dieser Situation in
dreifacher Weise uns angetdnt erftihlen und empfinden.

Ja, meine lieben Schwestern und Brider, es ist schon notwendig, daf3 man solche
mantrischen inneren Verrichtungen in vollem Ernste nimmt. Dann bewirken sie,
was se bewirken sollen. Dann bringen sie uns vorwérts auf dem Felde, auf dem
dreifachen Felde der geistigen Welten, auf dem Felde des Denkens, Flhlens, Wol-
lens. Und Uberall handelt es sich darum, dal3 wir in vollem Ernste in diesen Dingen
drinnenstehen konnen.
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Dazu ist eigentlich noch etwas notwendig, was berticksichtigt werden muf3. Der
Meditierende wird ja oft wiederum in den Schlendrian des gewoOhnlichen Lebens
zuruckfallen; er mul das ja auch, da er zwischen Geburt und Tod ein Erdenmensch
ist. Das gewdhnliche Bewuf3tsein mul3 sich immer wieder finden. Aber wir kdnnen
ja so sein im Leben, so zum Beispiel: wenn wir - ich meine jetzt, im negativen
Sinne kénnen wir es -, wenn wir irgendeinen Schmerz, der habituell bleibt, der
chronisch wird, wenn wir den haben, wir empfinden ihn immer; wir kénnen
manchmal ihn tbersehen, aber wir empfinden ihn. So sollten wir auch erleben,
wenn wir einmal erfalt worden sind von der Kraft der Meditation. Wir sollten
uns eigentlich immer so fuhlen, dald wir uns sagen: dieses gewdhnliche Bewul3tsein
hat ja einmal meditiert, es ist ja einmal erfal3t worden von der es durchsetzenden
Kraft der Meditation. Wir sollen fthlen, daf3 die Meditation da war, daf3 wir einmal
in ihr waren. Wir sollen ein anderer Mensch geworden sein dadurch, dal3 wir
fihlen, die Meditation macht uns zu etwas anderem. Dadurch, daf3 wir einmal
mit ihr begonnen haben, kénnen wir gar nicht mehr im Leben vergessen - auch
nicht fir Augenblicke vergessen, meine lieben Schwestern und Brider -, dal3 wir
Meditierende sind. Dann ist dies die rechte Stimmung des Meditierenden.

Wir sollen so uns hineinleben in das Meditieren - wenn wir natdrlich auch
selbstverstandlich das Meditieren nur kurz treiben, ohne dal3 es uns das ubrige
Leben stort -, dald wir eigentlich immer uns fuhlen as Meditierende und dal3 wir,
wenn wir einmal vergessen, dal3 wir Meditanten sind, und nachher darauf kommen,
wir haben das vergessen, es hat Momente im Leben gegeben, wo wir das vergessen
haben: da sollten wir uns das Geflihl aneignen, uns so zu schamen, wie wir uns
schamen wurden, wenn es uns passierte, dald wir ohne Kleider nackt durch eine
ganz mit Menschen besetzte Stral3e liefen. Das sollten wir uns aneignen. So sollten
wir den Ubergang vom Nichtmeditieren zum Meditieren auffassen, daR es keinen
Moment gibt, der so ist, daf3, wenn wir ihn ohne das Bewul3tsein, dal3 wir Meditan-
ten sind, hinterher entdecken, wir uns seiner nicht schamen wirden. Das ist das-
jenige, worauf viel ankommt.
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Und dann werden wir wirklich fortschreiten in dem, was uns durch das Welten-
wort, mit dem wir begonnen haben, gesagt wird:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fUhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erflihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Aber wir missen auch uns immer wieder vor die Seele fihren, dal3 Erkennen
eine ernste Sache ist, dal3 die Welt der grof3en Illusion, die Welt der Mga, uns das
Erkennen nicht liefert, dal3 wir erst an die Schwelle kommen muissen, wo der
Huter steht, und dal3 an der Schwelle erst alle die Truggestalten verschwinden,
mit denen die gewohnliche Sinneswirklichkeit und das gewohnliche Denken
erfdllt sind.
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Das konnen wir empfinden, wenn aus denselben Weltentiefen, aus denen wir
heraus wahrgenommen haben das Weltenwort, das eben gesprochen worden ist,
es ferner zu uns Kklingt:

Erkenne erst den ernsten Hiiter,

Der vor des Geisterlandes Pforten steht,
Den Einlal3 deiner Sinnenkraft

Und deines Verstandes Macht verwehrend,
Weil du im Sinnesweben

Und im Gedankenbilden

Aus Raumeswesenlosigkeit,

Aus Zeiten Truggewalten

Des eignen Wesens Wahrheit

Dir kraftvoll erst erobern mulf3t.

Wenn wir solches gehort haben, kann in uns andéchtig das Gegenwort aus den
Tiefen unserer Seele heraus sprechen:

Ich trat in diese Sinnes-Welt,

Des Denkens Erbe mit mir fuhrend,

Eines Gottes Kraft hat mich hereingefihrt.
Der Tod, er steht an des Weges Ende.

Ich will des Christus Wesen fihlen.

Es weckt in Stoffes-Sterben Geist-Geburt.
Im Geiste find' ich so die Welt

Und erkenne mich im Weltenwerden.

Es wird also jetzt immer diese Stunde am Sonnabend um dieselbe Zeit sein.
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VIERZEHNTE STUNDE

Dornach, 31. Ma 1924

2 €ine lieben Freunde! Wir haben betrachtet die Stellung des Menschen
I zum Huter der Schwelle und haben stufenweise uns vor die Seele gefiihrt,
wie das Verhédltnis des Menschen zum Hter der Schwelle auf dem Wege
der Erkenntnis ist. Wir wollen heute uns die Situation vor dem Huter der Schwelle
ganz lebendig einmal vor die Sedle zunachst stellen, um in dieser esoterischen
Betrachtung ein Stick weiterzukommen.

Der Mensch verldldt - ich repetiere dagenige, was in den bisherigen Stunden
betrachtet worden ist, situationsgemald -, der Mensch verlat die physische Welt,
in der er sein gewohnliches Bewulitsein entfaltet. Er wird gewahr, dal? diese sinn-
lich-physische Welt zwar groRRartig sein kann, freudevoll, auch leidvoll, schmerz-
voll, dal3 se majestatisch sein kann; dafi3 er allen Grund hat, mit seinem Bewul3tsein
ihr anzugehoren. Aber er wird auch gewahr, dal3 er sich selbst niemals erkennen
kann, wenn er blof3 den betrachtenden Blick und die empfindende Seele auf diese
physische Welt hinlenkt. Und er mul3 sich sagen: So grofRartig das ist, was Farbe
an Farbe sich reiht und Form an Form sich gliedert, dasienige, was ich selbst
meinem Ursprung und meinem Wesen nach bin, das findet sich nicht in den Weiten
dieses Umkreises.

Da aber tont dennoch ds die bedeutsamste Aufgabe im Leben des Menschen
das Wort der Selbsterkenntnis von alen Seiten an den Menschen heran: O Mensch,
erkenne dich selbst!

Und auch das wird dem Menschen klar, daf® er im gewdhnlichen Leben ja
geschitzt ist davor, unvorbereitet in die Welt hineinzukommen, die eigentlich die
Welt seines Wesens ist. Und der Huter der Schwelle zeigt sich as digjenige Wesen-
heit, die den Menschen, wenn er in die geistige Welt jede Nacht im Schlafe hinein-
geht, davor behitet, bewul3t dagenige wahrzunehmen, was im Schlafe um ihn
herum ist, weil er durch dieses Wahrnehmen dessen, worinnen er im Schlafe ist,
so furchtbare Erschitterungen durchmachen wirde - wenn er's unvorbereitet
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durchmacht -, dal3 er das Wachleben nicht in menschenkraftiger Weise vollenden
konnte.

Der Huter der Schwelle macht aber zugleich dem Menschen klar, dal3 er - dieser
Huter selbst - der wahren, der echten Erkenntnis einziges Tor ist.

Dabei bemerkt der Mensch, dal? er, bevor er in das Reich der Erkenntnis eintritt,
an einen Abgrund kommt, daf? dieser Abgrund zunéchst sich als ein Gebiet des
Bodenlosen darstellt. Die Stitze hort auf, auf der man steht in der physischen
Welt. Man kann da nicht hintberschreiten. Man kann diesen Abgrund nur Uberset-
zen, wenn man sich vom Physischen befreit, wenn einem also - symbolisch gespro-
chen - «Fllgel wachsen», dald man als geistig-seelisches Wesen uber den Abgrund
hintberkommt.

Aber der Huter der Schwelle ruft einem erst zu, wie man den Abgrund achten
soll; und namentlich die Tiere, die aufsteigen als Geist-Gestalten aus diesem Ab-
grunde, wie man die achten soll; wie man sich klar sein soll, daf3 diese Tiere die
aulRere Spiegelung sind des ungeléauterten Wollens, Fuhlens, Denkens; dal3 diese
Tiere erst Uberwunden werden missen. Und in einem anschaulichen Bilde stellt
sich dem Menschen vor Augen, wie sein Wollen, Fihlen und Denken in drei Tieren
- einem gespenstigen, einem greulich anzuschauenden und so weiter - sich offen-
bart.

Dann wird von dem Huter der Schwelle weiter uns gezeigt, wie Denken, Flhlen
und Wollen sich in sich selber erkraften konnen, nachdem sie mit vollem Bewul3t-
sein sich entschlossen haben, zu Gberwinden die Tiere. Bis dann der Mensch eintritt
in die geistige Welt, ist er gendtigt, im Anblicke der geistigen Welt Situations-
Meditationen zu entfalten, sich hineinzufinden, wie der Kosmos zu ihm spricht,
wie die Hierarchien zu ihm sprechen, wie zunéchst ales verkiindet dasenige, was
den Menschen driben erwartet in der geistigen Welt.

Und immer mehr werden wir durch das, was in den Mantren vor unsere Seele
getreten ist, gewahr, wie der Mensch ein anderer werden muf3, wenn er den Abgrund
Uberschreiten, wenn er sich einleben will in dasjenige, was jenseits des Abgrundes
ist. Immer mehr werden wir gewahr: Hier auf der Erde verkehren wir mit den
Wesen der drel Naturreiche und mit den Menschen; driben verkehren wir mit
den entkdrperten Seelen und mit den Geistern der héheren Hierarchien. Ein anderer
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Umgang ist da. Eine ganz andere Seelenverfassung fordert dieser ganz andere
Umgang.

Da ist es noch einmal die Aufgabe des Huters der Schwelle, den Menschen
kréftig hinzuweisen, wie er sich nun zu verhalten hat, zu verhalten hat namentlich
gegeniber der Tatsache, dal3 man ja, wenn man den Abgrund Uberschreitet, wenn
man Uberhaupt erfahrt etwas von der geistigen Welt in ihrer Wirklichkeit, wie
man da dazu kommen muf3, eine ganz andere Seelenverfassung zu haben.

Der Mensch wird da gewahr, wie zwel Seelenverfassungen in ihm Wirklichkeit
werden kdnnen: die Seelenverfassung diesseits des Abgrundes mit dem gewdohnli-
chen Bewul3tsein; die Seelenverfassung jenseits des Abgrundes aul3erhalb des physi-
schen und des atherischen Leibes, die Seelenverfassung in der rein geistigen Welt.

Da, wo der Unterschied dieser Seelenverfassungen auftritt, erwarten den Men-
schen grol3e Gefahren; Gefahren, die sich zun&chst allerdings so zeigen, dald wir
sie ds kleine Abweichungen von der normalen Seelenverfassung zu schildern haben,
dal3 wir immer innerhalb des Seelischen bleiben, wenn wir sie richtig schildern,
die aber ihre Extreme in krankhaften Mi3bildungen des Seelischen doch haben.
Es mul3 nattrlich immer betont werden: Wenn der Gang in die hoheren Welten
so angestellt wird, wie er sorgféltig gekennzeichnet ist in den Blichern «Wie erlangt
man Erkenntnisse der hoheren Welten?», in mancher kleineren Schrift, die auf
anthroposophischem Gebiete erschienen ist, im zweiten Teill meiner «Geheimwis-
senschaft», dann kann ein Abirren von der normalen Seelenverfassung nicht statt-
finden, auch nicht in leiser Weise stattfinden. Der Mensch wird vollbewu(3t sowohl
zunachst in der Erkenntnis durch den gesunden Menschenverstand hinlbergehen
in die geistige Welt, wie auch durch die Initiation. Aber wissen mul3 der Mensch,
wie er in zweifacher Weise aus der alltaglichen, ihn fest ins Leben hineinstellenden
Seelenverfassung herauskommt, wenn er nicht ales dasenige beachtet, was der
richtige Wegweliser ist hinein in die geistige Waelt.

Hier, diesseits der Schwelle, stehen wir auf der Erde, auf dem festen Erdenele-
mente. Der Boden ist unter unseren Fuf3en. Der Boden ist uns Stitze. Wir haben
um uns das waldrige Element, das auch teilnimmt an unserer eigenen L eibesbildung.
Dieses wal¥rige Element kann uns im gewohnlichen Leben nicht Stitze sein, aber
es durchdringt uns, bildet sich um zu unserem Blute. Es ist in unserem Wachstum,
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in unseren Erndhrungskraften enthalten. Wir atmen die Luft. Das luftartige, das
gasartige Element ist um uns herum. Die Warme ist um uns herum, der Warmedther,
das vierte Element.

Se sind getrennt voneinander im gewohnlichen Leben. Wo feste Erde ist, ist
nicht Wasser; wo Wasser ist, ist nicht Luft; wo Luft ist, ist nicht Wasser. Nur das
Feuer - die Warme - durchdringt alles; es ist das einzige, was beginnt, ales zu
durchdringen.

In dem Augenblicke, wo wir herausgehen - auch nur auf den ersten Anhub,
meine lieben Freunde -, herausgehen aus dem physischen Leib, hort diese Differen-
zierung, diese Trennung der Elemente auf. Wir vergrol3ern uns, wir dehnen uns
aus, und wir sind gleichzeitig in Erde, Wasser, Feuer, Luft. Wir kbnnen sie nicht
mehr unterscheiden voneinander; und die Eigenschaften horen auf, die diese vier
Elemente haben. Die Erde ist uns nicht mehr Stitze, denn ihre Festigkeit hort auf.
Das Wal¥ige bildet uns nicht mehr, denn seine formenden Kréafte héren auf. So
wie wenn wir ins Wasser uns hineinstirzten, nicht schwimmen wuirden, wo wir
vom Wasser getrennt sind, sondern uns sogleich auflésen wirden - wie in einem
warmen Wasser das Eis sich auflost -, wie wenn wir mit dem Wasser eins wirden,
so tragen wir nicht mehr, wenn wir hiniberkommen in die geistige Welt, das Blut
as ein getrenntes Element in den Adern, sondern unser Blut wird eins mit dem
allwesenden wal¥rigen Elemente des Universums. Ebenso mit der Luft: sie hort
auf, die bildende Atemkraft in uns zu sein. Die Warme hort auf, uns zu einem
Ich zu entflammen, uns innerhalb der Warme as Selbst zu fihlen. Alles das hort
auf. Diesem Aufhoren der Differenzierung in Erde, Wasser, Luft, Feuer missen
wir die richtige Stimmung entgegenbringen.

Wir denken uns also, dal3 wir bereits den Abgrund tberflogen haben. Driben
sind wir angekommen, meine lieben Schwestern und Brider. Da ruft uns zu der
Huter der Schwelle, wir sollen uns wieder umdrehen und das Antlitz zu ihm
wenden.

Nun stellt Euch, meine lieben Schwestern und Brider, recht lebendig vor: Der
Mensch ist driben angekommen, da, wo ihm offenbar werden die Wahrheiten,
die Erkenntnis Uber die geistige Welt. Er steht driben. Der Huter der Schwelle
veranlaldt ihn, sich umzudrehen, um die Ermahnungen entgegenzunehmen, die er
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jetzt braucht, wo er schon gewissermal3en bertihrt worden ist von der Seelenverfas-
sung, die driben ist, jenseits der Schwelle, innerhalb der geistigen Welt, wo man
in den vier Elementen selber drinnen lebt: in Erde, Wasser, Luft, Feuer.

Da tritt die eine Gefahr an den Menschen heran, daf3 er sich - verzeiht, meine
lieben Schwestern und Brider, den trivialen Ausdruck -, dal3 er sich illusionsmaiig
verliebt in das Losgel6stsein von der festen Erde, von der bildenden Wasserkraft,
von der schaffenden Luftkraft, von der Selbstheit erweckenden Warmekraft, daf3
er wonnig sich fuhlt nur in der geistigen Seligkeit, wie hingegeben an die Wonne
des Geistes, und dal3 er verharren will in dieser Seligkeit des Geistes.

Dieses Uberkommt ihn, weil die luziferische Verfihrung an ihn herantritt. Je
nach seinem Karma kann der Mensch nun zuganglich sein fur diese luziferische
Verfuhrung mehr oder weniger. Ist er zuganglich, so daf3 er sich ganz und gar nur
verliebt in das Erleben der Auflosung in Erde, Wasser, Luft und Feuer, dann erfalt
ihn das Luziferische, und er will nicht mehr aus dieser Seelenstimmung heraus-
kommen. Er lauft Gefahr, wenn er wiederum zurtickkommt in das alltagliche
Leben, diese Seelenstimmung fortzusetzen. Da mul3 ihm der Huter der Schwelle
zurufen:

Du darfst das nicht. Du darfst nicht Luzifer verfallen. Du darfst nicht blof3 die
Wonnen der Seligkeit in der Auflosung in Erde, Wasser, Feuer, Luft empfinden.
Du mufét dir fest vornehmen jetzt, wenn du wiederum zurtlckkehrst in die physi-
sche Welt, die Seelenverfassung des gewohnlichen Bewul3tseins der physischen
Welt anzunehmen, sonst wirst du in der physischen Welt kinftig ein verworrener
Mensch.

Das ist die luziferische Gefahr, dald man bel der Rickkehr aus der geistigen
Welt, bel der Ruckkehr von jenseits der Schwelle ein verworrener Mensch wird,
sich nicht mehr auskennt in der Welt, ein Schwéarmer wird, einer, der Schwarmerei
fUr Idealismus hélt, der das gewdhnliche Bewulitsein verachtet. Das darf man nicht.
Und eindringlich ermahnt der Hiter der Schwelle, dal3 man den Entschlul? fasse,
mit einer jeglichen Welt, sa es die irdische, sa es die Uberirdische, entsprechend
zu leben.

Aber eine zweite Mahnung setzt der HUter der Schwelle daran. Diese zweite
Mahnung ist diese, dal3 man achten soll, wenn man da driben angekommen ist
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mit dem gespaltenen Denken, Fuhlen und Wollen, wieviel noch in diesem
Denken, Fuhlen und Wollen von irdischen Hangen, von irdischen Neigungen vor-
handen ist.

Da kann der Mensch wiederum die Neigung haben, dasjenige, was er erfahren
hat dadurch, dal3 er diesseits die feste Erdenstiitze hat, erst recht zu verfestigen
und mit der materialistischen Seelenverfassung hiniberzugehen ins Jenseits der
Schwelle, mit den erstarrten, verfesteten Bildungskréften des Wassers hiniberzuge-
hen. Dann kann er von einem irdischen Hochmut geplagt werden und kann sich
sagen: Ich habe im Erdenleben geatmet, in mich eingesogen jenen Atem, aus dem
einstmals der Vatergott die Menschenseelen, die Menschenleben geschaffen hat;
ich kann das auch, wenn ich nur befreit werde von der irdischen Beschranktheit.

Aber will der Mensch dasjenige, was er durch seinen Atem hat als schaffende
Gotterkraft, hindbertragen in die geistige Welt, da verfélt er der ahrimanischen
Verfuhrung. Da kann er auch nicht wieder zuriickkehren, weil ihn, ehe er zurtck-
kehren will, driben in der geistigen Welt die Ohnmacht erfald. Er wird bewuf3tlos
mehr oder weniger. Das Bewul3tsein wird ihm herabgelahmt. Dadurch, dal3 ihm
das Bewultsein herabgeldhmt wird, wird er mehr oder weniger ein Werkzeug der
ahrimanischen Mé&chte driiben in der geistigen Welt.

Es ist heute so, dal} ja das geistige Leben seit dem Beginn der Michael-Zeit den
Menschen - der nur grob ist heute, im Materialismus erstarrt - fast schon hintber-
zieht in die geistige Welt. Und was das dann heif3t, dal3 die ahrimanischen Mé&chte
den Menschen ergreifen, wenn sein Bewultsein herabgeldahmt ist bei vollstandig
wachem Zustande sonst, ja, meine lieben Freunde, das hat sich ja ganz energisch
gezeigt, as der grol3e Weltkrieg ausgebrochen ist.

Ich habe gar manchem gesagt, as dieser Weltkrieg ausgebrochen war: Die Ge-
schichte dieses Krieges wird nicht blof3 vom physischen Plane aus geschrieben
werden konnen. Dokumente sprechen da allein die Wahrheit nicht aus, weil von
den dreil3ig, vierzig Menschen, die in Europa eigentlich beteiligt waren an der
Entstehung dieses Krieges, eine ganze Anzahl im entscheidenden Momente ein
getribtes Bewuldtsein hatten, Werkzeuge fir die ahrimanischen Méachte diesseits
wurden. So dai vieles in dem, was im Weltkriege gelebt hat, von ahrimanischen
Mé&chten angestiftet worden ist. Nur in okkulter Weise kann tber diesen Weltkrieg
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geschrieben werden. Dasjenige, was man gewissermal3en wandelnd im Diesseits
der Schwelle gesehen hat an mancher fuhrenden Personlichkeit gerade an der
Schwelle des Ausbruches dieses Weltkrieges, das kann man wahrnehmen an denje-
nigen, die die Gewohnheiten der Seele hinlbertragen ins Jenseits der Schwelle und
driben dann gelahmt werden, abgedampft werden im Bewul3tsein und ein Werk-
zeug der ahrimanischen Méachte werden.

Klar, vollstandig besonnen mul3 der Mensch sein Uber dieses, dald er nicht darf
die Seelenverfassung vom Jenseits der Schwelle ins Diesseits heribertragen, daf3
er nicht darf die Seelenverfassung des Diesseits der Schwelle ins Jenseits hintbertra-
gen, sondern flr jedes Gebiet, diesseits und jenseits des Abgrundes, ein menschen-
starkes Innenbewul3tsein entwickeln muf3.

Das tritt nun fur alle vier Elemente in den Mahnungen des Hiters der Schwelle
auf. Diese Mahnungen sollen wir wiederum meditativ verarbeiten.

Also, Ihr stellt Euch vor, meine lieben Schwestern und Brider, Ihr stindet
driben jenseits der Schwelle. Der Hiiter hétte gewunken. Ihr schaut ihm ins Antlitz.
Er ruft zundchst mahnend Euch zu:

Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stiitzte?
Man hat sie nicht mehr. Aber das innere Herz regt sich und will eine Antwort

geben. Aber dieses Herz, es kann in dreifacher Weise innerlich angeregt werden
zur Antwort aus dem Kosmos heraus.

Es kann angeregt sein dieses Herz von dem Christus und seiner Kraft. Dann
antwortet es:

Ich verlasse ihren Grund - der Erde Festigkeit ndmlich -, so lang der Geist
mich tréagt.

Das ist die richtige Stimmung: Ich verlasse die Stitze der Erde, so lange der Geist
mich im Geistgebiete tragt, so lange ich aufRerhalb des Leibes bin.
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Aber das Herz kann auch angeregt sein von Luzifer. Dann antwortet es:

Ich fihle wonnig, dafi3 ich fortan der Stitze nicht bedarf.
Da redet der Mensch in seinem Hochmut, in seinem Stolz so, as wenn er nun die
Stiitze auch nicht braucht, wenn er wieder zurtickkehrt in die physische Welt.
Oder das Herz kann angeregt sein von Ahriman. Da antwortet es:

Ich will durch Geistes Kraft fester noch se hammern
- die Stitze, und hindbertragen die gehammerte Stiitze.

Niemand darf davor zuriickschrecken, meditativ ale drei Antworten sich vor

die Sede immer wieder und wieder zu fuhren, um in freiler Wahl sich dann fir
die erste Antwort zu entscheiden. Denn er muld fuhlen: das Innere will schon

schwanken, hinneigen zu Luzifer, zu Ahriman. Das mul3 man in der Meditation
sich vor Augen stellen.

Daher mul3 die Meditation enthalten fur das Erdenelement:
[Der erste Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 94;]
[) Hiter - er spricht -: Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stitzte?
Antworten mul3 das menschliche Herz. Es antwortet, wenn es angeregt ist von

Christus:

Christus: Ich verlasse ihren Grund, so lang der Geist mich trégt,

Ist die Seele angeregt von Luzifer, so antwortet sie:

Lucifer: Ich fihle wonnig, dal} ich fortan der Sitze nicht bedarf.

Das «so lang» [die beiden Worte «so lang» werden unterstrichen] |83t das Herz aus, will eine
Ewigkeit anstelle der Zeitlichkeit setzen und formt den Satz um.
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Ist das Herz angeregt von Ahriman, so antwortet es:

Ahriman: Ich will durch Geistes Kraft fester noch sie

- die Stitze namlich - hammern.

Und weiter: Damit die Seele in voller Weise sich hingibt dem, was da bevorsteht,
kommt die zweite Mahnung des Hiters der Schwelle, die sich bezieht auf des
Wassers Bildekraft. Diese Bildekraft des Wassers formt in uns aus dem fllssigen
Elemente heraus die festen Organe. Alles dasenige, was wir auch an Nahrung
aufnehmen, es mul3 zuerst flissig werden, dann werden die Organe daraus geformt.
Alles, was der Mensch an scharf konturierten Organen hat, wird aus dem flssigen
Elemente herausgetrieben. Diese formende Kraft hort auf, sobald man das Gebiet
jenseits der Schwelle betritt. Der Hiter ermahnt, dal3 dies der Fall ist; er ruft uns
zu, wenn wir da stehen jenseits der Schwelle, den Blick wiederum gerichtet haben
auf sein strenges Antlitz:

[Der zweite Teil des Mantrams wird an die Tafel geschrieben:]
[1) Hiter: Wo ist des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?
Der Mensch antwortet, wenn er in seinem Herzen vom Christus angeregt ist:

Mein Leben verloscht sie, so lang der Geist mich formt.
Denn nun beginnt der Geist zu formen, wenn man drtben, auf3erhalb des Leibes
ist.

Christus: Mein Leben verléscht sie,

- «3e» ist die Bildekraft -
so lang der Geist mich formt.

Wiederum in bescheidener Weise ist das «so lang» da. [Die beiden Worte «so lang» werden
unterstrichen.]

Ist die Seele aber angeregt von Luzifer, dann |&t se das «so lang» aus und
formt den Satz in stolzer, hochmutiger Weise um:
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Lucifer: Mein Leben zerschmilzt sie,

- was ausgel6scht ist, kann wieder angefacht werden, was zerschmolzen ist, bleibt
zerschmolzen. Mein Leben zerschmilzt se -
dal’ ich erlost von ihr werde,

Ist die Sede angeregt von Ahriman, dann antwortet sie:

Ahriman: Mein Lehen befestigt sie, dal? ich sie ins Geistgebiet versetze.

Achtet darauf, meine lieben Schwestern und Brider, wie in mantrischen Spru-
chen ales innerlich sicher und bedeutungsvoll geformt ist. Hier [beim ersten Spruch]
ist: «lch verlasse», «lch fuhle», «lch will»; das Ich spricht in der Antwort. Im
zweiten Spruche spricht das Ich nicht mehr so egozentrisch, sondern es sagt «<Mein
Leben»: «Mein Leben verldscht», «Mein Leben zerschmilzt», «Mein Leben befe-
stigt». Es wird durchaus sachgemald mit dem Hineingehen in alle Realitat gespro-
chen, wenn richtig im Geistigen gesprochen wird. Jene Lassigkeit im Formulieren
von Sétzen, die dem Menschen eigen ist im physischen Gebiete, darf nicht hinein
fortgesetzt werden ins Geistgebiet. Im Geistgebiet mufd exakt und genau gespro-
chen werden.

Ilhr mURt ja auch bedenken, meine lieben Freunde, dal3 das durchaus einer
Realitat entspricht, dald diese esoterische Schule eingesetzt ist nicht von Menschen-
willen, sondern von der geistigen Welt, wie es gesagt worden ist im Anfang, dal3
alles dagjenige, was hier vorkommt in der esoterischen Schule des Goetheanums,
durchaus nur durch meinen Mund gesprochen wird, aber Diktat der geistigen Welt
ist. Das muld so sein in jeder zu Recht bestehenden esoterischen Schule, auch in
der Gegenwart und in der nachsten Zukunft, wie es in den uralt heiligen Mysterien
der Fall war. Und diese esoterische Schule ist die wirkliche Michael-Schule, ist die
Institution derjenigen geistigen Wesenheiten, die unmittelbar die Inspiration des
kosmischen Willens Michaels haben.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 90



Gegenuber dem Luftgebiete spricht wiederum mahnend der Huter der Schwelle:
Wo ist der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?
- ins Dasein erweckte.

Wie Jahve den Menschen durch das Einblasen des lebendigen Odems aus einem
blof3 lebenden Wesen durch den Reiz des Atems zu einem empfindenden geformt
hat, so wird der Mensch durch seine Sinne, durch die Reize, die die AulRenwelt
auf die Sinne austibt, zu einem empfindenden Wesen gemacht. Aber was sind die
Sinne?

Meine lieben Schwestern und Brider, die Sinne sind ja nichts anderes als differen-
zierte Atmungsorgane. Auge, Ohr, dles ist verfeinertes Atmungsorgan. Der Atem
breitet sich nach alen Sinnen aus. Wie er in der Lunge lebt, lebt er im Auge. Nur
dald er sich in der Lunge mit dem Kohlenstoff verbindet, im Auge mit dem ganz
verfeinerten Kiesel. Im Organismus wird Kohlensaure gebildet [es wird gezeichnet: rot;
«Kohlensiure» wird angeschrieben], in den Sinnen wird Kieselsdure in ganz verfeinertem
Zustand gebildet [gelb; «Kiesdsiure» wird angeschrieben]. Nach unten lebt der Mensch,
indem er den Sauerstoff zur Kohlensdure formt; nach oben lebt der Mensch in
das Gebiet seines Sinnes-Nerven-Systems hinein, indem der Sauerstoff sich mit
dem Silicium, dem Kiesel, verbindet und feine Kieselsdure bildet [grin]. So dal? der
Mensch so lebt, dal er, wenn der Atem sich ins Blut formt, er Kohlenséure bildet,
wenn der Atem sich in die Sinne formt, er Kieselsaure bildet [gelbe Pteile]; nach unten
und nach auf3en durch den Atem Kohlensaure; nach den Sinnen und zurlick von
den Sinnen in den Atmungsprozef} hinein in ganz feiner Dosis Kieselsdure.

Der Hiter der Schwelle ruft uns gegentiber dem, was in der Luft ist, zu:

Wo ist der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?

Der von dem Christus in seinem Herzen Angeregte antwortet:

Meine Sede atmet Himmelsluft
- nicht mehr Erdenluft, Himmeldluft -
so lang der Geist um mich besteht.
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Das von Luzifer angeregte Herz antwortet:

Meine Seele achtet ihrer nicht in Geistes Seligkeit.

Das von Ahriman angeregte Herz antwortet:

Meine Sedle saugt sie auf, dal3 ich gottlich schaffen lerne.

Wie Jehova einst geschaffen hat mit der Luft, so saugt der ahrimanisch Gesinnte
die Luft auf, um sie mit hinlberzutragen in die geistige Welt.

Der Huter spricht zum Menschen:

[Der dritte Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben und dabei in der Christus-Zeile «so lang»
unterstrichen:]

[11) Hiter: Wo ist der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?

Das von Christus angeregte Herz spricht:

Christus. Meine Seele atmet Himmelsluft, so lang der Geist um mich besteht.

Das von Luzifer angeregte Herz spricht:
Lucifer: Meine Seele achtet ihrer nicht in Geistes Seligkeit.

- Der Lufte Reizgewalt achtet se nicht. -

Das von Ahriman angeregte Herz spricht:

Ahriman: Meine Seele saugt sie auf, daf3 ich géttlich schaffen lerne.

Dem Feuer- oder Warmeelemente gegentiber spricht der Hiter nun zunachst
sein letztes Elementarwort, mahnend, dal3 der Mensch sich auch nicht verliere im
Warmeelemente, aber auch nicht das Warmeelement, wie es sich im physischen
Dasein, im Irdischen auslebt, hineintrage in die geistige Welt.
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Vorher will ich nur, meine lieben Schwestern und Bruder, aufmerksam machen
darauf, wie der Aufstieg ist:

«lch» spricht zunéchst der Mensch,
«Mein Leben» spricht der Mensch,
«Meine Sedle» spricht der Mensch.

Nun spricht der Hiter mahnend gegenlber dem Feuerelemente:

[Der vierte Teil des Mantrams wird an die Tafdl geschrieben und dabei in der Christus-Zeile das «so lang»
unterstrichen:]

V) Hiter: Wo ist des Feuers Reinigung, - oder Lauterung -,

die dir das Ich erflammte?

In dem, was uns ds Wéarme, as Feuer durchdringt, lebt unser Ich. Ich habe
schon einmal, meine lieben Schwestern und Brider, in diesen esoterischen Stunden
darauf aufmerksam gemacht, dal3 sein festes Element bleibt im Unbewul3ten beim
Menschen, auch das flissige; obwohl der Mensch sich schon in seinem Lebensbeha-
gen im flussigen Elemente drinnen fihlt, bei der Sattigung oder bel dem Hunger
erlebt die Eigentiimlichkeit des fllssigen Elementes. Das luftférmige Element erlebt
der Mensch schon seelisch: er bekommt Atemnot, wenn die Zusammensetzung
der Luft nicht in der richtigen Weise ist, und mit der Atemnot Angst. Da kommt's
schon ins Seelische herein. Die Wéarme ist etwas, in dem sich der Mensch ganz
drinnen fuhlt. Er macht seinen warmen und seinen kalten Zustand mit seinem
ganzen Ich mit. Das Feuer erflammt das Ich.

Das von Christus angeregte Herz antwortet:
Christus: Mein Ich lodert im Gottesfeuer, so lang der Geist mich zindet.

Der Mensch braucht nicht die irdisch-materielle Warme, wenn der Geist sein Ich
erflammt oder zindet; da lodert das Ich im Gottesfeuer, nicht in Erdenwarme,
nicht in Erdenfeuer.

Aber das von Luzifer angeregte Herz antwortet:

Mein Ich hat Flammenmacht durch Geistes Sonnenkraft.
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In ungeheurem Stolze will an sich reif3en das Ich, durch Luzifer verfihrt, dasjenige,
was geistig von der Sonne as das Feuerelement kommt, und dieses Feuerelement
- statt nur fur die Zeit, wo der Geist es auflodern machte - sich fur die Ewigkeit
behalten, nimmer weggeben.

Lucifer: Mein Ich hat Flammenmacht durch Geistes Sonnenkraft.
Das von Ahriman angeregte Herz antwortet so, wie wenn es das Feuer, das es
auf der Erde empfangen hat, in sich zu seinem Eigentum nehmen wollte und

hindbertragen in die geistige Welt, die geistige Welt meistern mit dem Ich-Feuer
der physischen Welt.

Ahriman: Mein Ich hat Eigenfeuer, das rein durch Selbstentfaltung flamnt.

Nicht will das Ich im Geiste lodern, sondern das eigene Feuer entfalten.

Wiederum ist aufgestiegen in der Formulierung:
Der Mensch spricht zuerst «lch»:

Ich verlasse
Ich fuhle
Ich will.

Er wird dann objektiver, indem er dasienige, was an ihm ist, as «Mein» anspricht:

Mein Leben verldscht
Mein Leben zerschmilzt
Mein Leben befestigt.

Er geht mehr in das Innere hinein; das Innere wird ihm objektiv:

Meine Seele atmet
Meine Sedle achtet nicht
Meine Sedle saugt sie auf.
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Jetzt steigt er noch weiter in sich hinein. Und, merket den Unterschied, meine
lieben Schwestern und Bruder: friher ist einfach «lch» gesagt; jetzt wird das «lch»
objektiv: «Mein Ich», wie wenn es ein anderes ware, wie wenn man von dem
anderen as einem Besitz sprechen wirde. Man ist eben mehr herauf3en; man ist
aus dem physischen Leib heraufRen - der eben einen zunéachst veranlaldt, ganz
egoistisch vom «lch» zu sprechen - und spricht:

Mein Ich

wie von einem Gegenstande. Das ist die richtige Redewendung hier.

Diese Redewendung, man lernt sie, meine lieben Schwestern und Bruder, in
aler Tiefe und Intensitat kennen, wenn man mit solchen Seelen spricht, die durch
die Pforte des Todes gegangen sind und eine Weile schon in der geistigen Welt
sind. Die sagen nie «Ich», sondern die sagen immer «Mein Ich». Ich habe noch
nie einen Toten nach dem Tode so sprechen hdren, dald er gesagt hétte «lch»; nur
hochstens bald nach dem Tode. Aber in einiger Zeit nach dem Tode spricht der
Tote «Mein Ich», weil er mit dem Auge der Gotter das Ich ansieht. Es wird ihm
objektiv. Das ist das Charakteristische. Daher kann nie eine Kundgebung von
einem Toten, der langere Zeit verstorben ist, wahr sein, wenn der Tote «lch»
spricht, wenn er nicht sagt «Mein Ich». Aber die Sede sagt vor dem Huter der
Schwelle dieses «Mein Ich» an vierter Stelle.

Das, meine lieben Freunde, ist das wunderbare Zwiegesprach an der Schwelle
zwischen dem Huter der Schwelle und der Menschenwesenheit. Es hat eine Eigen-
tumlichkeit. Und diese Eigentimlichkeit, die wirklich stattfindet, wenn man vor
dem Huter der Schwelle in der Situation steht, wie sie geschildert worden ist hier,
diese Eigentimlichkeit, man mul® sie, wenn man die richtige Meditation dieses
Dialoges entfaltet, verspirend héren. Man meditiert daher diese Worte, die hier
heute als mantrische Worte zu Euch gekommen sind, meine lieben Schwestern
und Bruder, richtig, wenn man die Worte gewissermal3en sich selbst sprechen hort,
nachdem der Huter gehort worden ist in der Sede von uns. Man meditiert also
so, als ob man zunachst viermal den Huter der Schwelle bei I, 11, 111, 1V, bel Erde,
Wasser, Luft, Feuer horte; dann wie wenn man die eigene Seele antworten liel3e,
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aber so, dal3 man zunachst wie innerlich beseelt von Christus die erste Antwort
hort, die zweite Antwort wie die Stimme des Versuchers, die dritte Antwort wie
die Stimme des aufgeblasenen materialistischen Ahriman-Geistes, der an den Men-
schen herantritt mit dem Verlangen, die menschliche mineralisierte Wesenheit ins
Geistige hineinzutragen.

Daher wollen wir heute gewissermal3en die Art, wie dieses zu meditieren ist,
als Schlul® dieser esoterischen Stunde an uns heranklingen lassen:

Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stitzte?

Ich verlasse ihren Grund, so lang der Geist mich tragt.
Ich fihle wonnig, daid ich fortan der Stitze nicht bedarf.
Ich will durch Geistes Kraft fester noch sie hammern.

Wo ist des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?

Mein Leben verloscht sie, so lang der Geist mich formt.
Mein Leben zerschmilzt sie, dal3 ich erldst von ihr werde.
Mein Leben befestigt sie, daf3 ich sie ins Geistgebiet versetze.

Wo ist der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?

Meine Seele atmet Himmelsluft, so lang der Geist um mich besteht.
Meine Seele achtet ihrer nicht in Geistes Seligkeit.

Meine Seele saugt se auf, dald ich gottlich schaffen lerne.

Wo ist des Feuers Reinigung, die dir das Ich erflammte?

Mein Ich lodert im Gottesfeuer, so lang der Geist mich ziindet.
Mein Ich hat Flammenmacht durch Geistes Sonnenkraft.

Mein Ich hat Eigenfeuer, das rein durch Selbstentfaltung flammt.
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Die nachste dieser Klassenstunden darf ich anktindigen auf Samstag, Sonnabend,
den 21. Juni, weil ich ja die Aufgabe habe, einen landwirtschaftlichen Kursus in
Schlesien zu halten. Also Samstag, Sonnabend, den 21. Juni, ist die ndchste Klassen-
stunde um halb neun dann.
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FUNFZEHNTE STUNDE

Dornach, 21. Juni 1924

} mantrischen Spruch, der dem Menschen entgegentont von allen Seiten

der Weltvorgange und der Weltwesen, wenn er mit wirklichem innerem
Herzens- und Seelenverstandnisse dasenige aufzufassen vermag, was ihm die
einzelnen Wesenheiten der Welt, die einzelnen Vorgange der Welt zu sagen ver-
mogen:

ﬁeine lieben Freunde! Wir werden auch heute beginnen mit demjenigen

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméchtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erftihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Meine lieben Schwestern und Brider, meine lieben Freunde, es wird notwendig
sein, da zu dieser Stunde verschiedene Klassenmitglieder erschienen sind, die vor-
her nicht die Klasse mitgemacht haben, einiges nur um des Zusammenhanges
willen zu sagen, was eben notig ist zu wissen, wenn man dasjenige verstandnis-
voll wird aufnehmen wollen, was gerade heute der Inhalt dieser Klassenstunde
sein soll.

Wir haben ja, meine lieben Schwestern und Brider, es durchgemacht, wie sich
die Bilder des Lebens hinstellen vor die Sede, wenn der Mensch zur wahren,
wirklichen Erkenntnis sich ndhert jenem Abgrunde, der sich auftut zwischen der
Welt, in der wir hier leben, die uns umgibt, und derjenigen Welt, die wir as
digienige erkennen wollen, in der wir unser wahres Wesen, unser eigentliches
menschliches Sein haben.

Wir werden ja gewahr, wenn wir die Welt um uns herum in rechter Weise
wahrnehmen, wie diese Welt unsere intensivste Aufmerksamkeit in Anspruch
nehmen muf3. Wir richten den Blick vom niedersten GewUlrme bis hinauf zu den
glanzenden, funkelnden Sternen des Himmels. Wir schauen tberall herum durch
die Reiche der Natur, aus denen vieles von dem entnommen ist, was wir selber in
uns tragen. Und wir haben alen Grund, dasenige, was da um uns herum ist im
strahlenden, hellen Sonnenlichte, so zu sehen, dal3 wir dessen Grof3e, dessen Welt-
bedeutung, dessen Majestét und Erhabenheit griindlich im Herzen und in der Sedle
fuhlen. Und wir sollen durch die Teilnahme an irgendeiner Esoterik, durch die
Teilnahme an irgendeiner Geisteswissenschaft durchaus nicht dazu verfihrt wer-
den, irgendwie asketisch uns abzuwenden - denn das kdnnte nur eine falsche
Askese sein -, uns abzuwenden weder von dem niederen Gewlrm noch von dem
erhabenen Sternenhimmel, weil diese der Welt der Sichtbarkeit angehdren, uns
irgendwie abzuwenden und nicht zu empfinden ihre Grol3e, Mg estat und Erhaben-
heit, nicht zu empfinden die Bedeutung, die se flr uns selber haben.

Wir sollen das empfinden. Wir sollen uns gerade as richtige Bekenner zur
Geisteswissenschaft ganz drinnen fdhlen in dem, was uns as die Welt um uns
herum erscheint. Aber wir sollen auch gewahr werden und wir kdnnen es gewahr
werden - wenn wir in rechter Weise unser eigenes Herz, unsere eigene Seele zu
den Dingen und Wesenheiten und Vorgangen der Welt stellen -, wir konnen es
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gewahr werden und sollen es gewahr werden, dal? unser wahres, echtes, héchstes
menschliches Sein in alen diesen Reichen der Natur nicht zu finden ist; dal3 es
nicht zu finden ist - trotzdem diese Welt grol3 und erhaben ist - in der sonnenbe-
glanzten und sonnenerhellten Welt; dald wir es suchen muissen in einer Welt, von
der uns ein Abgrund in bezug auf Wahrnehmung trennt; und dal3 dasjenige, was
jenseits des Abgrundes ist in derjenigen Welt, aus der wir wirklich stammen, sich
uns zunachst darstellt als schwéarzeste Finsternis. Wie eine Wand, wie eine schwarze
Wand steht es vor uns, der Abgrund davor.

Aber das erste Wesen, dem wir begegnen, das steht an diesem Abgrunde. Wir
wirden ja, das mussen wir immer wieder betonen, jede Nacht, wenn wir schiafen,
in demjenigen Reiche uns finden - denn wir sind wirklich darinnen -, dem wir
angehoren mit dem innersten, wahrsten Wesen unserer Menschlichkeit. Aber wir
dirfen in dieses Reich nur in voller Reife eintreten. Dal3 wir nicht in Unreife
eintreten, davor hat uns zu bewahren dieser Huter der Schwelle, der uns as das
erste Geistwesen dann begegnet, wenn wir den ernsten, wahren Willen haben, in
die Welt unseres Ursprunges, unseres Urstandes hineinzuschauen und hineinzu-
kommen.

Dann ist es der Hiter der Schwelle selber, der uns die ersten Worte spricht,
wenn wir den Weg betreten wollen tber den Abgrund hin in das Reich der
Geistigkeit, aus dem wir stammen. Dann ist es der Hiter der Schwelle selbst, der
uns zunachst mahnt, den Blick zurlickzuwenden zu unserem eigenen Selbst, um
in der Selbsterkenntnis die Grundlage fur die Welterkenntnis zu suchen.

Dann aber auch ist es der Hiter der Schwelle selbst, der uns zeigt, wie dasjenige,
was zunachst as unser seelisches Wesen in uns ist, unser Wollen, Fuhlen und
Denken, gegentber der goéttlich-geistigen Welt eine Gestalt hat, die in imaginativer
Erkenntnis vor uns hingestellt werden kann. Da zeigt er uns diese Gestalt, die
zunachst in unserer Gegenwart, in unserem Zeitalter, unser Fihlen, Denken und
Wollen hat, in Gestalt von drei Tieren, die heraufsteigen aus dem Abgrund. Und
ales Folgende ist dann Ermahnung von seiten des Hiters der Schwelle, dald wir
sollen uns in einer bestimmten Weise verhalten zu diesen drei Tieren, das heil3t
zu uns selbst, um den Weg nun wirklich zu finden zum Verstandnis der Welt, aus
der wir urstanden.
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Das alesist in mantrischen Spriichen vor die Seelen derer getreten, die teilgenom-
men haben an diesen Stunden, und das alles fihrte dann hintber zu dem, was in
der letzten Stunde hier vorgebracht worden ist.

Da standen wir ja schon vor der Situationsmeditation. Da wurden wir angewie-
sen, uns zu schauen, wie wir da stehen bereits jenseits des Abgrundes, aber noch
unter den Ermahnungen des Huters der Schwelle, der an uns richtet die Worte,
die uns zum Verstandnisse unserer Lage fuhren sollen, wenn wir den Abgrund
uberflogen haben und in das Reich, das fir uns zunachst finster ist, eingetreten sind.

Hier, solange wir stehen in dem Reiche, aus dem wir nicht urstdnden, nicht
stammen, haben wir unter uns die Festigkeit der Erde - die uns tréagt, auf die wir
gestltzt sind, die wir, wie wir gesehen haben, mit unserem ganzen Korper tasten,
wenn wir darauf stehen -, das erste, das Erden-Element.

Wir tragen in uns, indem wir fuhlen dasenige, was man in der Geisteswissen-
schaft «Wasser» nennt, was aber alle Flussigkeit bedeutet - indem wir fihlen das
FlUssigkeitselement in uns, das uns eigentlich erbildet, das uns wachsen macht,
das alle Organe aus sich heraus fest werden |83t -, das zweite, das Wasser-Element.
Auch in bezug auf dieses Wasser-Element, das ja auch das Blut-Element ist, bekom-
men wir die Ermahnung des Huters der Schwelle.

In bezug auf dasjenige, waswir durch unseren Atem aufnehmen, das L uft-Element,
in bezug auf dasjenige, was wir durch die Warme, durch das in uns wirkende Feuer
aufnehmen, auch da richtet bedeutungsvolle Worte der Hter der Schwelle an uns.

Und in uns wirken die Weltenméachte, damit eine Antwort sich formt in unserer
Secle auf dasjenige, was der Hter der Schwelle mahnend uns fragt. Diese Antwort,
die die Weltenméchte in uns selber regsam machen, diese Antwort kann kommen
von Christus: dannwird sie die rechte Antwort sein; se kann kommen von Luzifer:
dann wird se die unrechte Antwort sein; se kann kommen von Ahriman: dann
wird se wieder die unrechte Antwort sein.

Die Ermahnung von Christus, sie wird immer so gestaltet sein gegeniber jedem
einzelnen Elemente, dal3 der Christus in uns spricht, dal3 wir uns drliben in der
geistigen Welt flhlen recht geistig, ganz geistig, vollig im Einklang mit dem Geist-
Elemente, dal?3 wir aber wissen, dald wir, solange wir Erdenmenschen sind, immer
wiederum Uber den Abgrund zurtickkehren mussen ins irdische Wesen und daf3
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wir nicht wollen langer, als wir driiben sind in der geistigen Welt, die Eigenheiten
der geistigen Welt an uns reif3en.

Christus wird immer so zu uns sprechen, daf3 er uns ermahnt: solange wir in
der geistigen Welt sind, sollen wir eins sein mit dieser geistigen Welt; wenn wir
wieder zurickkommen, sollen wir auf der Erde as rechte Erdenmenschen |eben;
denn nur mit dem Geiste sollen wir in der Geistwelt sein wollen.

Luzifer wird uns immer aufstacheln und versuchen, daf3 wir wollen drinnenblei-
ben in der geistigen Welt, aufgehen wollen in der Lust der geistigen Welt, aufgehen
in dem Wohlgefallen der geistigen Welt.

Ahriman wird uns immer ermahnen, dal3 wir sollen seine Dienste annehmen,
dal’3 wir sollen die geistige Welt hertiberreif3en in die physische.

Solches mufl3 man auf seine Seele wirken lassen, damit man sich richtig drinnen-
fahlt in der ganzen Situation des Menschen gegenlber der geistigen Welt.

So aso fuhlen wir uns jenseits des Abgrundes schon in der geistigen Welt
drinnenstehend, noch wie in aul3erster Finsternis stehend; der Hiter der Schwelle
am Abgrund, mahnend seine Rechte gegen uns wendend, Fragen an uns richtend,
die uns tief einschneiden in die Seele. Splren wir, wie dann aus uns auf jede einzelne
Frage eine dreifache Antwort kommt: die Antwort des Christus, die Antwort des
Luzifer, die Antwort des Ahriman.

Der Huter spricht:
Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stiitzte?
- Driben ist kein Boden. Wir sind in der geistigen Welt. -

Der Huter fragt:
Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stitzte?

Christus in uns antwortet:
Ich verlasse ihren Grund, so lang der Geist mich trégt.

Luzifer in uns antwortet:
Ich fuhle wonnig, daf ich fortan der Stitze nicht bedarf.

Ahriman antwortet:
Ich will durch Geistes Kraft fester noch se hammern.
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Der Hiter spricht:
Wo ist des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?

Christus in uns spricht:
Mein Leben verloscht sie, so lang der Geist mich formt.

Luzifer in uns:
Mein Leben zerschmilzt sie, dafd ich erldst von ihr werde.

Ahriman in uns spricht:
Mein Leben befestigt sie, dal’ ich sie ins Geistgebiet versetze.

Der Hiter spricht:
Wo ist der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?

Christus in uns:
Meine Seele atmet Himmelsluft, so lang der Geist um mich besteht.

Luzifer in uns:
Meine Seele achtet ihrer nicht in Geistes Seligkeit.

Ahriman in uns:
Meine Seele saugt sie auf, dald ich gottlich schaffen lerne.

Der Huter spricht:
Wo ist des Feuers Reinigung, die dir das Ich erflammte?

Christus in uns:
Mein Ich lodert im Gottesfeuer, so lang der Geist mich zindet.

Luzifer in uns:
Mein Ich hat Flammenmacht durch Geistes Sonnenkraft.

Ahriman in uns:
Mein Ich hat Eigenfeuer, das rein durch Selbstentfaltung flammt.
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Wir werden gepruft durch die Mahnfragen des Huters, wie wir uns zu der festen
Stitze der Erde verhalten werden, zu der bildenden Kraft der Flissigkeit in uns,
zu der Astrales erzeugenden Kraft der Lufte in uns und zu der Ich-tragenden
Kraft des Feuersin uns. Und inuns antwortet Christus, in uns die rechte Menschheit
erregend. In uns antwortet versucherisch Luzifer, as ob wir an uns reif3en wollten
alle Wonnen fir immer, die wir nur fir die Augenblicke, in denen wir uns dem
Geist mit Recht Ubergeben, in uns rege machen sollten. Und in uns antwortet
Ahriman, as ob wir hertbertragen wollten in die Gefilde der Erde dasienige,
dessen wir teilhaftig werden im Geisterland.

Wir missen in unserer Seele wirken lassen dasienige, was in der Seele moglich
ist. Wir missen uns aussetzen sowohl der Stimme des Christus, wie der Stimme
des Luzifer, wie der Stimme des Ahriman. Meditierend muissen wir uns in diese
Situation versetzen. Dann werden wir im Innern der Seele, gerade dadurch, dal
wir aufgerufen werden in unserem tiefsten Innern, meine lieben Schwestern und
Briuder, dadurch werden wir gerade so weit befreit, daf3 wir im befreienden Geist-
Erleben das geistige Element auch wirklich as das unsrige haben konnen.

Wir mussen heute wieder anknupfen an diese Situation, mussen uns deutlich
stehend fuhlen jenseits dieser Schwelle des Abgrundes, den mahnenden Huter der
Schwelle uns zur Seite; in uns die Stimmen, die den Menschen zerren nach den
verschiedensten Seiten hin: Luzifer und Ahriman; in uns die Stimme des Christus,
der uns den rechten Weg zeigt, indem Luzifer von der einen, Ahriman von der
anderen Seite uns beirren wollen. Dann werden wir die Stimmung erhalten, die es
moglich macht, dal3 wir mit dem Fuhlen, mit dem Erfuhlen in der geistigen Welt
beginnen.

Das, meine lieben Schwestern und Bruder, kédnnen wir nur, wenn wir allmahlich
uns aneignen die Fahigkeit, gegeniber den héheren geistigen Wesenheiten so zu
fuhlen wie gegenlber den Wesenheiten der drei Reiche der Natur hier in der
Sinneswelt.

Stehen wir hier in der Sinneswelt, dann fuhlen wir draufRen das Wesen des
Steines, das Wesen des Mineralischen, und wir sagen uns: dieses Wesen des Minera-
lischen lebt auch in uns. Wir haben den Salzgehalt in uns. In dem Salzgehalt |ebt
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das Mineralische in uns, das uns eigentlich erst mdglich macht, innerhalb des
Irdischen ein Mensch zu sein.

Wir schauen hinaus in die Pflanzenwelt. Wir wissen: das Pflanzenwesen nehmen
wir inuns auf, haben es in unserem irdischen Wesen innerhalb der Grenzen unserer
Haut, tragen es in uns in unserem Wachstumsentfalten, tragen es in unsin al dem,
was uns unsere Organe formt, tragen es in uns in al dem, was wir entwickeln
auch im Schlafe. Wir fihlen das Pflanzenwesen in uns tragend, indem wir anschauen
das Pflanzenwesen um uns herum.

Wir schauen hin auf die Tiere, wissen, dal3wir in unserem Astralischen, in unserem
Atmungsprozesse das Wesen der Tierheit selber in uns tragen. Wir schauen auf
die mannigfaltigen Tiere und sagen: wir fihlen uns mit dieser Tierheit, weil wir
diese Tierheit selber in uns tragen. Wir organisieren se nur herauf ins Menschliche.

Und so fidhlen wir uns as Mensch hier in der Sinneswelt stehend unter den
Wesen der drei Reiche der Natur. So missen wir uns fthlen lernen, wenn wir in
der Geistwelt drinnenstehen, unter denjenigen Wesenheiten, unter denen wir dann
gerade so sind mit unserer geist-seelischen Menschlichkeit, wie wir hier sind mit
unserer atherisch-physischen Menschlichkeit unter den Wesen der drel Reiche der
Natur. Wie wir uns as physischer Mensch unter physischen Menschen wissen
lernen, so missen wir uns wissen lernen as geist-seelischer Mensch unter geist-
seelischen Wesenheiten.

Kennengelernt haben wir dasenige, was die uns Menschen bertihrende geist-
seelische Welt ist, in der Form von drei Hierarchien, wie wir kennengelernt haben
durch das, was wir von aufen wissen, die Wesenheiten innerhalb der Sinneswelt
in den drei Reichen der Natur. Mit unserem atherisch-physischen Wesen gehdren
wir den drei Reichen der Natur an; mit unserem geist-seelischen Wesen gehdren
wir den drei Reichen der Hierarchien an. Stehen wir hier in der Sinneswelt, so
mul3 es uns natirlich sein, den drei Reichen der Natur anzugehoéren, sie durch uns
durchflief3en zu lassen, in ihnen drinnen zu stehen; stehen wir in der geist-seelischen
Welt drinnen, so mul3 es uns geist-seelisch sein, den Wesenheiten der htheren
Hierarchien anzugehoren fir die Zeit, in der wir in der geistigen Welt uns erfihlen,
uns unter diesen Wesenheiten der hoheren Hierarchien so drinnenstehend zu er-
kennen, wie wir das sonst den Wesen der Reiche der Natur gegentber tun.
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Darauf weist uns wiederum der Hiter hin. Und es werden die mantrischen
Worte, die nun herausgeholt werden aus der geistigen Welt durch die Zauberkraft
der Stimme des Huters, diese mantrischen Worte werden wiederum, immer und
immer wiederum meditierend in unserer Sedle erklingen missen. Dann werden sie
die Kraft haben, gerade durch die einfache Art, wie se gestaltet sind, durch die
Wiederholungen, die in ihnen sind, durch die eigentimliche Form, die sie haben
eben, werden diese mantrischen Worte geeignet sein, in unserer Seele wachzurufen
das Gefuhl des Drinnenstehens in der geistigen Welt unter den Hierarchien.

Daher haben wir uns das nachste in den Mantren so vorzustellen, dal3 der Huter
spricht. Wir stehen noch immer jenseits der Schwelle der geistigen Welt im Finstern,
lernen zuerst fdhlen in der geistigen Welt, bevor wir schauen lernen. Der Huter
gpricht wiederum mit Bezug auf die Elemente - Erde, Wasser, Luft zunachst;
Feuer soll den Gegenstand der nachsten Klassenstunde bilden -, zunachst spricht
der Huter mit Bezug auf die Elemente Erde, Wasser, Luft: also alles dasjenige,
was in uns Festes ist; alles dagienige, was in uns FlUssiges ist, vor allen Dingen
unser Blut und alle unsere Gewebesdfte; in bezug auf alles dagenige, was in uns
luftartig ist, die aufgenommene Luft von auf3en, was in uns atmungsartig ist. In
bezug auf ales das spricht der Hiter. Und er ruft hervor dagenige, was erklingt
aus der Welt der Hierarchien.

Nachdem der Huter sein Wort an uns gerichtet hat, spricht eine Hierarchie
nach der anderen. Beim ersten Mantram die dritte Hierarchie: zuerst die Angeloi,
die Archangeloi dann, zum dritten die Archai. In dieser Situation fuhlen wir uns.

Der Hiter der Schwelle spricht zu uns. Es ertdont aus dem Finstern heraus, wie
wenn es aus den Untergriinden kédme und zu gleicher Zeit ernst zu unserer Seele
sprechend an uns heranklange:
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Der Hiter spricht:
Was wird aus der Erde Festigkeit, die dich stiitzte?

Aus der dritten Hierarchie die Angeloi:
Empfinde, wie wir in deinem Denken empfinden.

Aus der dritten Hierarchie die Archangeloi:
Erlebe, wie wir in deinem Fuhlen erleben.

Aus der dritten Hierarchie die Archai:
Schaue, wie wir in deinem Wollen schauen.

Wir bekommen aus dem Kosmos heraus eine bedeutsame dreifache Lehre auf die
Frage des Hiters der Schwelle hin. Seine Worte rufen mit Zaubergewalt die Ant-
wort der Angeloi, Archangeloi, Archai hervor.

Was lehren uns die Angeloi? Wir Menschen denken. Wir glauben zunéchst, nur
unsere Gedanken zu erleben. Aber indem unsere Gedanken durch unsere Sedle
ziehen, leben in unseren Gedanken die Angeloi in Wirklichkeit darinnen. Und wie
wir mit unseren Sinnen empfinden, wie wir irgend etwas angreifen, erfassen, so
leben in unserem Denken - das ist ihr Empfinden - die Angeloi drinnen. Se
bringen uns das zum Bewuf3tsein. Und ebenso wie empfinden in unserem Denken
die Angeloi, so erleben in unserem Fuhlen die Archangeloi und so schauen in
unserem Wollen die Archai.

Wenn irgendein Gedanke, meine lieben Schwestern und Brider, durch Eure
Sede zieht, dann flhlet, daf3 in diesem Gedanken ein Wesen aus der Hierarchie
der Angeloi etwas empfindet. Da tastet, indem Ihr denkt, ein Angelos irgend etwas.
Indem I hr fUhlt, erlebt ein Wesen aus der Hierarchie der Archangeloi etwas. Indem
Ihr wollt, indem Ihr Willen entfaltet, schaut ein Wesen aus der Hierarchie der
Archai irgend etwas. Menschendenken, Menschenfiihlen, Menschenwollen ist nicht
blof3 ein Vorgang im Menschen. Wahrend wir denken, empfinden die Angeloi;
wahrend wir fuhlen, erleben die Archangeloi; wahrend wir wollen, schauen die
Archai.
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[Der erste Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 102:]

Der Hiter - spricht -:
Was wird aus der Erde Festigkeit, die dich stitzte?

Aus der Hierarchie der Angeloi antwortet es aus der dritten Hierarchie [3. Hierarchie
wird quer an die Tafd geschrieben und unterstrichen]:

Angeloi: Empfinde, wie wir in deinem Denken empfinden.

Aus der Hierarchie der Archangeloi ertont es:

Archangeloi: Erlebe, wie wir in deinem Fuhlen erleben.

Aus der Hierarchie der Archa ertdnt es:

Archai: Schaue, wie wir in deinem Wollen schauen.

Das ist dagienige, was ersetzt in der geistigen Welt das Element der Erde. Denn
die StUtzekraft der Erde ist nicht da. Der Boden der Erde ist fort. Alles Feste ist
fort. Nicht so, wie die Mineralien das Feste bilden, bildet die dritte Hierarchie der
Angeloi, Archangeloi, Archai ein Festes. Aber wir wirden nicht nur nach unten,
sondern nach allen Seiten versinken in unserem Denken, wenn nicht die Angeloi
in ihm wirkten, wenn die nicht ihre Empfindung drinnen hétten. Wir wiirden nach
allen Seiten zerstieben in Formlosigkeit, wenn nicht die Archangeloi lebten in
unserem Fuhlen. Wir wirden tberall ins Nichts verschwinden in unserem Wollen,
wenn wir nicht in diesem Wollen die Kraft des Schauens der Archal hétten.

Das zweite ist das Wasser, das uns die Bildekraft gibt: das fllissige Element in
uns. Wir stellen uns wieder vor: Wir stehen jenseits des Abgrundes im Finstern
noch der geistigen Welt. Wir lernen erst in ihr fihlen. Der Huter spricht mahnend,
fragend. Jetzt aber antworten in bezug auf die Kraft der Fllssigkeit, auf das Element
der FlUssigkeit die Wesenheiten der zweiten Hierarchie, die Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes.
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Der Hiter spricht:
Was wird aus des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?

Aus der zweiten Hierarchie die Exusiai antworten:
Erkenne Geistes-Welten-Schaffen im Menschen-K 6rper-Schaffen.

Die Dynamis in der zweiten Hierarchie:
Erfihle Geistes-Welten-Leben im Menschen-Korper-L eben.

Die Kyriotetes der zweiten Hierarchie:
Wolle Geistes-Welt-Geschehen im Menschen-Korper-Sein.

Wir werden dadurch zum Bewul3tsein gebracht, dald wir gegenlber allem, in dem
wir stehen, nicht as Einzelheit dastehen. Wir sollen fuhlen lernen: In unserem
korperlichen Dasein, das wir innerhalb der Grenze unserer Haut in uns tragen,
lebt ein Teil des Welten-Seins. Die zweite Hierarchie ist in uns, wirkt in uns und
wirkt in uns so, as ob wir kosmische Wesen waren, Wesen, die as Glieder dem
Kosmos angehoren.

Das soll so recht in unser Bewul3tsein Ubergehen durch diese mantrischen Spri-
che: dald wir im Weltgeschehen drinnenstehen, und dal3 alles, von der geringsten
Vibration unseres Zellenorgans bis herauf zu der gewaltigen, erhabenen Wellen-
bewegung unseres Blutes, zum Rhythmus unseres Atmungssystemes, zu jenem
Rhythmus, der Tag und Nacht abwechseln 1&03t, daf3 das alles nicht nur ein Gesche-
hen in uns ist, dal3 das alles ein Glied des Weltengeschehens ist.
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[Der zweite Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben:]

Der Huter - spricht -:
Was wird aus des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?

Die Exusiai aus der zweiten Hierarchie [2. Hierarchie wird quer an die Tafel geschrieben und
unterstrichen] antworten:

Exusiai: Erkenne Geistes-Welten-Schaffen im Menschen-Kor per-Schaffen.
Die Dynamis aus der zweiten Hierarchie antworten:

Dynamis. Erfihle GeistesWelten-Lehen im Menschen-Korper-Lehen.
Die Kyriotetes aus der zweiten Hierarchie antworten:

Kyriotetes:. Wolle Geistes-Welt-Geschehen im Menschen-Korper-Sain.

In diesen mantrischen Spriichen, wie ich oft schon gesagt habe, ist alles genau
zu nehmen. Daher darf auch die Frage empfunden werden: Warum steht hier gegen-
uber dem «Welt-Geschehen» «Korper-Sein»? Man mul3 jedes Wort exakt empfin-
den, wenn ein mantrischer Spruch richtig in unserer Seele wirken soll. Drauf3en
das Welt-Geschehen wallt ab, indem wir es as Geschehen empfinden. Uberall
weit sich ausbreitend, die Welt erfiillend ist dieses Welt-Geschehen. Indem es in
uns sich fortsetzt, in uns ist, fihlen wir es as abgeschlossenes Sein, weil wir von
unserer Haut begrenzt sind und uns as ein Ganzes, Abgeschlossenes fuhlen. Wir
fuhlen nicht drinnen ales webend und wogend und wallend, wie wir es auf3en
fuhlen. Daher mul3 hier dem «Geschehen» «Sein» gegenlberstehen, wahrend
sonst ganz richtig die Wiederholungen: «Schaffen» «Schaffen» und «Leben»
«Leben» stehen.

Und gegentiber dem Elemente der Luft erhebt seine mahnende Frage der Hlter
der Schwelle. Es antworten die Wesen der ersten Hierarchie: Throne, Cherubine,
Seraphine. Die ermahnen uns, dald wir uns bewuf3t werden sollen, wie der Kosmos
in uns wirkt. Vom blofRen Bewuldtwerden zum SelbstbewufRtwerden fihren die
Wesen der ersten Hierarchie hindber.
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Der Hiter spricht:
Was wird aus der Lufte Reizgewalt, die dich erweckte?

Aus der ersten Hierarchie antworten die Throne:
Ergreife wissend Innen-Sein in deinem Gottes-Welten-Sein.

Die Cherubine aus der ersten Hierarchie:
Erwarme am Innen-Leben in deinem Gottes-Welten-Leben.

Die Seraphine aus der ersten Hierarchie:
Erweck' in dir Innen-Licht in deinem Gottes-Welten-Licht.

Jetzt werden wir ermahnt, dal3 wir auf hoherer Stufe das Sel bstbewuf3tsein wieder
erwecken, indem wir unser Aufgehen in den Kosmos, unser Hingegebensein an
den Kosmos durch die Zauberworte der zweiten Hierarchie gefuhlt haben.

[Der dritte Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben:]
Der Huter - spricht -:

Was wird aus der Lfte Reizgewalt, die dich erweckte?

Aus der ersten Hierarchie [1. Hierarchie wird quer an die Tafel geschrieben und unterstrichen]
ertont die kosmische Antwort:
Throne: Ergreife wissend Innen-Sain in deinem Gottes-Welten-Sain.
Cherubine: Erwarme am Innen-Leben in deinem Gottes-Welten-Leben.
Seraphine: Erweck' in dir Innen-Licht in deinem Gottes-Welten-Licht.
Ja, meine lieben Schwestern und Brider, ohne daf3 wir die Wirkung dieses letzten
Mantrams fihlen, wie es von den feurigen, blitzgewaltigen Seraphinen her tont:

«Erweck' indir Innen-Licht in deinem Gottes-Welten-Licht», ehe dieses Flammen-
wort aus flammenden, seraphischen Blitzen ertont, ehedem verspiren wir nicht,
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wie aus unserer eigenen Seele erweckt werden mul3 eine Kraft, damit wir, wo wir
jetzt stehen driben im Finstern, jenseits des Abgrundes, noch erst tastend um uns,
die Welt allmahlich an uns herankommen fuhlen; damit wir nach und nach von
uns ausgehend erst ein Glimmern haben, dann ein Hellerwerden, ein Fortschreiten
des Glimmerns immer weiter im Raum, und weiter und weiter; bis das Glimmern
immer leuchtender und leuchtender, scheinender und scheinender, glénzender und
glanzender wird und durch unsere eigene Kraft die nachtbedeckte Finsternis dru-
ben in der geistigen Welt allmahlich sich hellet. So mul3 es werden. So miuissen
wir versuchen, zu gewinnen die Ziundekraft des eigenen Selbstes, die im Feuer
sich zindende Kraft der eigenen Menschenwesenheit; denn die ist Licht in zu-
nachst nachtbedecktem geistigem Lande.

So fuhlen wir uns hinein in jene dreifache Geisterwelt der Angeloi, Exusiai,
Throne und so weiter, wie wir uns hier in der Sinneswelt hineinfihlen in die
Sinneswesen der drei Reiche der Natur. Und wir lernen uns as Mensch in unserer
wahren menschlichen Wesenheit erfihlen in Geistumgebung, wie wir uns as Sin-
nesmensch erfihlen in Sinnesumgebung. Wir lernen es, indem wir aufsteigen von
der dritten Hierarchie, die in uns den Geist entfaltet, den eigenen Geist, in dem
se lebt; indem wir aufsteigen von ihr zur zweiten Hierarchie, die in uns den Geist
entwickelt, schaffend, lebend, gestaltend; und endlich hinkommen zur ersten
Hierarchie, wo wir eine Stltze wieder haben, aber eine Stlitze des Geistes, die
eigentlich oben und nicht unten ist, wo wir waltende Weisheit in den Cherubinen
haben, die uns zum Selbstbewul3tsein bringt dasjenige, was unser Inneres wiederum
erwarmen kann in Selbsterkenntnis, im Selbsterfihlen, im Selbsterwarmen, und
bis wir dazu kommen, dal3 dieses erwarmte Selbst das Leuchte-Element wird,
damit hell werde, was vorher fur uns noch finster war.

So stehen wir, solches fuhlend, an der Seite des Huters der Schwelle und fuhlen
vertieft jene Mahnung, die uns aus allen Wesen der Welt, aus allen Vorgangen der
Welt entgegentont, damit wir aus Selbsterkenntnis Welterkenntnis, aus Welter-
kenntnis Menschenerkenntnis gewinnen und so drinnenstehen in der Naturwesen-
heit, aber auch in der Geistwesenheit, unser Selbst ergreifend auf beiden Seiten
der Wirklichkeit: auf der Seite der Natur und auf der Seite des Geistes.
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Dann aber ertdnt in einer neuen Gestalt - nicht anders in den Worten, aber so,
dal3 wir es anders fuhlen, gestérkt durch die Ermahnungen aller Hierarchien der
geistigen Welt, in der wir as Mensch urstédnden -, dann ertont wiederum das
Weltenwort:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméchtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Die néchste Klassenstunde wird von heute Giber acht Tagen nachsten Sonnabend,
wiederum um achteinhalb sein. Morgen Kindermalerei im Bauburo.
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SECHZEHNTE STUNDE

Dornach, 28. Juni 1924

7 eine lieben Freunde! Wir beginnen wiederum damit, dal3 wir das Wort
] an uns erklingen lassen werden, das bei richtigem Verstandnisse der Welt
hjeder Menschenseele aus allem, was da ist in den N&hen und in den
Weiten des Kosmos, erklingen kann. Ehe aber dieses Wort zu unseren Seelen
sprechen soll, muf3 ich, da heute wiederum eine grof3ere Anzahl von neu in die
esoterische Schule hier aufgenommenen Mitgliedern hier ist, wenigstens mit ein
paar Worten noch einmal andeuten, was der Sinn dieser Schule ist.

Es handelt sich durchaus darum - ich werde es heute ganz kurz andeuten -,
dald diese Schule angesehen werden muf? as eine solche, welche ihre Mitteilungen
an die menschlichen Seelen aus der geistigen Welt herunter vermittelt; so dal3
dasienige, was hier in der Schule lebt, was hier in der Schule herangebracht wird
an Menschenseelen, anzusehen ist as Mitteilung aus der geistigen Welt selbst. Se
werden daraus erkennen, dal? die Zugehorigkeit zur Schule im hoéchsten Grade ds
etwas Ernstes angesehen werden muf3.

Solcher Ernst, wie er durch diese Schule durchgehen mul3, er ist ja erst moglich
geworden durch die ganze Konstitution, welche die Anthroposophi sche Gesell schaft
seit der Weihnachtstagung erhalten hat. Seit dieser Weihnachtstagung ist ja die
Anthroposophische Gesellschaft as solche eine durchaus 6ffentliche Angelegen-
heit, aber zugleich eine offentliche Institution, durch die as solche ein esoterischer
Zug geht, jener esoterische Zug, dem ja die Herzen heute wirklich mehr entgegen-
kommen, as sie dem mehr exoterischen Zug vorher entgegengekommen sind.

Aber zugleich wird javon den Mitgliedern der Anthroposophischen Gesellschaft
nicht eigentlich etwas anderes verlangt, as dal3 sie sich fihlen as Zuhorer der
anthroposophischen Weisheit. Und im utbrigen wird nur dasjenige verlangt, was
von jedem sozusagen anstandigen Menschen im Leben verlangt werden kann.

Die Zugehorigkeit zur Schule aber bedingt um so mehr, dal3 das Mitglied der
Schule anerkennt die Bedingungen, die ernsten Bedingungen dieser Schule. Und
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die Grundbedingung ist eben diese, dal} jeder, der der Schule zugehdren will, in
seinem L eben darstellen sich soll so, dal’ er nach allen Seiten hin in jeder Einzelheit
ein Reprasentant der anthroposophischen Sache vor der Welt ist.

Reprasentant sein der anthroposophischen Sache vor der Welt macht natirlich
auch notwendig, dal? man mit Bezug auf alles dasjenige, was man selber in irgendei-
nem Zusammenhange - wenn das auch en entfernterer Zusammenhang ist - in
der anthroposophischen Sache tut oder tun will, dal3 man fir ales dergleichen
sucht den Zusammenhang mit der Leitung der Schule, das heif3t mit dem esoteri-
schen Vorstand am Goetheanum. Es handelt sich also durchaus darum, dal? durch
die Schule ein realer Zug hineinkommen soll in die anthroposophische Bewegung,
die heute durch die Anthroposophische Gesellschaft reprasentiert wird.

Daher ist es schon notwendig, daf3 die Zugehdrigkeit zur Schule eben so aufgefal3t
wird, dal3 der der Schule Angehorige Anthroposophie in seinen ganzen Menschen,
In sein ganzes Wesen aufnimmt, aber sich auch fuhlt als ein Glied degenigen, was
hier vom Goetheanum als eine reale Stromung ausgehen will. Daf3 solche Forderun-
gen gestellt werden, kann ja nicht, meine lieben Freunde, as eine Beeintrachtigung
der menschlichen Freiheit angesehen werden; denn die Zugehorigkeit zu der Schule
beruht auf Gegenseitigkeit. Die Leitung der Schule mul3 Freiheit darinnen haben,
demjenigen das zu geben, was sie zu geben hat, dem sie es zu geben fir richtig
halt. Und da man nicht Mitglied der Schule zu sein braucht, sondern es durchaus
im freien Willen stehen muf3, Mitglied der Schule zu werden, so mufd schon auch
die Leitung der Schule ihre Bedingungen stellen konnen, ohne dal’ irgend jemand
davon sprechen kodnnte, dal3 dadurch sein freier Wille irgendwie beeintrachtigt
werde. Es ist ein freies Abkommen zwischen der Leitung der Schule und demjeni-
gen, der Mitglied sein will.

Damit aber auf der andern Seite der Ernst der Schule wirklich auch ernst aufge-
faldt wird, kann es gar nicht anders sein, as dald immerhin die Leitung der Schule
es als ihr Recht in Anspruch nimmt, die Mitgliedschaft wieder aufzuheben, wenn
se das fur notwendig halten muf3 durch irgendwelche Geschehnisse. Und, meine
lieben Freunde, dal} die Leitung der Schule das streng nimmt, das bezeugt die
Tatsache, dal3 nun seit dem verhatnismaldig kurzen Bestand der Schule sechzehn
Mitglieder der Schule aus derselben ausgeschlossen werden mufdten fir Zeit, for
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kirzere oder langere Zeit. Und ich betone noch einmal: diese Mal3regel wird
mussen - weil wir ja immer tiefer und tiefer in das Esoterische hineinkommen -,
diese Maldregel wird mussen unbedingt in der Zukunft streng eingehalten werden,
ganz gleichgiltig gegentiber dem Personlichen desjenigen, den se trifft.

*

Und jetzt seien die Worte gesprochen, die immer am Anfange dieser unserer
esoterischen Auseinandersetzungen gesprochen werden, mahnend an digenige
Mahnung, die aus allen Vorgangen und aus allen Dingen der Welt und Wesenheiten
der Welt an den Menschen erklingt, der das Herz hat, se zu verstehen; jene
Mahnung zur Selbsterkenntnis, die die wahre Grundlage der Welterkenntnis ist:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erftihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Meine lieben Freunde, wir sind vorgedrungen in demjenigen, was uns aus der
geistigen Welt zukommen soll ads mantrische Sprlche, bis zu jenen mantrischen
Sprichen, die wir in der esoterischen Situation drinnen fihlen. Diese esoterische
Situation besteht ja darinnen, daf3 wir uns im Meditieren vorstellen, wie zunachst
digenige Wesenheit zu uns spricht, die da stent am Abgrunde des Seins.

Stellen wir uns aso noch einmal vor, denn wir kénnen das nicht oft genug vor
unsere Seele rufen: Der Mensch sieht um sich herum alles das, was zun&chst im
irdischen Dasein in den Reichen der Natur um ihn herum ist: Er sieht hinauf zu
den erhabenen Sternen; er sieht die ziehenden Wolken; er sieht ales dasjenige, was
um ihn herum ist in Wind und Welle, in Blitz und Donner; er sieht alles von dem
niedrigsten Gewtrm bis hinauf zu den erhabensten Offenbarungen in der funkeln-
den Sternenwelt. Nur eine fasche Askese, die nicht in einer wahren Esoterik
gesucht werden darf, kdonnte irgendwie diese zu den Sinnen sprechende Welt
verachten. Der Mensch, der ein rechter Mensch sein will, er kann nicht anders as
zu empfinden in intimster Weise alles sinnlich und verstandesmaldig Wirkliche
vom niedersten Gewlrm bis zu den majestétischen, gottlich-gewaltigen, funkeln-
den Sternen.

Allein, es kommt dann der Augenblick, der den Menschen in tief innerster Sedle
ergreifen kann, der Augenblick, in dem er sich sagen muf3: Grof3 und gewaltig
und schon und herrlich und majestétisch ist alles dasenige, was du um dich herum
siehst. Du sollst es nicht verachten. Du sollst es anerkennen. Du sollst Schritt fur
Schritt vorwartsdringen in der Welt, um immer mehr und mehr von demjenigen
sehen zu konnen, was deine Augen schauen, was an deine Ohren klingt, was die
ubrigen Sinne wahrnehmen konnen, was du mit deinem Verstande ergreifen kannst.
Aber, indem du so herumschaust in den Raumesweiten, herumschaust in dem
Wellenweben der Zeit, wirst du trotz alles Gewaltigen, Schonen und Erhabenen
in deiner Umgebung in diesem Gebiete nicht dagenige wahrnehmen, was das
innerste Wesen deines Seins selber ist. Und du wirst dir sagen missen: Der innerste
Quell deines Seins ist woanders zu suchen. - Da wird uns die Macht eines solchen
Gedankens ergreifen kdnnen.

Dagjenige, was nun weiter folgt fur die Seele, es ist nur auszudricken in imagina-
tiven Vorstellungen. Diese imaginativen Vorstellungen, sie fihren uns zundchst

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite:118



wie auf ein weites Feld, in dem ausgebreitet ist ales Irdische, Sinnesmaldige. Wir
finden es sonnenbegléanzt, wir finden es leuchtend hell; aber wir schauen ringsherum
und finden nirgends unser eigenes Wesen. Dablicken wir vor uns hin. Und begrenzt
Ist dieses sonnenbeglanzte Feld, in dem alles Schéne und Grol3e und Erhabene fir
die Sinne ist, in dem wir nicht selber sind, aber es ist begrenzt durch eine finstere,
nachtbedeckte Wand. Tief in die Finsternis ahnen wir hinein. Wir ahnen in die
Finsternis hinein, dal3 dort vielleicht die Helligkeit ist, da3 dort unser wahres
Wesen urstandet; aber wir kdnnen nicht hineinschauen.

Und indem wir den Weg bis dahin verfolgen, tut sich vor uns auf der Abgrund
des Seins, der daist die Schwelle zur geistigen Welt. Wir missen diesen Abgrund
erst Ubersetzen. Da steht der Huter, der uns ermahnt, dald wir reif sein mussen,
um den Abgrund zu Ubersetzen. Denn mit demjenigen, was unsere Gewohnheiten,
unsere Denk-, Gefiihls- und Willensgewohnheiten in der physisch-sinnlichen Welt
sind, kommen wir nicht hindber Uber diesen Abgrund des Seins in die wahre
geistige Welt, in der unser wirkliches Wesen urstandet.

Esist die erste Geistgestalt, an die wir herantreten, der Hiter der Schwelle. Wir
sind jede Nacht, in der wir schlafen, drinnen in dieser geistigen Welt. Se ist aber
as Finsternis um unser Ich und unseren astralischen Leib, weil wir nur reif eintre-
ten konnen in diese geistige Welt. Der Huter der Schwelle bewahrt uns davor,
unreif einzutreten. Jetzt aber, wo wir vor ihn hintreten, sendet er uns seine
grof3en Ermahnungen. Und diese Ermahnungen sind uns entgegengetreten in den
mantrischen Sprichen, die bisher den Inhalt dieser esoterischen Stunden gebil-
det haben.

Diejenigen, die diese mantrischen Spriche noch nicht haben, werden se ja
bekommen koénnen von Mitgliedern der Schule. Jedoch mul? dabei die Gepflogen-
heit eingehalten werden, dal3 nicht derjenige, der die Spriche empfangt, sondern
derjenige, der se gibt, anfragt darum, ob er sie geben kann.

Diese Spriiche, sie haben uns nicht nur gezeigt, wie wir unser Herz erhalten
sollen, wenn wir hintiberkommen wollen Uber den Abgrund des Seins, sie haben
uns auch schon gezeigt, wie wir selber in unserer Seelenverfassung uns finden,
wenn wir den Abgrund Uberflogen haben und allméahlich verspiren zunachst -
nicht schon schauen, sondern verspiren -, wie die Finsternis, die uns zuerst nacht-
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bedeckt entgegengestarrt hat, allmahlich hell wird. Zuerst fihlt man, dal3 sie hell
wird, und man fuhlt, dal3 die Elemente - das Irdische, das Wé&l¥rige, das Luftige,
das Feurige - anders werden da drtiben, dald wir in einer anderen Welt leben. Und
die Welt, in der wir unser eigenes Sein und damit die wahre Gestalt der Elemente
erkennen wollen, se ist eine andere Welt.

Das letzte Mal trat digjenige Meditation vor unsere Seele, nach der wir uns
vorzustellen haben, wie der Huter steht am Abgrunde des Seins, wir schon driiben
sind jenseits dieses Abgrundes, erst fihlen - noch nicht schauen -, wie die Finsternis
sich lichtet. Da spricht der Hiter zu uns - nachdem er ja schon vorher uns
klargemacht macht, wie wir uns zu den vier Elementen verhalten sollen -, es spricht
der HUter zu uns, wie sich nun diese Elemente fur uns veréndern. Er stellt Fragen
an uns.

Wer antwortet? Es antworten auf diese Fragen die Hierarchien selber. Von der
einen Seite her die dritte Hierarchie - Angeloi, Archangeloi, Archa -, von der
anderen Seite die zweite Hierarchie, von einer dritten Seite her die erste Hierarchie.

Die dritte Hierarchie - Angeloi, Archangeloi, Archal - antwortet, wenn uns der
Huater der Schwelle fragt, was aus der Erde Festigkeit wird. Die zweite Hierarchie
- Exusiai, Dynamis, Kyriotetes - antwortet, wenn uns der Hiter der Schwelle
fragt, was aus des Wassers Bildungskraft wird, die in uns wirkt und die uns
eigentlich unsere innere Gestaltung gibt. Und die erste Hierarchie - Throne, Cheru-
bine, Seraphine - antwortet, wenn uns der Huter fragt, was aus unseres Atems,
aus der Lifte Reizgewalt wird, die uns eigentlich erweckt aus dem dumpfen Pflan-
zendasein in empfindend-fihlendes Dasein.

Und solche mantrischen Spriiche haben ja so an unsere Seele, an unser Herz zu
dringen, daf3 wir uns drinnen fihlen in der ganzen Situation: Der Huter der
Schwelle stellt die priufend-mahnende Frage an uns; die Hierarchien antworten.
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Der Hiter: Was wird aus der Erde Festigkeit, die dich stitzte?
Angeloi: Empfinde, wie wir in deinem Denken empfinden.
Archangeloi: Erlebe, wie wir in deinem Fihlen erleben.

Archai: Schaue, wie wir in deinem Wollen schauen.

Der Hiter: Was wird aus des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?
Exusiai: Erkenne Geistes-Welten-Schaffen im Menschen-K 6rper-Schaffen.
Dynamis: Erfihle Geistes-Welten-Leben im Menschen-Korper-Leben.

Kyriotetes: Wolle Geistes-Welt-Geschehen im Menschen-K 6rper-Sein.

Der Hiter: Was wird aus der LUfte Reizgewalt, die dich erweckte?
Throne: Ergreife wissend Innen-Sein in deinem Gottes-Welten-Sein.
Cherubine: Erwarme am Innen-Leben in deinem Gottes-Welten-L eben.

Seraphine:  Erweck' in dir Innen-Licht in deinem Gottes-Welten-Licht.

Das, meine lieben Schwestern und Brider, sind die aus der Gemeinschaft des
Hiters der Schwelle mit den Hierarchien hervorgehenden Mahnworte, die unsere
Seele allmahlich weiter und immer weiter bringen, wenn wir se in der richtigen
Weise immer wieder und wieder erleben.

Wir machen in der Art, wie es fir den heutigen Menschen und fir den Menschen
der Zukunft sein mul3, dagienige durch, was in den alten heiligen Mysterien bezeich-
net worden ist damit, dal3 der Schiler sagte: er wurde gefihrt in die Wesenheit
der Elemente Erde, Wasser, Luft.

Aber die Warme, die auch ein Element ist, se durchdringt ales: Im erdigen
Elemente, das as Festes uns Menschen stitzt, im erdigen Elemente ist die Warme;
im waldrigen Elemente, das als Menschen uns bildet, das unsere Organe in Konturen
gestaltet, se ins Werden und Weben und Wachsen bringt, in diesem waldrigen
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Elemente lebt auch das Warmeelement; und in dem luftigen Elemente, durch das
einstmals die Jahve-Geister eingehaucht haben dem Menschen sein seelisches We-
sen, durch das heute noch der Mensch sein seelisches Wesen aus dem dumpfen
pflanzlichen Dasein heraus erweckt, lebt die Warme. Die Warme lebt alltberall.
Wir mussen sie kennenlernen as das allwaltende Element; wir missen in sie unter-
tauchen as in das allwaltende Element. Wir fuhlen uns ihr ja auch nahe.

Fern fdhlen wir uns - wenn wir auch die Stitze der Erde empfinden - dem
festen Erdenelemente. Fern fuhlen wir uns noch dem Wasserelemente. Das L uftele-
ment drangt schon zu einem intimeren Zusammensein mit uns. Wenn das Luftele-
ment nicht ganz regelmaidig uns ausfullt - wenn wir zuviel des Atems in uns haben
oder wenn wir zuwenig des Atems in uns haben -, zeigt sich in unserem Innenleben
an, wie das Luftelement mit uns verbunden ist. Zuviel des Atems in uns erweckt
in der Seele Angst und Angstlichkeit. Zuwenig des Atems in uns erweckt in der
Sedle Ohnmacht. Mit dem Luftelemente wird schon unsere Seele ergriffen.

Mit dem Warmeelemente fuhlen wir uns ganz intim vereint. Was in uns warm
oder kalt ist, sind wir selber. Wir mussen, um zu leben, eine bestimmte Warme
in uns herstellen. Dem Warmeelement stehen wir intim nahe. Wollen wir uns ihm
nahern, dann kann nicht blof3 eine Hierarchie sprechen, dann missen zusammen-
klingen die Mahnworte der verschiedenen Hierarchien.

Daher richtet der Huter der Schwelle auch Mahnworte an uns, Mahnfrage an
uns, bezlglich des Wéarmeelementes. Aber die Antwort, die aus dem Weltenall,
aus dem Kosmos tont, ist jetzt anders. Der Huter der Schwelle stellt seine Frage:

Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?

Wir kennen schon die Frage; es ist nun die Frage unseres Hineinfihrens in das
Element der Warme oder des Feuers.

Aber dann antwortet nicht eine Hierarchie oder eine Wesensordnung aus einer
Hierarchie, sondern es antworten im Chore die Angeloi, die Exusial, die Throne;
as zweite auf die Frage des Huters antworten Archangeloi, Dynamis, Cherubine;
as dritte antworten Archai, Kyriotetes, Seraphine. So dal3 die drei Antworten
erklingen aus dem chormafiigen Zusammensprechen der drei Hierarchien wegen
des Allgemeinen des Warmeelementes.
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Wir haben uns aso vorzustellen, dai3, indem wir so aufsteigen zu der Mahnfrage
des Hiters der Schwelle Uber das Warmeelement, dald in diesem Augenblicke die
Antworten, die aus unserem Ich heraus klingen, aber angeregt werden durch die
Hierarchien, diese Mahnantworten erklingen, so, dal3 von allen Seiten her zuerst
sprechen Angeloi, Exusiai, Throne; as zweite sprechen Archangeloi, Dynamis,
Cherubine; as dritte sprechen Archai, Kyriotetes, Seraphine. Immer sprechen dle
drel Hierarchien: eine Wesensordnung aus den drei Hierarchien spricht immer.
So tritt kosmisch an uns heran dagienige, was mit dieser Frage verbunden ist.

Der Hlter spricht:
Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?

Angeloi, Exusiai, Throne:
Erwecke dir in Weltendtherweiten die Lebensflammenschrift.

Es ermahnen uns ale drei Hierarchien, daran zu denken, wie ales dasjenige,
was wahrend des Erdenlebens an uns herantritt, eingetragen ist in dem Weltenéther
und wir es eingetragen erblicken in dem Weltenéther, wenn wir durch die Pforte
des Todes gegangen sind. Da stehen in Geisteswelten - nachdem wir durch die
Pforte des Todes gegangen sind, zurtickblickend auf unser irdisches Leben, aber
auch hinblickend auf die atherischen Weltenweiten -, da ist eingeschrieben das-
jenige, was wir an Gedanken, Gefihlen und Taten vollbracht haben wéahrend
des Erdenlebens: Es ist eine, deine Lebensflammenschrift.

Archangeloi, Dynamis, Cherubine, sie antworten in uns:
Erschaffe dir in Zeitenwellenkreisen die Seelenstinnekréfte.

Wir werden ermahnt an das zweite Stadium, das wir durchmachen, nachdem
wir durch die Pforte des Todes gegangen sind, wo wir rlckwarts erleben, wo
wir alles dagenige im Spiegelbilde durchmachen - das heif3t in seiner gerechten
Sthne -, was wir hier im Leben vollbracht haben. Haben wir uns gegen irgendeinen
Menschen in dieser oder jener Weise benommen, wir erleben dann in einem Ruick-
wartsgehen im Zeitenstrome dasjenige, was der andere durch uns erlebt hat. So
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wie ich es ausgedrickt habe, so ermahnen uns Archangeloi, Dynamis, Cherubine
an dasjenige, was dieses zweite Stadium ist, das wir durchmachen zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt.

An dagenige aber, was dann im dritten Stadium unser Karma ausarbeitet, an
dasienige, was geschieht, indem wir zusammenarbeiten as Seelen mit anderen
Menschenseelen und mit den Wesenheiten der hGheren Hierarchien, daran mahnen
uns Archai - Urkréfte -, Kyriotetes und Seraphine:

Erbitte dir in ew'gen Wesentaten die Geisterldserméchte.

Wir muissen uns so drinnen fihlen in dieser Situation: den sprechenden Huter
der Schwelle, seine ernste Gebarde nach uns hinbreitend, uns mahnend. Und aus
den Weltenweiten, zu uns heribertonend, unser Herz ergreifend dasenige, was
uns mit den Réatseln des Lebens verbindet.

[Der vierte Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 112:]

Der Hiter spricht:
Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?

Angeloi, Exusiai, Throne:
Erwecke dir in Weltenatherweiten die Lehensflammenschrift.

Archangeloi, Dynamis, Cheruhine:
Erschaffe dir in Zeitenweilenkreisen die Seelensiihnekréafte.

Archai, Kyriotetes, Seraphine:
Erhitte dir in ew'gen Wesentaten die Geisterlsermachte.

Dasjenige, was vorher vor uns stand wie eine schwarze, nachtbedeckte Finsternis,
es ist noch nicht fur das Seelenauge von Licht durchhellt. Aber wir haben das
Gefuhl, weil wir ja drinnenstehen in dieser schwarzen, nachtbedeckten Finsternis,
dald Uberall, wo wir hinfuhlen, wir glimmendes Licht zun&chst fihlen. Und wir
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befinden uns in der Lage, uns selber drinnen zu wissen in diesem glimmenden
Lichte, das wir nur fuhlen. Wir fuhlen uns hin zu dem Huter der Schwelle. Gese-
hen haben wir ihn ja eigentlich nur, solange wir driben waren im Sinnesfelde.
Denn wir traten zunachst ein in die Finsternis und horten sein mahnendes, fra-
gendes Wort.

Dieses mahnende, fragende Wort hat uns aber dahin geftihrt, dald wir jetzt fihlen
etwas wie webendes, wirkendes Licht, mildes, webendes, wirkendes Licht. Hilfesu-
chend im webenden, wirkenden Licht wenden wir uns an den Hiter der Schwelle.
Und es ist ein eigentumliches Erleben: Hell noch nicht, aber die Helligkeit flhlen
lassend; in dieser gefiihlten Helligkeit der Huter der Schwelle, sich offenbarend,
wie wenn er jetzt intimer wirde mit uns, wie wenn er jetzt mehr sich neigen wirde
zu uns, wie wenn wir ihm auch jetzt naher treten wtrden.

Und was er nunmehr spricht, es wirkt so, wie im Leben etwas wirkt, das ein
Mensch einem vertraulich leise ins Ohr sagt. Und es setzt sich fort dagenige, was
zuerst als mahnendes, ernstes Wort deutlich erklungen hat vom Hiter der Schwelle
her; was posaunenartig, machtig, majestétisch von alen Seiten aus dem Kosmos
an unser Herz herangetreten ist, das setzt sich fort in einem intimen Gespréache
im webend-wirkenden Lichte mit dem Huter der Schwelle; denn jetzt ist es, as
ob er nicht mehr spréche zu uns, as ob er zu uns raunte:

Hat verstanden dein Geist?

Und unser Inneres wird warm ob dieser vertraulichen Sprache des Huters der
Schwelle, wenn er sagt: «Hat verstanden dein Geist? Unser Inneres wird warm.
Es erlebt sich in der Warme. Und es fihlt sich gedrungen, dieses Innere, zu ant-
worten. Andachtig antwortet es - so haben wir es meditativ in der Vorstellung -,
andachtig antwortet es, still, bescheiden:

Der Weltengeist in mir

Er hielt den Atem an
Und seine Gegenwart
MOg' erleuchten mein Ich.
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Nicht antwortet stolz und hoffértig unser Ich auf die Frage «Hat verstanden dein
Geist?: «lch habe verstanden», sondern das Ich fuhlt: géttliches Sein durchstromt
das innerste Wesen des Menschen, gottlicher Atem im Menschen ist es, der still
anhdlt und vorbereitet zum Verstehen.

[Die erste Strophe des neuen Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 113:]
Der Hiter: Hat verstanden dein Geist?

Ich: Der Weltengeist in mir
Er hielt den Atem an
Und seine Gegenwart
Mog' erleuchten mein Ich.

Und ds zweites fragt der Huter vertraulich:

Hat begriffen deine Seele?

Das Ich antwortet: Die Weltenseelen in mir
Se lebten im Sternenrat
Und ihre Harmonien
Mdgen klingend schaffen mein Ich.

Es ist wiederum nicht etwa eine stolze Antwort, zu der sich das Ich versucht fihlt,
wenn der Huter fragt: «Hat begriffen deine Seele?, sondern die Seele wird sich
bewul3t, dald in ihr sprechen die Weltenseelen, die Seelen der Wesen der héheren
Hierarchien, und dal3 in dem, was sie sprechen, nicht ein Einzelnes lebt, sondern
ein ganzer Rat, eine beratende Versammlung, die so ist, wie wenn Sterne eines
Planetensystems kreisen und gegenseitig sich ihre Leuchtekréfte zusenden. So
senden sich die Weltenseelen ihre Ratschllsse zu. Das vernimmt die eigene Seele.
Und aus den Harmonien hofft die Seele, dal3 das Ich klingend erschaffen werde,
so dal} das im eigenen Menschenwesen wesende Ich ein Widerklang ist jener
Weltenharmonien, die entstehen, wenn - wie im Planetensystem wandelnde
Sterne - die Weltenseelen im Weltengeistesforum miteinander ratschlagen und
Harmonien dieses Rates durch die Menschenseele erklingen.
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[Die zweite Strophe wird nun an die Tafe geschrieben:]
Der Hiter: Hat begriffen deine Seele?

Ich. Die Wetenseelen in mir
Se lebten im Sernenrat
Und ihre Harmonien
Mdogen klingend schaffen mein Ich.

Und die dritte vertrauliche Frage, die der HUter an den Menschen richtet in
dieser Situation, se ist die:

Hat erlebt dein Leib?

Die Sedle fihlt, dal3 in diesem Leibe leben die Weltenkréfte, wie se tberall sind,
konzentriert an einer Stelle des Raumes. Aber diese Weltenkréfte, sie erscheinen
jetzt nicht as physische Kréfte. Die Sedle ist langst gewahr geworden, wie digjenigen
Kréfte, die draulRen als wirkende, physische Kréfte erscheinen, als Schwerkréfte,
as elektrische, magnetische, ads Warmekréfte, as Lichtkrafte, wie diese Kréfte,
wenn se im Menschenleibe wirken, moralische Kréfte sind, in Willenskréfte sich
umwandeln. Die Sede empfindet die Weltenkréfte as digjenigen Kréfte, welche
die ewige Weltengerechtigkeit konstituieren durch die Reihe der Erdenleben hin-
durch. Wie richtende Kréfte empfindet die Sede das, richtende Kréfte, die in ihren
Wahrspruchworten das Karma weben und damit das eigentliche Ich.
Wenn der HUter der Schwelle traulich fréagt:

Hat erlebt dein Leib?

fuhlt der Mensch sich gedrungen, demutvoll zu antworten, aber hingegeben an
die Weltengerechtigkeit:

Die Weltenkrafte in mir
Se richten Menschentaten
Und ihre Wahrspruchworte
Mdgen lenken mir das Ich.
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[Die dritte Strophe wird nun an die Tafdl geschrieben:]

Der Hiuter: Hat erlebt dein Leib?

Ich: Die Wetenkrafte in mir
Se richten Menschentaten
Und ihre Wahrspruchworte
Mdogen lenken mir das Ich.

So wird die Seele, nachdem sie mit dem Hdter der Schwelle und den Hierarchien
zusammen erlebt hat die Umwandelung, die Metamorphose der Weltenelemente,
so wird die Seele auf diese drei Fragen des Huters hin innerlich andéachtig antwor-
ten; verwebt mit der eigenen Wesenheit dasjenige, was sich in sie ergossen hat;
Ist wiederum ein wenig weitergekommen in der Beantwortung des Ratselwortes:
«O Mensch, erkenne dich selbst!»

Und nun wollen wir heute einmal vergleichen das Anfangs wort und dasjenige,
zu dem wir - uns einfuhlend in das Warmeelement - dann zu uns selbst kommen
in andéchtiger Stimmung gegentiber dem geistigen Inhalt des Kosmos; dann wieder
fuhlend, wie wir so weitergeschritten sind in der Befolgung der grof3en Mahnung:
«O Mensch, erkenne dich selbst!» Wir werden sehen, wie wir as Menschenwesen
mitten drinnenstehen zwischen diesem Ertonen der Aufforderung zur Selbster-
kenntnis aus allen Vorgéangen und allen Weltenwesen heraus und dem mantrischen
Gesprach, das gerade durch die heutige Stunde vor unsere Seele getreten ist:
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O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?
Erwecke dir in Weltenatherweiten die Lebensflammenschrift.
Erschaffe dir in Zeitenwellenkreisen die Seelensthnekréafte.

Erbitte dir in ew'gen Wesentaten die Geisterldserméchte.
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Hat verstanden dein Geist?

Der Weltengeist in mir

Er hielt den Atem an
Und seine Gegenwart
M0og' erleuchten mein Ich.

Hat begriffen deine Seele?

Die Weltenseelen in mir

Se lebten im Sternenrat

Und ihre Harmonien

Mdgen klingend schaffen mein Ich.

Hat erlebt dein Leib?

Die Weltenkréfte in mir

Se richten Menschentaten
Und ihre Wahrspruchworte
Mdgen lenken mir das Ich.
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SIEBZEHNTE STUNDE

Dornach, 5. Juli 1924

(i
) bei richtiger Erfassung der Welt dem Menschenherzen entgegentdnt aus
alem Seienden und Werdenden als die standige Aufforderung nach
Selbsterkenntnis, durch die man ja erst zur wirklichen Welterkenntnis kommen
kann:

@eine lieben Freunde! Wir beginnen auch heute mit jenem Spruch, der

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméchtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erflihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Noch einmal lassen wir dasenige durch unsere Seele ziehen, was den Inhalt der
letzten Klassenstunde zusammengefaldt hat. Auch das war ja eine Meditation,
heraus entsprungen aus dem, was der Mensch erleben kann, wenn er sich ganz
hineinfdhlt in den Weltenzusammenhang, in den Zusammenhang vor allen Dingen
mit der geistigen Welt.

Wir haben javor unserer Seele auftreten lassen des Menschen Weg zum Abgrund
des Seins, an dem der Huter der Schwelle steht. Wir haben die Lehren vernommen,
die der Hluter dem SchwellenUbersteiger gibt. Wir haben vernommen, wie derjenige,
der jenseits der Schwelle nun ankommt, zunachst sich fuhlt im Lichte, erlebt die
Welt auf neue Weise, indem er zunachst vernimmt, was der Hiter auf der einen
Seite spricht, was aber auch die Wesenheiten der hoheren Hierarchien zu ihm
sprechen. Und das letzte Gesprach war dieses, wo der Hter eine Frage stellt, und
wo Uber das Element der Warme - das ales durchdringt, das sich von jenseits des
Abgrundes als ein moralisches Element erweist -, wo hinweisend auf dieses Element
der Warme nacheinander sprechen: Angeloi, Exusiai, Throne; Archangeloi, Dyna-
mis, Cherubine; Archai, Kyriotetes, Seraphine. Wo dann der Hiter noch einmal
zum lIch spricht in drei tief in das Menschenwesen hineingehenden Fragen und
das Ich bescheiden antwortet, wie es das letzte Mal erklért worden ist, aber innerlich
wie im vertrauter seienden Gesprache jetzt mit dem Huter die Worte wechselt.

Der Hlter spricht:
Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?

Angeloi, Exusiai, Throne:
Erwecke dir in Weltendatherweiten die Lebensflammenschrift.

Archangeloi, Dynamis, Cherubine:
Erschaffe dir in Zeitenwellenkreisen die Seelensiihnekrafte.

Archai, Kyriotetes, Seraphine:
Erbitte dir in ew'gen Wesentaten die Geisterloserméachte.
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Der Huter: Hat verstanden dein Geist?

Ich: Der Weltengeist in mir
Er hielt den Atem an
Und seine Gegenwart
MOg' erleuchten mein Ich.

Der Huter: Hat begriffen deine Seele?

Ich: Die Weltenseelen in mir
Se lebten im Sternenrat
Und ihre Harmonien
Mdgen klingend schaffen mein Ich.

Der Huter: Hat erlebt dein Leib?

Ich: Die Weltenkrafte in mir
Se richten Menschentaten
und ihre Wahrspruchworte
Mdgen lenken mir das Ich.

Indem das Menschenwesen jenseits der Schwelle des Seins, wo der Hter steht,
sich fuhlt im webenden, lebenden Lichte, wird es allmahlich, langsam, nicht nur
gefuhltes Licht, es wird langsam solches Licht, von dem man sagen kann: der
Mensch sieht es. Aus dem Fuhlen des Lichtes, es webt und weht, das man sozu-
sagen nur im geistigen Griff der Gedanken hat, entsteht allmahlich Licht, das wie
geschaut wird vom Geistesauge.

Aber nicht anders kommt der Mensch in dieses Licht hinein - schauend -, as
indem er nun wiederum ein tiefgrindiges Mahnwort des Huiters vernimmt. Und
dieses Mahnwort, das weist auf eine machtige Weltenimagination hin, weist auf
etwas hin, durch das der Mensch, indem er hier in der Sinneswelt steht, etwas
ungeheuer Magestéatisches - wenn er dazu das Herz hat - in seine Eindricke
aufnehmen kann. Denn, wenn er zauberhaft im Himmelsraum bei entsprechender
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Wolkengestaltung sich erlichtet, der majestétische Regenbogen, dann kann man
so etwas empfinden, wie wenn hereinleuchten wirden durch des Regenbogens
Farbenschein die Geister von jenseits des physisch-sinnlichen Scheines. Er steht
ja da, baut sich herauf, auf aus dem All, verschwindet wieder in das All, ist
hineingestellt in dieses All wie eine méchtige Imagination.

An diesen Eindruck des Regenbogens erinnert in diesem Augenblicke, wo es
auch fur das Schauen hell werden soll driben in der geistigen Welt, der Huter.
[Es wird der Regenbogen gezeichnet; siehe Tafelband Seite 116. Siehe auch den Hinweis auf Seite 202.]

Und der Hlter erinnert daran, dal3 derjenige, der so hinibergekommen ist in
die geistige Welt, jenes Bild in sich rege machen soll aus seiner Erinnerung an die
Sinneswelt, das ihm der im All waltende Regenbogen immer gemacht hat. Denn
es ist merkwiurdig, meine lieben Schwestern und Brider, dal3, wenn der Mensch
aus der physisch-sinnlichen Welt hintlberkommt in die geistige Welt, das Bild des
Regenbogens dasjenige ist, an das man sich am leichtesten erinnert und das am
leichtesten hervorruft erinnerungsgemal? den Zusammenhang zwischen der geisti-
gen Welt, in der es nun licht werden soll, und der physisch-sinnlichen Welt, die
man mit seinen Erkenntniskréften verlassen hat.

Und dann - also es ist nicht der Anblick des Regenbogens, es ist die Erinnerung
an den Regenbogen, die hervorgerufen wird durch den Huter der Schwelle -, und
dann weist einen der Huter an: Versuche nun - wir werden die Worte horen, mit
denen er das spricht -, versuche nun mit der Kraft, mit der du sonst aus deinen
Augen schaust, digjenigen Substanzen dir zu bereiten, mit denen du durchdringst
diesen Regenbogen, mit denen du unten durch den Regenbogen hindurchdringst
auf die andere Seite.

Wennwir also uns vorstellen [eswird die zweite Zeichnung entwickelt; siehe Tafelband Seite 116]:
Im Wolkengebilde drinnen [weig] - von der Erde aus hinaufschauend [kieiner Pfeil] -
ware der Regenbogen hier [rot im Wolkengebilde]; SO haben wir uns jetzt vorzustellen:
Der Hlter weist uns an, durchzudringen durch jenen Regenbogen und von jener
Warte [Strich durch das Wolkengebilde bis zum kleinen Kreis, an den das Wort «Warte» geschrieben
wird], die jenseits ist, zuriickzuschauen, von jenen Weltenweiten zurtickzuschauen
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auf den Regenbogen. So weist uns der Hlter an, auch unsere Imagination sinnend,
meditativ zu vertiefen, wenn wir von dem Punkte aus weiterschreiten wollen, bei
dem wir angekommen sind im Sinne der letzten Stunde.

Dann, wenn wir von da driben zurickschauen, wenn Ihr Euch also, meine
Schwestern und Brider, vorstellt, daf3 Ihr hinter die Tafel geht [weiRer Pfel nach links
oben in der ersten Zeichnung], den Regenbogen Von rlckwarts Schaut [roter Pfeil nach rechts
unten in der ersten Zeichnung], wie er in der Erinnerung aufgetaucht ist, von ruckwaérts
anschaut, dann wird der Regenbogen zur méchtigen Schale, wird zur Weltenschale.
Und man sieht nicht mehr einen Bogen, man sieht eine méachtige, halbhimmelgrolie
Schale, und darinnen flutend die Farben durcheinander.

Das ist die Imagination, die der Huter zundchst erregt:

Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,

Lass' durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft

Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

[Diese erste Strophe des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 116:]

Der Hiter: Seh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,
Lass' durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft
Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Es sind méachtige Worte, die da der Huter spricht. Und Ihr mufRt Euch nur
richtig versetzen in die Lage, meine lieben Schwestern und Brider, in die Lage
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der ganzen Bildhaftigkeit, innerhalb der sich der Zogling des Huters der Schwelle
befindet, wenn er nun aufgefordert wird, die Weltenschale mit ihrem Inhalte, dem
farbenflutenden Lichte, zu schauen:

Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,

Lass durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft

Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Man muf3 durch solche Bilder hindurchgehen. Und wirkt das Bild ganz innig
und tief in das Ich hinein, dann schaut der Mensch in diesen Farbenfluten, die die
Schale erfillen, wie in diesen Farbenfluten erscheinen die Wesenheiten der dritten
Hierarchie: Angeloi, Archangeloi, Archai. Und sie atmen die Farben, nehmen in
ihr eigenes Engelwesen die Farben auf.

Man erhdt einen Begriff von jenem Weltenschaffen, das hinter der Sinneswelt
ist und sich abspielt in den Taten der hOheren Hierarchien; man erhalt einen Begriff
davon, wie jenseits des Regenbogens walten die geistigen Wesenheiten, zunéchst
die Farben der Weltenschale aufatmend, in ihr eigenes Wesen aufnehmend.

Man schaut, wie tbergeht dasjenige, was fliefdt von der Welt zum Regenbogen,
den Regenbogen durchdringt, hinter dem Regenbogen as die Gedanken erscheint,
wie das aufgesogen wird, aufgeatmet wird von Engelwesen. Man lernt jetzt die
Natur des Regenbogens kennen. Alles dagienige, was fir irgendeine Gegend an
solchen Gedanken gedacht wird, die von Menschen ausgehen, es wird von Zeit
zu Zeit immer wieder und wieder durch die Bricke des Regenbogens gesammelt,
hinausgeleitet ins geistige Reich, wo es veratmet wird von den Wesenheiten der
dritten Hierarchie.

Dasjenige, was so zauberhaft erscheint innerhalb der Weiten des Weltenalls, das
hat nicht nur eine physische Bedeutung, das hat seine geistige Innerlichkeit. Und
so etwas wie den Zauber-Atherbogen, man lernt ihn nicht erkennen, wenn man
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nur innerhalb der physisch-sinnlichen Welt bleibt, man lernt ihn erst erkennen,
wenn man steht jenseits der Schwelle des Seins, wenn man mancherlei - wie wir
sie kennengelernt haben - Ermahnungen des Hiters der Schwelle hinter sich hat.

Dann aber wird einem gerade durch den Eindruck, den man bekommt von
jenseitiger Warte von dem Regenbogen as der Weltenschale, dann wird einem
gerade da deutlich, wie das Licht allméhlich in dem sich ausbreitet fir uns, das
anfangs wie finstere, nachtbedeckte Sphare vor uns stand. Wir sind nunmehr darin-
nen. Es hellt sich auf: Sonne ist sie, die Weltenschale - mit ihren Farbenfluten -
von jenseits des Regenbogens.

Dann beginnen Angeloi, Archangeloi und Archai innerhalb der Menschenseelen
ihr Bewul3tsein zu spiegeln, wie sie aufatmen die Farbenfluten, damit dasjenige,
was auf der Erde hier im Sinnenschein lebt, soweit es brauchbar ist fir das Geister-
reich, in das Geisterreich hineingetragen wird.

Und dann, wenn man vernommen hat, wie diese Wesenheiten der dritten Hierar-
chie eingeatmet haben dagienige, was sie entnommen haben aus der sinnlichen
Welt, was zu ihnen durchgedrungen ist durch den Farbenbogen, was sie verwandelt
haben so, dal3 es aufgenommen werden kann in der geistigen Welt, dann gehen sie
mit dem, was sie so in sich aufgenommen haben, dienend hin zu den héheren Geistern,
zu den Geistern der zweiten Hierarchie. Denn die Geister der dritten Hierarchie,
Angeloi, Archangeloi, Archai, sie sind die dienenden Geister der Geistwelt. Von
ihnen hdren wir jetzt dagenige, was wir ja schauen, wenn wir den Seelenblick
hinrichten auf die farbenflutende Weltenschale, das Jenseits des Regenbogens.

Angeloi, Archangeloi, Archai:

Empfind' unsrer Gedanken
Farbenatmend Leben

In der Schale Lichtesfluten;

Wir tragen Sinnenschein

In Geistes-Wesensreiche

Und wenden weltdurchdrungen
Uns hohern Geistern dienend zu.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 137



[Diese zweite Strophe wird nun an die Tafd geschrieben:]
Angeht, Archangeloi, Archai:

Empfind'" unsrer Gedanken
Farbenatmend Leben

In der Schale Lichtesfluten;

Wir tragen Snnenschein

In Geistes-Wesensreiche

Und wenden weltdurchdrungen
Uns héhern Geistern dienend zu.

Meine lieben Schwestern und Brider, stellen wir das Bild noch einmal vor unsere
Seele hin: Die Weltenschale, halbhimmelgrofl3, darinnen flutend die Farben, die
wir sonst im Regenbogen flachenhaft sehen, webend, |ebend ineinander, herankom-
mend die Wesenheiten der dritten Hierarchie, Angeloi, Archangeloi, Archai. Se
atmen diese Farben. Uns aber werden die Gedanken der Wesenheiten der hoheren
Hierarchie in diesem Farbenatmen seelen-sichtbar.

Wir schauen aber, wie durchdrungen von diesen Weltgedanken sich diese Wesen-
heiten der dritten Hierarchie wenden zu den Wesenheiten der zweiten Hierarchie,
denen sie dienen, wenden zu Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Und wir haben das
gewaltige Bild vor uns, dal3 erscheinen die reinen Geistwesen, die Sonnenbewohner,
die da nur erscheinen, wenn verschwindet das physische Bild, das die Sonne ent-
wirft, wenn jenes kleine, trotz al seiner Grof3e im Verhdtnis zur Erde kleine Bild
- denn ein Bild ist es nur -, wenn jenes kleine Bild der Sonne verschwindet. Und
majestétisch wird die Sonne erfullen das ganze All - unendlich viel groRer - as
das riesengrol3e Weltenbild. Dann erscheinen die Wesenheiten der zweiten Hierar-
chie, webend und lebend im reinen Geisterreiche, jetzt aber empfangend dasjenige,
was ihnen Angeloi, Archangeloi, Archa bringen. Das sind nicht tote Gedanken,
wie wir se haben; da sind die toten Gedanken entnommen dem Sinnenschein und
im Atmen der Angeloi, Archangeloi, Archai lebendige Gedanken geworden. Wie
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in einem gewaltigen Opfer tragen Angeloi, Archangeloi, Archai diese Iebendigen
Gedanken hin vor die Wesenheiten der zweiten Hierarchie, vor Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes. Da wecken digjenigen Gedanken, die gelebt haben im Erdendasein,
die im Erdendasein Schein sind, die wecken die Wesenheiten der zweiten Hierarchie
Im Sein auf.

Und wir sehen, wie empfangen die Wesenheiten der zweiten Hierarchie von
den Wesenheiten der dritten Hierarchie die schon belebten Gedanken und wie
jetzt wie eine machtige Auferstehung eine Welt wird, eine neue Welt aus demjeni-
gen, was tot aus dem Sinnenschein von Angeloi, Archangeloi, Archai entnommen
worden ist; eine neue Welt, eine auferstehende Welt wird unter der Wirkung der
Exusiai, Dynamis, Kyriotetes.

Dann sehen wir, wie das merkwurdige Geheimnis der Welt, das Geheimnis des
Kosmos wirkt. Dann sehen wir, wie Exusiai, Dynamis, Kyriotetes dasjenige, was
se empfangen haben von den Wesenheiten der dritten Hierarchie, Ubergeben
demjenigen, was wir im Erdendasein Strahlen, Strahlen der Sonne, Strahlen der
Sterne nennen. All dem Strahlenden wird jetzt das belebte, auferweckte Gedanken-
weben der Welt Ubergeben.

In Wahrheit sind Strahlen nichts Physisches. In Wahrheit strahlt in den Strahlen
der Geist. Aber wir sehen, wenn die Strahlen so zu uns dringen, wir sie so anschauen,
wir sie so sehen, was diesen Strahlen von rickwarts mitgegeben wird aus dem
Bereich der Wesenheiten der zweiten Hierarchie. In al diesem Strahlenden, in
dem Sternenstrahlenden, Sonnenstrahlenden wird mitgegeben dasienige, was die
Wesenheiten der zweiten Hierarchie an Weltengedanken weben, aber auch alles
dasienige, was se auferstehen lief3en aus den durch die Wesenheiten der dritten
Hierarchie belebten - im toten Sinnenschein auch toten - Gedanken. Und jetzt
héren wir, wie sie mitgeben diesen strahlenden Geisteskréften dasjenige, was als
schaffende Liebe wirkt im Kosmos, was auf den Sternen- und Sonnenstrahlen als
Liebe webt, als Liebe flutet durch den Kosmos und die eigentliche erzeugend-
schaffende Kraft im ganzen Kosmos ist, wie sie das anvertrauen den Sternenstrahlen,
anvertrauen den Sonnenstrahlen; jetzt schauen wir mit dem Gelstesauge, wie Geist-
strahlendes, Liebeweckendes, Liebetragendes die Geister der zweiten Hierarchie
der Welt einverleiben.
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So horen wir sie jetzt sprechen - nicht zu uns -, wir werden Zeuge eines
Zwiegespraches zwischen den Wesenheiten der zweiten Hierarchie und den Wesen-
heiten der dritten Hierarchie. Da tont es hintber. Wir héren es nur mit an. Es ist
das erste Mal, dal3 wir miteinander sprechen héren im Fortgange des Situationsme-
ditierens die Wesenheiten der oberen Hierarchie:

Euer Empfangenes

Aus totem Sinnenschein Belebtes:
Wir wecken es im Sain;

Wir schenken es den Strahlen,
Die des Stoffes Nichtigkeit

In des Geistes Wesenheit
Liebewebend offenbaren.

Und indem also wir Zeugen eines Himmelsgespraches werden, hellt sich fur das
Geistesauge die frihere nachtbedeckte Finsternis allmahlich auf. Se wird durch-
drungen von einem sanften, milden Lichte.

[Diese dritte Strophe wird nun an die Tafel geschrieben:]
Exusiai, Dynamis, Kyriotetes:

Euer Empfangenes

Aus totem Sinnenschein Belebtes:
Wir wecken es im Sain;

Wir schenken es den Strahlen,
Die des Stoffes Nichtigkeit

In des Geistes Wesenheit
Liehewehend offenbaren.

Nun, haben wir dieses vernommen, sind wir durchdrungen von diesem, dann
sehen wir ein Weiteres mit dem Geistesauge, das sich abspielt. Dann sehen wir,
dai3 dasjenige, was also dadurch entstanden ist, dal3 Erdengedanken belebt worden
sind durch die dritte Hierarchie, dal3 das von der dritten Hierarchie belebend
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Eratmete empfangen worden ist von der zweiten Hierarchie, und den Sternenstrah-
len, den Sonnenstrahlen mitgeteilt worden ist, in Liebe gewandelt worden ist; das
sehen wir tbernommen von den Wesenheiten der ersten Hierarchie und von diesen
Wesenheiten der ersten Hierarchie zu den Elementen gemacht, aus denen sie neue
Welten schaffen. Was Angeloi, Archangeloi, Archai aus der Welt sich eratmen,
was von ihnen empfangen Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, das tbernehmen und
wandeln es in Schaffenskréfte, aus denen sie neue Welten gestalten, Throne, Cheru-
bine, Seraphine.

Und das Merkwtrdige ist dieses. wir waren erstens Zeuge eines Himmel sgespré-
ches, das gefiihrt haben die Wesen der zweiten Hierarchie mit den Wesen der dritten
Hierarchie. Jetzt héren wir mit den Geistesohren weiter. Es beginnen zu sprechen
die Weltenworte die Wesen der ersten Hierarchie, Throne, Cherubine, Seraphine.
Uns ist es zuerst, as sollten wir héren wiederum nur ein Himmelsgespréach, bei
dem wir Lauscher, Zuhorer sind. Doch gleich wird es uns klar: so ist es nicht.

Erstens lief3en ihre Stimme ertdnen die Angeloi, Archangeloi, Archai; dann
entstand ein Zwiegesprach zwischen Exusiai, Dynamis, Kyriotetes mit Angeloi,
Archangeloi, Archai; und nun mischen sich in das Gesprach Throne, Cherubine,
Seraphine. Ein ganzer Chor der Geistesspharen tont. Wir werden gewahr, indem
jetzt die Stimmen der neun Chdre zusammentonen, dald dagienige, was aus ihnen
erklingt, wiederum an uns as Mensch gerichtet ist. Und so spricht zuletzt die
ganze Geisteswelt zu uns. Aber erst wiederum, wenn dasjenige, was innerhalb der
Geisteswelt gesprochen ist, aufgenommen wird in die Weltenworte der Seraphine,
Cherubine und Throne, dann tont es auch wiederum in unser Menschenwesen
herein. Und dann tont es zu uns as Mensch:

In deinen Willenswelten

Fahl' unser Weltenwirken;

Geist erglanzt im Stoffe,

Wenn wir denkend schaffen;

Geist erschafft im Stoffe,

Wenn wir wollend leben;

Welt ist Ich-wollend Geistes-Wort.
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Die Welt i st das Geisteswort, das das Ich will; und im Schaffen von Seraphinen,
Cherubinen und Thronen i st die Welt.

[Diese vierte Strophe wird nun an die Tafel geschrieben:]

Throne, Cherubine, Seraphine:

In deinen Willenswelten

Fuhl' unser Wetenwirken;

Geist erglanzt im Soffe,

Wenn wir denkend schaffen;

Gelst erschafft im Stoffe,

Wenn wir wollend leben;

Welt ist Ich-wollend Geistes-Wort.

Das Geisteswort, das das Ich will, ist die Welt. Und indem wir diese Worte an
unser Menschenwesen herandringen horen mit dem Geistesohr, wird es hell in
der geistigen Welt. Das milde Licht, das vorher dawar, wandelt sich in Geisteshelle.
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Das ist das Erlebnis mit dem Hiter beim Hellwerden der Geistessphére:

Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,

Lass' durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft

Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Empfind' unsrer Gedanken
Farbenatmend Leben

In der Schale Lichtesfluten;

Wir tragen Sinnenschein

In Geistes-Wesensreiche

Und wenden weltdurchdrungen
Uns hohern Geistern dienend zu.

Euer Empfangenes

Aus totem Sinnenschein Belebtes:
Wir wecken es im Sein;

Wir schenken es den Strahlen,
Die des Stoffes Nichtigkeit

In des Geistes Wesenheit
Liebewebend offenbaren.

In deinen Willenswelten

Fahl' unser Weltenwirken;

Geist erglanzt im Stoffe,

Wenn wir denkend schaffen;

Geist erschafft im Stoffe,

Wenn wir wollend |eben;

Welt i st Ich-wollend Geistes-Wort.
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Und es ist dann, as ob der Hiter der Schwelle uns sanft berlhrte mit seinen
Geistesorganen. Wir fuhlen sein Wesen so, wie wenn er uns die Geistesaugen
zudrtckte, wir fir einen Augenblick nichts schauten, trotzdem wir vorher im
hellen Geistesraume waren. Dann steigt aus unserem Innern das Wort auf, das wir
heute noch nicht rechnen wollen zu den Mantren, die wir bekommen, das aber
an den Schluf dieser Stunde gestellt werden soll und das wir aufsparen wollen
aufzuschreiben fir das nachste Mal.

Indem - wenn wir es mit einem sinnlichen Bilde ausdriicken, was da auf rein
geistige Art geschieht - der Huter der Schwelle uns sanft die Hand auf die
Augen legt, so dal3 wir von der um uns herum befindlichen Geisteshelle nichts
sehen, steigt in uns dagjenige auf, was wie eine Erinnerung wirkt an die Sinnes-
welt, die wir verlassen haben zur Aneignung der Erkenntnis in der Geistwelt. Das
steigt auf:

Ich trat in diese Sinnes-Welt,

Des Denkens Erbe mit mir fuhrend,

Eines Gottes Kraft hat mich hereingefihrt.
Der Tod, er steht an des Weges Ende.

Ich will des Christus Wesen fuhlen.

Es weckt in Stoffes-Sterben Geist-Geburt.
Im Geiste find' ich so die Welt

Und erkenne mich im Weltenwerden.

Meine lieben Freunde, ich mul3 erinnern an etwas, was gesagt worden ist im
Beginne der Einrichtung der Klassenstunden, auch schon betont worden ist bei
der Weihnachtstagung. Es durfen nicht die Dinge immer wiederum so genommen
werden, dald man eine Einrichtung, die aus tieferem Sinn heraus voll getroffen
worden ist, von aufl3en her abandert, sie anders einrichtet, as sie eingerichtet war.
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Deshalb muf3 ich hier verkiindigen, daf3 zuktnftig - und das sollten digjenigen,
die schon in der Klasse sind, durchaus ds die Ordnung fir digjenigen, die fur die
Klasse ansuchen wollen, den anderen klarmachen -, es wird zukiinftig kein einziges
Klassengesuch mehr berticksichtigt, das nicht entweder an den SchriftfUhrer des
Vorstandes des Goetheanum, Frau Dr. Wegman, oder an mich direkt gerichtet ist.
Nur mit diesen zwel personlichen Adressen werden zukinftig Ansuchen um
die Zugehorigkeit zur Klasse berlcksichtigt. Das, was vom Anfange an fest-
gesetzt worden ist, muld bleiben. Die Mitglieder haben sich schon wiederum so
eingerichtet, dal? sie das nicht befolgen, sondern die Sache so machen, wie sie selber
wollen.

Bel dieser Gelegenheit mache ich noch auf etwas anderes aufmerksam, meine
lieben Freunde, was insbesondere jetzt schwerwiegend wird, wo wirklich mit der
nétigen Einhaltung der Kompetenzen die Anthroposophische Gesellschaft geleitet
werden muf3. Immer wieder und wiederum bekommt man Briefe, in denen steht:
Wenn ich nicht eine Antwort bekomme, so betrachte ich das als eine Bejahung. -
Diejenigen, die so geschrieben haben, wissen schon davon. Ich mdchte digjenigen,
die so geschrieben haben und alle, die noch so schreiben wollen, bitten zu berick-
sichtigen, dal3 jeder Brief, der enthalten wird den Satz: Eine Nichtantwort betrachte
ich als eine Bgahung -, dal? jeder solche Brief sich selber die Antwort bilden kann
as eine Verneinung. Es wird in Zukunft Gberhaupt ein solcher Brief nicht mehr
beantwortet, weil man gar nicht zurechtkommen kann, wenn solche Zumutungen
gestellt werden, sondern es muf dasienige, was in dem Brief geschrieben wird,
von vornherein as verneinend beantwortet gelten.
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ACHTZEHNTE STUNDE

eine lieben Freunde! Den Ruf nach Selbsterkenntnis, den die Menschen-
seele vernehmen kann, wenn sie unbefangen hinlauscht auf alle Wesen
und Ereignisse in Natur- und Geistesleben, wir wollen ihn wiederum
im Ausgangspunkte dieser Betrachtungen an unserer Seele voruberziehen lassen:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erflihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Wir sind, meine lieben Schwestern und Bruder, in jener Antwort, die die Seele
finden kann auf diese Frage, die Strecke durchgegangen, die der Mensch durchmi (3t
bei seinem Wege hin zum Huter der Schwelle, zum Abgrund des Seins. Wir sind
vorgedrungen bis zu derjenigen Unterweisung des Huters der Schwelle, die da
erfolgt so, dal3 dem Menschen dasjenige, was vorher dunkel und finster vor ihm
stand - wovon er aber doch wuldte, dal3 es sein Wesen, den Quell seines Daseins
enthélt -, was vor ihm dunkel und finster sich ausbreitete, dann hell wurde. Und
nun im Hellwerden horten wir des Huters Ruf:

Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,

Lass' durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft

Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Und Angeloi, Archangeloi, Archai, sie lassen ihre Stimmen ertonen auf dieses
Wort des Huters der Schwelle also, indem sie sich an die Menschenseelen richten:

Empfind' unsrer Gedanken
Farbenatmend Leben

In der Schale Lichtesfluten;

Wir tragen Sinnenschein

In Geistes-Wesensreiche

Und wenden weltdurchdrungen
Uns hohern Geistern dienend zu.

Und so schauen wir, wie da durch das flutende Licht der Weltenschale, die wir
kennengelernt haben in der letzten Stunde, die Wesen der dritten Hierarchie durch-
leuchten und erleuchtet werden; wir sehen die Scharen dieser Wesenheiten, Angeloi,
Archangeloi, Archai, sich hinwenden dienend zu den hoheren Geistern, zu den
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Exusiai, Dynamis, Kyriotetes, und wir werden Zeuge, wie die Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes zu ihren dienenden Geistern sprechen, zu erfillen dagienige, was diese
dienenden Geister fur die Menschen brauchen.

Und also sprechen Exusiai, Dynamis, Kyriotetes:

Euer Empfangenes

Aus totem Sinnenschein Belebtes:
Wir wecken es im Sen;

Wir schenken es den Strahlen,
Die des Stoffes Nichtigkeit

In des Geistes Wesenheit
Liebewebend offenbaren.

Und dann mussen wir, durch unser Inneres gedrangt, den Blick zu den héchsten
Geistern, der ersten Hierarchie, wenden, die sich jetzt an die Menschen segnend
selber wenden. Von da hdren wir:

In deinen Willenswelten

Fahl' unser Weltenwirken;

Geist erglanzt im Stoffe,

Wenn wir denkend schaffen;

Geist erschafft im Stoffe,

Wenn wir wollend leben;

Welt ist Ich-wollend Geistes-Wort.

So Zeuge desjenigen, was Wesen hoéherer Welten miteinander sprechen, so durch-
drungen von demjenigen, was die hochsten Wesen as das Weltenwort in die
Menschenseele hineinergielden, damit das Menschenherz ihm entgegenschlage, so
mussen wir uns drinnenfihlen im allwaltenden, allwesenden Weltenlichte, in dem
wir selber drinnen Ieben und weben.

Und jetzt geht uns auf eine Wahrheit, die empfunden wird da, wo nicht verkor-
perte Wesen, wo Geister i hr Leben leben, wo Geister i hre Wahrheiten denken,
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wo Geistern ihre Schonheit erglanzt, wo durch Geister i hr Wirken geistig wirkt.
Und auf geht uns die grol3e, die allumfassende, die in Geisteswelten webende
Wahrheit: Geist i st. Denn wir stehen, wir leben, wir weben im Geist; wir erfassen
geistiges Sein.

Und wir gedenken jetzt, wie Geist, wie dasenige, worinnen wir jetzt leben,
aleinist. Und wir wissen jetzt: auch da, wo wir sonst sind im Leben, auch in der
Welt des Sinnenscheins ist nur Geist. Geist ist alein. Das steht jetzt vor
unserer Seele als unerschitterliche, allwaltende Wahrheit: Geist ist. Und wir
tun gut, uns diese Wahrheit im Bilde vor die Sedle hinzustellen.

[Es wird gezeichnet: rot; siehe Tafelband Seite 122]
Dasjenige, das im Bilde ausgedriickt ist, ist Geist; es ist Geist alein.

[Wahrend des Weitersprechens wird an verschiedenen Stellen das Wort «lst» in die roten Zeichen hineinge-
schrieben.]

Dasjenige, was hier erscheinet: Ist. Esist Geist. Und was aul3er dieser Réte ist,
ist nicht. Das steht vor unserer Seele. Und die Geisteswelt sagt uns: hier Ist, hier
Ist, hier Ist, hier Ist. Uberall, wo Geist ist, Ist etwas.

[Nun wird wahrend des Weitersprechens das Wort «Nichts» an verschiedenen Stellen zwischen die roten
Zeichen geschrieben, ferner die Worte «Mineralien», «Pflanzen», «Tiere».]

Und wo nicht Geist ist, ist Nichts. Und wir sind tief durchdrungen, dal3 das die
Wahrheit ist: Uberall, wo Geist ist, ist Etwas, und wo nicht Geist ist, ist Nichts.
Und nun fragen wir uns: Wie erschien uns das ales drtiben in der Welt des
Sinnenscheins, aus dem wir Uber die Schwelle hertiber herausgetreten sind in die
geistige Welt, wo wir das wahre Sein, den Geist, vor unsere Seele hingestellt finden.
Da driben sahen wir dasenige, was hier in Rote gezeichnet ist, nicht. Wir sind
zu schwach driiben, um dagienige, was in Rote gezeichnet ist, zu sehen. Was bleibt
ubrig drtiben? Das Nichts. Wir sehen driben das Nichts: nennen es Mineralien,
eine Sorte von dem Nichts;, nennen es Pflanzen, eine zweite Sorte von dem Nichts;
nennen es Tiere, eine dritte Sorte von dem Nichts, und so weiter.

Das Nichts empfinden wir, well wir zu schwach sind, das Etwas zu schauen.
Und die Nichtse reden wir as die Reiche der Natur an. Das ist die grol3e Tauschung,
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das ist die grof3e Illusion, sagen wir. Nur verschiedene Arten des Nichts sind uns
drtben vor Augen, wenn wir im Leibe schauen. Und wir haben in unserem Gefuhl
tief den Eindruck, wie wir driben leben und Namen geben demjenigen, was Nichts
im Grunde ist, was die grofRe Illusion ist. Und uns erscheint jetzt dasenige, was
da driben als Nichts lebt und dem wir Namen geben, uns erscheint das wie eine
Summe von Namen, die wir der Nichtigkeit geben. Denn in ihrer Wahrheit sind
alle Wesen erst jetzt im Sein da, wo wir in die geistige Welt eingetreten sind.
Namen, dem Nichts geweiht, die haben wir driiben verschwendet auf Wesenl oses.
Und Wesen - nicht aus den Gotterreichen, denen wir angehdren und angehoren
sollen -, die konnen sich der Namen bemachtigen, die wir auf die Nichtse ver-
schwenden. Und se tragen fortan diese Namen.

Wenn wir uns nicht klar sind dartber, daf3 wir hier auf der Erde den Nichtigkei-
ten Namen geben, so verfallen wir mit unseren Namen in die starksten Illusionen.
Wissen mussen wir, dald wir den Nichtigkeiten Namen geben. Das steht jetzt,
indem wir drtiben im Lichte leben und weben, vor unserer Seele, so dal es die
Geistkraft unseres Herzens, die uns hinlber geblieben ist, tief, tief, tief flhlen
kann: Wir wissen jetzt, wir sind aus dem Reiche der lllusion in das Reich der
Wahrheit eingezogen. Ernst, heiliger Ernst gegeniber der Wahrheit beginnt zu
walten in unserer Seele.

Und jetzt schauen wir zurtick auf den treuen HuUter der Schwelle, der am
Abgrund des Seins steht. Er spricht jetzt nicht. Er sprach aus dem Dunkel heraus.
Er sprach, as wir die Helligkeit erst fuhlten. Er sprach, wahrend die Helligkeit
sich fur uns aufhellte. Jetzt, wo wir in der Helligkeit erschittert stehen durch die
grof3e Wahrheit «allein Geist ist», jetzt spricht er nicht, jetzt deutet er stumm,
wie oben die Wesen der hoheren Hierarchien miteinander sprechen. Und wir
denken einen Augenblick in Geistesgegenwart: Da unten im Erdenleben haben
wir vernommen, was Mineralien, was Pflanzen, was Tiere, was physische Menschen
auf uns fur einen Eindruck machen, was die Wolken sprechen, was die Berge
sagen, was die Quellen rieseln, was die Blitze walten, was die Donner rollen, was
die Sterne fltstern von Weltengeheimnissen. Das war drunten unsere Erfahrung;
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das waren unsere Erlebnisse. Jetzt ist das ales stumm, jenseits des Abgrundes des
Seins. Jetzt sind wir Zeuge, wie die Goétter miteinander sprechen. Der ganze Chor
der Angeloi beginnt zu sprechen.

Wir schauen noch hinauf, wie er sich wendet zu den héheren Geistern, wie er
sich wendet zu den Geistern der zweiten Hierarchie, denen er dienen will. Wir
schauen auf die liebevoll dienenden Gebéarden der Angeloi, Archangeloi, Archai,
die sich hinwenden zu Exusiai, Dynamis, Kyriotetes. Wir haben den Anblick der
Scharen der dritten Hierarchie im Dienen.

Wir haben den Anblick der Scharen der zweiten Hierarchie im Weltenschaffen,
iIm Weltbeherrschen, im Weltbeleuchten, und héren, was die geisterleuchteten,
gottlich wollenden, Gottliches wollenden Wesen miteinander sprechen.

Wir horen die Angeloi ihr Wort ertbnen lassen. Heraus aus ihrer Sorge um die
Flhrung der Menschenseelen lassen sie ihr Wort ertonen:

Es denken die Menschenwesen!

Das lastet auf den Angeloi. Darum sind sie besorgt, wie sie fuhren sollen die
Menschenseelen, indem die Menschenwesen denken. Dann wenden sie sich hin,
bittend, zu den Dynamis, damit se bekommen jene Kréfte, durch die sie richtig
fuhren kdnnen die Menschenwesen im Denken:

Angeloi: Es denken die Menschenwesen!
Wir brauchen das Licht der H6hen,
Dald wir im Denken leuchten kdénnen.

Die Dynamis aus dem Bereiche des Leuchtens, Herrschens, Wirkens antworten
liebevoll, wohlwollend:

Empfanget das Licht der HOhen,
Dal’d ihr im Denken leuchten konnt,
Wenn Menschenwesen denken.

Und das flutende Licht, Kraft des Leuchtens im Denken, es stromt hintber von
den Dynamis zu den Angeloi. Was die Angeloi empfangen, es leuchtet, ohne dafl3
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die Menschen es wissen, im menschlichen Denken. Jetzt werden wir gewahr, was
im menschlichen Denken wirkt und webt: das Leuchten der Angeloi. Aber die
Lichtkraft zu diesem Leuchten, se empfangen sie von den Dynamis.

[Der erste Tell des Mantrams wird nun an die Tafd geschrieben; siehe Tafelband Seite 123]
1) Angeloi:

«Es denken die Menschenwesen!»: Das ist ihre Sorge, das stellen sie hin as ihr
Sorgenwort.
Es denken die Menschenwesen!

Nun wenden sie sich in ihrer Sorge an die Dynamis:

Wir brauchen das Licht der Hohen,
Dafld wir im Denken leuchten kodnnen.

Die Dynamis antworten:

Dynamis. Empfanget das Licht der Hohen,
Dal3 ihr im Denken leuchten konnt,
Wenn Menschenwesen denken.

Weiter geht unser geistiger Blick. Die Schar der Archangeloi sehen wir dienend
sich hinwenden zu den Geistern der zweiten Hierarchie. Jetzt wenden die sich an
Exusiai und Kyriotetes, an die zwel Kategorien der Geister der zweiten Hierarchie.
Angeloi haben sich an Dynamis gewendet; Archangeloi wenden sich an Exusial
und Kyriotetes. Und ihre Sorge geht auf das Fuhlen der Menschenwesen. Und sie
erbitten von Exusia und Kyriotetes, was se brauchen fir das Fiihlen der Menschen-
wesen, das se fuhren sollen:

Archangeloi: Es fihlen die Menschenwesen!

Wir brauchen die Seelenwarme,
Dal} wir im Fuhlen leben kénnen.
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Se mussen dem Fuhlen Leben einhauchen. Und mit méchtiger Stimme, weil zwel
Chore es sind, die da antworten, ertont es im geistigen Weltenall von Kyriotetes
und Exusiai:

Empfanget die Seelenwarme,
Dafd ihr im Fuhlen leben kénnt,
Wenn Menschenwesen fuhlen.

[Der zweite Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben;]

[1) Archangeloi: Es fihlen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Seelenwarme,
Dald wir im Fihlen leben konnen.

Es antworten
Kyriotetes und Exusiai:

Empfanget die Seelenwérme,
Dal3 ihr im Fuhlen leben koénnt,
Wenn Menschenwesen fuhlen.

Und wir wenden uns zu der dritten Schar der dritten Hierarchie, zu der Schar
der Archai. Se haben die Sorge fur das Wollen der Menschenwesen, die dritte
Sorge der dritten Hierarchie.

Wir fahlen: wenn sich die Angeloi wenden an die Dynamis, dann wirken die
Dynamis weit hinauf in die H6hen, um das Licht der H6hen, das se erzeugen,
den Angeloi fur ihre Sorge fur das Denken der Menschen zu geben. Und wir
fuhlen: alles, was im Umkreise an Weltenwérme ist, das wird erzeugt von Exusiai
und Kyriotetes, und es wird tbergeben den Archangeloi, damit diese flhrend sein
kénnen in alle dem, was das Fuhlen in Menschenwesen ist. Und tief unten, da,
wo die Geister und Gotter der Tiefe walten, wo aus den Abgrinden, in denen viel
Bdses waltet, die Tiefenkréfte as die guten von weit heraufgezogen werden missen,
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da ziehen alle Gotter der zweiten Hierarchie zugleich; denn in ihrer Sorge um das
Wollen der Menschenwesen brauchen die Archai die Tiefenkraft. Und sie sprechen:

Es wollen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Tiefenkraft,
Dal} wir im Wollen wirken kénnen.

Und es antworten darauf wie aus einer machtigen, gewaltigen kosmischen Stimme,
in die zusammenklingen die machtigen Stimmen der méachtigen Geister der zweiten
Hierarchie, dle drei zusammen, die drei Scharen aus drei Choéren zu einem Chor
- Kyriotetes, Dynamis, Exusia -, drei Chore in einem:

Empfanget die Tiefenkraft,
Dafd ithr im Wollen wirken kénnt,
Wenn Menschenwesen wollen.

[Der dritte Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben:]

[11) Archai: Es wollen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Tiefenkraft,
Dall wir im Wollen wirken konnen.

Es antworten Kyriotetes, Dynamis und Exusiai zugleich:
Kyriotetes, Dynamis und Exusiai:

Empfanget die Tiefenkraft,
Dal3 ihr im Wollen wirken konnt,
Wenn Menschenwesen wollen.

Das ist die Welt, die Welt, bestehend in den heiligen Schopferworten, von deren
Ertonen wir Zeuge werden in geistigen Welten, wie wir Zeuge sind von dem, was
im mineralischen, pflanzlichen, tierischen Reich hier auf der Erde vor sich geht.
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Und wir vernehmen, indem das unsere Erfahrung, unser Erlebnis wird:

Es denken die Menschenwesen!
Wir brauchen das Licht der H6hen,
Dal} wir im Denken leuchten kdnnen.

Empfanget das Licht der HOhen,
Dald ihr im Denken leuchten konnt,
Wenn Menschenwesen denken.

Es fuhlen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Seelenwarme,
Dal} wir im Fuhlen leben kdnnen.

Empfanget die Seelenwarme,
Dald ihr im Fuhlen leben kénnt,
Wenn Menschenwesen fuhlen.

Es wollen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Tiefenkraft,
Dal} wir im Wollen wirken kdénnen.

Empfanget die Tiefenkraft,
Dafd ihr im Wollen wirken konnt,
Wenn Menschenwesen wollen.

Wir wachsen hinein in die geistige Welt. Statt dessen, was uns hier auf der
sinnlichen Erde umgibt, umgeben uns die Chore der geistigen Welt. Und wir
werden Zeuge dessen, was die Gotter sprechen, was die Gotter sprechen bei ihrer
Sorge um die Menschenwelt, bei ihrem Schaffen in der Sorge um die Menschenwelt.

Nur wenn unsere Meditation Ubergeht in dieses villige Ausschalten dessen, was
wir hier auf der Erde sind, und in ein Erflhlen degenigen, was driiben die Gotter
in ihrer Gottersprache eine Welt sein lassen, erleben wir die wahre Wirklichkeit.
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Und erst wennwir diese Wirklichkeit haben, haben wir auch dasjenige, was wirklich
ist um uns herum zwischen der Geburt und dem Tode. Denn hinter al dem, was
da lebt in den Erscheinungen zwischen der Geburt und dem Tode, ist as wahre
Wirklichkeit enthalten dasjenige, in dem wir leben zwischen dem Tode und einer
neuen Geburt.

Menschen friherer Zeiten, sie lebten auf der Erde; sie lebten auf der Erde in
einem dumpfen, traumhaften Hellsehen. Ihre Seele war erfillt von solchen traum-
haften Bildern, die von der geistigen Welt sprachen. Stellen wir uns vor einen
solchen Menschen alter Zeiten: Dann, wenn er nicht arbeitete, wenn er - da noch
die Sonne am Himmel stand - von der Arbeit schon zur Rast gegangen war, wenn
er nachsann, stiegen auf die Bilder, die er in seiner Seele erleben konnte und die
ihn erinnerten an dasjenige, was er im vorirdischen Dasein in der geistigen Welt
erlebt hatte. Und er verstand nicht den Zusammenhang seines Erdendaseins mit
jenem Dasein, das da hereinleuchtete in seine hellseherischen Trédume. Aber die
Lehren der Eingeweihten, der Initiierten waren da. Die erklarten zuerst ihren
Schilern und durch die Schiiler allen Menschen, wie der Zusammenhang ist. Und
man lebte in der Erdenwelt von den Erinnerungen an das vorirdische Dasein.

Jetzt ist erloschen im Erdenleben die Erinnerung an das vorirdische Dasein.
Jetzt kdnnen Initiierte nicht erklaren den Zusammenhang des Erdenlebens mit
dem vorirdischen Dasein; denn die Menschen haben vergessen, was se erlebt haben
im vorirdischen Dasein. Einer solchen Erklarung bedarf es nicht; das kosmische
Gedéachtnis braucht nicht erklart zu werden, denn es ist heute nicht da.

Aber gelauscht mul3 werden durch die Initiationswissenschaft demjenigen, was
da die Gotter sprechen hinter dem sinnlichen Dasein. Dann miussen das die Men-
schen erfahren. Und immer mehr wird die Zeit kommen, dald die Menschen, wenn
sie durch die Pforte des Todes gegangen sind, die geistige Welt, in die sie eintreten,
nur verstehen werden, wenn sie folgendes sagen kdnnen:

Wenn der Mensch getreten ist durch die Pforte des Todes in das Uberirdische
Dasein und sich nun befindet in der Wirklichkeit der geistigen Welten, sich befindet
innerhalb der Welt von Angeloi, Archangeloi, Archai, Exusiai, Dynamis, Kyriote-
tes, Seraphinen, Cherubinen, Thronen: wenn er al das erlebt, dann wird er sich
- wenn ihm das nicht unverstandlich und dunkel bleiben soll, was er da nach dem
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Tode erlebt -, dann wird er sich erinnern mussen an dasjenige, was er hier auf
Erden durch die Initiationswissenschaft erfahren hat.

Und wichtig, von unermeflicher Wichtigkeit wird es zum V erstandnisse dessen,
was erlebt werden kann driiben in dem Leben zwischen dem Tode und einer neuen
Geburt, wenn gehort wird - was sonst nicht verstanden wird - durch das Ruick-
erinnern an dasjenige, was auf Erden noch gehort worden ist, solches, was da
driben ertont:

Es denken die Menschenwesen!
Empfanget das Licht der HOhen.

Es fuhlen die Menschenwesen!
Empfanget die Seelenwarme.

Es wollen die Menschenwesen!
Empfanget die Tiefenkraft.

Das sind die Worte, meine Schwestern und Bruder, die gehort werden sollen
heute in den esoterischen Schulen. Da sollen sie erklingen durch die Unterweisun-
gen derjenigen, die aus der Kraft des Michael-Zeitalters heraus die esoterischen
Schulen leiten. Dann kann es so sein:

In den esoterischen Schulen wird zuerst gehort innerhalb des Erdendaseins die
Stimme der Angeloi:

Es denken die Menschenwesen!

Die Antwort der Dynamis:

Empfanget das Licht der HOhen.

Es wird gehort die Stimme der Archangeloi:

Es fuhlen die Menschenwesen!

Die Antwort der Kyriotetes und Exusiai:
Empfanget die Seelenwéarme.
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Es wird gehort die Stimme der Archai:
Es wollen die Menschenwesen!

Die Antwort aler dreil Wesensarten der zweiten Hierarchie, Exusiai, Dynamis,
Kyriotetes:
Empfanget die Tiefenkraft.

Menschen, die in esoterischen Schulen das gehort haben, werden durch die
Pforte des Todes gehen, die Worte driiben wieder klingen horen, zusammenklingen
horen: die esoterischen Schulen hier, das Leben zwischen Tod und neuer Geburt
dort. Verstehen werden sie, was dort erklingt.

Oder die Menschen sind dumpf und unwillig gegen dasienige, was die esoteri-
schen Schulen nach der Vorbereitung durch die allgemeine Anthroposophie sagen.
Se vernehmen nicht dasjenige, was erlauscht werden kann durch die Initiationswis-
senschaft aus den Reichen der Hohen. Se gehen durch die Pforte des Todes. Se
horen dort, was sie hatten horen sollen schon hier. Se verstehen es nicht. Wie
unverstandliches Klingen, wie blofRer Schall, wie Weltengerausch ertonen die Kraf-
tesworte, wenn die Gotter miteinander sprechen.

Das Evangelium spricht davon, Paulus spricht davon, dal3 die Menschen sollen
durch die Weisung Christi sich hiiten vor dem Tode im Geisterland. Denn gleich
kommt es dem Tode im Geisterland, wenn wir durch des Todes Pforte gehen und
nicht verstehen, was dort erklingt; wenn wir nur horen kénnen statt verstandlicher
Worte der Gotter das unverstandliche Gerausch, weil uns tUberfallen hat statt des
Lebens der Sedle der Tod der Seele. Dal3 die Seelen leben, dafir gibt es eine
Initiationswissenschaft; dal die Seelen lebend bleiben, wenn sie durch des Todes
Pforte gehen, daftr gibt es esoterische Schulen. Davon sollen wir uns durchdringen.

Und jetzt gedenken wir des Weges, den wir im Geiste durchgemacht haben.
Gedenken wir, wie wir an den Huter herangetreten sind, um kennenzulernen, wie
der Mensch hintiberkommt tber den Abgrund des Seins. Und nehmen wir jetzt,
wo die Eindricke von driben auf unsere Sedle gewirkt haben, nehmen wir jetzt
In unsere Sedle herein dagienige, was as die innere Dramatik der Selbsterkenntnis
vor unsere Seele hintreten kann.
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Wir haben den Weg gegangen. Drei Tafeln standen gewissermal3en da. Vor der
dritten stehen wir jetzt, nachdem wir alle Tiefen eines Gottergespraches in unsere
Seele aufgenommen haben. Auf der ersten Tafel, lange noch bevor wir hingekom-
men waren zum Abgrund des Seins, da tonte es eben:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fiuhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfihlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite:16Q



Nun ndherten wir uns dem Hiuter. Die zweite Tafd ist da. Auf ihr stehet:

Erkenne erst den ernsten Hdter,

Der vor des Geisterlandes Pforten steht,
Den Einlal3 deiner Sinnenkraft

Und deines Verstandes Macht verwehrend,
Weil du im Sinnesweben

Und im Gedankenbilden

Aus Raumeswesenlosigkeit,

Aus Zeiten Truggewalten

Des eignen Wesens Wahrheit

Dir kraftvoll erst erobern mulf3t.

Dann sind wir hinlbergelangt, vorbei an dem ernsten Hiter, stehen drlben,
haben vernommen ein solches Gesprach wie dieses:

Es denken die Menschenwesen!
Empfanget das Licht der HOhen.

Es fuhlen die Menschenwesen!
Empfanget die Seelenwarme.

Es wollen die Menschenwesen!
Empfanget die Tiefenkraft.
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Da schauen wir hindber in die Sinneswelt, da fuhlen wir gegeniber dieser
Sinneswelt die Worte:

Ich trat in diese Sinnes-Welt,

Des Denkens Erbe mit mir fihrend,

Eines Gottes Kraft hat mich hereingefihrt.
Der Tod, er steht an des Weges Ende.

Ich will des Christus Wesen fuhlen.

Es weckt in Stoffes-Sterben Geist-Geburt.
Im Geiste find' ich so die Welt

Und erkenne mich im Weltenwerden.

Die néchste Klassenstunde wird nicht heute tGber acht Tage, sondern heute Uber
vierzehn Tage um halb neun sein.
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NEUNZEHNTE STUNDE

Dornach, 2. August 1924

W eine lieben Freunde! Wir lassen wiederum an unserer Seele voruberziehen
{{‘& zuerst jenen Spruch, der uns vergegenwartigen kann, wie aus alem, was
W in der Welt ist und wird, was geworden ist in vergangenen Zeiten, ist
in der Gegenwart, wird in der Zukunft, wie uns aus ale dem entgegentont, entge-
gentont immer dazu aufrufend, Selbsterkenntnis zu suchen, die daist die Grundlage
far wirkliche, for wahrhaftige Welterkenntnis:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du flhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erftihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Nun, meine lieben Schwestern und Brtder, wir haben an unserer Seele voruber-
ziehen lassen mantrische Sprlche, welche in ihrer Kraft enthalten den Weg hin
ins Geisterland, voriber an dem Huter der Schwelle, hinein in die erst dunkle,
finstere, nachtbedeckte geistige Welt, die dann erst licht sich fuhlt, des weiteren
licht wird fir seelisches Wahrnehmen. Wir haben in dieser geistigen Welt gesehen,
wie der Mensch teilhaftig ist - gewohnlich unbewul3t, aber er kann sich dessen
bewuf3t werden - des Gespraches der hoheren Hierarchien miteinander, desjenigen,
was wie wirkend und webend mit den hoheren Hierarchien zusammen die Welt
selber ads Weltenwort spricht. Und wir haben zuletzt uns versetzen konnen in
dasjenige Weltengebiet, wo ineinanderklingen die Chore der verschiedenen Hierar-
chien. Das wollen wir noch einmal vor unsere Seele fuhren, wie ineinanderklingen
die Chore der verschiedenen Hierarchien, da, wo wir schon hindurchgedrungen
sind durch dagjenige, was die Wesenheiten der zweiten Hierarchie sprechen, wo
wir hindurchgedrungen sind durch dasjenige, was die Wesen der ersten Hierarchie
aussprechen. Nunmehr kommen wir dazu, sie sprechen zu héren in ihrem Zusam-
menklang wie im Chore.

Der Hiter macht uns darauf aufmerksam - wir kennen das schon aus vorigen
Stunden -:

Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund,

Lass' durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft

Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Nachdem uns der Hiter auf dies Geheimnis, auf dies geistige Geheimnis des

Regenbogens hingewiesen hat, tont es wie aus dem Chore der Angeloi, Archangeloi,
Archai:
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Empfind' unsrer Gedanken
Farbenatmend Leben

In der Schale Lichtesfluten;

Wir tragen Sinnenschein

In Geistes-Wesensreiche

Und wenden weltdurchdrungen
Uns hohern Geistern dienend zu.

Die Geister der dritten Hierarchie erklaren, wie sie im Menschendienste dienen
wollen den Geistern der zweiten Hierarchie, den Exusiai, Dynamis, Kyriotetes.
Aus deren Bereich héren wir wiederum im Chore:

Euer Empfangenes

Aus totem Sinnenschein Belebtes:
Wir wecken es im Sen;

Wir schenken es den Strahlen,
Die des Stoffes Nichtigkeit

In des Geistes Wesenheit
Liebewebend offenbaren.

Und wenn wir so gehort haben, wie die Wesenheiten der zweiten Hierarchie
weltenschopferisch an unser Ich herantreten, dann tont der Chor der ersten Hierar-
chie, der Throne, Seraphine, Cherubine:

In deinen Willenswelten

Fahl' unser Weltenwirken;

Geist erglanzt im Stoffe,

Wenn wir denkend schaffen;

Geist erschafft im Stoffe,

Wenn wir wollend |eben;

Welt i st Ich-wollend Geistes-Wort.
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Nun stehen wir drinnen im Geisteswort, in jenem Geisteswort, das dem Welten-
schaffen zugrunde liegt. Wir fihlen um uns herum dieses Geisteswort. Wir fihlen
die Welt durchdrungen von diesem Geisteswort. Wir fuhlen uns selber umwoben
von diesem Geisteswort. Wir fuhlen eindringen in unser inneres Menschenwesen
dieses Geisteswort. Wir fuhlen zuletzt einstromen in unser Herz dieses weltenweite
Geisteswort. Dafuhlen wir uns mit unserem ganzen Menschenwesen in dem Wellen
dieses Geisteswortes. Da fuhlen wir uns geistig im wortgewobenen Weltengeiste.

Daist der HUuter in der Ferne. Wir sind am Huter vorbeigeschritten. Er ist nun
ganz in der Ferne. Leise nur horen wir ihn, wie er jetzt ein letztes ermahnendes
Wort aus weiter Ferne an unser Geistesohr heranstromen |af3t.

Der Hiter spricht aus der Ferne. Das Menschen-Ich weil3 sich im Bereich des
seraphisch-cherubisch-Throne-getragenen Geisteswortes. Der Huter spricht:

Wer spricht im Geistes-Wort
Mit der Stimme,
Die im Weltenfeuer lodert?

Da tont es ds Antwort aus dem Reiche der ersten Hierarchie:

Es sprechen Sternen-Flammen,
Es flammen seraph'sche Feuer-M&chte;
Se flammen auch

- so fuhlen wir die Weltensprache, die Sprache des Weltenwortes in unserem
Innern -
Se flammen auch in meinem Herzen.
In des Urseins Liebe-Quell
Findet Menschen-Herz
Schaffendes Geistes-Flammen-Sprechen:
Es ist Ich.

Meine lieben Schwestern und Brider! Derjenige, der in der Esoterik Reich
eindringen will, sollte eigentlich zunéchst fuhlen, dald das uralt heilige «geh asher
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geh» - «lch bin Ich», «Ich bin» - ein helliges Wort ist, das aus einer jenseitigen
Wirklichkeit hertbertont. Es ist nur ein Abglanz, was wir im flichtigen Gedanken
as «lch bin» festhalten.

Eigentlich missen wir uns bewul3t sein, dal3 das wahre «lch bin» zun&chst im
Erdenbereiche nicht aus uns spricht, dal3 wir, wollen wir wirdig und wert «lch
bin» sagen, wir erst hineinkommen missen in das Reich der Seraphine, Cherubine
und Throne. Dort erst klingt das «Ich bin» wahr. Hier im Erdenbereiche ist es
[lusion.

Da aber mussen wir, damit wir das wahre «lch bin» in uns erleben, da mussen
wir das Weltenwort horen. Da missen wir die Frage vernehmen vom Hditer der
Schwelle, wer denn eigentlich im Weltenworte spricht. Seraphine, die mit Blitzes-
flammen, Geistes-Blitzesflammen ihren Weg durch die Welt wellen, sie sprechen
die Feuersprache des Weltenwortes da, wo wir nun stehen. Das Wort ist Flamme,
flammende Stimme. Und indem wir in diesem lodernden Weltenfeuer, das in der
flammenden Stimme die Feuersprache spricht, uns erleben, erleben wir das wahre
«lch bin».

Das ist in den Worten enthalten, die jetzt ads Frage vom fernen Huter der
Schwelle - wir sind langst an ihm vorilbergegangen - und als Antwort kommen
aus dem Bereich der ersten Hierarchie:

Wer spricht im Geistes-Wort
Mit der Stimme,
Die im Weltenfeuer lodert?

Es sprechen Sternen-Flammen,

Es flammen seraph'sche Feuer-Machte;

Se flammen auch in meinem Herzen.

In des Urseins Liebe-Quell

Findet Menschen-Herz

Schaffendes Gei stes-Flammen-Sprechen:
Es ist Ich.
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[Der erste Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben; siehe Tafelband Seite 128;]

Der Hiter spricht aus der Ferne (Das Menschen-Ich welld sich im Bereich
des seraphisch-cherubinisch- Throne-getragenen Gelistes-\Wortes):

Wer spricht im Geistes-Wort
Mit der Simme,
Die im Weltenfeuer lodert?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es sprechen Sernen-Flammen,

Es flammen seraph'sehe Feuer-Méachte;

Se flammen auch in meinem Herzen.

In des Urseins Liebe-Quell

Findet Menschen-Herz

Schaffendes  Gelstes-Flammen-Sprechen:
Esist Ich.

Wenn Menschenwort erklingt, dann spricht aus Menschenwort Menschen-
denken. Und wenn Geistes-Weltenwort erklingt, dann spricht aus Geistes-Welten-
wort Weltendenken. Das liegt in der Frage des Huters, die er jetzt aus der Ferne
as zweite stellt.

Der Huter spricht aus der Ferne. Das Menschen-Ich weil3 sich im Bereich
des seraphisch-cherubinisch-Throne-getragenen Geistes-Wortes:

Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Weltenseelen bilden?

Es sind digjenigen Gedanken, die aus den Weltenseelen, aus alen Weltenseelen,
die angehoren den Wesenheiten der verschiedenen Hierarchien, heraus kommen.
Die bilden, gestalten, formen alles, was in den Reichen der Welt ist. Deshalb fragt
der Huter, wer da denkt die bildekréftigen Gedanken:
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Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Weltenseelen bilden?

Wieder kommt es zu uns aus dem Reich der ersten Hierarchie:
Es denken der Sterne Leuchter.

Erst waren es die Flammen, die sprechen die Worte; die Sternenflammen sprechen
die Worte. Die Leuchter, aus denen die Flammen kommen, denken.

Es denken der Sterne Leuchter,
Es leuchten cherubin'sche Bilde-Kréfte;
Se leuchten auch in meinem Haupte.

- S0 sagt sich der Mensch, der darinnen steht. -

In des Urseins Lichtes-Quell

Findet Menschen-Haupt

Denkendes Seelen-Bilde-Wirken:
Es ist Ich.

Das ist das zweite Gesprach: wie wenn die Wesenheiten der ersten Hierarchie
in uns selbst uns die Weltenerlaubnis geben wirden, dald wir das «lch bin» erleben
dirfen:

Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Weltenseelen bilden?

Es denken der Sterne Leuchter,
Es leuchten cherubin'sche Bilde-Kréfte;
Se leuchten auch in meinem Haupte.
In des Urseins Lichtes-Quell
Findet Menschen-Haupt
Denkendes Seelen-Bilde-Wirken:

Es ist Ich.
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[Der zweite Teil des Mantrams wird nun an die Tafd geschrieben; siehe Tafelband Seite 129:]
Der Hiter spricht aus der Ferne:

Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Weltenseelen bilden?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es denken der Serne Leuchter,
Es leuchten cherubin'sche Bilde-Krafte;
Se leuchten auch in meinem Haupte.
In des Urseins Lichtes-Quell
Findet Menschen-Haupt
Denkendes  Seelen-Bilde-Wirken:

Es ist Ich.

Das Welten-Geisteswort: Sprechen ist es; Gedanken stromen aus ihm. Aber die
Gedanken sind schaffend; die Gedanken sind kraftedurchdrungen; sie stromen,
die Gedanken; und Weltenwesen und Weltengeschehnisse werden daraus, ales
was ist. In ihm leben die wortgebildeten Weltgedanken, die gedankentragenden
Weltenworte. Das ist nicht blo3 Denken, das ist nicht blo3 Sprechen; das ist
Schaffen, das ist Kraften, Kréftestromen in den Worten. Kréfte zeichnen die Gedan-
ken hinein in die Weltenwesen, in die Weltengeschehnisse.

Darauf deutet die dritte Frage, die der Hter der Schwelle aus der Ferne spricht:

Was kraftet im Geistes-Wort
Mit Kréaften,
Die im Weltenleibe |eben?

Die ganze Welt, die da ertont vom Weltenwort, die da durchleuchtet wird vom

Weltendenken, sie ist Weltenleib, so wie dasjenige, was im Menschen denkt und
spricht, leibgetragen ist, so ist dagjenige, was im Weltenwort ertont, im Weltenwort
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gedankendurchleuchtet scheint: Weltenleib. Ihn tragen die Throne, oder besser
gesagt, er ist dasjenige, worinnen die Throne das gedankendurchleuchtete Welten-
Geisteswort tragen.

Daher antwortet es aus dem Reiche der ersten Hierarchie auf die Frage des

Huters:
Es kraftet der Sternen-Welten-Leib,

Es leiben der Throne Trag-Gewalten.

Wir missen ein Wort bilden, das sonst ungewohnlich ist. Aber geradeso wie man
von Licht «leuchten», von Leben eben das Verbum «leben» bilden kann, so kann
man von dem, was an Kraft aufbringt im Tragen der Leib, das Wort «leiben»
bilden. Denn «Leib» ist nichts Totes, Lelb ist nichts Fertiges, Leib ist etwas, was
in jedem Augenblicke tétig, beweglich, regsam ist, was «leibt».

Es leiben der Throne Trag-Gewalten;

Se leiben auch in meinen Gliedern.

In des Urseins Lebens-Quell

Finden Menschen-Glieder

Kraftendes Welten-Trager-Walten:
Es ist Ich.

Weltenwort, Weltendenken, Weltenleib; sprechender, denkender Weltenleib, auf
ihn bezieht sich die dritte Frage des Huters:

Was kraftet im Geistes-Wort
Mit Kréften,
Die im Weltenleibe leben?

Es kraftet der Sternen-Welten-Leib,

Es leiben der Throne Trag-Gewalten;

Se leiben auch in meinen Gliedern.

In des Urseins Lebens-Quell

Finden Menschen-Glieder

Kraftendes Welten-Trager-Walten:
Es ist Ich.
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[Der dritte Teil des Mantrams wird nun an die Tafel geschrieben:]
Der Hiter spricht aus der Ferne:

- Das Menschen-Ich weil3 sich im Bereich des seraphisch-cherubinisch-Throne-
getragenen Geistes-Wortes -

Was kraftet im Geistes-Wort
Mit Kréaften,
Die im Wetenleibe |eben?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es kraftet der Sernen-Welten-Leib,

Es lelben der Throne Trag-Gewalten;

Se leiben auch in meinen Gliedern.

In des Urseins Lebens-Quell

Finden Menschen-Glieder

Kraftendes Welten- Tréager-Walten:
Es ist Ich,

Es ist gewissermal3en, meine Schwestern und Brider, eine Art Abschlul? dieses
Weges, der begonnen hat im Reiche der Illusion, im Reiche der Mga, der uns
gefthrt hat zum Hater der Schwelle, der uns gefiihrt hat in Selbsterkenntnis, durch
die Selbsterkenntnis hintiber in die geistigen Reiche, der uns hat horen lassen die
Chore der Hierarchien; es ist gewissermal3en ein Abschlul3, wenn wir jetzt stehen
auf der Stelle, wo wir das wahre «Ich binx», «geh asher geh», in uns erleben diirfen.

In diesem Dialoge kdnnen wir es erleben, wenn uns das dreifache «Es ist Ich»
aus dem Herzen quillt da, wo es uns aus dem Herzen quellen darf; wenn es uns
aus dem Herzen quillt so, dal3 es wird in unserem Herzen das Echo desjenigen,
was Seraphine, Cherubine, Throne in diesem Herzen erklingen lassen:

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 172



Wer spricht im Geistes-Wort
Mit der Stimme,
Die im Weltenfeuer lodert?

Es sprechen Sternen-Flammen,

Es flammen seraph'sche Feuer-Machte;

Se flammen auch in meinem Herzen.

In des Urseins Liebe-Quell

Findet Menschen-Herz

Schaffendes Geistes-Flammen-Sprechen:
Es ist Ich.

Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Weltenseelen bilden?

Es denken der Sterne Leuchter,
Es leuchten cherubin'sche Bilde-Kréfte;
Se leuchten auch in meinem Haupte.
In des Urseins Lichtes-Quell
Findet Menschen-Haupt
Denkendes Seelen-Bilde-Wirken:

Es ist Ich.

Was kraftet im Geistes-Wort
Mit Kréaften,
Die im Weltenleibe leben?

Es kraftet der Sternen-Welten-Leib,

Es leiben der Throne Trag-Gewalten;

Sie leiben auch in meinen Gliedern.

In des Urseins Lebens-Quell

Finden Menschen-Glieder

Kraftendes Welten-Trager-Walten:
Es ist Ich.
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Damit, meine lieben Schwestern und Brider, ist in gewissem Sinne der erste
Abschnitt dieser Ersten Klasse der Schule absolviert.

Wir haben digjenigen Mitteilungen, die wir bekommen kdnnen aus den geistigen
Welten - denn diese Schule ist eine Schule, eingesetzt von der geistigen Welt sel-
ber -, wir haben digenigen Bilder und Inspirationen, die da kommen konnen aus
der geistigen Welt, an uns voruberziehen lassen. Se stellen vor unserer Sedle dar,
welches der Weg ist hin bis zu der Ergreifung des wahren Menschen-Ichs in der
Umgebung der Seraphine, Cherubine, Throne.

Meine lieben Schwestern und Brider! Es war, wie |lhr gehort habt in den
allgemeinen anthroposophischen Vortragen, des Michael Ubersinnliche Schule, in
der zuerst solche inneren Herzenslehren ertonten. Es waren dann die gewaltigen
Bilder in dem imaginativen Kultus im Beginne des 19. Jahrhunderts, wo vor die
Seelen, die dazu ausersehen waren, in der Umgebung des Michael zu sein, sich
hinstellten die Offenbarungen der Schule aus dem 15., 16., 17. Jahrhundert, die in
der Ubersinnlichen Welt von Michael und den Seinen in dem ausgesprochenen
Sinne selbst geleitet wurde. Und jetzt stehen wir vor dieser von Michael begriinde-
ten anthroposophischen Schule. Wir fihlen uns in derselben. Michael-Worte sind
es, die den Weg charakterisieren sollten, der in die geistige Welt und in das menschli-
che Ich hineinfihrt, Michael-Worte. Diese Michael-Worte der esoterischen Mi-
chael-Schule, sie bildeten sozusagen den ersten Abschnitt.

Wenn wir - was dann anzukindigen sein wird - im September wiederum uns
finden zu diesen Klassenstunden, dann wird es der Wille der Michael-Macht sein,
zunadchst zu schildern die imaginativen Kultus-Offenbarungen vom Beginne des
19. Jahrhunderts. Das wird der zweite Abschnitt sein. Dasjenige, was an mantri-
schen Worten jetzt an unsere Seele gedrungen ist, es wird weiter in Bildern vor
unserer Seele stehen, die - soweit dies moglich ist - die heruntergestellten Bilder des
ubersinnlichen imaginativen Kultus vom Beginne des 19. Jahrhunderts sein werden.

Das dritte Kapitel dieser Schule wird bilden dasjenige, was uns unmittelbar
hinfihren wird zu jenen Interpretationen, die da gegeben wurden zu den mantri-
schen Worten in der tbersinnlichen Michael-Schule des 15., 16., 17. Jahrhunderts.

*
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Wir sollen fuhlen, wie wir uns hineinstellen durch al das in die geistige Welt
selber. Wir sollen aber immer wieder und wiederum zurtickblicken auf die phy-
sisch-sinnliche Erdenwelt und in bescheidener Weise aufnehmen dasjenige, was in
der sinnlich-physischen Erdenwelt waltet.

Daher lassen wir zum Schlul3 wiederum an unsere Seele tonen ales dasienige,
was - wenn wir aufnahmefahig sind, wenn wir einen Sinn daftr haben - aus jedem
Stein, aus jeder Pflanze, aus jedem Tier, aus jeder ziehenden Wolke, aus jedem
sprudelnden Quell, aus jedem rauschenden Winde, aus den Waldern und von den
Bergen, Uberall aus den Dingen und Vorgéngen des Erdenrundes tont, - wenn wir
einen Sinn dafUr haben, was da tont.

Wir waren im Reiche der Seraphine, Cherubine, Throne. Selbst des Hiters
Stimme hat von Ferne her nur ertont. Wir gehen in Bescheidenheit wieder zurick,
an dem Huter vorbei, hinaus ins Reich des Sinnenscheins. Und wiederum lassen
wir die Worte an uns heranklingen:

O Mensch, erkenne dich selbst!
So tont das Weltenwort.

Du horst es seelenkréftig,

Du fUhlst es geistgewaltig.

Wer spricht so weltenméachtig?
Wer spricht so herzinniglich?

Wirkt es durch des Raumes Weitenstrahlung
In deines Sinnes Seinserleben?

Tont es durch der Zeiten Wellenweben

In deines Lebens Werdestrom?

Bist du es selbst, der sich
Im Raumesfuhlen, im Zeiterleben

Das Wort erschafft, dich fremd
Erfihlend in Raumes Seelenleere,
Weil du des Denkens Kraft
Verlierst im Zeitvernichtungsstrome.
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Meine lieben Schwestern und Brider, es ist ja nun einmal so, dal} leider die
Maldregeln, auf welche genligend hingewiesen worden ist innerhalb dieser esoteri-
schen Schule, sonderbar beobachtet werden von vielen, die Mitglieder geworden
sind, angesucht haben um die Mitgliedschaft und sie auch haben erwerben kénnen;
und ich muf3te ja schon gestern mancherlei urgieren, monieren. Man sollte es nicht
glauben, aber vorgekommen ist es ja, dal3 Mitglieder mit ihren blauen esoterischen
Zertifikaten hier ihre Platze belegt haben. Aber vorgekommen ist auch, daf3 von
drei Seiten her Hefte - eine Kapsel eigentlich und zwei Hefte - mit den mantrischen
Spriichen dieser Schule einfach liegengelassen worden sind. Die Kapsel mit den
mit Schreibmaschine geschriebenen Spriichen ist drauf3en auf der Stral3e gefunden
worden. Von einem Hefte konnte in der Weise abgeschrieben werden, wie ich's
Ilhnen gestern erzahlt habe. Ein anderes Heft ist im Glashaus liegengeblieben. So
dal3 es notig geworden ist, drei Mitglieder dieser Schule, unmittelbar bevor diese
Klassenstunde begonnen hat, auszuschliefden.

Damit sind wir angekommen bei dem neunzehnten Ausschlufd aus dieser Schule.
Man sollte meinen, dal3 der Ernst mehr sprechen konnte aus den Seelen derjenigen,
die hier doch schon gehort haben dagienige, was diese Schule bedeutet. Der eine
verliert die Spriche auf der Stral3e, der zweite 1&3t Sie hier liegen, der dritte 183t
se liegen im Glashause; und es wird nétig, drel durchaus prominente Mitglieder
aus der Schule auszuschlief3en. Und ich kann Thnen die Versicherung geben, meine
lieben Schwestern und Briider, dafl3 dasjenige, was mit Bezug auf die strenge Hand-
habung der Mal¥regeln dieser Schule im Beginne und dann immer wieder gesagt
worden ist, strenge eben gehandhabt werden mul3. Eine solche Schule mit dem
esoterischen Ernst kann eben nur aufrecht erhalten werden, wenn tatsachlich ihre
Mitglieder dagienige innehalten, was im Namen der geistigen M&chte, die dieser
Schule vorstehen, verlangt werden mul3.

Es ist in wahrhaft okkulten Dingen so. Und es kann dagenige, was vielfach
gewaltet hat in der Anthroposophischen Gesellschaft, nicht weiter fortwalten. Es
muld dasenige, was mit Ernst durch seinen eigenen Charakter erflllt ist, auch
wirklich mit Ernst genommen werden konnen.
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Die Mantramtexte
der zehnten bis neunzehnten Stunde
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Zu dem dreigliedrigen Mantram: «O Mensch, erkenne dich selbst ...» / «Erkenne

erst den ernsten Huter ...» / «lch trat in diese Sinneswelt...», das nicht an die Tafel

geschrieben wurde, siehe im Tafelband die Handschriften auf Seite 137ff. und die
Hinweise zu den Mantramtexten Seite 176ff.
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MANTRAMTEXTE DER ZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 70/71 und Handschriften Saten 72 - 76

1 Ich lebe in dem finstren Erdbereich,

Der Erde Finsternis verléschet mich
2 Ich webe in dem Schein der Sterne,

3 Ich lese in der Geister Taten,

Der Sterne Schein erwecket mich
4 Ich hore in der Gotter Sprache.

5 Sehnend stimmt mich der Erde Finsternis, Der Geister Taten rufen mich
6 Trostend ist mir der Sterne Schein,
7 Lehrend sind mir der Geister Taten, Der Gotter Sprache zeuget mich

8 Schaffend ist mir der Gotter Sprache.

9 Der Erde Finsternis verldschet mich,
10 Der Sterne Schein erwecket mich,
11 Der Geister Taten rufen mich,

12 Der Gotter Sprache zeuget mich.
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MANTRAMTEXTE DER ELFTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 78/79 und Handschriften Seiten 76/77, 80, 81

Welten-Sternen-Stéatten,
Gotter-Heimat-Ortel!
Spricht in Haupteshéhe
M enschen-Geistes-Strahlung
Das «lch binx»:
So lebet Thr im Erdenleibe

Als Menschen-Wesenheit.
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Welten-Sonnen-Kreise,
Geister-Wirkens-Wege!
Tont in Herzensmitte
Menschen-Seelen-Weben
Das «Ich |ebe»:

So schreitet Ihr im Erdenwandel

Als Menschen-Schopferkraft.

Welten-Grundes-M &chte,
Schopfer-Liebes-Gléanzen!
Schafft in Leibesgliedern
M enschen-Wirkens-Strémung
Das «lch will»:
So strebet Ihr im Erdenwerke

Als Menschen-Sinnes-Taten.



1)
Angdoi
2)
Archangeloi
3)
Archai

MANTRAMTEXTE DER ZWOLFTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 82/83 und Handschriften Seiten 84 - 88

1.) Vernimm des Denkens Feld:

Es spricht, der dir die Wege
Von Erdensain zu Erdensein
Im Geistedichte weisen will:

Blick' auf deiner Sinne L euchtewesen.

Es spricht, der dich zu Seden
Im goffbefreiten Seinggebiete
Auf Sedlenschwingen tragen will:

Blick' auf deines Denkens Kraftewirken.

Es spricht, der unter Geistern
Im erdenfernen Schipferfelde
Den Daseinsgrund dir geben will:
Blick' auf der Erinnerung Bildgestalten.
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1)

2)

3)

1) Vernimm des Fiihlens Feld:

Es spricht, der ds Gedanke
Aus Gestes-Sonnenstrahlen
Dich zum Wetendasain ruft:

Exusai

Fihl' in deines Atems L ebensregung.

Es spricht, der Wetendasein
Aus Sternen-L ebenskréften

o ] ) Dynamis
Dir in Geistesreichen schenket:
Fihl' in deines Blutes Wellenweben.
Es spricht, der dir den Geistes-Sinn
In lichten Gétter-Hhenreichen )
Kyriotetes

Aus Erdenwollen schaffen will:
Fihl' der Erde méachtig Widerstreben.
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MANTRAMTEXTE DER DREIZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 90/91 und Handschrift Seite 93

I11.) Vernimm des Willens Feld:

1) Es spricht, der die Weltenkréfte, die dumpfen

Aus den Erden-Untergriinden, den finstren

Throne
Hi In deiner Glieder Regsamkeiten lenket:
itze
) Blick' auf deiner Triebe Feuer-Wesen.
Blitze
Sitze

2.) Es spricht, der die Geistesstrahlen, die hellen
Aus Gottes-Wirkensfeldern, gnadevoll
Wolken - Throne - Wesen Cherubine
In deinem Blute kreisen |&ft:

Blick' auf des Gewissens Seelen-Fihrung.

Blitze Cherubine - Werkzeuge
3) Es spricht, der das Menschensein, das vollbrachte
Weltenhitze - Seraphine - Schein

Durch Tode und Geburten, sinngerecht
. ) . . Seraphine
Zum Atmen bringt in gegenwértiger Zeit:

Blick' auf deines Schicksales Geistes-Priifung.
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MANTRAMTEXTE DER VIERZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 94/95 und Handschriften Seiten 96-101

) Hater:
Christus:

Lucifer:

Ahriman:

I1) Hater:

Christus:

Lucifer:

Ahriman:

1) Huter:

Christus:

Lucifer:

Ahriman:

V) Huter:

Christus:

Lucifer:

Ahriman:

Wo ist der Erde Festigkeit, die dich stitzte?
Ich verlasse ihren Grund, so lang der Geist mich tragt.
Ich fihle wonnig, dal® ich fortan der Stiitze nicht bedarf.

Ich will durch Geistes Kraft fester noch sie hammern.

Wo ist des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?
Mein Leben verloscht sie, so lang der Geist mich formt.
Mein Leben zerschmilzt sie, dal? ich erldst von ihr werde.

Mein Leben befestigt sie, dald ich sie ins Geistgebiet versetze.

Wo ist der Lufte Reizgewalt, die dich erweckte?

Meine Seele atmet Himmelsluft, so lang der Geist um mich besteht.
Meine Seele achtet ihrer nicht in Geistes Seligkeit.

Meine Seele saugt sie auf, dal? ich gottlich schaffen lerne.

Wo ist des Feuers Reinigung, die dir das Ich erflammte?

Mein Ich lodert im Gottesfeuer, so lang der Geist mich zindet.
Mein Ich hat Flammenmacht durch Geistes Sonnenkraft.

Mein Ich hat Eigenfeuer, das rein durch Selbstentfaltung flammt.
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MANTRAMTEXTE DER FUNFZEHNTEN STUNDE

Sehe Tafelband Seiten 102/103 und Handschriften Seiten 104-110

Der Huter:
Angeloi:
Archangeloi:
Archai:

3. Hierarchie

Der Huter:
Exusiai:
Dynamis:
Kyriotetes:

2. Hierarchie

Der Huter:
Throne:
Cherubine:
Serafine:

1. Hierarchie

Was wird aus der Erde Festigkeit, die dich stitzte?
Empfinde, wie wir in deinem Denken empfinden.
Erlebe, wie wir in deinem Fihlen erleben.

Schaue, wie wir in deinem Wollen schauen.

Was wird aus des Wassers Bildekraft, die dich durchdrang?
Erkenne Geistes-Welten-Schaffen im Menschen-K 6rper-Schaffen.
Erfihle GeistessWelten-Leben im Menschen-K 6rper-L eben.
Wolle Geistes-Welt-Geschehen im Menschen-K 6rper-Sein.

Was wird aus der Lifte Reizgewalt, die dich erweckte?

Ergreife wissend Innen-Sein in deinem Gottes-Welten-Sein.
Erwarme am Innen-Leben in deinem Gottes-Welten-L eben.
Erweck' in dir Innen-Licht in deinem Gottes-Welten-Licht.
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MANTRAMTEXTE DER SECHZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 112/113 und Handschriften Seiten 114 - 115

Der Huter spricht:
Was wird aus des Feuers Reinigung, die dir das Ich entflammte?

Angeloi, Exusiai, Throne:
Erwecke dir in Weltenatherweiten die Lebensflammenschrift.

Archangeloi, Dynamis, Cherubine:
Erschaffe dir in Zeitenwellenkreisen die Seelensiihnekréfte.

Archai, Kyriotetes, Serafine:
Erbitte dir in ew'gen Wesentaten die Geisterlserméchte.

Der Huter: Der Huter: Der Hiter:
Hat verstanden dein Geist? Hat begriffen deine Seele? Hat erlebt dein Leib?

Ich: Der Weltengeist in mir Ich: Die Weltenseelen in mir Ich: Die Weltenkrafte in mir
Er hielt den Atem an Se lebten im Sternenrat Se richten Menschentaten
Und seine Gegenwart Und ihre Harmonien Und ihre Wahrspruchworte
Mo6g' erleuchten mein Ich. Mogen klingend schaffen mein Ich. Mdogen lenken mir das Ich.
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MANTRAMTEXTE DER SEBZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 116/117 und Handschriften Seiten 119 - 121

Der Hiiter: Sieh' des Ather-Farbenbogens
Lichtgewalt'ges Rund
Lass durch deiner Augen
Lichterschaffene Kraft
Dein Ich den Kreis durchdringen,
Und dann schau von jenseit'ger Warte
Farbenflutend die Weltenschale.

Angel., Archang., Arch.: Exus., Dyn., Kyr.: Throne, Cherubine, Serdfine:
Empfind’ unsrer Gedanken Euer Empfangenes In deinen Willenswelten
Farbenatmend Leben, Aus totem Sinnenschein Belebtes: Fuhl' unser Weltenwirken;
In der Schde Lichtesfluten; Wir wecken es im San; Geigt erglénzt im Stoffe,
Wir tragen Sinnenschein Wir schenken es den Strahlen, Wenn wir denkend schaffen;
In GeistesWesensreiche, Die des Stoffes Nichtigkeit Geist erschefft im Stoffe,
Und wenden weltdurchdrungen In des Geistes Wesenheit Wenn wir wollend leben;
Uns hdhern Geistern dienend zu. Liebewebend offenbaren. Welt igt Ich-wollend Geisteswort.

rcerNachlass-Verwaltung Bilch:27Qta  Seite:187



MANTRAMTEXTE DER ACHTZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 122/123 und Handschriften Seiten 124 - 126

1) Angeloi:

Es denken die Menschenwesen!
Wir brauchen das Licht der Hohen,

DaR wir im Denken leuchten kénnen.

Dynamis:

Empfanget das Licht der Hohen,
Dal ihr im Denken leuchten konnt,
Wenn Menschenwesen denken.
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1) Archangeloi:

Es fuhlen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Seelenwéarme,

Dald wir im Fiuhlen leben kdnnen.

Kyriotetes und Exusiai:

Empfanget die Seelenwérme,
DaR ihr im Fuhlen leben konnt,
Wenn Menschenwesen fiihlen.

I11) Archai:

Es wollen die Menschenwesen!
Wir brauchen die Tiefenkraft,
DaR wir im Wollen wirken kénnen.

Kyriotetes, Dynamis und Exusiai:

Empfanget die Tiefenkraft,
Dal ihr im Wollen wirken konnt,
Wenn Menschenwesen wollen.



MANTRAMTEXTE DER NEUNZEHNTEN STUNDE

Siehe Tafelband Seiten 128/129 und Handschriften Seiten 131 - 135

Der Hiiter spricht aus der Ferne:

Der Hiiter spricht aus der Ferne:

Der Hiiter spricht aus der Ferne:

(Das Menschen-Ich weil3 Sch im Bereich des seraphisch-cherubinisch-Throne-getragenen Gelistes-Wortes)

Wer spricht im Geistes-Wort
Mit der Stimme,
Die im Wetenfeuer lodert?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es sprechen Sternen-Flammen,

Es flammen seraph’'sche Feuer-Méchte;
Se flammen auch in meinem Herzen.
In des Urseins Liebe-Quell

Findet Menschen-Herz

Schaffendes  Gelstes-Flammen-Sprechen:

Esis Ich.
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Was denkt im Geistes-Wort
Mit Gedanken,
Die aus Wetenseelen bilden?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es denken der Sterne Leuchter,
Es leuchten cherubin'sche Bilde-Kréfte;
Se leuchten auch in meinem Haupte.
In des Urseins Lichtes-Quell
Findet Menschen-Haupt
Denkendes Seden-Bilde-Wirken:

Esig Ich.

Was kraftet im Geistes-Wort
Mit Kréften,
Die im Wetenleibe leben?

Aus dem Reich der ersten Hierarchie:

Es kraftet der Sternen-Welten-Leib,

Es leiben der Throne Trag-Gewalten;

Se leiben auch in meinen Gliedern.

In des Urseins Lebens-Quell

Finden Menschen-Glieder

Kraftendes Welten-Tréger-Waten:
Esigt Ich.
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Hinwelse
zu den Texten der zehnten
bis neunzehnten Stunde

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 191



Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:270b  Seite: 192



HINWEISE ZU DEN TEXTEN
DER ZEHNTEN BIS NEUNZEHNTEN STUNDE

Zur Herausgabe und zu den Textunterlagen siehe die «Vorbemerkungen» in Band |
sowie ebendort die ausfihrlichen Angaben zu Beginn der Hinweise. - Die Hinweise zu
den Mantramtexten aller Stunden finden sich am Schlu® des Tafelbandes (Band V).

Zur zehnten Sunde

(Stenogramm Finckh; Kolisko kein Stenogramm)
Zu Sdte

11 (7)" Karma: Aus dem Stenogramm kann entnommen werden, dal3 Rudolf Steiner
das Wort stets wie Kéarma gesprochen hat. Siehe Rudolf Steiners Bemerkung
zur Aussprache dieses Wortes in seinem Vortrag in Dornach vom 23. Februar
1924, enthalten in «Esoterische Betrachtungen karmischer Zusammenhénge,
Erster Band», GA 235: «Karma ist geradeso zu sprechen, wie wenn es mit
a geschrieben wére.» Auf der Tafel zu diesem Vortrag steht von Rudolf
Steiners Hand geschrieben: Kéarma.

13 (99 Man mu nur damit zusammenhalten auch die Betrachtungen, welche die
ganze Sellung: Das Wort «damit» steht nicht im Stenogramm.

15 (12) dann das Bild hinzumalen: Friher vermutlich aufgrund eines Hor- oder
Schreibfehlers «hinzumachen», wéhrend es sonst mehrfach «malen» heilit.

15 (12) Plato beschreibt selber das Sehen noch so: Timaios, 44 D bis 46 A.

17 (14) der Tierkreis ... wenn man ihn nicht von der Erde aus ansieht: Einflgung
des Woértchens «aus» durch die Herausgeber.

17  (14) Wenn wir von der anderen Seite aus den Tierkreis ansehen und lesen dagjenige,
was wir von der Erde aus gewissermaf3en von hinten ansehen, wie es Moses
bedeutet wird, daf3 er Gott nur immer von hinten anzusehen hat von der
Erde aus: Der Stenogrammtext lautet: «... was wir gewissermaf3en von hinten
aus ansehen, von der Erde, wie es Moses bedeutet wird, dal3 er Gott nur
immer von hinten anzusehen hat, von der Erde.»

17 (14) wie es Moses bedeutet wird: 2. Moses 33, 20-23.

23 (21) ablaufen in der Seele ... in der Lebendigkeit unseres Herzens. Das zweite
«in» fehlt im Stenogramm.

24 (22) dann ndhern wir uns - im Unbewulten - mit diesem Anhdren im Geiste
dem Momente, wo unser Atherleib gebildet worden ist: Im Stenogramm steht
«im Unbewuften» am Satzende. Die Umstellung wurde vorgenommen auf
Grund der Formulierung im letzten Satz des vorhergehenden Abschnittes.

* Die in Klammern stehenden Seitenzahlen sind digjenigen von Band 2 der Manuskriptdrucke von 1977.
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29

32

36

37

38

42

44 (46)

45

46

46

47

(29)

(32)

(38)

(39)

(39)

(44)

(49)

(50)

(51)

(51)

Zur elften Sunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

Miss Maryon ... Ich werde morgen ... dagenige hier sagen: Gedenkworte
fur Edith Maryon am 3. Mai 1924, siehe in GA 263/1 «Rudolf Steiner/Edith
Maryon, Briefwechsel 1912-1924».

Und dann haben wir die Gliedmalien-Soffwechsel-Organisation, nach unten
und nach aufen hin zentralisiert, lokalisiert: Am Schluf3 des Satzes durfte
es sich um eine nicht bemerkte Selbstberichtigung handeln, so dal’ «zentrali-
siert» durch «lokalisiert» ersetzt werden sollte. VVgl. hierzu in der 7. Wieder-
holungsstunde (Band 3, Seite 132).

von der Bewegung von Mond, Sonne, Mars, Merkur, Jupiter, Venus, Saturn:
Das Wort «Venus» fehlt in beiden Stenogrammen.

Jetzt wieder sagen wir uns intim: Friher: «Jetzt wiederum ...». Korrektur
gemal} Stenogramm Kolisko; im Stenogramm Finckh nicht eindeutig zu
unterscheiden.

Wandel des Menschen auf der Erde: Friher «auf Erden». Vgl. den vorange-
henden Hinweis.

Tempel... Aber man kommt doch nur mit Uberwindung von sechzig Meilen
zu ihnen: Die Angabe von sechzig Meilen findet sich im sog. «Jingeren
Titurel» des Albrecht von Scharfenberg, entstanden zwischen 1270 und
1280.

und so sollen diese Sunden auf Sonntag von elf bis zwolf Uhr verlegt werden:
Dies war nur bei der folgenden, der zwdlften Stunde, der Fall. Die weiteren
Stunden wurden an Samstagabenden gehalten.

Zur zwilften Stunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

Wir sprechen zuerst: Friiher «zunéchst». Korrektur gemafl? Stenogramm Ko-
lisko. Im Stenogramm Finckh nicht eindeutig zu unterscheiden.

Aber so ist nicht: Friher «Aber daist nicht». Korrektur geméal beiden Steno-
grammen.

immer wieder und wieder reale Anhaltspunkte: Friher «immer mehr und
mehr ...». Korrektur gemaR beiden Stenogrammen.

Nehmet irgendeines der Mantren,.. und sprechet dagenige: Friher «Nehmt»
und «sprecht». Korrektur gemafd beiden Stenogrammen.
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47

47

47

47

47
47

48

48

48

49

49

49

49

49

50

50

50

(51)

(51)

(52)

(52)

(52)
(52)

(52)

(52)

(53)

(54)

(54)

(54)

(54)

(54)

(54)

(55)

(55

nehmt irgendein Mantram: Friher «nehmt lhr ein Mantram». Korrektur
gemal} Stenogramm Kolisko; bei Finckh diirfte es ein Hor- oder Schreibfehler
sein.

als allerlei Druck und Wellenzug: Friher «as alerlei Druck und allerlei
Wellenzug». Beide Stenogramme haben das zweite «allerlei» nicht. Es war
friher durch eine Licke im Stenogramm Finckh, die félschlicherweise as
Wiederholungsliicke gedeutet wurde, in den Text hineingekommen.

Wenn ich etwas denke, wozu ich in der Gegenwart veranlafdt bin durch das,
was mir ein Mensch sagt: Die Worte «durch das» fehlen in beiden Stenogram-
men.

oder was ich dadurch denke: Friher «dabei denke». Korrektur gemal? beiden
Stenogrammen.

das Sprechen zu spiren: das Wortchen «zu» fehlt in beiden Stenogrammen.

Dann werdet lhr, so wie lhr das Sorechen spirt, auch das Denken spiren
kénnen, tasten konnen: Friher: «Dann werdet lhr ... auch das Denken
spiren konnen. Dann werdet lhr tasten kdnnen». Die Wiederholung der
drei Worte «dann werdet Ihr» ist nicht stenogrammgemas.

dal? es etwa an diese Selle hierher verlegt werden muf3: Friher hie3 es nur
«hier». Korrektur gemél3 beiden Stenogrammen.

das Denken spiren Uber dieser Selle: Friiher «an dieser Stelle». Korrektur
gemal3 beiden Stenogrammen.

durch die eigene Gewalt der Seele aussondern konnen: Das Wort «kénnen»
fehlte friher. Erganzt nach beiden Stenogrammen.

wo andere Wesenheiten zu uns sprechen: Frither: «wo anderes, andere Wesen-
heit zu uns spricht». Korrektur gemald beiden Stenogrammen.

um wirklich innerlich zu erzeugen die Seelenverfassung: Friher «... die
Seelenverfassung zu erzeugen». Umstellung gemél? beiden Stenogrammen.

zu diesem Ziele soll das heutige Mantram gegeben werden: So nach Steno-
gramm Finckh; im Stenogramm Kolisko heil3t es statt «gegeben werden»
«fuhren».

in der geistigen Welt drinnen vor dem Huter steht: Friher «stehe». Korrektur
gemal’ beiden Stenogrammen.

Es handelt sich also darum, Uber die wahre Wesenheit des Denkens aufgeklart
zu werden: Das Wort «darum» fehlt in beiden Stenogrammen.

wir missen in dieser Stuation geistig drinnen leben: Friher: «wir missen
in dieser Situation drinnen geistig leben». Sinngemé&Re Umstellung nach
Stenogramm Kolisko.

Das geht hinauf, wo die Archangeloi sind: Die Worte «wo die Archangeloi
sind» fehlen in beiden Stenogrammen.

Erst war es. «Blick' auf das Leuchten der Snne»: Das Wort «Blick» fehlt in
beiden Stenogrammen.
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51

51

51

51

51

51

51

52

54

54

54

56

56

57

(55)

(55)

(56)

(56)

(56)

(56)

(56)

(57)

(59)

(60)

(60)

(62)

(62)

(63)

das Wesen, das zu uns gehort aus dem Reiche der Angeloi: Friher «aus den
Reihenx». Korrektur geméald beiden Stenogrammen.

aber wir erfassen das Denken nicht, wir spiren es nicht, wir empfinden es
nicht: Friher: «aber wir erfassen das Denken nicht, spiren es nicht. "Wir
empfinden es nicht». Korrektur gemal3 beiden Stenogrammen.

Nun geht es hinauf zu dem Reiche, wo die Archai sind: Die Worte «zu dem
Reiche» stehen nur im Stenogramm Koiisko.

aber besser ist es zu sagen, den «Daseinsgrund» dir geben will: Die Worte
«ist es zu sagen» fehlen in beiden Stenogrammen.

Nachdem der Hiiter der Schwelle so gesprochen hat: In beiden Stenogrammen
steht: «Nachdem das Wesen aus der Reihe der Archai gesprochen, der Huter
der Schwelle so gesprochen hat, spricht das Wesen aus der Reihe der Archai».
Hier hatte Helene Finckh bei der Ubertragung sofort erkannt, daR sich
Rudolf Steiner selbst berichtigte, was nicht immer der Fall war, vgl. zum
Beispiel den Hinweis zu Seite 32.

Da haben wir selber mit schweigender Seele: Friher «mit schwindelnder
Seele». Korrektur gemal beiden Stenogrammen.

angehort das dreifache Sprechen zu uns. Das Sprechen aus dem Kosmos in
der allerersten Zeile: «Vernimm des Denkens Feld»; haben in den jeweiligen
drei Zeilen: Die Worte «... Feld» und «haben» fehlen in beiden Stenogram-
men.

«immer die eine paradigmatische Zeile»: Friher: «immer die ihnen paradig-
matische Zeile». Korrektur gemaf beiden Stenogrammen.

die Srahlen, die heruntergehen: Friiher «die Strahlen heruntergehend». Kor-
rektur gemaR beiden Stenogrammen.

sondern gerufen werden zu vernehmen: Friher «zum Vernehmen». Korrek-
tur gemal} beiden Stenogrammen.

Fuhl' in deines Atems Lebensregung. Es spricht wieder der Hiter die néchsten
drei Zeilen: Diese beiden Sétze fehlen in beiden Stenogrammen. Der erste
Satz wurde bereits von Helene Finckh in ihren Ubertragungen eingefiigt;
die Einfigung des zweiten Satzes erfolgte analog der bei den anderen Man-
tramteilen gebrauchten Formulierung durch die Herausgeber.

Sorechen wir auf der Erde «lch» zu uns: Friher «auf Erden». Korrektur
gemal3 Stenogramm Kolisko, im Stenogramm Finckh nicht eindeutig zu
unterscheiden.

was in uns als Wollen auf der Erde lebt: Friher «auf Erden». Vgl. den
voranstehenden Hinweis.

SO ist also der Verlauf dieses zweiten Mantrams: Friher «So also ist ...».
Umstellung gemél beiden Stenogrammen.
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58 (64) Seraphine, Cherubine: Zu der hier und im weiteren (14.-17. Stunde) auftre-
tenden Schreibweise ist zu bertcksichtigen, dal3 Rudolf Steiner oft die For-
men Seraph, Seraphim/Serafin, Seraphime/Serafine und Cherub, Cherubim/
Cherubin, Cherubime/Cherubine nebeneinander verwendete. Die Schreib-
weise mit n, vermutlich aus dem Syrischen stammend, war unter dem Einfluf3
der lateinischen Kirchensprache im Alt- und Mittelhochdeutschen die einzig
verwendete Form, wahrend sie im Neuhochdeutschen zunehmend von der
Schreibweis mit m abgel6st wurde. Der hebréische Plural Cherubim, Sera-
phim (Singular: Cherub, Seraph) wurde dann in den européischen National -
sprachen oft as Singular verwendet, zu dem ein neuer Plural gebildet wurde.
So auch im Deutschen, wo die Pluralform Cherubime, Seraphime seit dem
16. Jahrhundert belegt und seither tblich ist. Die verschiedenen Formen sind
sprachgeschichtlich bedingt, im deutschen Sprachgebrauch gibt es dazu keine
bindende Regelung. (Siehe «Deutsches Worterbuch» von J. und W. Grimm,
Artikel «Seraph».)

58 (64) an uns trat heran: Das Wortchen «heran» fehlt in beiden Stenogrammen.

60 (66) sondern sogar vielleicht mit einem Anflug von Eitelkeit: Einflgung des Wor-
tes «vielleicht» gemald Stenogramm Kolisko.

60 (66) richtige volle Wahrheit herrscht: Frither «herrsche». Korrektur gemal3 beiden
Stenogrammen.

Zur dreizehnten Sunde

Stenogramm Finckh; kein Stenogramm Kolisko)

72 (81  webende Wolken als Symbolisierung der Throne: An dieser Stelle fuhr Rudol f
Steiner gemal Stenogramm fort mit den Worten: «Und wenn wir zum
zweiten kommen und der Huter uns ermahnt.» Bereits Helene Finckh hat
in ihren beiden Ubertragungen diese Worte weggelassen, weil Rudolf Steiner
durch den folgenden Satz sich selbst korrigierte. Wéhrend des Zeichnens an
der Tafel hatte er offenbar nicht bemerkt, daf3 die Zeile der Throne noch
nicht gesprochen war.

72/64 (81/84) Cherubine ... Seraphine: Vgl. Hinweis zu Seite 58.

72 (8l) Esspricht, der das Menschensein, das vollbrachte: Gemal3 Stenogramm wurde
zuerst gesprochen «Menschendasein, das vollbrachte», weshalb Rudolf Stei-
ner nach der Zwischenbemerkung «das sind die friheren Erdenleben» sich
berichtigend wiederholte «Menschensein, das vollbrachte».

76 (86) Es komnt aber alles darauf an, daf3 wir in der Stuation uns darinnen empfin-
den so: Das Wort «empfinden» fehlt im Stenogramm Finckh.

77 (88) <o sollten wir den Ubergang vom Nichtmeditieren zum Meditieren auffassen,
dal3 es keinen Moment gibt, der so ist, dal3, wenn wir ihn ohne das Bewufsein,
dal? wir Meditanten sind, hinterher entdecken, wir uns seiner nicht schédmen
wirden: In dem Satz «wir uns seiner nicht schdmen wuirden» fehlen im
Stenogramm Finckh die Worte «wir» und «nicht».
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84  (9)

Zur vierzehnten Sunde
(Stenogramm Finckh; Kolisko kein Stenogramm)

Das Wal¥rige bildet uns nicht mehr, denn seineformenden Kréfte horen auf.
So wie wenn wir ins Wasser uns hineinstirzten: Zwischen diesen beiden
Sétzen, die im Stenogramm am unteren Rand der Blockseite auftreten, steht
noch: «Das Wasser wird Wasser.» Fragliche Textstellen treten zumeist an
den Blattenden auf, wo der Stenograph durch das Umbléatternmissen in
Verzug geraten kann. Es kdnnte deshalb auch hier sein, dal3 der Zwischensatz
so nicht stimmt. Er wurde daher, zumal der Sinnzusammenhang dadurch
nicht unterbrochen wird, im Text weggelassen. Vielleicht sollte es heifRen:
«Das Blut wird Wasser» oder auch: «Das Wal¥rige wird Wasser.»

84 (97) Der Hiter der Schwelle veranlaldt ihn, sich umzudrehen: Friher «umzuse-

86 (99)

86 (99)

89 (102)

91 (104)

93 (107)

97 (112)

100 (116)

101 (117)

hen», vermutlich aufgrund eines Hor- oder Schreibfehlers.

seit dem Beginn der Michael-Zeit: Aus dem Stenogramm geht hervor, daf3
Rudolf Steiner hier wie auch an den anderen Stellen den Namen Michael
wie Mikael gesprochen hat.

Ich habe gar manchem gesagt, als dieser Weltkrieg ausgebrochen war: Siehe
hierzu Rudolf Steiners «V orbemerkungen zu <Die Schuld am Kriege, Betrach-
tungen und Erinnerungen des Generalstabschefs H. von Moltke Uber die
Vorgéange vom Juli bis November 1914>»; ferner das «Matin»-Interview,
beides abgedruckt in «Aufsitze Uber die Dreigliederung des sozialen Orga-
nismus und zur Zeitlage 1915-1921», GA 24.

sobald man das Gebiet jenseits der Schwelle betritt: Im Stenogramm steht
«Uberschreitet» statt «betritt».

ins Dasein erweckte: Das Wort «erweckte» steht nicht im Stenogramm,
wurde jedoch bereits in den Finckhschen Ubertragungen eingefiigt.

Ich habe schon einmal... in diesen esoterischen Sunden darauf aufmerksam
gemacht: Siehe finfte und sechste Stunde.

Einen landwirtschaftlichen Kurs in Schlesien zu halten: Siehe «Geisteswissen-
schaftliche Grundlagen zum Gedeihen der Landwirtschaft. Landwirtschaftli-
cher Kursus», GA 327.

Zur funfzehnten Sunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

was da um uns herum ist: Die Worte «um uns» fehlten friher; erganzt gemafi
Stenogramm Kolisko,

in voller Reife: Friher «Reifheit». Korrektur geméald Stenogramm Kolisko.
Bei Finckh konnte «Reifheit» ein Schreibfehler sein.
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101 (118) was zundchst als unser seelisches Wesen: Friiher «unser Seelenwesen». Kor-
rektur nach Stenogramm Kolisko, bei Finckh, da ganz am Blattende, nicht
eindeutig lesbar.

102 (118) Wir tragen in uns, indem wir flhlen dagenige, was man in der Geisteswissen-
schaft « Wasser» nennt, was aber alle Flissigkeit bedeutet..., das alle Organe
aus sich heraus fest werden 1af%, das zweite, das Wasser-Element.: Friher
hie3 es statt «fest werden» «erst werden». Korrektur gemal beiden Steno-
grammen. Die Worte «das zweite, das Wasser-Element» fehlen in beiden
Stenogrammen. Sinngeméal3e Erganzung durch die Herausgeber.

102 (119) die Ermahnung des Hitters der Schwelle: Friher nur «des Hiters». Erganzt
gemal beiden Stenogrammen.

102 (119) auch da richtet bedeutungsvolle Worte: «auch» fehlt in beiden Stenogrammen.
103 (119) sollen wir auf der Erde: Fruher «auf Erden». Vgl. Hinweis zu Seite 56.

103 (119) denn nur mit dem Geiste sollen wir in der Geistwelt sein wollen: Friher
«nur mit dem Geistigen». Korrektur gemald beiden Stenogrammen.

103 (119) aufgehen wollen in der Lust der geistigen Welt: Friher fehlte das Wort
«wollen». Ergénzt nach Stenogramm Kolisko.

105 (122) ... Kraft der Lufte in uns und zu der Ich-tragenden Kraft des Feuers in uns:
Friher fehlte das Wortchen «und»; erganzt gemafd beiden Stenogrammen.

105 (122) und in uns antwortet Christus, in uns die rechte Menschheit erregend: In
beiden Stenogrammen fehlt das zweite «in».

106 (123) tragen esin unsin unserem Wachstumsentfalten: So im Stenogramm Kolisko;
im Finckhschen dagegen steht «Wachstumsgewalten», was ein HOr- oder
Schreibfehler sein dirfte.

106 (124) Sehen wir hier in der Snneswelt, so mul3 es uns natirlich sein, den drei
Reichen der Natur anzugehtren ...; stehen wir in der geist-seelischen Welt
drinnen, so mul3 es uns geist-seelisch sein, den Wesenheiten der hoheren
Hierarchien anzugehdren: Im Stenogramm Kolisko heifdt es anstatt «so muf3
es uns geist-seelisch sein» nochmals «so muB es uns natirlich sein». Der
Satz ist jedoch im Ganzen von Kolisko nur unvollsténdig festgehalten
worden.

106 (124) in ihnen drinnen zu stehen: Fruher nach Stenogramm Finckh «unter ihnen
zu stehen». Korrektur nach Stenogramm Kolisko.

107 (125) zuerst die Angeloi: Friher «zundchst». Vgl. hierzu Hinweis zu Seite 45.

107 (125) und zu gleicher Zeit ernst zu unserer Seele sprechend: Friiher «und zugleich
ernst ...». Korrektur geméal3 beiden Stenogrammen.

111 (128) Die Kyriotetes aus der zweiten Hierarchie antworten: Anstelle der Worte
«aus der zweiten Hierarchie antworten» ist im Stenogramm Finckh eine
Wiederholungsliicke gelassen, die in den beiden Ubertragungen von ihr nicht
berticksichtigt worden war. Im Kolisko-Stenogramm ist nur der Tafelan-
schrieb festgehalten.
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111 (129) DrauBen das Welt-Geschehen wallt ab ... Wir fihlen nicht drinnen alles
webend und wogend und wallend: In beiden Stenogrammen ist nicht eindeu-
tig, ob es so, wie Helene Finckh es Ubertragen hat, «wallt» und «wallend»
heiRen soll, oder ob es nicht auch «wellt» und «wellend» heiRen konnte.

112 (130) seraphischen Blitzen: Friher «seraphinischen». Korrektur gemaR Steno-
gramm Kolisko.

112 (130) ehedem spiren wir nicht: Friher «eher spiren wir nicht». Korrektur geman
beiden Stenogrammen.

113 (131) bis das Glimmern immer leuchtender und leuchtender: Friher «wie» statt
«bis». Korrektur gemal3 beiden Stenogrammen.

113 (131) nachtbedecktem geistigem Lande: Fruher «nachtbedeckten geistigen Lan-
den». Korrektur gemél3 beiden Stenogrammen.

Zur sechzehnten Sunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

115 (135) ich werde es heute ganz kurz andeuten: Gegenuber friher ergénzt durch
das Wortchen «es» gemél3 Stenogramm Kolisko.

116 (136) das heif3t mit dem esoterischen Vorstand am Goetheanum: Gegentber friher
erganzt durch das Wortchen «mit» geméald Stenogramm Kolisko.

116 (137) Damit aber auf der andern Seite der Ernst der Schule wirklich auch ernst
aufgefaldt wird, kann es gar nicht anders sein: In beiden Stenogrammen steht:
«Dald aber auf der andern Seite der Ernst der Schule wirklich auch ernst
aufgefaldt wird, das kann gar nicht anders sein as dal3 immerhin die Leitung
der Schule es sich as ihr Recht in Anspruch nimmt ...».

118 (139) Der Mensch sieht um sich herum alles das, was zundchst im irdischen Dasein
in den Reichen der Natur um ihn herum ist: Beide Stenogramme haben hier:
«Der Mensch sieht um sich herum in ale dem, was im néachsten irdischen
Dasein in den Reichen der Natur um ihn herum ist: ...».

118 (139) Der Mensch ...er kann nicht anders als zu empfinden: Das Wortchen «zu»

fehlt in beiden Stenogrammen.
119 (141) unser Herz erhalten sollen: Kolisko hat: «unser Herz achten sollen».

120 (141) ... wie die Finsternis, die uns zuerst nachtbedeckt entgegengestarrt hat, all-
mahlich hell wird. Zuerst fihlt man .... Friher statt «zuerst» «zunachst»;
vgl. Hinweis zu Seite 45.

120 (141) Und die Welt, in der wir unser eigenes Sein und damit die wahre Gestalt
der Elemente erkennen wollen, sie ist eine andere Welt: Bei Kolisko steht
statt «Elemente» das Wort «Welt», was ein Nachwirkungsfehler sein dirfte.

120 (141) wvon einer dritten Seite her die erste Hierarchie: Aus beiden Stenogrammen
ist ersichtlich, dal3 Rudolf Steiner sich hier offenbar versprochen und gleich
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120 (142)

122 (143)

122 (144)

122 (144)

122 (144)

122 (144)

122 (144)

123 (145)

123 (145)

124 (146)

124 (147)

125 (147)

selbst berichtigt hatte, denn in beiden Stenogrammen stand zunéchst «dritte
Hierarchie», was wéhrend des Schreibens in «erste Hierarchie» gedndert
wurde.

wenn uns der Huter der Schwelle fragt, was aus des Wassers Bildungskraft

wird: In beiden Stenogrammen heif3t es: «was aus des Wassers Bildsamkeit
wird, Bildungskraft wird». Die Worte «Bildsamkeit wird» wurden weggelas-
sen, da es sich ganz offensichtlich um eine Selbstberichtigung handelt.

Die Warme lebt alltberall: Das Stenogramm Kolisko hat statt «lebt» «wirkt».

Mit dem Warmeelemente fihlen wir uns ganz intim vereint: Friher «verei-
nigt». Korrektur gemafR beiden Stenogrammen.

dann missen zusammenklingen die Mahnworte der verschiedenen Hierar-
chien: In beiden Stenogrammen heifdt es statt «Mahnworte» «Machtworte».
Vermutlich handelt es sich um ein Versprechen, denn im folgenden Satz
kommen wieder die Worte «Mahnfrage», «Mahnantworten.

Daher richtet der Hiter der Schwelle auch Mahnworte an uns, Mahnfrage
an uns, beziiglich des Warmeelementes: Friher: «... die Mahnfrage an uns»,
jedoch haben beide Stenogramme den Artikel «die» nicht. Vermutlich wollte
Rudolf Steiner die «Mahnworte» berichtigen in «Mahnfrage».

Wir kennen schon die Frage; es ist nun die Frage .... Friher «Wir kennen
die Frage, es ist nur die Frage ,..». Korrektur gemald Stenogramm Kolisko.

als zweite auf die Frage des Hters antworten... als dritte antworten Archai,
Kyriotetes, Seraphine»: In beiden Stenogrammen steht zuerst «auf die zweite
Frage» und dann berichtigt in «as zweite auf die Frage». Aul’erdem steht
statt «Seraphine» zuerst «Throne» und dann berichtigt in «Seraphine». Hier
wurden die Selbstberichtigungen erkannt und festgehalten, was nicht immer
der Fall war.

als zweite sprechen ... als dritte sprechen: Beide Stenogramme haben «zu
zZweit», «zu dritt».

Da stehen in Geisteswelten - nachdem wir durch die Pforte des Todes gegan-

gen sind, zuriickblickend auf unser irdisches Leben, aber auch hinblickend
auf die &therischen Weltenweiten: Friher: «Da stehen in Geisteswelten -
nachdem wir durch die Pforte des Todes gegangen sind, zuriickblicken auf
unser irdisches Leben, aber auch hinblicken auf die Atherweltenweiten ...».
Korrektur gemélR beiden Stenogrammen.

An dasienige aber, was dann im dritten Sadium unser Karma ausarbeitet,
an dagenige: Die beiden «an» fehlen in beiden Stenogrammen.

Aber wir haben das Gefuhl, weil wir ja drinnenstehen: Friher statt «ja»
«da». Korrektur gemaf beiden Stenogrammen.

wie wenn wir ihm auch jetzt ndher treten wirden: Friher «wie wenn wir
ihm auch jetzt ndher kdmen». Korrektur geméaR Stenogramm Kolisko; im
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Stenogramm Finckh ganz am Ende der Seite, wo umgebléttert werden multe,
nicht eindeutig.

125 (147) Hat verstanden dein Geist?: Beide Stenogramme haben zuerst «Hast du»,
dann berichtigt in «Hat verstanden ...».

126 (149) wie im Planetensystem wandeinde Serne - die Weltenseelen im Weltengei-
stesforum: Friiher statt «wandelnde» «wallende Sterne», Korrektur gemaR
beiden Stenogrammen. Statt «im Weltengeistesforum» friher «in Weltengei-
stesform», Korrektur geméal3 Stenogramm Finckh; Kolisko hat «im Welten-
geistes... rumn.

127 (149) konzentriert an einer Selle des Raumes: Kolisko hat statt «Raumes» «Haup-
tes», was ein HOr- oder Schreibfehler sein dirfte.

127 (150) das Karma weben und damit das eigentliche Ich: Im Stenogramm Kolisko
steht «das eigene Ich».

128 (150) innerlich andachtig antworten: Fruher fehlte «antworten»; erganzt gemaR
Stenogramm Kolisko.

128 (151) Und nun wollen wir heute einmal vergleichen das Anfangswort und dasjenige,
zu dem wir... dann zu uns selbst kommen: Friher statt «zu dem wir» «mit
dem wir». Korrektur gemél} beiden Stenogrammen.

Zur siebzehnten Stunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

131 (155) entgegentont aus allem Selenden und "Werdenden als die sténdige Aufforde-
rung: Friher: «aus allem Seienden, Werdenden», «und» gemald Stenogramm
Kolisko; bei Finckh lassen sich die Zeichen fir Komma und «und» nicht
immer eindeutig unterscheiden.

132 (156) wie im vertrauter seienden Gesprache: Friher: «wie im langerweilenden
Gesprache». Korrektur gemaf3 beiden Stenogrammen.

133 (157) Aus dem Fihlen des Lichtes, es webt und weht: Frither «das webt und weht».
Korrektur geméal3 beiden Stenogrammen.

133 (157) im geistigen Griff der Gedanken hat: So geméald Stenogramm Finckh; «Griff»
konnte u.U. auch als «Begreifen» gedeutet werden. Bei Kolisko steht: «in
geistigen Begriffen, in Gedanken hat».

134 (158) die Geister von jenseits des physisch-sinnlichen Scheines: Friher «des physi-
schen Sinnenscheins». Korrektur gemald beiden Stenogrammen.

134 (158) Zur Zeichnung des Regenbogens. Zu der hier gegebenen Reihenfolge der
Regenbogenfarben siehe GA 321, «Geisteswissenschaftliche Impulse zur
Entwickelung der Physik. Zweiter naturwissenschaftlicher Kurs», 9. Vortrag.

134 (158) die man mit seinen Erkenntniskraften verlassen hat: Im Stenogramm Kolisko
steht, offensichtlich aufgrund eines Hoérfehlers: «erfafdt hat».
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134 (158) es st nicht der Anblick des Regenbogens, es ist die Erinnerung an den Regen-
bogen: Friher fehlte das Wort «nicht»; eingefiigt gemafl? Stenogramm Kolis-
ko.

134 (158) mit denen du unten durch den Regenbogen: Friher hief3 es gemal Steno-
gramm Finckh nur «Bogen». Kolisko hat «Regenbogen» stenographisch
ausgeschrieben, wahrend beim Ubertragen des Finckh-Stenogramms vermut-
lich Ubersehen wurde, die starke Kirzung zu erganzen.

135 (159) So weist uns der Hiter an, auch unsere Imagination sinnend, meditativ zu
vertiefen: Im Stenogramm Finckh steht infolge eines Schreibfehlers, der
durch das Stenogramm Kolisko bestétigt wird, nicht «meditativ», sondern
«imaginativ».

135 (159) dann wird der Regenbogen zur méchtigen Schale, wird zur Weltenschale:
Friher hie es gemafd Stenogramm Finckh nicht «wird», sondern «wie zur
Weltenschale». Korrektur gemafd Stenogramm Kolisko, da sinnvoller.

135 (159) Und man sieht nicht mehr einen Bogen, man sieht eine machtige, halbhimmel-
grolle Schale: Friher: «... man sieht wie auf eine méchtige, halbhimmelgrofRe
Schale». Die beiden Wortchen «wie auf» wurden weggelassen, einmal analog
dem vorherigen Satzteil, zum andern, weil «auf» in beiden Stenogrammen
nicht steht.

136 (161) das hat seine geistige Innerlichkeit: Fruher: «seine geistig innerliche Bedeu-
tung». Korrektur gemald beiden Stenogrammen.

137 (161) Sonneist sie, die Weltenschale: Das Wort «se» kdnnte in beiden Stenogram-
men auch as «innen» gedeutet werden.

137 (162) was sie entnommen haben aus der sinnlichen Welt: Gegenuber friher ergénzt
um das Wort «aus» gemald beiden Stenogrammen.

138 (163) Und wir haben das gewaltige Bild vor uns, daf3 erscheinen die reinen Geistwe-
sen, die Sonnenbewohner, die da nur erscheinen, wenn verschwindet das
physische Bild, das die Sonne entwirft, wenn jenes kleine, trotz all seiner
Grofe im Verhéltnis zur Erde kleine Bild - denn ein Bild ist es nur - wenn
jenes kleine Bild der Sonne verschwindet: In dem Nebensatz «dald erscheinen
die reinen Geistwesen» fehlt in beiden Stenogrammen das Wort «erscheinen»
und in dem Nebensatz «wenn jenes kleine Bild der Sonne verschwindet»
fehlen die beiden Worte «wenn jenes».

138 (163) webend und lebend im reinen Geistesreiche: Friher stand anstelle des Wortes
«und» ein Komma. Vgl. hierzu den Hinweis zu Seite 131.

139 (163) Da wecken digjenigen Gedanken, die gelebt haben im Erdendasein: Friher:
«Digjenigen Gedanken, die gelebt haben...». Korrektur gemaR beiden Steno-
grammen.

139 (164) Aber wir sehen, wenn die Srahlen so zu uns dringen, wir sie so anschauen,
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139 (164)

139 (164)

140 (166)

140 (166)

141 (166)

141 (166)

141 (166)

144 (169)

144 (169)

144 (169)

145 (170)

wir sie so sehen: Friher: «Aber wir Ubersehen, wenn die Strahlen so zu uns
dringen, wir sie so anschauen, wir ubersehen». In beiden Stenogrammen
beginnt der Satz mit «Aber wir sehen, wie wenn die Strahlen ...». Bel Finckh
heil3t es dann weiter: «wir sie so anschauen, wir Ubersehen ...». Kolisko hat
statt «wir Ubersehen» «wir sie so sehen». Der Satzbeginn entspricht nun
beiden Stenogrammen, nur wurde das Wortchen «wie» weggelassen; bei der
zweiten Stelle wurde der Wortlaut nach Kolisko-Stenogramm gewahlt, so
dal3 der Satz jetzt im Ganzen den vorangegangenen Ausfihrungen entspricht.

dagienige, was sie auferstehen lielfen aus den durch die Wesenheiten der
dritten Hierarchie belebten: Frilher: «dasjenige, was sie auferstehen lief3en
aus den belebten, aus den durch die Wesenheiten der dritten Hierarchie
belebten ...». «aus den belebten» wurde weggelassen, weil nach Stenogramm
Rudolf Steiner zuerst sagte «durch die belebten» und dann berichtigte zu
«aus den durch die Wesenheiten der dritten Hierarchie belebten ...». Diese
Selbstberichtigung ist im Stenogramm Kolisko ersichtlich.

wie sie das anvertrauen den Sernenstrahlen: Die Worte «wie sie das» fehlen
in beiden Stenogrammen.

Nun, haben wir dieses vernommen: Gegenuber friher erganzt um das «Nun»
gemal3 Stenogramm Kolisko.

Dann sehen wir, dal dagenige, was also dadurch entstanden ist: GemaR
beiden Stenogrammen wurde gesagt «Dann sehen wir, wie mit demjeni-
gen ...». Sinngemél3e Korrektur.

von diesen Wesenheiten der ersten Hierarchie zu den Elementen gemacht,
aus denen sie neue Welten schaffen: Das Kolisko-Stenogramm hat: «zu dem
Elemente gemacht, aus dem sie neue Welten schaffen».

und nun mischen sich in das Gespréch: Friher geméald Stenogramm Finckh
«dann mischen sich...». Korrektur nach Kolisko, da dem ganzen Zusammen-
hang nach vermutlich richtiger.

Wir werden gewahr ... dal3 dagenige, was ... wiederum an uns als Mensch
gerichtet ist: In beiden Stenogrammen fehlt das Wort «dal3».

wie wenn er uns die Geistesaugen zudriickte: Friher «Geistaugen». Korrek-
tur gemald beiden Stenogrammen.

und das wir aufsparen wollen aufzuschreiben fir das nachste Mal: Friher
statt «aufzuschreiben» «aufschieben». Korrektur geméald beiden Stenogram-
men.

uns sanft die Hand auf die Augen legt: Friher «die Hénde». Korrektur
gemal} beiden Stenogrammen.

was in dem Brief geschrieben wird: Friher «in den Briefen». Korrektur
gemal} beiden Stenogrammen.
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Zur achtzehnten Sunde

(Stenogramm Finckh und Kolisko)

148 (174) dal’ dem Menschen dagenige, was vorher dunkel und finster vor ihm stand
.. was vor ihm dunkel und finster sich ausbreitete, dann hell wurde: In
beiden Stenogrammen steht «... und dann hell wurde, hell wurde».

148 (175) Und so schauen wir, wie da durch das flutende Licht: Das Wdrtchen «wie»
fehlt in beiden Stenogrammen.

148 (175) Wesen der dritten Hierarchie durchleuchten und erleuchtet werden: Friher
«durchleuchtet und erleuchtet». Korrektur gemaR beiden Stenogrammen.

150 (176) dagenige, was hier erscheinet: Friiher «erscheint». Korrektur nach Steno-
gramm Kolisko, da bei Finckh beide Formen gelesen werden kdnnen.

151 (177) Namen, dem Nichts geweiht, die haben wir driben verschwendet auf Wesen-
loses: In beiden Stenogrammen heil3t die Stelle: «Namen, dem Nichts geweiht,
die bergen wir, die haben wir driben verschwendet auf "Wesenloses» Die
drei Worter «die bergen wir» wurden weggelassen in der Annahme, dal3 es
sich beim Sprechen um eine Selbstberichtigung handelte. Auf der Rickseite
einer der beiden Handschriften zu dem Mantram der achtzehnten Stunde
notierte Rudolf Steiner: «Aufgehdrt die schaffende Geisteskraft: Se ist nicht
mitgegangen. Die Natur streckt uns die Nichtigkeit entgegen: Geist verbirgt
sich. Du schauest, was nicht ist. Das Nichts steht vor dir. Du gibst ihm
Namen. Die Namen werden Eigentum der Wesen, die da leben von der Liige
und der Selbstsucht.»

151 (177) in die starksten Illusionen: Friher: «stérkste Illusion». Korrektur gemai
beiden Stenogrammen.

151 (178) Er sprach, wahrend die Helligkeit sich fir uns aufhellte: So lautet der Satz
in beiden Stenogrammen. M&glicherweise liegt hier ein Versprechen vor und
muRte es heil’en: «wahrend die Dunkelheit sich fir uns aufhellte».

152 (179) Dann wenden sie sich hin, bittend, zu den Dynamis. In beiden Stenogrammen
heil3t es: «<Dann wenden sie sich hin, bittend, zu Exusiai, Dynamis, Kyriote-
tes». Aus dem nachfolgenden Text ergibt sich jedoch, daf hier nur die
Dynamis gemeint sind.

155 (183) was im mineralischen, pflanZlichen, tierischen Reich: Im Finckh-Stenogramm
steht «im mineralisch, pflanzlichen Reich»; im Stenogramm Kolisko steht
«im mineralisch pflanzlich Reich». Das Wort «tierischen» wurde sinngemaf3
durch die Herausgeber eingefiigt.

155 (183) aufder Erde: Friher «auf Erden». Korrektur gemal beiden Stenogrammen.
156 (184) bei ihrem Schaffen in der Sorge um die Menschenwelt: Geméal3 beiden Steno-

grammen wurde gesprochen «fir die Sorge ...».
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157 (184) dann, wenn er nicht arbeitete, wenn er - da noch die Sonne am Himmel
stand-von der Arbeit schon zur Rast gegangen war: In beiden Stenogrammen
steht statt «von der Arbeit» «die Arbeit».

157 (184) die erklérten zuerst ihren Schilern: Fruher «zumeist» statt «zuerst». Korrek-
tur gemdl} beiden Stenogrammen.

157 (185) Aber gelauscht werden muf3 durch die Initiationswissenschaft demjenigen:
In beiden Stenogrammen steht «desjenigen.

157 (185) und sich nun befindet in der Wirklichkeit der geistigen Welten, sich befindet
innerhalb der Welt von ...: In beiden Stenogrammen steht: «und sich nun
befindet innerhalb der Wirklichkeit der geistigen Welten, findet innerhalb
der Welt von ...».

158 (185) Und wichtig, von unermefdlicher Wichtigkeit wird es zum Verstandnisse
dessen: Fruher «... wird es sein zum Verstandnisse dessen». Das Wort «sein»
wurde weggelassen, da es in beiden Stenogrammen nicht steht und auch so
gemeint sein dirfte.

158 (186) In den esoterischen Schulen wird zuerst gehort: Friher «zundchst gehort».
Korrektur geméaR beiden Stenogrammen.

159 (186) Es wird gehdrt die Simme der Archai: Friher gemal3 Stenogramm Finckh
hie3 es nur: «Die Worte der Archai». Korrektur nach Stenogramm Kolisko,
da dem ganzen Zusammenhang entsprechender.

159 (187) ertbnen die Kraftesworte: Friher nur «Kraftworte». Korrektur nach Steno-
gramm Kolisko.

159 (187) das Evangelium spricht davon, Paulus spricht davon: Gemeint sein durfte
das, wovon in der Offenbarung Johanni as «dem zweiten Tod» gesprochen
wird: Off. 2,11; 20,6; 20,14; 21,8. Paulus, 1. Kor. 15, 20-57.

162 (190) Da schauen wir hinlber in die Snneswelt: Friher: «Da schauen wir heriber,
hinlGber in die Sinneswelt», «hertiber» wurde weggelassen, da Rudolf Steiner
sich offensichtlich selbst berichtigte.

162 (190) Die nachste Klassenstunde: Sie fand nicht, wie angekindigt, nach vierzehn
Tagen, sondern erst nach drei Wochen statt.

Zur neunzehnten Sunde
(Stenogramm Finckh und Kolisko)

163 (193) zuerst jenen Spruch: Friher statt «zuerst» «zunéchst». Korrektur gemafi
beiden Stenogrammen.

166 (197) sollte eigentlich zunachst fihlen: Hier haben beide Stenographen eindeutig
«zunachst».
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167 (197)

167 (197)

170 (201)

170 (201)

172 (203)

174 (205)

174 (205)

175 (206)

175 (206)

175 (206)

das aus einer jenseitigen Wirklichkeit heribertont: Friher hie3 es statt «aus
einer jenseitigen» «aus jener jenseitigen Wirklichkeit». Korrektur nach Steno-
gramm Kolisko, da sinngemélier.

zunéchst im Erdenbereiche nicht aus uns spricht: Beide Stenogramme haben
hier wieder eindeutig «zunéchst»; bel Kolisko heif3t es aber dann nicht «aus
uns», sondern «in uns spricht».

Das Welten-Geisteswort: Sprechen ist es: Friiher «Das Welten-Geisteswort,
sprechen mul3 es». Korrektur gemaid beiden Stenogrammen.

sie ist Weltenleib: Das Wort «Weltenleib» fehlt in beiden Stenogrammen.
Sinngem&l eingefiigt durch die Herausgeber.

das Echo degenigen, was Seraphine, Cherubine, Throne in diesem Herzen
erklingen lassen: Im Stenogramm Finckh steht nur «was Seraphine, Cheru-
bine in diesem Herzen ...». Eine beim Ubertragen nicht bemerkte K iirzungs-
auslassung.

in den allgemeinen anthroposophischen Vortrégen: Siehe «Esoterische Be-
trachtungen karmischer Zusammenhénge, Dritter Band», GA 237.

im September ... Das wird der zweite Abschnitt sein: Im September 1924
konnte es infolge des grofRen Zustromes von neuen Klassenmitgliedern nicht
zu der angeklndigten Schilderung des zweiten Abschnittes kommen. Vgl.
hierzu die Einleitungsworte Rudolf Steiners zu der ersten Wiederholungs-
stunde im dritten Band, Seite 11 ff.

Uberall aus den Dingen und Vorgdngen des Erdenrundes tont: Das Wort
«tont» fehlt in beiden Stenogrammen.

Selbst des Hiters Simme hat von Ferne her nur ertdnt: Friher fehlte das
Wortchen «her»; eingefligt gemaR Stenogramm Kolisko.

Und wiederum lassen wir die Worte an uns erklingen: Friiher «in uns erklin-
gen». Korrektur geméal beiden Stenogrammen.

176 (207) und ich mufte ja schon gestern mancherlei urgieren, monieren: Friiher: «man-

cherlei Unerquickliches monieren». Helene Finckh hatte das im Deutschen
ungebréuchliche, im Osterreichischen aber heute noch amtssprachlich ge-
brauchte Wort «urgieren» (= drangen; nachdricklich betreiben), félschlicher-
weise mit «Unerquickliches» tibertragen, was spéter auch Gibersehen wurde.
Aufgrund des bel Kolisko ganz deutlich geschriebenen Wortes 1813t sich
jedoch auch das Finckhsche Zeichen fir «urgieren» lesen. Eventuell wollte
aber auch Rudolf Steiner «urgieren» durch «monieren» ersetzen. - Das was
er «schon gestern» monierte, siehe in GA 260a, «Die Konstitution ...», Seite
542, Worte nach dem Vortrag vom 1. August 1924.
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