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Zu den Veroffentlichungen
auns dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Geisteswissen-
schaft bilden die von Rudolf Steiner (1861-1925) geschriebenen und
veroffentlichten Werke. Daneben hielt er in den Jahren 1900 bis
1924 zahlreiche Vortrige und Kurse, sowohl 6ffentlich wie auch fiir
die Mitglieder der Theosophischen, spiter Anthroposophischen Ge-
sellschaft. Er selbst wollte urspriinglich, daf} seine durchwegs frei
gehaltenen Vortrage nicht schriftlich festgehalten wiirden, da sie als
«miindliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteilungen» gedacht wa-
ren. Nachdem aber zunehmend unvollstindige und fehlerhafte Ho-
rernachschriften angefertigt und verbreitet wurden, sah er sich veran-
laflt, das Nachschreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute er
Marie Steiner-von Sivers. Ihr oblag die Bestimmung der Stenogra-
phierenden, die Verwaltung der Nachschriften und die fiir die Her-
ausgabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner aus
Zeitmangel nur in ganz wenigen Fillen die Nachschriften selbst
korrigieren konnte, muf} gegeniiber allen Vortragsveroffentlichun-
gen sein Vorbehalt beriicksichtigt werden: «Es wird eben nur hinge-
nommen werden miissen, dafl in den von mir nicht nachgesehenen
Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhiltnis der Mitgliedervortrige, welche zunichst nur
als interne Manuskriptdrucke zuginglich waren, zu seinen offentli-
chen Schriften duflert sich Rudolf Steiner in seiner Selbstbiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut ist
am Schluf} dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt glei-
chermaflen auch fiir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche
sich an einen begrenzten, mit den Grundlagen der Geisteswissen-
schaft vertrauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867—1948) wurde gemaf}
ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandteil
dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich nihere Anga-
ben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.



Vorbemerkung des Herausgebers

Die in diesem Band enthaltenen Vortrage Rudolf Steiners stammen
aus der frithen Zeit seiner Vortragstitigkeit, in der noch nicht von
Berufsstenographen mitgeschrieben wurde. Es handelt sich um in-
haltliche Zusammenfassungen von Teilnehmern, teilweise nicht voll-
standig, die urspriinglich auch nicht fiir den Druck vorgesehen wa-
ren. Da es sich nicht um wortliche Wiedergaben handelt, sind die
Gedankenginge nicht immer eindeutig zu erfassen. Auf Grund der
in den Vortrigen enthaltenen bedeutenden geisteswissenschaftlichen
Aspekte und als Teil des Gesamtwerkes werden sie hier innerhalb
der «Rudolf Steiner Gesamtausgabe» zuginglich gemacht.
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URSPRUNGSIMPULSE DER GEISTESWISSENSCHAFT

Berlin, 29. Januar 1906

Es zeigt sich immer wieder, wie schwer es unseren Zeitgenossen ist,
theosophisches Leben zu verstehen. Deshalb seien einige Gedanken
im allgemeinen dariiber ausgesprochen. Theosophie ist etwas, von
dem sich jeder, der sich zu ihr hingezogen fithlt, die Vorstellung
macht, daB sie in bezug auf das geistige Leben seine tiefste Sehnsucht
befriedigen miisse. Wollen wir uns aber die theosophische Grund-
idee, wie sie in der Gegenwart richtig ist, vor die Seele halten, unser
ganzes Bewulitsein erfiillen mit dem Gedanken, dafl das Geistige
etwas Wirkliches ist, dann miissen wir es endlich dazu bringen, dal3
wir die Wiirde der Person unseres Nichsten anerkennen. Das Per-
sonliche lassen wir gelten, denn wir wiitden es uns als Mensch, der
eine empfindende Seele im Leibe hat, nicht gestatten, das dullere Per-
sonliche unseres Mitmenschen in absichtlicher Weise zu verletzen,
wir wiirden es uns nicht gestatten, ihn anzugreifen in seiner persén-
lichen Freiheit. Aber so weit sind wir noch nicht, noch lange nicht,
daB wir diese Toleranz ausdehnen auf das Allerinnerste des Menschen,
weil wir noch lange nicht — hochstens theoretisch, aber noch nicht
praktisch — wissen, dal Empfindung und Gedanke, das Geistige iiber-
haupt, ein Wirkliches ist. Das ist Ihnen allen doch klar. Und auch das
ist heute schon allen Menschen klar, daB3 es etwas hochst Wirkliches,
hochst Reales ist, wenn ich jemandem mit meiner Hand einen Schlag
versetze. Aber nicht so leicht glauben die Menschen, dafl es etwas
Wirtkliches ist, wenn ich jemandem einen schlechten Gedanken zu-
sende. Das miussen wir uns bewuf3t machen, daf3 der schlechte Ge-
danke, mit dem ich meinem Mitmenschen entgegentrete, der Ge-
danke der Antipathie, des Hasses, fiir seine Seele ebenso ist wie ein
Schlag fiir das Gesicht des Menschen. Und eine abtrigliche Empfin-
dung, eine Empfindung des Hasses und der Unliebe, mit der ich dem
Mitmenschen gegeniiberstehe, sie sind wirklich wie die gewdShnliche
dulere Verletzung, die man einem Menschen zufiigt. Erst wenn man
sich dessen bewuBt ist, wird man Theosoph.



Durchdringen wir uns ganz mit diesem Bewultsein, sind wir uns
klar dariiber, daB der Geist in uns selbst eine Wirklichkeit ist, dann
haben wit den theosophischen Gedanken erfafit, und dann folgt fiir
uns etwas, was die eigentliche Konsequenz, die wichtige Folge einer
solchen geistigen Auffassung ist. Zunichst werden sich die Menschen
einer gebildeten Gesellschaft nicht schlagen, sie werden sich nicht du-
Berliche Verletzungen zufiigen. Aber mit welchen Gedanken, mit wel-
chen Meinungen die Menschen unserer gebildeten Gesellschaft neben-
einander sitzen, davon brauche ich Thnen nicht zu erzihlen. Sie wissen
es. Die Theosophische Gesellschaft hat die Aufgabe, Sympathie und
Unverletzlichkeit der Person zum BewuBitsein zu bringen. Wenn in
unserer Zeit, wo es den Leuten vorzugsweise darauf ankommt, Mei-
nungen, Ansichten zu haben, sieben Mitmenschen zusammensitzen,
dann haben sie dreizehn Meinungen, und infolge der dreizehn Mei-
nungen wollen sie sich am liebsten in dreizehn Parteien spalten. Das ist
die Folge der Meinungsverschiedenheit, und an die Stelle dieser Mei-
nungsverschiedenheit hat die theosophische Bewegung im tiefsten
Inneren die Bruderschaftsidee zu setzen. Wir begreifen die Theo-
sophie, diese Bruderschaftsidee, erst dann vollstindig, wenn wir im-
stande sind, zusammenzusitzen in einer Bruderschaft bei der groBt-
moglichen Verschiedenheit der weiteren Gedanken. Wir wollen nicht
bloB die Person unseres Nichsten achten und schitzen und ihr so
gegeniibertreten, daf3 wir sie in ihrer vollsten Menschenwiirde aner-
kennen, sondern wir wollen ins tiefste Innere der Seele hinein unseren
Mitbruder als Seele anerkennen. Dann miissen wir aber mit ihm zu-
sammensitzen und zusammenbleiben, auch wenn die gréfite Verschie-
denheit der Meinungen vorhanden ist. Niemand darf wegen Mei-
nungsverschiedenheit aus der theosophischen Gemeinschaft, aus der
theosophischen Bruderschaft austreten. Das gerade ist der Vorzug
der Theosophen, daB} sie briiderlich zusammenbleiben, auch wenn sie
nicht einer Meinung sind. Ehe wir uns nicht briiderlich zusammen-
finden, sind wir nicht in der Lage, einen theosophischen Grund-
gedanken durchzufithren. Dadurch wird es uns erst méglich, herauf-
zuholen aus den Seelen die tiefsten Geheimnisse, die in ithnen schlum-
mern, die tiefsten Fihigkeiten, die wie schlafend auf dem Grunde



unserer Seele leben, wenn wit uns klar dariiber sind, daBl witr zusam-
men wirken konnen mit unseren Mitmenschen, auch dann, wenn wit
noch so grundverschiedene Meinungen haben.

Nicht umsonst ist, wie ich 6fter gesagt habe, im letzten Dritte] des
19. Jahrhunderts die Theosophische Gesellschaft begriindet worden.
Die Art und Weise, wie sie das Geistige sucht, unterscheidet sich doch
wesentlich von anderen Bestrebungen, die ebenfalls anstreben, Be-
weise fir die Unsterblichkeit des Menschen zu erlangen. Es ist eine
groBe Verschiedenheit in dem Suchen nach dem Ewigen, wie es in
der Theosophischen Gesellschaft gefunden witd, und dem Suchen
nach dem Ewigen in anderen auf den Geist gerichteten Strémungen.
In Wahrheit ist die theosophische Bewegung nichts anderes als die
populire Ausgestaltung der die Welt im geheimen umspannenden
okkulten Bruderschaften der verflossenen Jahrtausende. Ich habe
schon erwihnt, dafl die hervorragendste, die groBte Bruderschaft
Europas im 14. Jahrhundert begriindet worden ist als die Rosen-
kreuzer-Bruderschaft. Diese Rosenkreuzer-Bruderschaft ist eigentlich
die Quelle, die Ausgangsstitte fiir alle sonstigen Bruderschaften, wel-
che die Kultur Europas erhalten hat. In diesen Bruderschaften wurde
streng geheim die okkulte Weisheit gepflegt. Wenn ich Thnen charak-
terisieren soll, was die in diesen verschiedenen Bruderschaften vet-
einigten Menschen erlangen wollten, so miiBte ich Thnen sagen: jene
hohen und erhabenen Weisheitslehren und jene Weisheitsarbeit, wel-
che in diesen okkulten Bruderschaften, von denen die Rosenkreuzer-
Bruderschaft die hervorragendste war, gepflegt wurden. Die Lehren
und Arbeiten, die da gepflegt wurden, brachten den Menschen dahin,
daB er sich seines ewigen Wesenskernes bewuBt wurde. Sie brachten
den Menschen dahin, da3 er den Zusammenhang fand mit der héhe-
ren Welt, mit den Welten, die iber uns liegen, und hinblickte zu det
Fihrung unserer ilteren Briider, zu der Fihrung derjenigen, die
unter uns leben und die eine Stufe erlangt haben, die Sie alle zu einer
spiteren Zeit erlangen werden. Wir nennen jene die alteren Briider
aus dem Grunde, weil sie, vorauseilend der allgemeinen Entwicke-
lung, diesen hohen Standpunkt friiher erlangt haben: also die GewiB3-
heit des ewigen Wesenskernes, die Erweckung desselben, so dal3 der



Mensch das Ewige erschauen kann wie der gewohnliche Mensch die
Sinnenwelt. Um dies zu erreichen, mul3 er den ilteren Briidern, die
iiberall unter uns leben, nacheifern, Diese ilteren Briider oder Meister,
die groBen Fithrer der Menschheit, sind selbst immer die obersten
Leiter und obersten Vorsteher der okkulten erhabenen Weisheit ge-
wesen, durch die der Mensch seines ewigen Wesenskernes bewul3t
witrd. Diejenigen, welche sich in eine solche okkulte Bruderschaft
aufnehmen lassen wollten, wurden bis in die Mitte des verflossenen
19. Jahrhunderts strengen Prifungen und Proben unterworfen. Nur
detjenige konnte in einer solchen Bruderschaft Aufnahme finden, von
dem man sich klar war, daB3 er durch seinen Charakter eine Garantie
abgab, dafl die hohe Weisheitslehre niemals zu niedrigen Zwecken
miflbraucht werden kann. Ferner muBte er durch seine Intelligenz die
Gewihr leisten, daB er das, was ihm in den okkulten Bruderschaften
gegeben wurde, in der richtigen Weise und im richtigen Sinne ver-
stand. Nur wenn jemand diese Bedingungen erfiillte, wenn er eine
vollstindige Garantie abgab, daB3 er in der Lage und in der notwendi-
gen Stimmung war, um die hochsten Lehren des Lebens entgegen-
zunehmen, konnte er in eine solche Bruderschaft aufgenommen wet-
den.

So wenig die Menschen es auch glauben wollen: Alles wirklich
GroBe, was geschehen ist bis zur Franzosischen Revolution und bis
ins 19. Jahrhundert hinein, ist von diesen okkulten Bruderschaften
ausgegangen. Die Menschen wullten gar nicht, wie sie von den Stro-
men, die von den okkulten Bruderschaften ausgingen, beeinflul3t
wurden. Soll ich Thnen eine Szene schildern, wie diese Bruderschaf-
ten auf okkulte Weise in der Welt witkten? Nehmen wir folgende
Szene. Ein hochbegabter, wichtiger Mann bekommt etwas unvermit-
telt den Besuch eines scheinbar unbekannten Menschen. Dieser un-
bekannte Mensch weil3 es dahin zu bringen, daf3 sich zwischen ihm
und jener wichtigen Personlichkeit, vielleicht einem Staatsmann, ein
Gesprich entspinnt. Alles das auf die natiirlichste Weise und ganz
«zufallign, wobei zufillig unter Anfithrungszeichen zu setzen ist. Das
Gesprich enthilt nicht blof3 eine beliebige Sache, denn im Laufe des
Gespriches werden Dinge gesagt, die sich ganz unvermerkt einleben



in das Gemiit, in den Intellekt des Betreffenden, der besucht wird.
Von einer solchen Unterredung, die vielleicht nur drei Stunden
dauert, geht dann eine vollige Umwandlung des Betreflenden vor
sich. So sind — Sie mogen es glauben oder nicht — manche grofle,
bedeutsam auf die Welt wirkende Ideen in die Gemiiter hineinver-
pflanzt wotden. So sind in Vo/ltaire die grofBlen Ideen angeregt wot-
den, ohne daf} er vielleicht eine Ahnung davon hatte, wem er gegen-
iberstand als einer scheinbar héchst unbedeutenden Erscheinung, die
ihm aber Wichtiges zu sagen hatte. So wurden in Roussean einige so
empfangene Grundgedanken niedergelegt; auch in Lessing.

Diese Art und Weise von Wirkungen, die von okkulten Bruder-
schaften ausgingen, verldschen im Laufe des 19. Jahrhunderts immer
mehr und meht. Das 19. Jahrhundert war notwendigerweise das Jaht-
hundert des Materialismus. Die okkulten Bruderschaften hatten sich
zuriickgezogen. Die groBen Meister der Weisheit und des Zusammen-
klanges der Empfindungen zogen sich, wie man das mit einem tech-
nischen Ausdruck bezeichnet, nach dem Orient zurick. Sie horten
auf, auf das Abendland zu wirtken. Nun geschah im Abendlande et-
was ganz besonders Wichtiges. Halten wir uns das vor, um uns iiber
die Bedeutung der theosophischen Weltbewegung klar zu werden.

Es war im Jahre 1841, da erkannten die, welche Mitglieder der
verborgensten Gesellschaft waren, daf3 in Europa Wichtiges vor sich
gehen sollte. Es war notwendig, um die Sturmflut des Materialismus
einzudimmen, daB man einen Strom von geistigem Leben in die
Menschheit hineinleitete. Damals war es, als zunichst unter den Ok-
kultisten selbst eine gewisse Meinungsverschiedenheit sich geltend
machte. Die einen sagten: Die Menschheit ist noch nicht reif, geistige
Tatsachen und Erfahrungen jetzt schon zu empfangen, wir wollen
das System des Schweigens einhalten. — Das waren die konservativen
Okkultisten. Dieses System hat viel fiir sich, denn die Verbreitung
okkulter Wahrheiten hat groBe Gefahren. Die anderen sagten: Die
Gefahr des Materialismus ist zu grof3, es mufl etwas dagegen getan
werden —, so daB wenigstens die elementarsten Dinge der Menschheit
mitgeteilt werden. Aber — in welcher Form? Die Menschheit hatte
vollstindig verlernt, den Geist in der wahren Gestalt zu erfassen, ver-



lernt, wirklich sich hinaufzuheben zu den héheren Welten, vollstin-
dig verlernt den Begriff davon, so daB3 es eine solche Welt iibethaupt
nicht mehr fiir sie gibt. Wie soll man einer solchen Menschheit, die
nur einen Sinn fiir das Materielle hat, beibringen, daf3 es etwas
Geistiges gibt? Warum war es so notwendig, der Menschheit ein Be-
wultsein von der geistigen Welt beizubringen?

Da beriihren wir eines der wichtigen Geheimnisse, die in unserer
Gegenwart schlummern. Ich habe schon hier und da darauf hin-
gewiesen, warum es eigentlich eine theosophische Bewegung gibt,
wozu sie notwendig ist. Wer hineinschauen kann in die geistige Welt,
der weil, daB alles, was duflerlich materiell existiert, seinen geistigen
Ursprung hat, aus dem Geistigen stammt. Es gibt nichts Stoffliches,
das nicht aus dem Geistigen stammte. So kommt denn auch das, was
die Menschen iduBerlich als Gesundheit und Krankheit haben, von
ihrer Gesinnung, von ihren Gedanken. Es ist durchaus wahr das
Sprichwort: Was du heute denkst, das bist du morgen. — Sie miissen
sich klar sein, daB3, wenn ein Zeitalter schlechte, verdorbene Gedan-
ken hat, die nichste Generation und das nichste Zeitalter dies phy-
sisch zu biiBen hat. Es ist die Wahrheit des Spruches: Es werden die
Stinden der Viter im so und so vielten Gliede sich richen. Nicht
ungestraft haben die Menschen des 19. Jahrhunderts angefangen, so
derb materiell zu denken, so wegzuwenden ihren Vetstand von jeg-
lichem Geistigen. Was dazumal die Menschen gedacht haben, das wird
sich erfiilllen. Und wir sind nicht so weit davon entfernt, daB} merk-
wiirdige Krankheiten und Epidemien in unserer Menschheit auftre-
ten werden! Was wir Nervositit nennen, wird spitestens in einem
halben Jahrhundert schlimme Formen annehmen. So wie es einst Pest
und Cholera und im Mittelalter Aussatz gegeben hat, so wird es
Epidemien des Seelenlebens geben, Erkrankungen des Nervensystems
in epidemischer Form. Das sind die wirklichen Folgen des Umstandes,
dal es den Menschen an dem geistigen Lebenskern fehlt. Wo ein
BewuBtsein von diesem Lebenskern als Mittelpunkt vorhanden ist,
da wird der Mensch gesund unter dem Einfluf} einer gesunden, einer
wahren, weisen Weltanschauung. Aber der Materialismus leugnet die
Seele, leugnet den Geist, hohlt den Menschen aus, weist ihn hin auf



seine Peripherie, auf seinen Umbkreis. Gesundheit gibt es nur, wenn
des Menschen tiefinnerster Wesenskern geistig und wahr ist. Die
wirkliche Krankheit, die auf die Aushohlung des Inneren folgt, das
ist die geistige Epidemie, vor der wir stehen.

Um den Menschen nun ein BewuBtsein von ihrem geistigen We-
senskern zu geben, haben wir eine Theosophische Gesellschaft. Zur
Gesundung der Menschheit ist sie vor allen Dingen berufen, und
nicht dazu, daB} der eine oder der andere dieses oder jenes weil. Ob
Sie wissen, daB3 es Reinkarnation und Karma gibt — ich meine, ob Sie
das blof3 wissen —, darauf kommt es nicht an, sondern darauf, daf3
diese Gedanken ganz und gar zum Blut der Seele, zum geistigen
Wesenskern werden, denn sie sind gesund. Ob wir sie beweisen oder
nicht beweisen, ob wir eine Wissenschaft begriinden kénnen, welche
sttikt in mathematischer Weise Reinkarnation und Karma datlegt,
darauf kommt es nicht an. Es gibt nur einen Beweis fir die geistes-
wissenschaftlichen Lehren, und das ist das Leben. Die geisteswissen-
schaftlichen Lehren werden sich als wahr erweisen, wenn ein gesundes
Leben unter ihrem Einflu} entstehen wird. Dies wird der wahre Be-
weis fiir die theosophischen Lehren sein. Wer einen Beweis fiir die
Theosophie haben will, muB3 das Theosophische erleben; dann er-
weist es sich als waht. Jeder Schritt und jeder Tag muBl uns nach
und nach den Beweis fiir die geisteswissenschaftlichen Lehtren brin-
gen.

Aus diesem Grunde entstand also eine Theosophische Gesellschaft.
Aber wie soll man einer materialistischen Menschheit des 19. Jaht-
hunderts beibringen, dal3 es einen Geist gibt? Da entstand zunichst
die spiritistische Bewegung. Sie entstand gerade deshalb, weil man
nicht glaubte, der Menschheit beibringen zu kénnen, daB es etwas
Geistiges gibt; man mufite den Geist zeigen, mit Augen sehen. In
Stuttgart fragte einer, warum die Theosophie nicht dazu kommen
konne, Haeckel handgreiflich den Beweis zu liefern, daB3 es Geist
gibt. Sie sehen, handgreiflich soll man zeigen, was Geist ist! Das ver-
suchte man zunichst durch den Spiritismus. Jahrzehntelang wurde
es versucht, bis in die sechziger, siebziger Jahre hinein. Nun ergab
sich aber doch eine sehr fatale Tatsache. Diese Tatsache wollen wir



uns einmal vor die Seele fiihren. Sie kénnen daran ersehen, welches
der Unterschied ist zwischen der theosophischen Art, sich in die héhe-
ren Welten zu erheben, und einer jeden anderen. Wir sprechen hier
nicht einen Augenblick iiber Wahrheit oder Unwahrheit der Erschei-
nungen des Spiritismus. Es ist klar, daB3 es Erscheinungen gibt, welche
Wesenheiten aus anderen Welten in unsere Welt hineintrufen, so dafl
auch fur diejenigen, welche nur Sinnliches zugeben, ein tatsichlicher
Beweis geschaffen werden kann. Uber die Torheit sind wir hinaus,
daf} jemand sagt, es sei viel Schwindel im Spiritismus. Es gibt ja auch
falsches Geld, es gibt aber auch richtiges Geld.

Uber die Wahrheitsfrage wollen wir uns aber nicht weiter unter-
halten. Was hat aber ein Mensch, der an einer spiritistischen Séance
teilnahm, erfahren? Wir nehmen an — alles andere ist ausgeschlossen —,
daf} wir es mit wahren Offenbarungen zu tun haben. Wenn man ihm
die Erscheinung eines Verstorbenen vorgefiihrt hat, so hat er einen
klaren Beweis von der Unsterblichkeit der Menschenseele erlangt. Er
hat einen materiellen Beweis gehabt, er konnte sich iiberzeugen, dall
die Toten noch da sind in irgendeiner Welt und daB sie sogar hin-
eingerufen werden kénnen in unsere Welt. Aber daran zeigt es sich
eben, daB es auf das Wissen nicht ankommt, daBl das Wissen die
Hauptsache nicht ausmacht. Nehmen wir einmal an, Sie alle wiirden
auf diese Weise tberzeugt, dal wir einen Verstorbenen durch eine
spiritistische Séance hineinbringen in diese Gesellschaft. Sie wiiliten
dann, daB3 die menschliche Seele unsterblich ist. Nun ist aber die
Frage diese: Hat ein solches Wissen eine wirkliche Bedeutung im
hoheren Sinne fiir das wahre hohere menschliche Leben? Das hat man
zunichst geglaubt. Man hat geglaubt, man bringe die Leute eine
Stufe hoher, wenn sie wissen, dal3 es eine Unsterblichkeit gibt. Aber
hier ist der Punkt, wo die geisteswissenschaftliche Weltauffassung
ganz bestimmt abweicht von einer solchen, die nur einen klaren,
sichtbaren Beweis fiir die Unsterblichkeit liefert.

Hier eine Art Vergleich: Ich habe ja schon 6fter erzihlt von allen
moglichen hoheren Welten, ich habe geschildert, wie es ausschaut in
der Astralwelt und wie im Devachan, und Sie wissen, da3 der Mensch
nach dem Tode zunichst in die Astralwelt und dann in die Devachan-



welt einzutreten hat. Nehmen wir nun an, es kénnten hier viele sitzen,
die sagen: Was uns der erzihlt, das kénnen wir nicht glauben, das ist
uns zu unwahrscheinlich! — Diejenigen, welche das nicht glauben,
weggehen und nicht wiederkommen, wiirden eigentlich ganz allein
ihre Meinung zu beweisen haben. Diejenigen aber, die, trotzdem sie
das nicht glauben, wiedetkommen, bei denen macht es nichts. Bei
denen, die wiederkommen, wiirde ich sagen: Glaubt mir gar nichts,
ihr braucht nichts zu glauben, es kommt nicht darauf an! Thr kénnt
es sogar flir Schwindel halten, oder glauben, daf3 ich euch etwas er-
zihle, was aus einem mdoglichst phantastischen Reiche stammt — hort
es aber an und nehmt es auf! — Das ist es, worauf es ankommt. Denken
Sie sich, ich wiirde Thnen die Karte von Kleinasien aufzeichnen. Da
konnte einer kommen und erkliren: Was der da aufzeichnet an Flis-
sen und Gebirgen, das ist Unsinn. — Da wiirde ich ihm sagen: Ich
mache mir gar nichts daraus, dall du mir nichts glaubst. Nimm es
aber auf, schaue es dir an und behalte es im Gedichtnis. Wenn du
dann nach Kleinasien kommst, dann wirst du finden, daB es richtig
ist, und du wirst dich dann auskennen. — Das.ist die Hauptsache —
auch beim Astronomen —, mit der Landkarte in der Hand in die
hoheren Gebiete zu gehen; das ist das Wesentliche, wotauf es an-
kommt. So verhilt es sich auch mit dem Wissen von einer hoheren
Welt: Wir konnen nur dann in diese hohere Welt hineinkommen,
wenn wir etwas von der Natur dieser hGheren Welt in uns aufnehmen.
Wenn hier das Astrale geschildert wird, dann miissen Sie etwas auf-
nehmen von der Art und Weise jener schwingenden und bewegten
Welt des Astralen, und wenn von Devachan die Rede ist, so miissen
Sie etwas aufnehmen von der Eigenart dieser, der unsrigen so ent-
gegengesetzten Welt. Wenn Sie sich nur verbinden mit diesen Ge-
danken und sich hinaufleben in diese hheren Gebiete, dann werden
Sie ein Gefuhl bekommen von dem Zustande des BewufBtseins, den
wir haben, wenn die astrale Welt um uns herum ist, von dem Zu-
stande des Bewulltseins, wenn die devachanische Welt um uns hetum
ist. Wenn Sie nachleben die Zustinde, welche der Seher hat, wenn er
sich in diese Welten erhebt, dann haben Sie noch etwas anderes, als
wenn Sie einen handgreiflichen Beweis davon haben, dafl Sie irgend



etwas etleben kdnnen. Das ist der Unterschied zwischen der geistes-
wissenschaftlichen Methode und allen anderen Arten, sich Gewi3heit
vom Geistigen zu verschaffen.

Durch die Theosophie versuchen wir uns hinaufzuheben in die
hoheren Welten, uns fihig zu machen, das Geistige unmittelbar zu
empfinden, so daB3 wir in der physischen Welt schon einen Hauch der
hoheren Welten empfinden. Die spiritistische Anschauung, die ich
vothin geschildert habe, sucht die geistige Welt herunterzutragen in
die physische, sie vor uns hinzustellen, wie wenn sie materiell wire.
Der Theosoph sucht die menschliche Welt hinaufzuheben in die gei-
stige Sphire. Der Spiritist sagt: Sollen mir die Geister bewiesen wer-
den, so miissen sie zu mir heruntertkommen. Sie miissen mich sozu-
sagen kitzeln, dann werden sie mir wahrnehmbar fiir den Tastsinn, —
Der Theosoph geht zu ihnen hinauf, er sucht sich ihnen zu nihern;
et sucht sich in der Seele so zu bilden, daB er das Geistige verstehen
kann.

Sie konnen sich einen Begriff davon machen, wenn Sie einen ein-
fachen Vergleich nehmen. Schon bei einigen hoheren geistigen
Wesenheiten, die im Fleische inkarniert sind, ist es unter den jetzigen
Umstinden schwer, sich zu ihnen hinaufzuheben. Versetzen Sie sich
einmal in die Lage, wenn der Christus Jesus heute in der Gegenwart
erschiene! Was glauben Sie, wie viele es gibe, welche ihn gelten liefen?
Ich will gar nicht sagen, dal manche nach der Polizei laufen wriit-
den, wenn einer auftrite mit der Pritention, mit der einstmals der
Chtistus Jesus aufgetreten ist. Es hingt aber davon ab, ob die Men-
schen reif dafiir sind, das, was neben ihnen lebt, zu sehen.

Noch ein anderer Vergleich: Eine Sdngerin war zum Abendessen
eingeladen, sie kam aber etwas zu spit. Thr Stuhl war leer geblieben
zwischen zwei Herren. Der eine war der ihr befreundete Felix Mendels-
sohn, der andere ein Herr, den sie nicht kannte. Mit Mendelssohn
unterhielt sie sich sehr gut, der Herr zu ihrer Linken war sehr artig zu
ihr, erwies ihr allerlei Hoflichkeiten, die iht abet zuwider waren. Des-
halb fragte sie Mendelssohn: Wer ist denn der dumme Kerl, der neben
mir sitzt ? — Das ist der berithmte Philosoph Hegel, antwortete Mendels-
sohn. — Wiire sie eingeladen worden, um Hegel zu sehen, so hitte sie



sich sicher anders verhalten. So aber, da sie ahnungslos neben ihm
saf3, meinte sie, er wire ein dummer Kerl.

Glauben Sie mir, es ist auch durchaus moglich, daB Thnen eine
Meisterpersonlichkeit in den Weg tritt und Sie dieselbe fir einen
dummen Kerl halten. Diese hoheren Individualititen, wenn sie im
Fleische inkarniert sind, kann der Mensch nur erkennen, wenn et sich
dazu fihig gemacht hat. Wenn der Christus Jesus heute zu uns her-
unterstiege und wiirde sich nicht so zeigen, wie die Leute ihn sich
vorstellen, so wiirden sie ihn nicht erkennen. Das ist es, was Theoso-
phie will, sie will den Menschen entwickeln, umwandeln, ihn fihig
machen, die hoheren Welten zu erkennen. Und da ist fiir unser heutiges
Kulturbewufltsein eine Schwierigkeit vorhanden. Es kommt darauf
an, daB das, was in der htheren Welt lebt, nicht zu uns heruntersteigen
soll, sondern daf3 wir zuihm hinaufsteigen. Wit sollen uns fihig machen,
zu den h6éheren Welten hinaufzusteigen. Das gibt uns allein die Fahig-
keit, wenn wir hier mit dem Tode abgehen, in einer wiirdigen Weise die
hoheren Welten zu erreichen. Derjenige kann sich wirklich in Klein-
asien auskennen, der die Karte hat, die Karte, die aus dem Leben hetaus
gebildet ist. Wer hier die Dinge schon kennengelernt hat, die seiner
dort warten, der tritt in eine bekannte Welt ein, der weil3, was es da
gibt.

Das bloBe Wissen, daf3 es eine solche Welt gibt, macht aber gar
nicht so viel aus. Hier stehen wir am Rande eines groBen Geheim-
nisses und einer anderen Tatsache von groBer Wichtigkeit, und aus
dieser Tatsache heraus haben die europidischen und die amerikanischen
Okkultisten in den siebziger Jahren beschlossen, von det spiritistischen
Taktik abzugehen und die theosophische Bewegung in die Wege zu
leiten. Die grofie Okkultistenkonferenz, die damals in Wien abgehalten
wutde, hat den wichtigen AnstoB zur Anderung der Taktik gegeben.

Um die spiritistische Bewegung einzuleiten, war es notwendig, daf
man bestimmte Prozeduren machte. Diese Prozeduren, die in den
gebildeten Lindern gemacht wurden, waren von amerikanischen
Okkultisten oder Logen ausgegangen. In diesen Logen beschlof3 man
den spiritistischen Weg. Er bestand darin, daBB man bestimmten Zir-
keln die Moglichkeit bot, durch eine Art Galvanisation bestimmter



Toter, handgreifliche Beweise fiir die Unsterblichkeit zu geben.
Das heit, es wurden auf dem astralen Plan zunichst die astralen
Leichname bestimmter Toter hineingeschickt in die spiritistischen
Zirkel, in die physische Welt. Sie sollten die Unsterblichkeit beweisen.
Man kann nun fragen: Kommt es den Okkultisten der Erde zu,
die Toten etscheinen zu lassen? — Gewif}, fiir den, welcher okkult
arbeitet, gibt es die Grenze zwischen tot und lebendig nicht. Er
kann die Verstorbenen aufsuchen in der astralen Welt und im Deva-
chan. Wenn er will, so kann er auch wirklich — was ich ja erzihlt
habe - in spiritistischen Zirkeln den Beweis fiir die Unsterblichkeit
fihren. Diese Tatsache bitte ich zu merken und zu beachten. Wer
nicht bewandert ist in diesen Dingen, fiir den konnte es nicht ganz
verstiandlich sein. Fiir die Okkultisten war es aber anders. Es zeigte
sich, dafl diese Art, sich von der Unsterblichkeit zu iiberzeugen,
nicht nur wertlos, sondern in gewisser Beziechung aufBlerordentlich
schidlich war. Diese Art, ohne dafl der Mensch besser wurde, einen
handgteiflichen Beweis fir die Unsterblichkeit in der Sinneswelt zu
erhalten, war nicht allein wertlos, sondern sogar recht schidlich, und
zwar aus folgenden Griinden.

Denken Sie sich, dal3 die Menschen, die auf diese Art den Beweis
von der Unsterblichkeit erlangt haben, abkommen von der Sehnsucht,
in die geistige Welt hinaufzuleben; sie waren Materialisten auch in
bezug auf die geistige Welt geworden. Ihrem Wissen nach waren sie
Spiritualisten, ihren Denkgewohnheiten nach waren sie nichts weiter
als Materialisten. Sie glaubten an eine geistige Welt, meinten aber,
daB3 sie mit sinnlichen Mitteln gesehen werden solle und nicht mit
geistigen. So erwies es sich, daf} die, welche mit solchen materialisti-
schen Denkgewohnheiten nach Kamaloka kamen, noch ungewohnter
waren, die Dinge driiben zu erkennen als die Materialisten. Die
Materialisten glauben gewdhnlich in einer Traumwelt zu sein; das ist
das Gewohnliche, wenn man heriiberkommt. Der Materialist glaubt
zu triumen, und er glaubt jeden Moment, er miisse aufwachen. In
Kamaloka sieht sich der Mensch: er triumt, er schlift, er will auf-
wachen.

Bei dem, dert sich umstindlich eine Uberzeugung von der geistigen



Welt verschafft hat, und der nun bemerkt, daB} die geistige Welt doch
ganz anders aussieht, ist es nicht bloB so, daB er sich in einer Traum-
welt befindet, sondern der Unterschied zwischen dem, was er geglaubt
hat, daf3 die geistige Welt sei, und dem, wie sie ihm jetzt erscheint,
wirkt auf ihn wie ein Bleigewicht. Bedenken Sie, daB8 die Menschen,
wenn sie heriiberkommen nach Kamaloka, ohnehin schon genug aus-
zustehen haben, besonders wenn sie nicht die Befriedigung ihrer Liiste
haben, wie zum Beispiel Feinschmecker, denen diese Befriedigung nur
moglich ist, wenn sie ihre Zunge oder ihre Sinne haben, und die haben
sie ja nicht mehr; dann ist es dhnlich, wie wenn sie einen brennenden
Durst hitten, oder wie wenn sie in einem kochenden Ofen wiren. Das
ist ein etwas anderes Gefiihl als das Gefiihl des brennenden Durstes,
aber doch so dhnlich. Wenn Sie das alles bedenken, was der Mensch
driiben zu erleben hat und was durchgemacht werden muf3, so kann
man es in die Worte zusammenfassen: Er muf} sich angewthnen,
ohne Korper leben zu konnen. — Das ist fiir den, der stark am
Sinnlichen hingt, schwer. Fur den, der sich aus dem Sinnlichen
herausgerissen hat, ist es gar nicht so schwierig. Wer nichts getan
hat, um seine Seele emporzubringen, nichts getan hat, um seine Seele
hoher zu entwickeln, der empfindet diesen Unterschied zwischen dem,
was geistig ist, und dem, was sinnlich ist, wie einen Gewichtsunter-
schied, wie ein Bleigewicht, das an thm héingt. Es ist wirklich wie ein
Gewichtsunterschied. Das Geistige bedingt eine ganz andere Art und
Weise von Wahrnehmung als das Sinnliche, und nun erwartet der
Betreffende, dafl das Geistige wieder materiell und konkret sein soll;
und dort in der geistigen Welt findet er, daB das Astrale ganz anders-
geartet ist. Dann kommt ihm der Unterschied wie ein Gewicht vor,
das ihn wieder hineinzieht in die physische Welt. Und das ist das
schlimmste.

Aus diesen Griinden sind die Meister der Weisheit abgekommen
von jener Art und Weise, wie in den fiinfziger, sechziger Jahren und
Anfang der siebziger Jahre die hohere Welt zur Gewillheit erthoben
werden sollte. Die bisherige Art wurde aufgegeben und man entschied
sich fiir den theosophischen Entwickelungsweg als Zugang zur
geistigen Welt. Im wesentlichen fithrt er zuriick auf zwei Grund-



tatsachen. Die eine ist diese, daf3 es im eminentesten Sinne notwendig
ist, einen geistigen Kern [andere Nachschrift: geistiges Zentrum] zu
bilden, um die Menschheit vor dem Hereinbrechen geistiger Epide-
mien zu bewahren. Die andere ist die, ihr die Moglichkeit zu geben,
sich in eine hohere Welt hineinzuleben, sich hinaufzuentwickeln,
und nicht die héhere Welt zu sich herunterzichen zu wollen. Nicht
die hohere Welt soll zu uns heruntergezerrt werden, sondern wir
sollen in die hohere Welt hinaufgehoben werden. Dies im richtigen
Sinne erfafit, gibt eine Idee, eine Empfindung von der eigentlichen
Aufgabe der theosophischen Bewegung. In diesem Sinne stellt uns die
theosophische Bewegung die Aufgabe, dall wir uns immer hoher ent-
wickeln sollen, um in die geistige Welt hineinzuwachsen. Dann, glaube
ich, wird uns von selbst die Bruderschaftsidee im eminentesten Sinne
zuflieBen. Wir werden dann nicht mehr auseinanderstreben. Nur so
lange gehen die Menschen auseinander, als sie materialistisch auf diesem
physischen Plane ganz allein sein wollen. In Wahrheit sind wir nur ge-
trennt, so lange wir auf dem physischen Plane sind. Sobald wir uns
hinaufleben in die hohere Welt, merken wir schon die geistige Bruder-
schaft; die geistige Einheit kommt uns zum BewuBtsein.

Ich habe diese geistige Bruderschaft ofter, wenigstens in Verstan-
desideen, vor Sie hinzustellen versucht. Sie driickt sich so schon aus
in den Worten: Das bist du. — Stellen wir sie uns einmal vor die Seele.
Ich habe schon einmal gesagt: Wenn Sie meine Hand abhacken,
sie ist in kurzer Zeit nicht mehr meine Hand. Sie kann nur meine
Hand sein, wenn sie an meinem Organismus ist, sonst ist sie keine
Hand meht, sie verdorrt. Eine solche Hand sind Sie als Mensch auch
am Erdenorganismus. Denken Sie sich einige Meilen von der Erde er-
hoben: Sie kénnen da nicht als physischer Mensch leben, Sie horen
auf als Mensch zu leben. Sie sind blof3 ein Glied unserer Erde, wie
meine Hand ein Glied meines Kérpers ist. Die Illusion, daf3 Sie selb-
stindige Wesen sind, entsteht nur dadurch, daf3 Sie herumspazieren
auf der Erde, wihrend die Hand angewachsen ist. Das tut aber nichts.
Goethe meinte etwas ganz Wirkliches, wenn er vom Erdgeist spricht.
Er meint, daB3 die Etrde eine Seele hat, deten Glieder wir sind. Er
spricht von etwas Wirklichem, wenn er den Erdgeist sprechen 1a6t:



In Lebensfluten, im Tatensturm

Wall ich auf und ab,

Webe hin und het!

Geburt und Grab,

Ein ewiges Meer,

Ein wechselnd Weben,

Ein glithend Leben,

So schaff ich am sausenden Webstuhl der Zeit
Und wirke der Gottheit lebendiges Kleid.

So ist schon der physische Mensch ein Glied des Erdenorganismus
und Teil eines Ganzen. Und nun bedenken Sie es geistig und see-
lisch: da ist es genau so. Wie oft habe ich betont, da3 die Mensch-
heit nicht leben konnte, wenn sie sich nicht auf Grund der anderen
Reiche weiter entwickelt hitte. Ebenso kann der hoher entwickelte
Mensch nicht sein ohne den niedriger entwickelten. Ein Geistiges
kann nicht sein ohne diejenigen, die zuriickgeblieben sind, wie ein
Mensch nicht sein kann, ohne daB} Tiere zuriickgeblieben sind, wie
ein Tier nicht ohne Pflanze, eine Pflanze nicht ohne Mineral sein kann.
Am schonsten ist dies ausgedriickt im Johannes-Evangelium nach der
FuBBwaschung: Ich kdnnte nicht sein ohne euch ... — Die Jinger sind
eine Notwendigkeit fiir Jesus, sie sind sein Mutterboden. Das ist eine
grof3e Wahrheit. Wenn Sie in eine Gerichtsstube hineinsehen — ein
Richter sitzt am Richtertisch und fiihlt sich erhaben iiber den An-
geklagten. Der Richter konnte aber auch nachdenken und sich sagen,
daB er vielleicht in einem fritheren Leben mit ihm zusammen war
und seine Pflicht ihm gegeniiber versiumt hat, weshalb der Ange-
klagte so geworden ist. Wenn sein Karma untersucht wiirde, so wiirde
sich vielleicht ergeben, daB3 der Richter eigentlich derjenige sein
sollte, der auf der Anklagebank sitzt. Die ganze Menschheit ist ja ein
Organismus. Reiflen Sie eine einzelne Seele heraus, so kann sie nicht
bestehen, sie verdorrt. Ein einheitliches Band schlingt sich um uns
alle. Das wird uns klar werden, wenn wit vetsuchen, uns in diese
hohere Welt hineinzuleben, uns wirklich zu erheben und in uns den
geistigen Wesenskern zu erleben. Wenn in uns ein geistiger Wesens-



kern lebt, wird er uns zur Bruderschaft fiithren. Sie ist schon da auf
den hoheren Planen. Auf der Etde ist davon nur ein Abbild; ein Bild
dessen, was auf den hoheren Planen vorhanden ist, ist die Brudet-
schaft auf unserer Erde. Wir verleugnen das, was schon in ans ist,
wenn wir auf der Erde nicht die Bruderschaft unter uns pflegen.

Das ist die tiefere Bedeutung der Bruderschaftsidee. Daher miissen
wir immer mehr und mehr versuchen, die theosophischen Gedanken
so zu verwirklichen, da3 wir bis in die tiefste Seele hinein unseren
Mitmenschen verstehen, daf3 wir bei der grof3ten Verschiedenheit der
Meinungen briiderlich miteinander weilen. Das ist die richtige Zu-
sammengehdrigkeit, die richtige Bruderschaft, wenn wir nicht ver-
langen, daB der andere sich mit uns deshalb vertragen soll, weil er
dieselbe Meinung hat, sondern wenn wir jedem Menschen das Recht
zugestehen, seine eigene Meinung zu haben. Dann wird in dem Zu-
sammenwirken der Gipfel der Weisheit errungen werden. Das ist eine
tiefere Auffassung unseres ersten theosophischen Grundsatzes. Fas-
sen wir unsere Idee der Bruderschaft so, daB wir uns sagen: Wir
gehoren unter allen Umstinden zusammen, und wenn jemandes Mei-
nungen auch noch so verschieden von den unseren sind — Meinungs-
verschiedenheiten kénnen nie ein Grund sein, uns zu trennen. Erst
dann verstehen wir uns ganz, wenn wir uns ganz gelten lassen. Frei-
lich sind wir noch weit von dieser Auffassung der theosophischen
Bruderschaft entfernt, und nicht frither kann sie wirken, bis in diesem
Sinne, in diesem Stile der theosophische Gedanke Wurzel gefaBBt hat.



ERDINNERES UND VULKANAUSBRUCHE

Berlin, Ostermontag, 16. April 1906

Entsprechend unserer Ankiindigung soll der heutige Vortrag an ein
erschiitterndes Ereignis ankniipfen, das sich in diesen Tagen zugetra-
gen hat: an den Ausbruch des Vesuv. Selbstverstindlich kann es
sich nicht darum handeln, speziell iber die Einzelheiten dieses Natut-
ereignisses zu sprechen, sondern es wird unsere Aufgabe sein, ein
geisteswissenschaftliches Verstindnis fiir derartige Naturerscheinun-
gen im allgemeinen zu wecken. Ich mochte also einige Bausteine
zusammentragen, um ein solches Verstindnis zu ermdglichen. Dabei
will ich im voraus bemerken, dal3 es auch unter Okkultisten zu den
schwierigsten Aufgaben gerechnet wird, iber den geheimnisvollen
Bau und die Zusammensetzung unseres Erdenplaneten zu sprechen.
Es ist eine bekannte Tatsache — und wer nur ein wenig iber okkulte
Zusammenhinge im Bilde ist, wird auch schon davon gehort haben —,
dal3 es leichter ist, etwas von det astralen und der mentalen Welt,
von Kamaloka und Devachan zu etleben und in das gewohnliche
Tagesbewulltsein hereinzubringen, als in die Geheimnisse unseres
eigenen Erdenplaneten einzudringen. In der Tat gehoren diese Ge-
heimnisse zu den sogenannten inneren Geheimnissen, die einem hd-
heren, dem zweiten Grad der Initiation vorbehalten sind. Vom Inne-
ren der Erde wutde offentlich iiberhaupt noch nicht gesprochen, ja,
bisher nicht einmal innerhalb der theosophischen Bewegung. Daher
mochte ich von vornherein betonen, daf3 dieser heutige Vortrag ab-
solut nicht fir Neulinge auf theosophischem Felde berechnet ist.
Nicht etwa wegen irgendwelcher Schwierigkeiten fiir ein rein be-
griffliches Verstindnis — denn sein Inhalt wird vielleicht leichter zu
begreifen sein als manches andere —, sondern deshalb, weil jemand,
der nicht geniigend iiber die geisteswissenschaftlichen Forschungs-
methoden orientiert ist, sogleich wieder fragen wird: Woher weilit du
denn das alles? — Ich werde nur eine ungefihre Skizze der Tatbestinde
geben und zugleich auf die Wege hinweisen, die zur Etforschung
dieser Zusammenhinge fithren. Gewil3 wird es Horer geben, die nicht



gewohnt sind, AuBlergewdohnliches zu erfahren und denen deshalb die
heutigen Mitteilungen phantastisch erscheinen kénnten. Doch bitte ich
zu bedenken, da3 man niemals alles begreifen kann. Es handelt sich
hier nun einmal um Dinge, die zu den vorgeschrittensten Partien des
Okkultismus gehéren.

Ich werde also in die Notwendigkeit versetzt sein, vom okkulten
Standpunkte aus iiber das Innere unserer Erde zu sprechen. Uber
dieses Innere unserer Erde gibt bekanntlich die physische Wissen-
schaft nur sehr geringe Auskunft. Sie hat im Laufe der letzten Jahr-
zehnte, fast alle fiinf Jahre einmal, immer wieder neue Theorien tber
die Entstehung von Vulkanen, iiber das Zustandekommen von Ezrd-
beben und iiber die vulkanische Titigkeit iibethaupt aufgestellt. Was
heute gesagt werden soll, wiirde diese physische Wissenschaft mit
einer leichten Handbewegung als etwas abtun, was iiberhaupt nicht
zur Wissenschaft gehort. Ich méchte Thnen aber einleitungsweise nur
einmal charakterisieren, wie sich fiir den Okkultisten dieser Einwand
der physischen Wissenschaft ausnehmen wiirde.

Die duBlere Wissenschaft setzt sich zur Aufgabe, diese verheeren-
den ErgieBungen einer inneren Erdsubstanz auf die Oberfliche
heraus, diese furchtbaren Erschiitterungen, die ab und zu Tausende
und aber Tausende von Menschenleben vernichten, rein mechanisch
zu begreifen. Entweder stellt man sich ein glutflissiges Erdinneres
vor, etwa nach Art eines iiberhitzten Ofens, oder der Ursprung vul-
kanischer Erscheinungen wird in Oberflichen Herde vermuten,
die nicht tief in das Erdinnere hinabreichen. Dies letztere wird
namentlich in neueten Theorien vertreten. Alles das, was die dullere
Wissenschaft dariber zu sagen hat, konnen Sie in populiren natur-
wissenschaftlichen Vortrigen horen, oder einer verbreiteten, mehr
oder weniger guten Literatur entnechmen. Was nun etwa vom Stand-
punkt der Geophysik gegen eine Betrachtungsweise, wie sie hier an-
gewandt werden soll, geltend gemacht werden konnte, 148t sich mit
einem ganz alltiglichen Vorkommnis vergleichen. Nehmen wir ein-
mal an, jemand habe einer Persénlichkeit, die ihm eine Freude bereiten
wollte, eine Zimmereinrichtung zu verdanken. Ein dritter kénnte nun
beschreiben, mit welcher Liebe und Sorgfalt die betreffende Person-



lichkeit die einzelnen Mo6belstiicke ausgewahlt hat, wie diese Auswahl
auf bestimmte Ideen zuriickging und so weiter. Ein anderer Betrach-
ter konnte jedoch einwenden: Warum sollen hier Ideen mafBgeblich
sein? Die Mobel sind doch beim Tischler angefertigt worden, also
auf ihn zutiickzufithren. — Beide haben recht, sowohl der eine Be-
trachter, der beschreibt, wie die M&bel vom Tischler angefertigt wur-
den, wie der andere, der weil3, was in der Seele des Schenkets vor-
ging, welcher dem Tischler den Auftrag zur Herstellung der Mobel
gegeben hat. So hat die Naturforschung in ihrer Art durchaus recht,
nur sollte sie sich dazu aufschwingen, zuzugeben, dafl zwei ganz ver-
schiedene Gesichtspunkte maéglich sind. Es handelt sich hier gewil3
nicht um Ablehnung der naturwissenschaftlichen Tischlerei-Erkennt-
nis, sondern darum, die Ideen, nach denen alles gebildet und bewirkt
worden ist, also das Geistige, anschaulich zu machen.

Nun mochte ich ohne weitere Umschweife von dem Inneren der
Erde sprechen. Das kann natiitlich nur schematisch geschehen. Sie
konnen sich wohl denken, daB3 dieses Erdinnere von verschiedenen
Stellen der Erdoberfliche aus betrachtet, jeweils ein wenig anders
aussehen wird. Es ist also nur eine schematische Darstellung mog-
lich. Fiir den Geistesforscher ist ein Planet durchaus nicht jenes tote
Produkt, als das ihn die Naturwissenschaft hinstellt. Er ist belebt und
von Seele und Geist durchdrungen, so wie der menschliche Leib nicht
allein dasjenige ist, was die Anatomie uns liefert. Wie dieser Menschen-
leib durchseelt und durchgeistigt ist, so ist auch der ganze Erden-
korper durchseelt und durchgeistigt. Und wie das Blut nicht nur das-
jenige ist, was der Chemiker an diesem Blute feststellen kann, so sind
gewisse Substanzen und Materialschichten in unserer Erde keines-
wegs bloB das, was der Metallurg, der Kristallograph, der Chemiker
an jhnen feststellen kann. Ebensowenig wie die Nerven bloB das-
jenige sind, was man anatomisch erkennen kann, sondern wie das,
was anatomisch festzustellen ist, eine ganz besondere Bedeutung als
Ausdruck eines Seelischen besitzt, so entspricht auch allem, was
unsere Erde zusammensetzt, etwas Seelisch-Geistiges.

Im iibrigen kann die physikalische Forschung nur bis zu einer sehr
geringen Tiefe in das Erdinnere vordringen. Wie wenig bedeuten die



paar tausend Meter, in die man hinunterdringen kann. Die Natur-
forschung kann nur die allerduBerste Schale des Erdkorpers behan-
deln. Der hellseherischen Forschung sind dagegen nicht bestimmte
Grenzen gesetzt, wenn sie unseren Erdkorper durchforscht. Tatsdch-
lich ist es ihr moglich, in den Erdenplaneten bis zu seinem Mittel-
punkt einzudringen. Auch fiir die hellseherische Forschung besteht
die Erde aus Schichten, und es stellt sich heraus, daB3 diese Schichten
stufenweise wahrnehmbar werden.

Diejenigen, welche die Vortrige iiber das Johannes-Evangelium ge-
hort haben, werden sich erinnern, daB es sieben Stufen der christlichen
Einweihung gibt. Diese bestehen erstens in der FuBwaschung, zwei-
tens in der GeiBlelung, drittens der Dornenkrénung, viertens der
Kreuztragung, finftens im mystischen Tod, sechstens in der Grab-
legung, siebentens in der Auferstehung. In der Tat tritt fir jede dieser
Einweihungsstufen in bezug auf die Erforschung der Erde etwas
besonders Merkwiirdiges zutage, nimlich fiir jede dieser Einweihungs-
stufen erweist sich eine jeweils um einen Grad tiefer liegende Schicht
unserer Erde als durchsichtig, so daf derjenige, welcher die erste Stufe
der Einweihung erreicht hat, zunichst die erste Schicht der Erde durch-
schauen kann. Wer die zweite Stufe erreicht hat, durchschaut eine
zweite Schicht, die ganz anders aussieht. Derjenige, der die Dornen-
kronung etlebt hat, sieht eine dritte Schicht. Dann kommt die Stufe
der Kreuztragung, welche die vierte Schicht sichtbar macht. Die
finfte Stufe, der mystische Tod, erschlief3t eine weitere Schicht. Dann
kommt die sechste Stufe, die Stufe der Grablegung. Die siebente
Schicht entspricht detr Auferstehung, so daf} Sie sieben aufeinander-
folgende Schichten haben. Dann liegen jenseits dieser sieben Schichten
fir diejenigen Stufen, auf die sich der Mensch erhebt, wenn er diese
sieben Stufen der Einweihung absolviert hat, noch zwei weitere
Schichten des Erdenplaneten, eine achte und eine neunte Schicht des
Erdeninneren, so daBl wir unsetr Erdinneres aus neun Ubereinander-
liegenden Schichten aufgebaut haben. Ich habe diese Schichten im
wesentlichen gleich breit gezeichnet (siehe Zeichnung); sie sind es in
Wirklichkeit nicht, sondern sie sind verschieden breit. Aber die Breite
der Schichten wird uns heute weniger interessieren konnen.
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Wir wollen versuchen, diese neun aufeinanderfolgenden Schichten
ein wenig zu beschreiben. Die oberste Schicht ist diejenige, in welcher
alles dasjenige enthalten ist, was die Naturwissenschaft einzig und
allein kennt, alles, was an festem Gestein oder Material zu festem
Gestein vorhanden ist. Alles Mineralische ist in dieser obersten
Schicht enthalten, alles, was als Materie die feste Erdrinde bildet.

Dann kommt die zweite Schicht. Diese unterscheidet sich dulBBer-
lich von der dariiberliegenden im wesentlichen dadurch, da3 sie in
einem verhiltnismiBig weichen, flissigen Zustand ist. Alles, was sie
enthilt, ist derart, daB man sie im Okkultismus die Schicht det
flissigen oder weichen Erde nennt. Die duflere Schicht heilit feste
oder mineralische Erde. Alles das, was diese zweite Schicht der Erde
enthilt, sind Dinge, von denen die gewohnliche Physik keine Ahnung
haben kann, denn es ist zunichst nicht mdoglich, auf der Oberfliche
unserer Erde Zustinde herbeizufiihren, in denen das, was innerhalb
dieser Schicht als Substanz vorhanden ist, iiberhaupt enthalten sein
konnte. Das kann gar nicht an der Oberfliche der Erde enthalten
sein, denn es bedatf jenes ungeheuren Druckes, der von der obersten



Schicht ausgeiibt wird, um das in der zweiten Schicht Enthaltene
zusammenzuhalten. Wiirden Sie die obere Schicht hinwegnehmen, so
wiirde das, was darunterliegt, in einer unglaublichen Geschwindig-
keit in den ganzen Weltenraum zerstieben. Das ist die zweite Schicht.

Die dritte Schicht nennt man den Erdendampf. Es ist eine Schicht,
die noch schwerer zu charakterisieren ist als die zweite. Sie kénnen
sich dampfférmiges Wasser vorstellen. Aufler seinem dampfférmigen
Zustand ist es noch durch und durch belebt. Wir haben also eine
Schicht, die im wesentlichen belebt ist, wihtend die beiden anderen
Schichten der Erde, also die erste und zweite Schicht, als solche nicht
eigentliches Leben haben. Nur hat die zweite Schicht eine ungeheure
Ausdehnungsmdglichkeit, eine Zersplitterungstendenz. Die dritte
Schicht besitzt dagegen ein in jedem Punkte vorhandenes Leben.

Die vierte Schicht ist nun so beschaffen, daf3 alle diejenigen Dinge,
die in den drei iibergeordneten Schichten vorhanden sind und immer-
hin mehr oder weniger etwas von unseren gewchnlichen Stoflen ha-
ben, keine Stofflichkeit mehr aufweisen, wie sie auf der Erde ange-
troffen werden kann. In dieser Schicht sind also die Substanzen so, dal3
sie fiir keinen duBeren Sinn wahrnehmbar werden. Sie sind in einem
astralischen Zustand. Alles, was in den drei obersten Schichten der
Erde existiert und doch noch in einer gewissen Weise mit dem auf der
Erdoberfliche Befindlichen verwandt ist, das ist hier im astralischen
Zustande vorhanden. Wir konnen in dem Sinne, wie es in der Bibel
heiBt, sagen: «Der Geist Gottes schwebte {iber den Wassern.» Nen-
nen wir diese Schicht die Wassererde, wie sie auch im Okkultismus
bezeichnet wird. Diese Wassererde ist zu gleicher Zeit der Ursprung,
der Urquell alles auf der Erde befindlichen Stofflichen, alles dulBer-
lichen Stofflichen, gleichgiiltig ob dieses im Mineral, in der Pflanze,
im Tier oder im Menschen enthalten ist. Dieses Stoffliche, das jedes
irdische Wesen in sich trigt, ist, bis ins Astralische verfliichtigt, in
dieser Wassererde vorhanden. Sie miissen sich vorstellen, daB3 von
allen unseren physischen Kriften auch astralische Urkrifte vorhanden
sind, daB diese astralischen Urkrifte sich ins Physische verdichten
und daf3 diese Utrkrifte in der vierten Schicht, in der Wassererde,
enthalten sind.



Die fiinfte Schicht nennt man die Fruchterde. So heil3t sie aus ganz
besondetem Grunde. Die Natutforscher oder iiberhaupt die Menschen
fragen danach: Wie ist das Leben entstanden? — Nicht nur bei popu-
liren Vortrigen, sondern auch in naturwissenschaftlichen Schriften
wird das immer wieder diskutiert. Doch nur diejenigen, welche auf
dem Gebiete der Geistesforschung blutige Dilettanten sind, stellen
diese Frage. Fiir die Geistesforschung kann sich die Frage, wie das
Lebendige entstanden ist, gar nicht stellen, sondern lediglich d7¢ Frage:
Wie ist das Tote entstanden? — Ich habe Thnen das schon einmal an
einem Vergleich begreiflich zu machen versucht. Schauen Sie sich die
Steinkohle an: sie ist jetzt nichts weiter als Stein, und dennoch, wenn
Sie Jahrmillionen in unserer Erdentwickelung zuriickverfolgen kénn-
ten, dann wiirden Sie feststellen, wie das, was da in der Steinkohle
ist, von riesigen Farnwildern herstammt, die verkohlt sind. Was ist
also die Steinkohle? Aus ganzen Wildern ist sie entstanden; ganz
und gar lebendig war die heute tote Steinkohle.

Konnten Sie sich den Meeresboden anschauen, so wiirden Sie man-
cherlei Kalkgebilde finden. Wenn Sie Meerestiere beobachten wiir-
den, so kénnten Sie sehen, daB3 diese Tiere fortwihrend Kalk ab-
sondern. Diese Kalkschale ist das, was als festes Material bleibt. Sie
haben hier wiederum das Tote als Produkt des Lebendigen. Hitten
Sie die iibersinnlichen Wahrnehmungsorgane entwickelt, um entspre-
chend weit in der Erdentwickelung zuriickzugehen, so wiirden Sie
finden, daB alles Tote vom Lebendigen kommt, da3 auch der Berg-
kristall und der Diamant, tiberhaupt alles Tote, vom Lebendigen hes-
stammt. In der dufleren Natur ist das Versteinern ein dhnlicher Pro-
ze3 wie die Entstehung des Knochensystems in uns. Sie wissen, es
gibt auch Fische, die noch kein Knochensystem haben. Beim Men-
schen finden Sie in fritheren Zustinden auch noch keine Knochen,
nur Knorpel. Alles Knochensystem ist eine Art von beginnendem
Leblosen im Menschen. Es ist detselbe ProzeB der Verdichtung.

So haben Sie sich auch den lebendigen Erdenkdrper vorzustellen.
Der ganze Erdenkérper ist ein lebendiger Organismus. Die richtige
Frage ist also: Wie ist das Tote, das Leblose, entstanden? — Es ist eine
der unsinnigsten Fragen: Wie ist das Lebendige aus dem Toten ent-



standen? — weil das Lebendige zuerst war und das Tote sich als Ver-
steinerung, als Verhirtung abgesondert hat. So gab es einst auf un-
serem ganzen Erdkorper Leben, und das Leben, das damals vorhanden
gewesen ist, als es noch kein Totes gab, war urspriinglich lebendige
Materie. Das ist noch enthalten in dieser Fruchterde. Sie lebt nicht
nur so, wie die fritheren Dinge, ein Leben, das dem jetzigen Leben
dhnlich ist. Hier in der Fruchterde ist urspriinglichstes Leben vot-
handen, wie es auch auf der Erdoberfliche vorthanden war, als es dott
noch nichts Lebloses gab. So haben wir uns also die fiinfte Schicht,
die Fruchterde, vorzustellen.

Die sechste Schicht ist die Feuererde. Ebenso wie die Fruchterde
alles Leben enthilt, so enthilt die Feuererde alles Triebartige. Alles
dasjenige enthilt sie in seinen urspriinglichen Quellen, was tierisches
Leben ist, Leben, das Lust und Leid haben kann. Es mag Thnen
sonderbar vorkommen, aber wahr ist es, da} diese Feuererde emp-
findet, sobald sie ausgedehnt wird. Das kann beobachtet werden. Es
ist eine richtig empfindende Schicht der Erde. Alles was auf der Etde
vorhanden ist und die ganze Erde erfillt hat, ist in bestimmten
Schichten vorhanden. Ebenso wie das Tote aus dem Lebendigen
stammt, so stammt alles blo3 Lebendige aus dem Seelischen. Nicht
stammt das BloB-Lebendige aus dem Korperlichen. Das Empfinden,
das Seelische, ist das erste, und aus diesem entsteht das Korper-
liche. Alles, was materiell ist, geht auf Seelisches zuriick.

Die siebente Schicht wird der Erdspiegel, auch Erdrefraktor oder
-reflektor genannt, und zwar aus einem ganz besonderen Grund. Nun
kommt etwas, was sich vielleicht am allerschwersten vorstellen 1iBt.
Wer nicht bekannt ist mit dem, was man die sogenannten sieben
unaussprechlichen Geheimnisse des Okkultismus nennt, dem wird es
grotesk erscheinen, was diese siebente Schicht des Erdinneren enthilt.
Sie birgt in sich alle Naturkrifte, ins Geistige umgesetzt. Ich mochte
mich so verstindlich machen: Denken Sie sich Magnetismus, Elektri-
zitat, Warme, Licht oder irgendeine Naturkraft, aber diese ins Geistige
tibertragen. Ein Magnet zieht beispielsweise Eisen an. Das ist eine
unorganische Wirkung. Denken Sie sich diese ins Geistige umgesetzt
so, als ob der Magnet aus einer inneren Seelensympathie das Eisen



anzichen wiirde, und denken Sie sich die elektrische Leitung ins
Geistig-Motalische umgewandelt so, als ob unsere Naturkrifte nicht
mechanische, gleichgiiltige Krifte wiren, sondetn moralische Wir-
kungen hitten. Die Krifte der Erwirmung, der Abstoung, der An-
ziehung stellen Sie sich als seelisch-moralisch vor, denken Sie sich
dieselben so, als ob sie den Menschen eine Wohltat erweisen woll-
ten und dabei eine seclische Empfindung hitten. So stellen Sie sich
die ganze Natur zunichst moralisch vor.

Aber nun denken Sie sich die ganze Natur unmoralisch. Also alles,
was Sie als moralisch in der Menschennatur vorstellen kénnen, den-
ken Sie sich ins Gegenteil verkehrt. Dann haben Sie dasjenige, was
in diesem Erdspiegel etscheint. Also, es gibt dort zum Beispiel nichts
von dem, was man hier auf der Erde als das Gute bezeichnet, sondern
im Gegenteil, alle diejenigen Wirkungen sind dort am stirksten, die
das Gegenteil dessen sind, was die Menschen als gut bezeichnen.
Solche Eigenschaften haben die materiellen Bestandteile dieser Schicht
unserer Erde. Sie hatte davon urspriinglich noch viel mehr, aber sie
werden im Laufe der Entwickelung der Moral immer besser, so daB3
die moralische Entwickelung unserer Erde eine vollige Umsetzung
der Krifte in diesem Erdspiegel vom Unmoralischen ins Moralische
bedeutet. Der moralische ProzeB in der menschlichen Gesellschaft
hat nicht nur Bedeutung fiir diese Gesellschaft selbst, sondern auch
fir den ganzen Planeten. Sie kommt dadurch zum Ausdruck, daB3 sich
die Krifte dieser Schicht in moralische Naturkrifte verwandeln.
Wenn unser Menschengeschlecht so weit sein wird, dal3 es die hochste
Moral erzeugt haben wird, dann wird alles Antimoralische in diesem
Erdspiegel tiberwunden und in Moralisches verwandelt sein. Das ist
der Sinn dieser siebenten Schicht.

Den achten Teil des Erdinneren bezeichnet man mit verschiedenen
Namen. In der Pythagoreischen Schule des Altertums trug diese achte
Stufe den Namen Zahlenerzeuger. In der Rosenkreuzerschule wird sie
der Zersplitterer genannt. Diese achte Schicht, die sich nun wieder
aus einer Anzahl Kriften zusammensetzt, hat eine hochst merkwiirdige
Eigenschaft, die sich nur auf eine eigenartige Art herausfinden
1aB8t. Wenn der Geistesschiiler einen Grad erreicht hat, wie er in der



christlichen Einweihung erst nach der Auferstehung erlangt wird,
dann mul} er, um {berhaupt eine Vorstellung von dem zu bekom-
men, was hier vorgeht, folgendes tun. Er mul} zum Beispiel eine
Blume nehmen und diese sich geistig genau vorstellen, dann sich auf
diesen Ort im Erdeninneren konzentrieren, und zwar so, als ob er
dutrch die Blume hindurch in diesen Ort hineinsehen wiirde. Dann
zeigt sich durch die Blume hindurch alles verhundertfacht und ver-
tausendfacht. Deshalb der Name Zersplitterer. Wenn Sie etwas Form-
loses nehmen, etwa ein Stiick Holz, so ist das nicht der Fall. Wenn
Sie dagegen eine Pflanze, ein Tier oder auch einen Menschen neh-
men, so erscheinen sie Thnen dann in unzihligen Exemplaren. In dhn-
licher Weise erscheint Thnen auf diese Weise aber auch ein Kunst-
werk vervielfiltigt. Also nicht ein bloBes Stiick ungeformter Matetie,
aber ein Kunstwerk, gleichgiiltig welcher Art es auch ist, wenn es nur
materiell ist: das erscheint in unzihligen Exemplaren vervielfiltigt.
Das ist eine Eigenheit dieser Schicht; deshalb wird sie eben Zersplit-
terer oder in der Pythagoreischen Schule Zahlenerzeuger genannt,
letzteres deshalb, weil sie in vielfacher Zahl zeigt, was auf der Erde
in einem einzigen Exemplar vorhanden ist.

Dann kommt die neunte Schicht, welche unmittelbar den Erd-
mittelpunkt umgibt. Das ist fiir den heutigen Menschen, selbst fiir
den schon vorgeschrittenen Geistesschiiler, aulerordentlich schwer zu
durchschauen. Man kann nur sagen, dall man gewahr werden kann,
wie bestimmte Teile des Erdinneren eine gewisse Beziehung zu ein-
zelnen Organen des menschlichen und tierischen Leibes haben. Vor
allem finden Sie da Krifte, die an den Umkreis verlegt sind. Das
sind Krifte, deren Wirkensweise schwer zu beschreiben ist. Sie stehen
in einem lebendigen Zusammenhang mit dem menschlichen Gehirn
und weiter nach innen mit menschlichen Hirnfunktionen. Noch wei-
ter nach innen liegen in dieser Sphire solche Krifte, die einen Zu-
sammenhang mit den menschlichen und tierischen Fortpflanzungs-
kriften besitzen.

Auf diese Weise haben wir den Aufbau unserer Erde, wie er sich
der hellseherischen Beobachtung darstellt und wie er in allen okkulten
Schulen, seit es iiberhaupt solche Schulen gibt, gelehrt worden ist.



Was Sie hier aufgezeichnet finden, ist ein Mysterium, das in allen
okkulten Schulen wirklich gelehrt wird.

Nun bestehen aber die mannigfaltigsten Verbindungen zwischen
den einzelnen Schichten, genau wie im menschlichen Leibe die ein-
zelnen Organe durch das Blut und die Nerven auf das mannigfaltigste
verbunden sind. Von der Mitte gehen Verbindungen in die verschie-
densten Richtungen aus. Namentlich gehen zwei deutlich aufeinander
senkrecht stehende Krifterichtungen genau durch den Mittelpunkt
der Erde. Es sind nicht Stringe, sondern Kraftrichtungen. Dann
sind noch mannigfaltige andere Richtungen zu bemerken. Wichtig
fir die Betrachtung sind folgende Tatsachen. Wenn wir die oberste
Schicht durchforschen, finden wir sie durchbrochen von einem Hohl-
raum innerhalb dieser duBBersten Schicht. Dieser Hohlraum steht durch
eine Art von Kanal mit der fiinften Schicht in Verbindung, die man
die Fruchterde nennt.

Wenn es sich nun um eine solche Naturkatastrophe wie einen
Vulkanausbruch handelt, so sind die tieferen Erdschichten, die ich hier
aufgezeichnet habe, beteiligt. Das gilt sowohl fiir Vulkanausbriiche
wie fiir Erderschiitterungen. Das Material der obersten Schichten wird
durch die Krifte, die von der Fruchterde nach dem erwihnten Hohl-
raum hin ausgehen, in Bewegung gesetzt. Wir haben es mit Wirkun-
gen zu tun, die ihren wesentlichen Ursprung in der flinften Schicht
unseres Erdinneren haben. Beteiligt ist aber noch das, was wir die
Feuererde nennen, indem diese in Unruhe gerit. Sie ist ja eigentlich
in fortwihrender Unruhe, wird aber besonders unruhig in den Zeiten,
in denen so abnorme Erscheinungen wie Erdbeben oder Vulkan-
ausbriiche stattfinden. Nun steht diese Fruchterde — sie ist dasjenige,
aus dem alles Leben hervorgegangen ist — im Zusammenhang mit
allem Lebendigen. Die Feuererde aber steht im Zusammenhang mit
dem, was empfindet, mit dem, was Lust und Leid erfihrt, mit dem
niederen Seelischen, seinen Leidenschaften und T'rieben.

Auf das ganze grofle Gebiet kann ich nur ein paar Lichtblicke er-
offnen, einiges, das den Zusammenhang dessen, was auf der Erde vor-
geht, mit den Unruhen der Feuer- und Fruchterde zu erhellen vermag.
Als der heutige Mensch auf unserer Erde zum erstenmal mit einem



hoheren Seelischen befruchtet wurde und anfing, Mensch zu sein,
da waren noch michtige Triebe unter dem EinfluB der Frucht- und
Feuererde am Werk. Das alles stiirmte und wiitete in ganz anderer
Weise, als das heute der Fall sein kann. Die Menschen der lemu-
rischen Rasse waren in einer michtigen Titigkeit. Dieser ganze
lemurische Kontinent, der sich in der Gegend zwischen dem heutigen
Australien, Asien und Siidafrika ausbreitete, ist dutrch vulkanisch-
eruptive Katastrophen, durch ein starkes Wiiten des Frucht- und
Feuerelementes der Erde, untergegangen. Das hing mit dem zu-
sammen, was sich in den dazumal noch ganz und gar in Trieben und
Instinkten lebenden Menschen abspielte. Es war damals noch ein
intimer Zusammenhang zwischen den Trieben, Begierden und Leiden-
schaften und den Kriften der vulkanischen Titigkeit. Das Ende des
lemurischen Kontinents wurde durch den grandiosen Egoismus der
letzten lemurischen Rassen herbeigefiihrt, die eine schwarze Magie
ausiibten, von welcher wir heute keine Vorstellungen mehr haben
konnen.

Ebenso hingt der Untergang der Atlantis, das was als die Sintflut
beschrieben ist, mit der Moral der atlantischen Vélker zusammen.
Von alledem sind aber nur noch Spuren vorhanden. Trotzdem
konnen wir bis zu einem gewissen Grade einen richtigen Zusammen-
hang zwischen dem Leben der Menschen und solchen Erscheinungen
in der Natur nachweisen. Allerdings mull man bei dem Nachweis
solcher Zusammenhinge h6chst vorsichtig sein, denn natiirlich kon-
nen sich hier leicht Phantasien einschleichen. Es darf also nur auf
okkult erforschten Tatsachen gefullt werden. Die Okkultisten ver-
suchen festzustellen, was bei dem Ausbruch des Vesuv im Jahre 79
nach Christus, bei dem Erdbeben in Kalabrien, bei dem Etrdbeben
zur Zeit Christi oder bei dem Erdbeben in Lissabon im Jahre 1755
votlag. Bei diesen Naturkatastrophen ist eine gro3e Anzahl von Men-
schen zugrunde gegangen. Die Menschen, die dabei ums Leben ge-
kommen sind, brauchen das in ihrem fritheren Leben nicht ver-
schuldet zu haben. Es gehort aber zum Karma der betreffenden
Menschen, daf} sie diesen Untergang erleiden. Das ist das eine, wes-
halb man das Karma der Untergegangenen untersucht. Das andere



ist das Folgende: In den theosophischen Handbiichern finden Sie
hiufig Kamaloka und Devachan in einer Weise beschrieben, dal3 es
lediglich wie eine Folge, wie eine Auswirkung des vorangegangenen
Erdenlebens erscheint. Tatsichlich aber wirken die Toten noch in die-
ses Erdenleben herein. Bei Verinderungen auf der Erde, bei Kultur-
und Naturerscheinungen spielen die toten Menschen eine Rolle. Den-
ken Sie sich einmal, Sie wiren in den ersten Jahren des Christentums
und nun wieder in dieser jetzigen Zeit geboren worden. Da haben
sich in Europa die Fauna und die Flora in gewaltiger Weise gedndert.
Viele Tiere und Pflanzenarten sind ausgestotben und durch andere
ersetzt. Das alles wird im Sinne der Geistesforschung nicht durch
Ubernatiirliches erklirt, sondern es wirken die Krifte, welche der
Mensch hat, wenn er nicht im Korper ist, bei den Naturkriften tat-
sichlich mit, so daB3 die Menschen mit den in Devachan oder Kama-
loka befindlichen Kriften in ihr kiinftiges Leben hineinwirken. Wenn
Sie in jetziger Zeit andere Tiere antreffen als vor Jahrtausenden,
so sind sie also durch die Mitwirkung der Menschen entstanden. So
sind in gewisser Weise die Menschen an dem, was wir Naturkraft
nennen, beteiligt. Die Toten arbeiten an der Umgestaltung der Natur
fortwihrend mit, so daB wir in den Naturerscheinungen vielfach
den Ausdruck fiir dasjenige zu sehen haben, was die toten Menschen
in diese Welt hineinarbeiten.

So einfach liegt die Sache bei den Vulkanausbriichen und den Erd-
beben nicht. Dennoch haben sie etwas mit den noch nicht wieder-
verkSrperten Menschen zu tun. Sie stehen in ganz deutlicher Bezie-
hung zu den Seelen, die vetkérpert, inkarniert werden sollen in der
Zeit, in der solche Erdbeben stattfinden. Als Okkultist hat man also
zweierlei Aufgaben zu 16sen, erstens die Frage, was mit den Menschen
geschieht, die bei den Erdbeben umkommen, und zweitens die Frage,
was das fiir Menschen sind, die in der Zeit des Erdbebens geboren
werden, um herabzukommen in diese sichtbare Erde. Beide Unter-
suchungen geben ein Bild von dem Zusammenhang zwischen den
Kataklysmen und dem, was wir als moralisch und intellektuell inner-
halb der Menschheit zu beobachten haben. Es stellt sich heraus, daB3
die Menschen, welche bei einem solchen erschiitternden Ereignis



zugrunde gehen, abgesehen von allen ihren tibrigen karmischen Ver-
anlagungen, durch Tatsachen karmischer Art mit Seelen an dem Ort,
wo ein Erdbeben stattfindet, zusammengefithrt werden. Alle Seelen,
die durch solche Erschiitterungen zugrunde gehen, finden dadurch
die Moglichkeit, einen letzten Punkt zu iliberwinden, der ihnen in
ihrem Karma noch im Wege liegt, um von einem Materialisten zu
einem Idealisten zu werden und zur Erkenntnis des Geistigen zu
kommen.

Diejenigen, die unter solchen Umstinden geboren werden, sind
dagegen merkwiirdigerweise Seelen, bei denen eine bestimmte Anzie-
hungskraft zu Trieben, Instinkten und Leidenschaften besteht und die
zu trichtigen Materialisten gebotren werden. Diejenigen, die unter dem
EinfluB} eines solchen Ereignisses geboren werden, entwickeln sich zu
Materialisten, und zwar zumeist zu praktischen, zu solchen, die es
im Leben in bezug auf ithre Moral sind. Es hingt die Naturkraft mit
dem zusammen, was die Menschen als ihre Kraft in Devachan ent-
wickeln, und die Krifte, welche als Reaktion von Feuer- und Frucht-
erde bei solchen Katastrophen auftreten, haben einen inneren Bezug
auf solche Seelen, die bestimmt sind, im nichsten Leben eine prak-
tisch-materialistische Gesinnung zu haben. Es sind also die unter den
Auspizien von Vulkanausbriichen geborenen Seelen die eigentlich ma-
terialistischen, die ungliubigen Menschen, diejenigen, die nichts von
einem geistigen Leben wissen wollen.

Das sind die zwei Tatsachen, die man wirklich konstatieren kann,
so dal3 Sie also leicht daraus entnehmen kénnen, wie der Fortschritt
in der Entwickelung der Erde in dieser Richtung sein wird: Je mehr
der wirkliche Materialismus zurlickgedringt wird, desto weniger wez-
den tatsichlich solche Katastrophen in unserer Erde auftreten. Es be-
steht nimlich diese Anziehung zwischen dem Materialismus und dem,
was in der Feuer- und Fruchterde vorhanden ist, so dafl unsere Erde
ruhiger und harmonischer werden wird in demselben MaBle, wie die
Menschheit vom Materialismus frei wird.

Nun besteht aber eine merkwiirdige Entwickelung in bezug auf
den Materialismus in den letzten Jahrhunderten. Sie wissen, daf3 ich
immer wieder betont habe, daB das Mittelalter spiritueller war als



unser Zeitalter. Die Mehrzahl der Menschen hat, wenigstens in-
nerhalb Europas, spititueller empfunden. Die neuere Zeit mit dem her-
aufkommenden Materialismus brachte zahlreiche Vulkanausbriiche.
Der Vesuv ist der einzige Vulkan auf dem europiischen Festland,
der noch titig ist. Vergleichen Sie einmal die Zahl der Vesuvaus-
briiche: besonders schwere Ausbriiche wurden in den Jahren 79,
203, 472,512, 652, 982, 1036, 1139 ... 1872, 1885, 1891 ... 1906, ver-
zeichnet.

Aus diesen Zahlen moge jeder dasjenige nehmen, was er aus ihnen
entnehmen mag. Ich kann nur betonen, daf3 die Popularisierung des
okkulten Lehren aus viel tieferen Griinden entstanden ist, als die
Menschen gewohnlich glauben. Diejenigen, die sie eingeleitet haben,
wulBten durchaus, was geschehen soll, nimlich eine intensive spiri-
tuelle Entwickelung der Menschheit im Einklang mit den groBen
kosmischen Vorgingen. Den Laien mag das alles unbedeutend er-
scheinen, was in der geisteswissenschaftlichen Bewegung an groen
umfassenden Gedanken nicht nur iiber das Menschheitsgeschehen,
sondern iiber das Weltengeschehen beschlossen ist. Scheinbar haben
wir es mit einet Lehre zu tun, aber in Wirklichkeit handelt es sich
um etwas von ungeheurer Tiefe und Bedeutung fiir den ganzen Kos-
mos.

Das sind Dinge, die man immer wieder und wieder betonen muf.
Also noch einmal: Ich habe versucht, fiir diejenigen, die ein wenig
gewohnt sind, spirituelle Mitteilungen so aufzunehmen, wie es der
Sache entspricht, einmal etwas zu behandeln, was sonst kaum so leicht
zur Sprache kommen wird, auch in unserer theosophischen Bewe-
gung nicht. Ich habe versucht, auf einige Punkte hinzuweisen, die
mit den tiefsten Geheimnissen des Okkultismus zusammenhingen. Sie
sind geeignet, in innerlicher Weise Geschehnisse moralisch begreif-
lich etscheinen zu lassen, wie wir sie in den letzten Tagen erlebt
haben. Etwas muB man sich freilich immer wieder vor Augen halten.
Hiiten Sie sich, wenn solche umfassenden Zusammenhinge in Be-
tracht kommen, vor jeglicher Phantastik, die sich an derartiges an-
heften konnte. Nur das darf in Betracht kommen, was sich auf die
guten Methoden stiitzen kann, die sich nicht erst seit Jahrtausenden,



sondern schon seit Entstehen des Okkultismus bewihrt haben. Was
witklich innerhalb der Einweihung seinen Ursprung hat, was zu sol-
chen Geheimnissen Zugang hat, und nur das, was auf wirklicher
Forschung beruht, darf hier in Betracht kommen. Auf wirklicher
Forschung beruht es, was ich Thnen heute iiber die Bedeutung sol-
cher Ereignisse gesagt habe: ihre Bedeutung sowohl fiir den Men-
schen, der zugrunde geht, wie auch fiir den Menschen, der zur Zeit
dieser Ereignisse geboren wird, der also aus seinem eigenen Drang
heraus genétigt wird, sich zu verkOrpern. Das sind Zusammen-
hinge, die uns tief hineinsehen lassen in die menschliche Natur.

Der Okkultist darf nicht davor zuriickschrecken, auch Unglaub-
liches zu sagen. Und so mochte ich zum Abschluf3 noch etwas Un-
glaubliches mitteilen, was aber ganz sicher erforscht ist. Bei dem
betihmten Ausbruch des Vesuv, durch den im Jahre 79 Herkulanum
und Pompeji verschiittet wurden, hat sich etwas Bemerkenswertes
zugetragen. Bekanntlich ist dabei der beriihmte romische Schriftstel-
lex Plinius der Altere zugrunde gegangen. Dessen Schicksal okkult zu
vetfolgen, ist auBlerordentlich bedeutsam, doch soll in unserem
jetzigen Zusammenhang nicht auf sein individuelles Karma einge-
gangen werden, sondern auf etwas anderes. Sie wissen alle, was man
unter «Akasha-Chronik» versteht. Es ist Ihnen bekannt, dal3 man sich
mit Hilfe der Akasha-Chronik in bestimmte Zeitpunkte zurickver-
setzen kann, so auch in den Zeitpunkt des ersten Vesuvausbruches.
Da stellt sich nun etwas Merkwiirdiges heraus. Ich habe im Verlauf
des Vortrags iiber die Eigentiimlichkeit der achten Schicht gespro-
chen, die man den Zersplitterer oder Zahlenerzeuger nennt. Diese
Schicht hat nun auch fiir den physischen Leib des Menschen eine
grol3e Bedeutung. Was man gewohnlich den menschlichen Leib nennt,
geht nach dem Tode physisch-stoftlich zugrunde. Es 16st sich in den
obersten Schichten der Etrde auf, nicht aber die Kraftsumme, die den
physischen Leib in der Form hilt. Diese kénnen Sie in der siebenten
Schicht, dem sogenannten Erdspiegel, finden. Wenn Sie also in der
Akasha-Chronik den Momient festhalten, in dem ein Mensch auf det
Erde eben gestorben ist, und dann den Verbleib seiner einzelnen
Wesensglieder verfolgen, werden Sie sehen, wie der physische Leich-



nam zugrunde geht, wie aber die physische Form als bleibend im Erd-
spiegel, in der siebenten Schicht, zu finden ist. Da sind die Dinge auf-
bewahrt, die in der Akasha-Chronik erforscht werden konnen. Tat-
sichlich ist dies eine Art von Resetvoir fiir die Formen, die vor-
handen bleiben. Die Materie geht zugrunde, aber die Form bleibt auf-
bewahtt.

Wenn Sie nun eine solche aufbewahrte Menschenform verfolgen,
so sehen Sie, daf3 sie eine Zeitlang in dieser siebenten Schicht ver-
bleibt. Dann wird sie in der achten Schicht, dem Zersplitterer oder
Zahlenerzeuger, in der Tat zersplittert. Es entsteht wirklich genau
dasselbe, was ich Thnen vorhin fiir die blo3e Betrachtung beschrieben
habe fir die Blume. Dieser Formleib eines Menschen wird Thnen
viele Male geteilt erscheinen. Er tritt dann wieder beim Aufbau spi-
terer Menschen in Erscheinung. Also wohlgemerkt, der Mensch, wie
er unter uns lebt, hat nicht bloB seine Individualitit, sein Innerstes;
er trigt auch andere Menschen der Form nach in sich, in seiner Mitte
im Korper. Und tatsichlich ist es méglich, den EinfluB aufzuzeigen,
den die zersplitterte leibliche Form des Plinius auf das Denken mate-
rialistischer Naturforscher gehabt hat, welche diese zersplitterte Form
in sich aufgenommen haben.

So geheimnisvoll sind die Zusammenhinge, die sich uns ergeben,
wenn wir in die Konstitution der Erde eindringen. Sie werden es jetzt
begreiflich finden, da} in gewisser Beziehung auch das AuBere, der
Aufbau unserer Korper, von solchen vorhergehenden Ereignissen
karmisch abhingig ist. Ein Geschehen wie der Untergang des Plinius
wirkt auf den Aufbau spiterer Gehirne nach, wirkt nicht auf die
Seelen nach, sondern auf die leiblichen Formen. Das sind besonders
feine Vorginge, die sehr wichtig sind, wenn man die Zusammen-
hinge zwischen Mensch und Erde verstehen will.

Zu den Geheimnissen der Rosenkreuzer, iiber deren tiefe Weisheit
ich zu Thnen schon frither gesprochen habe, gehorten Erkenntnisse
von der Art, wie ich sie IThnen heute mitgeteilt habe. Die Rosen-
kreuzer sahen die Etde nicht als leblosen Klumpen an, wie es die
modernen Naturforscher tun. Auch Guetbe, der groBe Dichter und
Theosoph, wullte, daB3 die Erde nicht etwas Totes, Lebloses ist. Es



war keine poetische Redensart, sondern ein Bild fur eine geistige
Wirklichkeit, wenn er den Erdgeist sprechen lieB3:

In Lebensfluten, im Tatensturm

Wall ich auf und ab,

Webe hin und her!

Geburt und Grab,

Ein ewiges Meer,

Ein wechselnd Weben,

Ein gliihend Leben,

So schaff ich am sausenden Webstuhl der Zeit
Und wirke der Gottheit lebendiges Kleid.

Fiir Goethe war diese Erde das duBlere Kleid gottlicher Michte. Von
ihrem Wirken wollte ich Ihnen heute einiges schildern.



VERGANGENE UND KUNFTIGE GEIST-ERKENNTNIS

Berlin, 7. Mai 1906

Am Vorabend des Tages, den wir den «WeiBlen Lotustag» nen-
nen, erinnern wir uns an die groe Personlichkeit, der wir den An-
sto3 zur theosophischen Bewegung zu verdanken haben. Vor fiinf-
zehn Jahren am 8. Mai hat Frau Blavatsky den physischen Plan ver-
lassen. Nicht von einem Todestag sprechen wir, sondern von einem
zweiten, einem anderen Geburtstag, wenn wir des Tages gedenken,
an dem die Individualitit, die im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts
so Bedeutungsvolles im physischen Leib fiir die Menschheit geleistet
hat, zu anderen Sphiren gerufen worden ist, um von dort aus weiter
zu wirken. Dieser Tag soll in uns die Gefiihle und Empfindungen
erregen, durch die wir uns aufschwingen, jene Art des Wirkens immer
mehr zu spiiren, zu welcher der Mensch aufgerufen wird, wenn er
nicht mehr auf dem physischen Plan weilt. Diese Wirkung kann um
so bedeutungsvoller sein, je geeignetere Werkzeuge er auf dem phy-
sischen Plan vorfindet. Solche Werkzeuge sollen die Glieder der theo-
sophischen Bewegung werden. Was sie dazu instand setzt, sind solche
geisteswissenschaftlichen Wahrheiten, wie Sie sie das ganze Jahr iiber
in sich aufnehmen.

Die Individualitit, die in einer unvergleichlichen Selbstlosigkeit
zuerst die groflen Botschaften zu verkiinden hatte, an welche die
theosophische Bewegung ankniipft, soll uns an diesem Tag jedes Jahr
etwas nihertreten. Zwar sind noch nicht viele unter uns, welche eine
Ahnung davon haben, was Helena Petrowna Blavatsky der Welt
eigentlich bedeutet hat und noch bedeuten wird. Was aber tut das?
Im 1. Jahrhundert nach Christus lebte in Rom Tacitus, ein Geschichts-
schreiber von unvergleichlicher Bedeutung. Er wuBte von der geisti-
gen Bewegung, auf welcher unsere ganze abendlindische Kultur be-
grindet wurde, ein Jahrhundert nach deren Entstehung nichts
anderes zu sagen, als da es fern driiben an den Grenzen des
Romischen Reiches eine unbedeutende Sekte gebe, die ein gewisser
Jesus, ein Nazarener, begriindet haben solle.



Konnen wir uns dann wundern, wenn heute Gelehrte, Professoren
und weite Kreise der Gebildeten von der Mission der Frau Blavatsky
nichts wissen oder doch die miB3verstindlichsten Vorstellungen und
Vorurteile haben? Das GroBe, das in die Welt tritt, muf3 nach
gewissen Gesetzen Widerspruch erregen, Vorurteil und MiBverstind-
nis hervorrufen. Denn das wird sich immer und immer wiederholen,
daf} das Kleine, Unbetrichtliche, von dem groflen Zukunftssicheren
nur ganz allmihlich und langsam {berwunden werden kann. Was
durch Helena Petrowna Blavatsky in die Welt gekommen, ist kein
Ereignis, das man nach kurzem Zeitraum bemessen kann. Das ist ein
Ereignis, dem gegeniiber unsere Worte von heute zu schattenhaft
geworden sind. Nicht nur das Verstehen der Welt, nicht nur die
Auffassung der Dinge, sondern das ganze Fiihlen und Empfinden der
Menschheit wird in ein neues Stadium treten, wenn sich das verwirk-
licht, was in der Mission von Frau Blavatsky veranlagt war. Wir
wollen uns einmal den Umschwung des Empfindens vor die Seele
stellen, der bei einigen heute und bei vielen noch in der Zukunft
eintreten wird.

Ich mé6chte, um uns zu verstindigen, ein Bild vor Thre Seele malen.
Gehen wir weit zuriick in die Zeiten des Griechentums. Was aus
jener Zeit an wunderbaren Bildwerken, an Schopfungen der Dicht-
kunst und aus den Wissenschaften geblieben ist, die gottlichen Téne
Homers, die tiefdringenden Gedanken Platos, die geistige Lehre des
Pythagoras, alles das faBt sich uns zusammen, wenn wir einen Blick
hinein tun in das, was wir die griechischen Mysterien nennen. Eine
solche Mysterienstitte war Schule und Tempel zugleich. Sie entzog
sich den Blicken derer, welche die Wahrheit nicht wiirdig in ihre
Seele aufnehmen konnten, und liel nur diejenigen ein, die sich voz-
bereitet hatten, mit heiligen Geflihlen der Wahrheit gegeniiberzu-
treten. Wenn solche in die Stitte, aus der alle Kunst, Dichtung,
Wissenschaften hervorgegangen sind, eingelassen wurden, dann durfte
der Zuschauer, der noch nicht in die hellseherische Kraft eingeweiht
war, im Bilde sehen — der aber, dem die schlummernden Geistes-
krifte schon erweckt waren, sah es in Wirklichkeit —, wie der Gott in
die Materie herabstieg, dort sich verkdrperte und nunmehr in den



Reichen der Natur bis zur Auferstehung ruht. Einem solchen Myste-
rienschiiler wutrde klar, daB3 alle Reiche der Natur, das Mineral-,
Pflanzen- und Tierreich, im Grunde den schlummernden Gott in sich
enthalten und dafB3 der Mensch berufen ist, in sich selbst die Auferste-
hung dieses Gottes zu erleben, seine Seele als einen Teil der Gottheit
zu empfinden. Uberall drauBen kann det Mensch etwas wahrnehmen,
aus dem er die schlummernde Gottheit auferwecken soll. In der
eigenen Seele fiihlt er aber selbst den Gottesfunken, fiihlt sich selbst
als die Gottheit und erlangt die GewiBheit seiner Unsterblichkeit,
seines Wirkens und Webens in dem unendlichen All. Nichts ist zu
vergleichen mit der Erhabenheit, welche der Mysterienschiiler an
solchen Stitten empfand. Da war alles zugleich vorhanden: Religion,
Kunst, Erkenntnis. An den Gegenstinden seiner frommen Verehrung
empfand er Religion, an den Werken der Kunst entziindete sich seine
heilige Bewunderung, und die Weltritsel selbst enthiillten sich ihm in
schonen, zur Frommigkeit aufrufenden Bildern. Einige der Gro8ten,
die dies erlebt hatten, sagten aus: Nur dadurch, dal er eingeweiht
witrd, hebt sich ein Mensch iber die Verginglichkeit und {iber das
Irdische hinaus zum Ewigen. Eine Wissenschaft und eine Kunst, die
eingetaucht waren in das heilige Feuer religioser Gefiihle, stellen etwas
dar, was nicht schoner als mit dem Wort « Enthusiasmus», das heil3t:
In Gott sein —, bezeichnet werden konnte.

Wenn wir uns dieses Bild vor die Seele gestellt haben und nun den
Blick in unsere Zeit schweifen lassen, dann sehen wir nicht nur, daB
wir alles getrennt erleben — Schonheit, Weisheit und Frommigkeit —,
sondern unsere abstrakt und verstandesmiBig gewordene Kultur, die
das lebendige Feuer von damals verloren hat, erscheint uns wie etwas
Schattenhaftes.

Darum sahen gewisse hervorragende Reprisentanten unseres Gei-
steslebens, die sich unverstanden und einsam fithlten, in jene groBen
Zeiten unendlicher Vergangenheit zuriick, in denen der Mensch noch
den Umgang mit den Geistern und Géttern selbst gepflegt hatte. Das
wullten sie, und in der Stille der Nacht sehnte sich mancher zurlick
in die Mysterien von Eleusis. Sie waren der letzte wunderbare Aus-
laufer der griechischen Mysterien. Ein tiefer deutscher Denker, einer



von denen, die sich in die Ritsel des Daseins versenkt hatten, gibt
uns die Stimmung wieder, die ihn tberkam, wenn seine Gedanken
zuriickgingen in die alten Stitten griechischer Weisheit — die Stim-
mung eines Geisteswanderers. Es war Flege/, jener michtige Meister
des Gedankens, der denkend die Bilder zu erfassen suchte, welche
einst die Schiiler der Mysterien geschaut hatten. Von thm stammt die
Dichtung.
Eleusis
An Holderlin

Um mich, in mir wohnt Ruhe. Der geschift’gen Menschen
Nie miide Sorge schlift. Sie geben Freiheit

Und MuBle mir. Dank dir, du meine

Beftreierin, o Nacht! — Mit weilem Nebelflor

Umzieht der Mond die ungewissen Grenzen

Der fernen Hiigel. Freundlich blinkt

Der helle Streif des Sees heriiber.

Des Tags langweil’gen Lirmen fernt Erinnerung,

Als ligen Jahre zwischen ihm und jetzt.

So spricht der sinnende Denker, der tief hineinschaut in die Welten-
ratsel, der das alles in eigener Brust nur mit Gedanken erfassen kann
und nun zuriickblickt zu den Mysterien von Eleusis. Er fihrt fort:

Dein Bild, Geliebter, tritt vor mich,

Und der entfloh’nen Tage Lust. Doch bald weicht sie
Des Wiedersehens siilern Hoflnungen.

Schon malt sich mir der langersehnten, feurigen
Umarmung Szene; dann der Fragen, des geheimern,
Des wechselseitigen Ausspahens Szene,

Was hier an Haltung, Ausdruck, Sinnesart am Freund
Sich seit der Zeit geindert; — der Gewillheit Wonne,
Des alten Bundes Treue, fester, reifer noch zu finden,
Des Bundes, den kein Eid besiegelte:

Der freien Wabrheit nur 34 leben,

Frieden mit der Satgnng,



Die Meinung und Empfindung regelt, nie, nie eingugehn!

Nun unterhandelt mit der trigen Wirklichkeit der Wunsch,
Der iiber Berge, Flisse leicht mich zu dir trug.

Doch ihren Zwist verkiindet bald ein Seufzer und mit ihm
Entfliecht der siiBen Phantasien Traum.

Mein® Aug’ erhebt sich zu des ew’gen Himmels Wélbung,
Zu dir, o glinzendes Gestirn der Nacht!

Und aller Wiinsche, aller Hoffnungen

Vergessen stromt aus deiner Ewigkeit herab.

Der Sinn verliert sich in dem Anschau’n,

Was mein ich nannte, schwindet.

Ich gebe mich dem UnermeBlichen dahin.

Ich bin in ihm, bin alles, bin nur es.

Dem wiederkehrenden Gedanken fremdet,

Ihm graut vor dem Unendlichen, und staunend faB3t
Er dieses Anschau’ns Tiefe nicht.

Dem Sinne nihert Phantasie das Ewige,

Vermihlt es mit Gestalt, — Willkommen, ihr,
Erhab’ne Geister, hohe Schatten,

Von deren Stirne die Vollendung strahlt!

Erschrecket nicht. Ich fiihl’, es ist auch meine Heimat,
Der Glanz, der Ernst, der euch umflief3t.

So ruft dieser Denker nach den Geistern, die in Wahrheit den
Schiiletn von Eleusis erschienen sind. Dann ruft er sie selbst, die
Géttin Ceres, die im Mittelpunkte der Mysterien wirkte. Denn Ceres
ist nicht nur die Gottin der irdischen Fruchtbarkeit, sondern auch

die Befruchterin des geistigen Lebens.

Ha! Springen jetzt die Pforten deines Heiligtums,
O Cetes, die du in Eleusis throntest!
Begeist’rungstrunken fiihlt’ ich jetzt

Die Schauer deinet Nihe,

Verstinde deine Offenbarungen,

Ich deutete der Bilder hohen Sinn, vernihme



Die Hymnen bei der Gotter Mahle,
Die hohen Spriiche ihres Rats.

Doch deine Hallen sind verstummt, o Gottin!

Geflohen ist der Gotter Kreis in den Olymp

Zurick von den entheiligten Altiren,

Gefloh’n von der entweihten Menschheit Grab

Der Unschuld Genius, der her sie zaubette.

Die Weisheit deiner Priester schweigt.

Kein Ton der heil’gen Weih’n

Hat sich zu uns gerettet, und vergebens sucht

Der Forscher Neugier mehr, als Liebe

Zur Weisheit. Sie besitzen die Sucher und verachten dich.
Um sie zu meistern, graben sie nach Worten,

In die dein hoher Sinn gepriget wir’.

Vergebens! Etwa Staub und Asche nur erhaschen sie,
Worein dein Leben ihnen ewig nimmer wiederkehrt.
Doch unter Moder und Entseeltem auch gefielen sich
Die Ewigtoten, die Geniigsamen! — Umsonst, es blieb
Kein Zeichen deiner Feste, keines Bildes Spur.

Dem Sohn der Weihe war der hohen Lehren Fiille,

Des unaussprechlichen Gefiihles Tiefe viel zu heilig,

Als daB er trock’ne Zeichen ihrer wiirdigte.

Schon der Gedanke fa3t die Seele nicht,

Die, auBler Zeit und Raum in Ahnung der Unendlichkeit
Versunken, sich vergiBt und wieder zum BewuBltsein nun
Erwacht. Wer gar davon zu andern sprechen wollte,
Sprich’ er mit Engelzungen, fihlt der Worte Armut.
Thm graut, das Heilige so klein gedacht,
Dutrchsiesoklein gemachtzuhaben,dafl dieRed’ ihm Siinde deucht,
Und daB er bebend sich den Mund verschliefit.

Was der Geweihte sich so selbst vetbot, verbot ein weises
Gesetz den drmern Geistern, das nicht kund zu tun,

Was sie in heil’ger Nacht gesehn, gehort, gefiihlt,

Daf} nicht den Bessern selbst auch ihres Unfugs Lirm



In seiner Andacht stért’, ihr hohler Worterkram

Thn auf das Heil’ge selbst erziirnen machte, dieses nicht
So in den Kot getreten wiirde, da3 man dem
Gedichtnis gar es anvertraute, dal es nicht

Zum Spielzeug und zur Ware des Sophisten,

Die er obolenweis verkaufte,

Zu des beredten Heuchlers Mantel, oder gar

Zur Rute schon des frohen Knaben, und so leer

Am Ende wiirde, daB3 es nur im Widerhall

Von fremden Zungen seines Lebens Wurzeln hitte,
Es trugen geizig deine Schne, Gottin,

Nicht deine Eht’ auf Gall> und Markt, verwahrten sie
Im innern Heiligtum der Brust.

Drum lebtest du auf ihrem Munde nicht.

Ihr Leben ehrte dich. In ihren Taten lebst du noch.

Auch diese Nacht vernahm ich, heil’ge Gottheit, dich.

Dich offenbart oft mir auch deiner Kinder Leben,

Dich ahn’ ich oft als Seele ihrer Taten!

Du bist der hohe Sinn, der treue Glauben,

Der, einer Gottheit, wenn auch alles untergeht, nicht wankt.

Es war in der neueren Zeit notwendig, dafl die Macht des Gedankens
auf der einen Seite in einer ideellen, auf der anderen Seite in einer
mehr materialistischen Weise zum Ausdruck kam. Auch Hegel vet-
stand man nicht mehr, und er gehort zu den verschollenen Geistern
der Menschheit iiberhaupt. Alles wurde in der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts von dem Geiste des Materialismus durchdrungen,
und auch heute herrscht in den weitesten Kreisen dieser Geist. Wenn
er die Oberhand behalten sollte, so wiirde er die Menschheit in ihren
Kulturerscheinungen vollstindig zur Versteinerung fithren.

Eine merkwiirdige Gesinnung kam in der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts zur Herrschaft. Noch im 18. Jahrhundert hatte
Lessing gesagt, dal3 ein Glaube nicht gerade deshalb unsinnig sein
muBl, weil er im reinen unschuldigen Kindesalter der Menschheit
aufgetreten ist. Diesen Glauben, der sich bei allen V6lkern als Grund-



lage der Kultur findet, stellt aber der Materialist als kindhafte,
phantastische Vorstellungen hin, und einzig in dem, was das natur-
wissenschaftliche Denken geschaffen hat, siecht man noch etwas, was
dem minnlich reif gewordenen Geist entspricht. Das praktische
Leben ist ein Dringen und Hasten nach materiellen Giitern zur Be-
friedigung rein physischer Bediirfnisse geworden, und Dinge, die noch
weit schlimmer sind, drohen in der Folge aufzutreten. Die Wissen-
schaft mit ihrer Devise: Wie wir es dann so herrlich weit gebracht —
diinkt sich zugleich ungeheuer erhaben iiber alles, was frither von der
Menschheit hervorgebracht worden ist, um den Zusammenhang mit
der Welt zu gewinnen: die chaldiischen und babylonischen Priester-
weisheiten, die Lehren des Pythagoras und anderer. Von dem groflen
Plato wird gesagt, man kenne sich in dem verwotrenen Zeug nicht
aus, das er hinterlassen habe. Den «Timaios» nennt man unverstind-
lich, aber man sucht nicht den Grund, warum man es nicht versteht.
Hier m6gen wir uns an Lichtenbergs Wort erinnern: Wenn ein Kopf
und ein Buch zusammenstolen und es hohl klingt, braucht das
nicht am Buch zu liegen. — In der Praxis hat der Materialismus
auch noch die Heuchelei gezeitigt, die sich vor allem nicht gestehen
will, dal allein das rein materielle Streben das Leben behertscht.
Kaum jemals ist so viel von Idealen geredet und so wenig ver-
standen worden als in dieser Zeit.

In diese Zeit hinein fillt die Mission von Helena Petrowna
Blavatsky. Man datf wohl sagen, ohne damit die Bedeutung ihrer
Personlichkeit irgendwie herabzusetzen, dal ihrer Seele eine Arbeit
auferlegt wurde, die fur diese Seele eigentlich zu groB3 war. Wenn man
das Ritsel 16sen will, warum gerade diese Frau dazu berufen war, die
Botschaft der Theosophie der Welt zu bringen, so kommt man zu dem
Ergebnis: Sie bot die einzige Moglichkeit, wodurch sich die fithren-
den Geister den Menschen des Abendlandes verstindlich machen
konnten. Die Personlichkeiten, die offizielle Stellungen bekleideten,
hatten auch nicht das allergeringste Verstindnis fiir das, was von
geistigen Tatsachen fiir die Menschheit notwendig war. Selbst der
Begriff des Geistes war verlorengegangen, und wenn man von Geist
sprach, so bedeutete das nur noch ein leeres Wort. Diese merkwiir-



dige Frau mit den sonderbaren psychisch-spirituellen Anlagen von
Jugend an war berufen, der Welt eine Botschaft zu bringen, die kein
Gelehrter zu bringen imstande war. Von frithester Zeit an sah sie die
Welt als etwas anderes an, als es die Bildung des 19. Jahrhunderts
vorschrieb. Sie konnte in allem, was uns umgibt, geistige Wesenheiten
wahrnehmen, die fiir sie ebenso wirklich waren wie etwas, was hand-
greiflich ist. Und von frither Jugend an war ihr eines eigen: die grofle
Verehrung eines erhabenen Geistes. Ohne diese grofie Verehrung
dringt kein Menschenwesen jemals zur Erkenntnis. Mag jemand
einen noch so scharfen Verstand oder eindringende Vernunft besit-
zen, oder gar dimmerhafte Hellseherkrifte entwickelt haben — zu
echter, wahrer Erkenntnis dringt man nicht vor ohne das, was man
die groBe Verehrung nennt. Denn die wahre Erkenntnis kénnen uns
nur diejenigen Wesen geben, welche in ihrer Entwickelung der
Menschheit weit vorangeeilt sind. Jeder gibt zu, dal die einzelnen
Menschen verschieden weit entwickelt sind. In unserer materialisti-
schen Zeit gesteht man das vielleicht nicht so gerne ein, doch
gewisse Unterschiede lassen sich nicht abstreiten. Aber der Meinung
sind wohl die meisten, daB3 ihre Erkenntnis schon die hochste sei.
Dal es noch héhere Wesenheiten, iber Goethe und Franz von Assisi
hinaus, gibt, das wird man nicht so schnell zugeben. Dennoch ist
das die Grundbedingung fiir witkliche Erkenntnis. Keiner erreicht
sie, der nicht diese groBe Verehrung hat, welche der nivellierenden
Anschauung unserer Zeit ganz abhanden gekommen ist.

Diese groBe Verehrung bedingt fiir den Menschen eine wichtige
Tatsache. Wir alle kommen von geistigen Welten her, aus einem
urspringlichen Leben im Geiste. Der eigentlich gottliche Teil unserer
Secle stammt von einem gottlichen Urgrunde ab. Einmal gab es fiir
einen jeden von uns einen Zeitpunkt, wo tiberhaupt erst das Hinaus-
schauen von der seelischen in die Sinneswelt in uns erweckt worden
ist. In uralten Zeiten hatten alle Menschen ein dumpfes, aber hell-
seherisches Bewul3tsein. Aus der Seele stiegen ihnen Bilder auf, die
auf eine sie umgebende Wirklichkeit hinwiesen. Erst spiter nahm das
Sinnesbewufltsein, wie wir es heute haben, einen Anfang. Zu einem
jeden von uns trat in einem bestimmten Moment der Entwickelung —



wie es fiir die Eva sinnbildlich in der Geschichte vom Paradies ge-
schildert wird — die Schlange der Erkenntnis und sagte in einer weit
zuriickliegenden VerkSrperung die Worte: Deine Augen werden auf-
getan werden, du wirst das Gute und das Bose in der sichtbaren
AuBlenwelt erkennen. — Die Schlange war immer das Sinnbild fir
die groflen geistigen Lehrer. Ein jeder hatte einen solchen fortgeschrit-
tenen Lehrer, er war einmal mit einem solchen zusammen, der ihm
die Worte entgegentonen lie3: Du wirst einmal die sinnliche Umwelt
erkennen.

Einem solchen Lehrer begegnet der Mensch, welcher die grofe
Verehrung hat, noch einmal im Leben, wenn ihm die geistigen Sinne
geoffnet werden. Man nennt das im Okkultismus das «Wiederfinden
des Guru», des groB3en Lehrers, den jeder suchen mul3 und den er nur
finden kann, wenn er die groBBe Verehrung hat und zugleich weil3,
daB3 es etwas gibt, was iiber die Menschheit des Durchschnitts hinaus-
geht.

Diese groB3e Verehrung und das Bewulltsein von der Existenz der
groBen Lehrer lebte in Frau Blavatsky, und deshalb war sie berufen,
der Menschheit etwas von diesen groB3en Lehrern zu tiberliefern. Der
Guru waltet im Verborgenen und nur der vermag ihn zu erkennen,
der selbst den Weg zu ihm gefunden hat. So hat Helena Petrowna
Blavatsky die richtige Empfindung mitgebracht, um der Menschheit
der Gegenwart etwas ganz Neues zu geben.

Daf3 die Eroberung cines solchen Neuen mit manchen Schwierig-
keiten verkniipft ist, ermift der, der ein wenig hineingesehen hat in
die Stitten, wo die Wahrheit vertreten wird. Dann kommt fiir den
Menschen, der selbst etwas vom Suchen der Wahrheit versteht, die
Zeit, da er gegeniiber den groBen Personlichkeiten das Kritisieren
verlernt. Er schaut nicht mehr auf ihre Alltiglichkeiten hin. Nur die
Menschen, die keine Ahnung von der Stellung groBer Personlich-
keiten in der Welt haben, klammern sich an diese Alltiglichkeiten.
Wer aber die Zusammenhinge durchschaut, ist dankbar dafiir, was
diese Personlichkeiten gebracht haben. Dies ist auch der einzig még-
liche Standpunkt gegeniiber einer Personlichkeit, wie es Frau Bla-
vatsky war. «Bewundert viel und viel gescholten», trat auch diese



Helena unter die Menschen, und es ist wohl kaum iber irgend je-
manden so Unsinniges und Térichtes gesagt und geschrieben worden
wie tiber Helena Petrowna Blavatsky — auBerdem selbstverstindlich
iiber alle diejenigen, die von gleicher GréBe wie sie waren. Gelehrte
haben die sonderbare Behauptung getan: Sie hat ein groBles Werk
geschrieben — die «Geheimlehren, in der die Dzyanstrophen stehen.
Von ihnen wird gesagt, daf3 sie uralte Uberlieferungen darstellten.
Die Gegner behaupten jedoch, Frau Blavatsky habe diese Strophen
erfunden und der Welt weisgemacht, das seien uralte Uberlieferun-
gen. Bis zu solcher Totheit versteigt sich wirklich nur Gelehrsam-
keit. Denn nehmen wir nur fiir einen Augenblick an, Helena Petrowna
Blavatsky hitte wirklich diese Strophen erfunden, und vertiefen wir
uns einmal darin. Wenn wir uns nur eine Weile, vielleicht zwei bis
drei Jahre, damit beschiftigen, dann finden wir, daf3 uns alle Gelehr-
samkeit und alle Entdeckungen zwar noch interessieren; aber gegen-
iiber den groBen Offenbarungen, die in diesen Dzyanstrophen enthal-
ten sind, erscheint tatsichlich alles, was die moderne Wissenschaft in
der Gegenwart geleistet hat, als das Allertrivialste. Glauben Sie nicht,
daf3 dann eigentlich die Verehrung fiir Helena Petrowna Blavatsky
noch mehr wachsen konnte? Allerdings demjenigen, der eine kleine
Spanne von zwei bis drei Jahren verwendet, um in den tiefen Sinn
dieser Strophen einzudringen, wird es gleichgiltig sein, ob diese
Strophen vor Tausenden von Jahren geschrieben oder im letzten
Drittel des 19. Jahrhunderts von Helena Petrowna Blavatsky ver-
faBt worden sind. Wenn man nachdenkt, muf3 man sich sogar sagen,
dafl das Wunder im zweiten Fall nur noch gréBer wire. Um so to-
richter findet man dann den Einwand der Kritiker, die nur zeigen,
daB sie von dem ganzen kein Sterbenswortchen verstanden haben.
Da haben Sie etwas von den groBen Hindernissen, die sich Helena
Petrowna Blavatsky entgegentirmten. Dann reden die Menschen
davon, sie habe diesen oder jenen Fehler gehabt. Eine Empfindung
fiir thre wirkliche Bedeutung wird in solchen Menschen kaum leben
koénnen.

Nun hat Frau Blavatsky der Menschheit Erscheinungen der okkul-
ten Welten mitgeteilt. Wer diesen Gang in die okkulten Welten kennt,



wie ihn Helena Petrowna Blavatsky beschritten hat, weil} auch, wel-
che Gefahren damit verkniipft sind. Wenn man bedenkt, wie leicht
schon die Leidenschaften durch die Sinnenwelt erregt werden kon-
nen, und welche Abgriinde der erlebt, der in die okkulten Welten so
hineinsehen mufite, wie es nétig war, um ein Buch wie die « Geheim-
lehre» zu schreiben, der fragt nicht mehr nach den AuBerlichkeiten,
die sich an diese bedeutsame Personlichkeit und ihre Umgebung
kniipfen. Am Widerstand der Welt ist selbst diese starke Natur fast
zetschellt. Gerade weil ihr so viel Unverstindnis und falsche Auto-
ritit gegeniiberstanden, konnen wir angesichts der Empféinglichkeit
und Sensibilitidt ihrer okkulten Krifte verstehen, daB} sie als eine in
gewisser Weise gebrochene Personlichkeit an ihrem ILebensabend
anlangte. Aber was sie der Welt gebracht hat, soll in der Menschheit
leben und Zukunft haben.

Die Stimmung, die ich aus den Worten eines der grofiten Schne der
neueren Zeit heraus vor Ihre Seelen hinmalen wollte, diese Stim-
mung der Sehnsucht muf3 sich immer mehr verbtreiten. Sie wird Be-
friedigung finden konnen an dem, was Frau Blavatsky der Welt brin-
gen sollte und was immer mehr und mehr ausgestaltet werden soll.
Gerade dann ehren wir diese Personlichkeit am meisten, wenn wir sie
als Anregerin betrachten. Herrschen wollte sie nur als treue Schiilerin
der groBen geistigen Gewalten, die hinter ibr standen, und nur der
wirkt im Sinne der theosophischen Stromung, der im Sinne dieser
geistigen Gewalten wirkt. Das Geistesleben, das schattenhaft gewot-
den ist, wird wieder Leben gewinnen, wenn immer mehr das verstan-
den wird, was Helena Petrowna Blavatsky mit solchem Mut, solcher
Energie und Kiithnheit in die Welt bringen wollte. Und es ist mog-
lich, ein tieferes Verstindnis fiir das zu gewinnen, was ein solcher
Lotustag sein kann, wenn wir hinwegsehen tber allen historischen
Klatsch und uns bemiihen, auf das Wesentliche zu sehen.

Das ist das richtige Verstindnis der theosophischen Bewegung,
wenn wir uns zum BewuBtsein bringen, daf3 der lebendige Geist von
Helena Petrowna Blavatsky durch uns fortwirken soll zum Heil und
Fortschritt der Menschheit. Dann werden wir nicht nur in triger Sen-
timentalitit sagen, daf3 dieser Geist unsterblich ist und einen neuen



Geburtstag feiert, sondern wir werden selbst dazu beitragen, da@ er
lebt und wirken wird da, wo er witken soll. Denn das ist wohl det
einzige personliche Wunsch der Griinderin gewesen, da3 die Glieder
der theosophischen Bewegung zum lebendigen Ausdrucksmittel fiir
den Geist werden, den sie in selbstloser Art ganz in den Dienst dieser
geistigen Bewegung gestellt hat, und je mehr die Mitglieder diesen
Geist der Selbstlosigkeit verstehen und je mehr sie begreifen lernen,
daB es eine Pflicht zur Erkenntnis gibt, desto mehr verwirklichen sie
den Geist von Helena Petrowna Blavatsky. Man hort immer die Men-
schen sagen: «Die Hauptsache ist Liebe und Mitleid». Gewil3 sind
Liebe und Mitleid die Hauptsache, aber nur die Erkenntnis kann Liebe
und Mitleid fruchtbar machen. Es gibt eine Bequemlichkeit, und sie
ist gar nicht selten, auch unter denen, die glauben, daB sie nach dem
Geiste streben. «Liebe» zu sagen, das kann man in einer Sekunde
lernen. — Erkenntnis zum Heil und Segen der Menschheit zu erwer-
ben, dazu gehort eine Ewigkeit. Und dieses BewuBtsein in uns auf-
nehmen, daf3 die Erkenntnis die Grundlage alles wirklichen geistigen
Wirkens ist, das mufl immer mehr der Sinn der theosophischen
Bewegung werden. Deshalb kommt es darauf an, der Begriinderin
unserer Bewegung in rastloser Erkenntnis nachzustreben — Stiick fiir
Stiick, ohne sich durch eine Bequemlichkeit beirren zu lassen, die
nicht lernen will, sondern alles in einem Tage erfassen mochte. Das
kann gerade an den Werken und dem Wirken von Helena Petrowna
Blavatsky studiert werden, und deshalb ist alles Reden eitel, das
aus einer miligen Bequemlichkeit hervorgeht. Das aber, was wir ler-
nen sollen, indem wir es betreiben als eine Fortsetzung dessen, was
sie selbst auf dem physischen Plan begonnen hat, das ist das Streben
nach geisteswissenschaftlicher Erkenntnis.



ERZIEHUNGSPRAXIS AUF DER GRUNDLAGE
SPIRITUELLER ERKENNTNIS

Berlin, 14. Mai 1906

Ofter schon habe ich hier die Gelegenheit ergriffen, das Vorurteil
zurtickzuweisen, als ob die theosophische Weltanschauung der Praxis
des Lebens vollig fern stehe. Wir haben im Gegenteil oft Veranlas-
sung gehabt, darauf hinzuweisen, wie die Theosophie in das praktische
Leben tief hineinfithren soll, weil sie die Gesetze dessen kennen
lehrt, was fortwihrend das Leben um uns gestaltet. Wer nur das
kennt, was die Gesetze des dulleren Lebens sind, dem ist nur ein
kleiner Teil des Lebens bekannt. Der weitaus gréBite Teil gehort
niamlich zu den verborgenen Dingen des Lebens, verborgen fur die
dufleren Sinne. Nun wird gewi} in nicht gar zu ferner Zukunft die
Menschheit immer mehr einsehen, daB3 man die verborgenen Welten
studieren muB, um mit dem Leben zurechtzukommen, denn die
materialistische Gesinnung wiirde zu einer Krisis auf allen Gebieten
fihren, vor allem auf gesundheitlichem Gebiet wie auch im Erzie-
hungssystem, wo sich die Frage erhebt: Wie sollen die Menschen die
zukiinftige Generation heranbilden? — Und nicht zuletzt in allen
gesellschaftlichen, politischen und Kulturfragen wiirde der Materia-
lismus eine Krisis herbeifiihren: Das Leben wiirde sich so gestalten, daf3
man eines Tages nicht mehr wissen wiirde, wie man sich noch helfen
soll. Zur Erliuterung dessen, was ich meine, méchte ich einiges tiber
Erzichungsfragen sagen, die wenigstens jeden interessieren miissen.
Wer sich vom materialistischen Standpunkt mit der Erziehungs-
frage befaBt, wird sehr leicht zu den allerverkehrtesten Mafregeln
kommen. Denn er wird nie bedenken, wie streng gesetzmiBig das
ganze Leben vetlduft, und er beriicksichtigt daher nicht, dal} es ins
Leben tief eingreifende Zeitabschnitte gibt. Man kann sich einfach
nicht denken, warum zum Beispiel die Epoche der Kindheit, die
mit dem sechsten bis achten Jahre abliuft, sich so grundwesentlich
unterscheidet von der des Midchen- und Knabenalters, also der Zeit
vom siebenten oder achten Jahre ungefihr bis zur Geschlechtsreife.



Wer aber keine Ahnung hat, was in dieser Zeit mit dem Menschen
geschieht, kann sich auch nicht vorstellen, wie wichtig es ist, diese
Zeitabschnitte genau zu beobachten. Es ist nicht gleichgiiltig, ob man
weil3, was der Mensch in diesen drei Epochen ist: in der ersten, die
bis zum sechsten bis achten Jahre geht, in der zweiten, die bis zum
vierzehnten oder fiinfzehnten Jahre reicht, und dann wieder in der
folgenden Zeit, die nichsten sieben bis acht Jahre hindurch. Das sind
drei Altersstufen im Leben des Menschen, die ganz genau studiert
werden miissen, nicht nur im duBleren Sinne, sondern vom Stand-
punkt des Okkultismus aus, der sich mit den fiir die dufleren Sinne
vertborgenen Welten befafit. — Sie wissen, da3 der Mensch nicht nur
aus diesem physischen Leibe besteht, sondern aus dem physischen
Leibe, dem Atherleibe, der dem physischen zugtrunde liegt und ihm
dhnlich gestaltet ist, und dann dem Astralleib, der sich fiir den Hell-
seher als eine Wolke ausnimmt, in der die beiden erstgenannten Kor-
per eingebettet sind. In diesen eingehiillt haben wir den Ich-Triger.
Diese drei Korper wollen wir einmal beim werdenden Menschen
betrachten.

Wenn Sie sich eine richtige Vorstellung davon bilden wollen, so
miissen Sie sich klarmachen, daB vor den Zeitabschnitten, in denen
der Mensch duferlich gesehen werden kann, noch der Zeitabschnitt
vor der Geburt liegt, wo der Mensch im Leibe der Mutter lebt. Sie
miissen rein physisch unterscheiden zwischen dem Leben vor der
Geburt und den folgenden Zeitrdiumen und sich klarmachen, dafl der
Mensch nicht leben konnte, wenn er zu frith geboren wiirde, zu friih
in die dulBlere sichtbare Welt treten wiirde. Er konnte in der dufleren
Welt nicht leben, weil seine Sinnesorgane, mit denen er mit der
dulleren Welt in Verkehr tritt, noch nicht geniigend ausgebildet
sind. Wihrend der Mensch bis zu seiner Geburt vom Mutterleib
umschlossen ist, werden seine Organe — Augen, Ohren, und alles
was er braucht, um in der physischen Welt zu leben — ausgebildet.
Bevor seine Organe innerhalb der schiitzenden Hiille eines anderen
physischen Ko&rpers geniigend vorbereitet sind, kann der Mensch
nicht mit der physischen Welt in Berithrung treten. Die Geburt ist
der Zeitpunkt, in welchem der Mensch soweit reif ist, dafl er ohne



eine schiitzende Hiille mit der Umwelt in Berithrung treten kann.
Dasselbe ist dann aber noch lange nicht mit dem Atherleib und
Astralleib der Fall. Sie sind noch nicht so weit, daf3 sie ebenfalls mit
der Umwelt in unmittelbare Berithrung treten konnen. Ein ganz dhn-
licher Prozel3, wie er vor der Geburt des Menschen mit dem phy-
sischen Leibe vor sich geht, geht mit dem Atherleib in dem Zeitraum
von der Geburt bis ungefihr zum siebenten Jahre vor sich. Erst dann,
kann man sagen, witd der Atherleib geboren. Und erst mit dem vier-
zehnten bis fiinfzehnten Jahre wird der Astralleib geboren, der als-
dann eine freie, selbstindige Tiatigkeit gegentiber der Umwelt entfal-
ten kann.

Sie miissen sich also klar dariiber sein, daB bis zum siebenten
Jahte an den Atherleib, und bis zum vierzehnten Jahre an den Astral-
leib keine besonderen Anforderungen gestellt werden diirfen. Wenn
man den Atherleib eines Kindes der brutalen Umwelt aussetzen
wiirde, so wire das gerade so, als ob man ein Kind im fiinften Monat
des Embryonalzustandes der AuBlenwelt iibergeben wiirde, obwohl
es nicht mit der gleichen Vehemenz zutage treten wiirde. Entspre-
chendes gilt fiir den Fall, daBB Sie vor dem vierzehnten Jahre den
Astralleib der Umwelt aussetzen. Dariiber miissen Sie sich klar sein:
Bis zum siebenten Jahre ist erst der physische Korper so weit gebo-
ren, dal3 die Umwelt einen vollen Einflul3 auf ihn ausiiben darf. Der
Atherkorper ist bis zum siebenten Jahre so sehr mit sich selbst be-
schiftigt, da man ihn schidigen wiirde, wenn man auf ihn beson-
ders einwirken wiirde. Bis zu diesem Zeitpunkt sollte also nur auf
den physischen Leib eingewirkt werden. Vom siebenten bis zum
vierzehnten Jahre darf die Erziehung des Atherleibes in die Hand
genommen werden, und erst vom finfzehnten Jahre ab kann man
auf den Astralleib von aulen durch die Erziehung wirken.

Auf den physischen Leib des Menschen einwirken, heilt, dem
Kinde duflere Eindriicke zu vermitteln. Durch die dulleren Eindriicke
wird der physische Leib herangebildet. Daher ist auch das, was bis
zum siebenten Jahre versiumt wotden ist, spiter kaum noch nach-
zuholen. Bis zum siebenten Jahre ist der physische Leib in einem sol-
chen Stadium begriffen, daB er durch duBere sinnliche Eindriicke



herangebildet werden sollte. Wenn das Auge des Kindes bis zum
siebenten Jahre nur Schones sieht, bildet es sich so heran, daf} es das
ganze Leben hindurch ein Empfinden fir das Schone behilt. Spiter
kann der Schonheitssinn nicht mehr auf die gleiche Weise entwickelt
werden. Was Sie dem Kinde im ersten Jahtsiebent sagen oder was
Sie tun, ist viel weniger wichtig, als die Art, wie man seine Umge-
bung gestaltet und was das Kind sieht und hort. Die inneren Wachs-
tumskrafte miissen bis dahin durch die duBeren Eindriicke heran-
gefordert werden. Der frei gestaltende Geist des Kindes formt aus
einem Stiick Holz, das ein paar Punkte und Striche fiir Augen, Nase
und Mund hat, eine menschliche Figur. Wenn das Kind aber eine
moglichst schon geformte Puppe bekommt, so hat es etwas, woran
es gebunden ist; daher haftet dann die innere Geisteskraft an dem,
was schon da ist und wird nicht zur eigenen Titigkeit herausgefor-
dert — sie ist gebunden —, und damit geht die gestaltende Phantasie-
kraft fiir das spitere Leben iiberhaupt fast verloren.

So ist es weitgehend mit allen Eindriicken der Sinneswelt. Was Sie
selbst in der Umgebung des Kindes sind, was das Kind unmittelbar
sieht oder hort, darauf kommt es an. Es wird ein guter Mensch, wenn
es um sich gute Menschen sieht. Es ahmt die Dinge, die es um sich
herum wahrnimmt, nach. Gerade auf die Nachahmungskraft, auf die
Witrkung des Beispiels mufl man den allergréBten Wert legen. Daher
wird das richtige sein: mdoglichst viel vormachen, damit das Kind
mdglichst viel nachmachen kann. In diesem Sinne mul also auf die
Pflege des physischen Leibes in der Zeit vom ersten bis siebenten Jahre
der Hauptwert gelegt werden. Auf die hoheren Leiber kann man in
diesem Alter noch nicht durch Erziehungsmafinahmen wirken, iiber-
haupt nicht durch bewuBite Erziehung; sondern auf diese Leiber wir-
ken Sie, solange sie noch ganz mit sich selbst beschiftigt sind, durch
das, was Sie eben sind. Ein kluger Mensch wird durch seine Klugheit
in dem Kinde selbst die Klugheit zum Wirken bringen. Im tbrigen
hat sich der Erzieher zu bemiihen, in der Umgebung eines Kindes ein
moglichst geschlossener Mensch zu sein, moéglichst hohe und gute
Gedanken zu haben — wie ein gesunder Leib der Mutter gesund auf
den Korper des Kindes wirkt.



Mit dem siebenten Jahre beginnt die Zeit, wo Sie den Atherleib
durch vorsitzliche Mafinahmen erziehen kénnen. Dabei kommen zwei
Dinge in Betracht: Gewohnheiten und Gedichtnis, die mit der Ent-
wickelung des Atherleibes zusammenhingen. Je nachdem detr Mensch
diese oder jene Gewohnheiten hat oder das eine oder andere in sein
Gedichtnis aufnimmt, bildet er seinen Atherleib. Daher soll man ver-
suchen, dem heranwachsenden Menschen eine feste Lebensgrundlage
zu geben, die in guten Gewohnheiten wurzelt. Wer jeden Tag etwas
anderes tut, nicht eine sichere Basis fir seine Handlungen hat, der
wird ein charakterloser Mensch werden. Einen Grundstock von
Gewohnheiten herauszubilden, ist daher der Zeit vom siebenten bis
vierzehnten Jahre vorbehalten. Auch auf das Gedichtnis muf} in die-
ser Zeit eingewirkt werden. Es ist also erforderlich, daB3 das Kind
gediegene Gewohnheiten und einen Schatz von gedichtnismiBigem
Wissen erhdlt. Tatsichlich ist es nur ein Fehler der materialistischen
Zeit, zu glauben, daf das Kind méglichst frith zu eigenem Urteil
angehalten werden miisse. Man sollte im Gegenteil alles tun, um das
Kind davor zu schiitzen. In dieser Zeit soll sich das Kind die Dinge
noch auf Autoritit hin aneignen. Die Menschen, die um ein Kind
herum sind, sollen in dessen zweitem Jahrsiebent nicht lediglich durch
Beispiel, sondern direkt durch die Unterweisung auf das Kind ein-
wirken. Nicht immer mit dem « warum» und « weil», sondern dadurch,
daB alles auf Autoritit gebaut ist, werden starke Gedichtnisschitze
ausgebildet. Daher muf3 das Kind von Menschen umgeben sein, auf
die es bauen kann, zu denen es Vertrauen hat und die in dem Kinde
den guten Glauben an die eigene Autoritit wachrufen. Erst nach
diesem Lebensabschnitt soll das Kind zur Urteilskraft und zur selb-
stindigen Erkenntnis gefithrt werden. Durch das vorzeitige Frei-
machen von der Autoritit nehmen Sie dem Athetleib die Moglich-
keit zu griindlicher Ausbildung. Daher ist es am besten, wenn man
dem Kind im zweiten Jahrsiebent nicht Beweise und Urteile, sondern
Beispiele und Gleichnisse vermittelt. Urteile wirken nur auf den
Astralleib, und dieser ist dafiit noch nicht frei. Man sollte dem
Kinde méglichst viel von groBen Personlichkeiten erzihlen. Die An-
schauung solcher historischer Personlichkeiten soll auf das Kind ein-



fach so wirken, dal3 es diesen Gestalten nacheifert. Auch die Frage
nach dem Tode und der Geburt ist viel besser durch das Beispiel zu
beantworten. Wer die Natur heranzuziehen vermag, witd sehen, was
er gerade damit bewirken kann. Man fiihrt dem Kind etwa die Raupe
vor Augen und zeigt ihm, wie sie sich zur Puppe einspinnt und wie
sich aus dieser Puppe schlieBlich der Schmetterling entfaltet — das ist
ein wunderschones Beispiel fiir die Entstehung des Kindes aus der
Mutter heraus. So kann viel erreicht werden, wenn der Natur selbst
Vergleiche entlehnt werden.

Ebenso wichtig ist es, dem Kinde nicht sittliche Grundsitze, son-
dern sittliche Gleichnisse einzuschirfen. Deutlich zeigen das einige
Ausspriiche des Pythagoras. Statt zu deklamieren: Du sollst, wenn du
irgend etwas unternehmen willst, dich nicht mit Dingen befassen,
deren Erfolglosigkeit du von vornherein absehen kannst! — sagte
Pythagoras kurz und biindig: Schlage nicht mit dem Schwert ins
Feuer! — Das ist ein besonders gutes Beispiel dafiir. Und fiir die
Unterweisung: Du sollst dich nicht in das hineinmischen, wofiir du
noch nicht reif bist! — wandte er den Satz an: Enthalte dich der
Bohnen! — Das hatte neben der rein physischen auch eine moralische
Anwendung. Wenn man im alten Griechenland tber irgend etwas
entscheiden wollte, verteilte man schwarze und weille Bohnen und
zihlte dann ab, wieviel Bohnen von der einen und der anderen Farbe
abgegeben wurden. Auf diese Weise wurden auch Wahlen vorgenom-
men. In diesem Sinne sagte Pythagoras statt: Ihr seid noch nicht reif,
euch in 6ffentliche Angelegenheiten zu mischen! — einfach: Enthaltet
euch der Bohnen!

An die bildende Kraft der Phantasie wird auf diese Weise appelliert,
und nicht an die Kraft des Verstandes. Je mehr Sie sich des Bildlichen
bedienen, desto mehr wirken Sie auf das Kind. Nichts Schoneres
konnte daher die Mutzer Goethes tun, als ihrem Sohne schéne mota-
lische Erzihlungen zu erzihlen. Niemals hielt sie ihm Moralpredig-
ten. Manchmal wurde sie mit ihrer Erzihlung nicht fertig; dann
dichtete er sich selbst das Ende dazu.

Besonders nachteilig ist es fiir den werdenden Menschen, wenn er
vor dem vierzehnten Jahre dazu gedringt wird zu kritisieren, auf



das eigene Urteil zu bauen, wenn er die wohltitige Macht der um
ihn herum weilenden Autorititen verliert. Es ist sehr schlimm fiir
ihn, wenn keine Personlichkeiten da sind, zu denen er aufblicken
kann. Der Atherleib verkiimmert, wird schwach und siech, wenn er
sich nicht an groBen Beispielen heraufranken kann. Und dann wirkt
es ganz besonders schlimm, wenn er sich vor der Zeit ein eigenes
Glaubensbekenntnis aneignet und itber die Welt urteilen will. Dazu
ist er erst reif, wenn sich sein Astralkorper frei entfaltet. Je mehr
man ihn davor behiiten kann, vorzeitig zu urteilen und zu kritisieren,
desto besser ist es fiir ihn. Der Erzieher handelt daher klug, wenn
et versucht, vor dem Freiwerden des Astralleibes die Wirklichkeit an
den Geschehnissen selbst begreiflich zu machen, und den jungen Men-
schen nicht zu einem festgelegten Bekenntnis auffordert, wie dies
durch die materialistische Bildung immer mehr geschieht. Das Chaos
unter den Glaubensbekenntnissen wiirde schnell verschwinden, wenn
dies innegehalten wiirde. Die Urteilskraft, der Verstand sollen mog-
lichst spit herangezogen werden, erst dann, wenn der Sinn fiir das
Individuelle erwacht, mit dem Herauskommen des Astralleibes. Vor-
her soll sich der Mensch nicht fiir das Individuelle entscheiden; da
soll es eine Gegebenheit sein, an wen er glaubt. Aber in den Jahren,
die jetzt kommen, findet das Individuelle seinen stirksten Ausdruck
in der Beziehung der beiden Geschlechter zueinander, wenn das eine
Individuum zu dem anderen sich hingezogen fiihlt.

So sehen Sie: wenn man die drei Leiber des Menschen richtig stu-
diert, bekommt man in der Tat die allerpraktischste Grundlage fiir
eine richtige Erziehung und Entwickelung des Menschen. Die
Geisteswissenschaft ist also nichts Unpraktisches, nichts in den Wol-
ken Schwebendes, sondern etwas, das uns die beste Anleitung gibt,
ins Leben einzugreifen.

Das ist es gerade, was die heutige geisteswissenschaftliche Vertie-
fung so notwendig macht, weil die Menschen sonst in eine Sackgasse
geraten wiirden. Man tadelt heute die fritheren Zeiten, weil die Kinder
nicht frithzeitig aufgerufen wurden, um tGber Gott und die Welt zu
entscheiden. Das war aber nur ein ganz gesunder Instinkt. Heute mul3
man das wieder mehr und mehr bewuflt erreichen. Das instinktive



Erkennen von frither ist verschwunden, damit aber auch eine gewisse
Sicherheit fiir einzelne Dinge des Lebens. Nun datf das Menschen-
geschlecht jedoch nicht plétzlich zugrunde gerichtet werden[?]. Wenn
man auf dem Erziehungsgebiet, in der Medizin, Rechtswissenschaft
und so weiter radikal den Grundsitzen des Materialismus gefolgt
wire, dann wiirde unsere menschliche Otdnung wohl schon lingst in
die Briiche gegangen sein. Man konnte aber nicht alles zerstéren: ein
Teil von friiher ist geblieben [ ?]. Weil der Materialismus die Menschen
notwendig in eine Sackgasse hineinfithren wiirde, darum ist die
geisteswissenschaftliche Bewegung notwendig.

Lehrer, die wirklich noch eine Empfindung fir die Kindesseele
haben, ersticken einfach untet dem Schulschematismus und den Vor-
schriften, die eine Karikatur dessen sind, was in Wirklichkeit da sein
sollte, und die herausgeboren sind aus dem Aberglauben, dafl man es
nur mit dem physischen Leibe zu tun hitte. Davor schiitzt auch nicht
religiose Glaubigkeit. Es kommt vielmehr darauf an, dafl die Men-
schen fir das Spirituelle einen Sinn bekommen, fiir das, was tiber das
Sinnenleben wirklich hinausgeht. Deshalb wetrden auch nicht die
Leute das Richtige finden konnen, die sich in bezug auf die Erzie-
hungsgrundsitze an duBere Formeln halten. Sie klammern sich an
das traditionelle kirchliche Dogma, wollen aber nichts von der Ent-
wickelung des Geistes wissen. Damit haben wir es vor allem zu tun.
Was heute not tut, das muf} aus spirituellen Welten kommen. Denn
was der Materialismus gezeitigt hat, ist nur geeignet, die Menschen
am physischen Leibe und den hoheren Leibern krank zu machen.
Eine schwere Krisis wire unausbleiblich, wenn nicht eine geistige
Vertiefung der Menschheit Platz greifen wiirde. Es gibt manches, das
wie mit Fingern auf die wichtigen Entscheidungen, die sich heute
innerhalb unserer Menschheit vollziehen, hindeutet. Man muf} die
Dinge innerlich betrachten, dulete Formen machen es nicht aus. Die
Sehnsucht und das Hinneigen nach dem Geiste li3t sich bei den Men-
schen nicht téten. Einem Teil der Menschen, die eine solche Sehnsucht
haben, kam der Spiritismus entgegen. Da will man den Geist auf eine
materielle Art beweisen. Bemerkenswert ist nun, wie sich die katho-
lische Kirche dazu verhilt, die es doch eigentlich nur mit Spirituellem



zu tun haben sollte: eine jede duBere Handlung ist hier die Abspiege-
lung von etwas Spirituellem. Aber es ist merkwiirdig, was sich gerade
jetzt zugetragen hat: daf3 nimlich in kirchlichen Kreisen jemand nach
einem dulleren Beweis fiir das Geistige sucht. Jetzt ist ein Buch von
Lapponi, dem Leibarzt des Papstes erschienen, der darin geradezu fiir
den Spiritismus eintritt. Das ist deshalb so sonderbar, weil die Men-
schen, an die sich diese Publikation wendet, offensichtlich gar nicht
mehr spirituell gesinnt sind; sie brauchen einen handgreiflichen Be-
weis fur das Vorhandensein einer geistigen Welt. Es ist schon des
Nachdenkens wert, wenn der Leibarzt des Papstes flir den Spiritismus
eintritt. Da ist die Sehnsucht nach der geistigen Welt vorhanden, aber
kein Verstindnis fiir die eigene Lehre von der geistigen Welt.

So schleicht sich der Materialismus in die Religionen hinein, die im
Grunde ganz und gar nicht materialistisch sein sollten. Daher kénnen
Sie sehen, wie bedeutsam eine Bewegung ist, die an die wirkliche Er-
kenntnis des Geistes im Menschen appelliert, die dem Leben indessen
nicht asketisch und fremd gegeniibersteht, sondern jeden Augenblick
die praktische Bedeutung dieses Geistigen erst recht begreiflich macht.

Aber nun sollen wir auch nicht fragen: Wie kann ich in mir schnell
alle moglichen okkulten Krifte ausbilden? — oder: Wie kann ich mich
einspinnen, um nur mit der Wirklichkeit nicht in Bertthrung zu kom-
men? — Wer so fragt, ist ein Egoist und nichts anderes als ein geistiger
Feinschmecker. Wenn man alles nur genieBen will, was einem geistig
gefillt, so verhilt man sich nur etwas raffinierter als ein anderer, der
mit dem Feinschmecken beim Frithstiick anfingt. Wem der leibliche
Geschmack verdorben ist, der kommt manchmal zu den raffiniertesten
geistigen Gerichten. Der ist im richtigen Sinne Theosoph, der sich
bemiiht, das Leben zu begreifen und dem ILeben zu dienen, und die
Eltern sind theosophisch gesinnt, die ihre Aufgabe darin sehen, das
Kind bei jedem Schritt, den es tut, in seiner Entwickelung zu for-
dern. Sagen Sie nicht: Wie kdnnen wir das in unserer Zeit? — Da mul}
man wiederum wissen: Es kommt darauf an, bewul3t festzuhalten,
dafl die Seele das Ewige ist. Der Mensch ist bereit, an ein ewiges
Leben zu glauben, in das er nach seinem Tode moglichst sofort ein-
gehen mochte. Wer aber wirklich davon tiberzeugt ist, da3 die Seele



ein Ewiges ist, fiir den bedeutet die Zeit vom zweiten bis achtzigsten
Jahre nur einen Unterschied von achtundsiebzig Jahren, und was ist
das gegen die Ewigkeit? Dann glaubt man an die Ewigkeit des Da-
seins, und das mull man auch fiithlen und Geduld haben. Wir miissen
uns angewohnen, im Dienst der ganzen Menschheit zu wirken. Es
kommt daher gar nicht darauf an, ob wir das, was wir uns aneignen,
wirklich gleich anwenden k6nnen; sondern vor allem miissen wir im-
mer danach streben, es anzuwenden, und irgendein kleines Feld dafiir
findet schliefllich jeder. Wenn aber jeder nur herumbkritisiert, so wird
niemals etwas zustande kommen. Besser ist es, ein ganz klein wenig
zu tun und uns nicht zu beklagen, dafl wir das Gelernte nicht an-
wenden konnen, anstatt iiberhaupt nichts zu tun. Das ist das, was wir
uns als praktisches Gesetz in die Seele schreiben sollten. Unser Leben
wird ganz von selbst anders, wenn wir uns so in die Geisteswissen-
schaft hineinarbeiten, und ohne daB3 der Mensch etwas merkt, gestaltet
er die Welt um, wenn er Theosoph wird. Die Hauptsache und das
Kligste, was wir tun kénnen, ist, die Geisteswissenschaft erst einmal
in threm Wesenskern erfassen und dann mdéglichst intensiv danach
zu leben. Dann fiihren wir sie ins Leben ein; das andere wird sich
schon von selbst gestalten. Eine Mutter, ein Lehrer, die Theosophen
sind, werden ganz von selbst anders handeln, als ein Mensch, der
davon keine Ahnung hat. Wer da weil3, was fiir ein Gebilde der
Mensch ist, der wird auch ganz instinktiv das verschiedenartige
Wetden beim sich entwickelnden Menschen beobachten. Vor allem
wiirde durch echte theosophische Vertiefung eine solche Heuchelei
aufhéren, dal die GrofBlen erst alles mogliche Allotria treiben und
dann mit todernsten Grundsitzen in die Kinderstube treten. Das
kommt eben daher, daBB die Menschen keinen Glauben an den Geist
haben.

So haben wir wieder einen Einblick gewonnen, daf3 Geisteswissen-
schaft etwas ist, was der Lebenspraxis angehort, und daB es eines der
unsinnigsten Vorurteile ist, wenn Gegner sagen, sie bringe vom Le-
ben ab. In Wahrheit fiihrt sie ins Leben hinein. Heute fiihlt sich noch
jeder, der ein braver SpieBburger ist, erhaben, wenn er tiber die Theo-
sophie reden kann, aber es wird eine Zeit kommen, in der man



anders urteilen wird. Man wird einmal einsehen, wo die wahre Lebens-
freudigkeit liegt. Die Zukunft wird kommen, wo man sagen wird:
Das waren die groflen Reaktionire, die es mit einer unméglich in die
Zukunft hineinfihrenden Zeitstrtémung hielten, die nichts wissen
wollten von der groBen Praxis des Lebens, welche den Menschen
neue Erkenntnisse des Geistes ankiindigt, wie sie uns durch die theo-
sophische Weltanschauung gegeben werden, Erkenntnisse, die sich in
uns befestigen und immer praktischer werden sollen durch die an-
gefachte und in uns lebendig wirkende theosophische Gesinnung.



DIE GEISTIGE ERKENNTNIS
ALS HOCHSTES BEFREIUNGSWESEN

Erster Vortrag, Berlin, 1. Oktober 1906

Der Anteil des Menschen an den hoheren Welten

Ich freue mich, Sie nach so langer Zeit wieder begriilen zu kénnen,
sowohl die Mitglieder des Zweiges als auch die anderen, die sich im
Laufe des verflossenen Jahres nach und nach hier zusammengefunden
haben. Wir wollen hoffen, daf} die diesjihrige Winterzeit unsere Arbeit
und unsere geistige Bewegung wiederum ein Stiick vorwirtsbringen
wird und daBl wir imstande sein werden, unser Einleben in die geistige
Welt wieder etwas zu vertiefen.

Lange haben wir uns nicht gesehen, aber auch diese Zeit gehort in
gewisser Weise zugleich allen denen mit, mit denen wir nicht dufler-
lich zusammengewesen sind. Denn die Mitglieder des hiesigen Zwei-
ges haben im eminentesten Sinne ein tiefes Interesse daran, dal diese
geistige Bewegung nicht nur in die eigenen Herzen einziehe, sondern
sich auch in der Welt verbreite. Was wire alles theosophische Stre-
ben anderes als ein verfeinerter Egoismus, wenn wir es nicht ebenso
gerne sehen wiirden, dal3 andere drauflen in der Welt von dieser
Bewegung horen und an ihr Anteil nehmen, als es uns lieb ist, selbst
an ihr teilzunehmen.

Der Vortragende durfte in der letzten Zeit in einem groferen
Umkreis und zu den verschiedensten Menschen sprechen, und es
kann uns befriedigen, wenn Angehdorige aller Gesellschaftskreise und
Klassen die Sehnsucht nach dem geistigen Leben verspiiten, wie sie
im Bestehen der theosophischen Bewegung zum Ausdruck kommt.

Einen kurzen Riickblick kénnen wir vielleicht am Ausgangspunkt
unserer Winterbetrachtungen diesem Umkreise widmen. Die Reise,
die mir gestattet war, zur Verbreitung der theosophischen Bewe-
gung zu unternehmen, fithrte iber Leipzig, Stuttgart, Baden-Baden,
ElsaB3, Schweiz, Bayern. Vortrige konnten von mir gehalten werden
in Leipzig, Stuttgart, Baden-Baden, Kolmar, Strafburg, Freiburg
im Breisgau, Heidelberg, Basel, Bern, St. Gallen, Regensburg, Niirn-



berg, Weimar. Unter diesen Vortrigen waren auch lingere Zyklen.
Der Leipziger Zyklus umfafite vierzehn Vortrige. Der Stuttgarter
Zyklus dauerte mehr als vierzehn Tage, wobei sich die dort anwesen-
den Interessenten fiir die theosophische Bewegung tiglich zu ver-
sammeln hatten. Gerade solche Zyklen in den anderen Stidten haben
sich vielleicht als das Wirksamste erwiesen, um der theosophischen
Geistesbewegung einen tieferen Eingang in unsere Zeit zu verschaf-
fen. Wenn man in diese oder jene Stadt kommt und einen oder zwei
Vortrige zur Anregung halten darf, ist es nicht so leicht, die theo-
sophische Bewegung in geniigend intensiver Weise auszubreiten. Wer
aber vierzehn Tage hindurch in dieses Geistesleben eingefiihrt wird,
bekommt eine Ahnung davon, daf} ihm da eine neue Welt aufgeht.
Wenn man einzelne Vortrige hilt, dann sieht man deutlich, daf3 das
Interesse an dem Geistesleben und eine tiefe Sehnsucht fortlebt
und das Bediirfnis dafiir vorhanden ist. Aber es sind unendlich viele
Hindernisse, die dem Menschen entgegenstehen und ihn davon ab-
halten, der Geisteswissenschaft niherzutreten und mit iht zu leben.
In das, was wir Theosophie zu nennen gewohnt worden sind, muf}
man sich schon tiefer einlassen. Dann erst geht dem Herzen etwas
auf, was eine Ahnung, ein Gefiihl, eine Empfindung dafiir erweckt,
daBl man es hier mit einer witklichen, realen héheren Welt zu tun
hat. Anfangs wird doch eigentlich alles das, was hier dem Menschen
entgegentritt, nicht nur als etwas Unbegreifliches, sondern als etwas
Phantastisches genommen, und die Leute ringen sich schwer durch
von dem verbreiteten Standpunkt, das, was in der Theosophie vor-
getragen wird, als Triumerisches und Phantastisches anzusehen, bis
zu der Einsicht, dal man es in unserer geistigen Bewegung mit
etwas zu tun hat, was im tiefsten Sinne der wahren Welt zugrunde
liegt. Viele glauben, daf} die Leute, die von solchen Dingen reden,
dem praktischen Leben ferne stehen. Nach und nach lebt man sich
aber in den Standpunkt ein, der zu gewinnen ist, und man lernt dann
auch, dal man es mit der wahren Lebenspraxis zu tun hat, die nicht
im Wolkenkuckucksheim, sondern in den tieferen Schichten lebt,
und die Kraft, Erkenntnis und Wahrheit vermittelt. Wir werden da-
durch befihigt, die grof3en Aufgaben, die dem Menschen in der Welt



obliegen, wahrhaft zu l6sen. Das sind Vorurteile, wenn die Theoso-
phie als etwas genommen wird, was lebensfeindlich, lebensvernei-
nend sein soll. Man kann horen: Die Theosophie ist ja etwas, was die
Welt in einem recht schonen Licht darstellt, was hohe Ideale vet-
mittelt, was aber doch vom Leben abfiihrt, was dem wahren Lebens-
genul} und der wahren Lebensfreude entfremdet. — Es wurde sogar
schon behauptet: Schon ist es, was die Theosophen reden, aber es ist
nicht bekémmlich.

Diese Art von Vorurteilen wird sich vielleicht am langsamsten
abschleifen. Es wird leicht Menschen geben, die verstehen, was die
theosophische Literatur und die theosophischen Vortrige an Lehren
vermitteln. Schwerer windet man sich heraus aus anerzogenen Emp-
findungen und eingelebten Gefiihlen, als aus angelernten Vorurtei-
len. Empfindungen und Gefiihle sind viel schwieriger zu iiberwinden
als Gedanken, die man abstreifen soll. Man kann sogar die Erfah-
rung machen, dal} jemand sagt: Gewil3, wir wollen uns der Theo-
sophie widmen, aber wir wollen auch denen, die etwas vom Leben
haben wollen, das Leben nicht vergillen. Man miisse zum Beispiel
bedenken, daf3 die Jugend sich auch am Leben freuen soll. Da kommt
es freilich darauf an, an was man sich freut, es kommt darauf an,
die Frage etwas tiefer zu stellen; da@3 es sich nimlich darum handeln
konnte, schénere und edlere Gegenstinde der Freude zu suchen und
sie zu einem edleren Leben heranzubilden. Dann werden wir dem
Leben einen neuen Inhalt geben und nicht nétig haben, der Jugend
die Lebensfreude zu vergillen, wenn wir ihr eine neue Art von
Freude, eine neue Art von Genul3 verschaffen. Die Menschen kbnnen
sich oft nicht vorstellen, daB3 jemand die Geniisse fade finden konnte,
welche die Leute heute kurzweilig finden: in die Kinematographen
zu gehen und mit Unterhaltungen, die nichts zu tun haben mit dem
wahren Leben, die Zeit zu verbringen. Vielleicht kénnte es noch
Zeiten geben, in denen man von den trivialen Volksbelustigungen
von heute wie von einem Wolkenkuckucksheim sprechen wird.

Es diirfte selten sein, daBl jemand einen anderen wegen dessen
Unfihigkeit, zu genieBen, beneidet, aber auch das kommt vor. In einer
Stadt haben wir einen kleinen theosophischen Kreis. Einer unserer



Theosophen, der sich fiir die Geisteswissenschaft stark interessiert und
sich auch auf eine gewisse theosophische Lebensweise eingelassen
hat, lebt in einer stindigen Gemeinschaft mit einem anderen, der
sich ebenfalls von der Geisteswissenschaft angesprochen fiihlt, aber
noch nicht von dem Genul3 von Spanferkeln loskommen kann, der
also die Spanferkel gar zu gern iit. Wenn er dann vor einem Span-
ferkel sitzt, bekommt er Gewissensbisse dariiber, daf3 er immer noch
an diesem Genuf3 hingt. Dann meint er, der andere habe es gut, der
habe keinen Geschmack mehr an Spanferkeln. Bei diesem andeten
haben sich die Bediirfnisse eben gewandelt. So konnte es einmal so-
weit kommen, daB man die, welche nicht mehr das alltigliche Ver-
gniigen suchen, als die eigentlichen Vorbilder betrachten wird und
bei ithnen das Gute sucht.

Viel tiefer liegen die Vorurteile, die dem Menschheitsfortschritt von
der Seite entgegenstehen, die auf Klugheit, Gescheitheit, Gelehrtheit
fufit. Sie konnen in einer Zeitschrift einen Artikel finden, in welchem
von Volksepidemien gesprochen wird. Ein bekannter Forscher, der
sich mit Psychiatrie beschiftigt und mit Fragen, die zwischen Seelen-
kunde und Psychiatrie liegen, 1a0t sich tiber Volksepidemien aus und
schildert eine Erscheinung, die zweithundert Jahre, bis gegen Ende
des Mittelalters dauerte, wo tatsichlich in weiten Kreisen wie ein
Kultus Gbertriebene Askese getrieben wurde, wo die Leute sich zu
Boden warfen, sich geifelten, sich quélten, wo sich ihre Gibertriebene
Phantasie in merkwiirdigen Exzessen erging. Man kann das als Krank-
heit ansehen. Der Psychiater bezeichnet es als Hysterie, die epidemisch
aufgetreten ist. Er sagt dann, solche Hysteriker sind oft zuginglich
fur Suggestionen, die nicht mehr durch unser Denken kontrolliert
werden konnen. Wenn ein Mensch einen anderen sieht, der sich den
Arm verletzt hat, wird er Mitleid haben und helfend zugreifen.
Was im normalen Menschen vorgeht, braucht man nicht besonders
zu schildern. Aber es gibt auch Personen, die selbst den Schmerz im
Arme fiihlen, abnorm fihlen, wenn der andere sich verletzt. Das ist
eine suggestive Wirkung, die sich sehr summieren kann, die den Men-
schen ganz und gar zu einer Kontrollosigkeit bringen kann, so daf}
er ein ungeordnetes Seelenleben fiithrt, das allen Eindriicken von



auBlen her hingegeben ist. Wenn ein materialistischer Seelenkundiger
nun von einer solchen Erscheinung spricht, die ganze Volkskreise
erfallt, dann zeigt er die 6ffentliche Suggestion auf, die von einzelnen
Kreisen — damals von den Kléstern — ausgeht und sich weit verbrei-
tet. Es entsteht eine Art von Zeitkrankheit. Die Leute sind nicht
geneigt zu fragen, wenn ihnen etwas derartiges entgegentritt:
Wie habe ich das aufzunehmen? - Sie stehen ganz unter dem Eindruck
der Suggestion. Ein solcher Seelenkundiger redet ganz ernsthaft dar-
uiber, aber eines merkt er nicht: daB} ein freier Mensch, der sich in
sein Selbst vertiefen kann, eine andere Art von epidemischer Volks-
krankheit einsieht und scharf abgrenzen kann. Sie hat heute zahlreiche,
auch gebildete und gelehrte Kreise ergriffen und duBert sich datin,
daB unter gewissen positiven und negativen Suggestionen gelebt
wird. Kommen Sie einem solchen Menschen mit geisteswissenschaft-
lichen Wahrheiten, dann wirken diese wie eine negative Suggestion
auf ihn. Er kann sic nicht verstehen, sie sind etwas, was er nicht ver-
tragen kann. Als positive Suggestion wirken zahlreiche materiali-
stische Vorurteile, die heute verbreitet sind. Was Sie in der medizini-
schen, theologischen und juristischen Fakultit finden, was ist es?
Suggestionen, die auf bestimmte Kreise wirken, die sich bis zu dem
Punkte steigern, dall man sie mit demselben Recht, wie jene Volks-
krankheit, als eine Art von Krankheit bezeichnen kann.

Ein bedeutender Biologe hat in einer sehr verbreiteten Zeitschrift
etwas ganz Merkwiirdiges geschrieben. Es ist merkwiirdig — vielleicht
nicht so sehr fiir den, der nur einzelnes liest. Fiit den abet, der das
Ganze verfolgt, ist es etwas, was ihm bei funfundneunzig Prozent der
gesamten gelehrten Welt entgegentritt, und er findet, daB in Zukunft
ebenso von einer Art Gelehrten-Irreseins, Gelehrten-Schwachsinns
gesprochen werden kann wie iiber die Hysterie. Da wird in jenem Auf-
satz gesagt: Wenn eine Billardkugel rollt, auf eine andere stoBt und
diese weiterst6ft, so kann ich mir nicht vorstellen, da3 da gar nichts
von der ersten in die zweite tbergeht. Dieser Gelehrte nennt das
eigentiimliche Gespenst, das von der ersten Billardkugel heraussteigt,
um in die zweite hineinzukriechen und die zweite unter dem Einflul
der ersten in Bewegung zu setzen, die «Materia movens». Der Be-



treflende glaubt ungeheuer klug zu sein, steht aber nur unter der
materialistischen Suggestion, die auf ihn genau so wirkt, wie die
Volkshysterie im 16. Jahrhundert auf die groBe Masse gewirkt hat.
Bedenken Sie nun, wie um den Menschen herum solche Suggestio-
nen leben konnen, denen er unterwotfen ist. Unendlich ist die Zahl
solcher Suggestionen. Wenn sie in groBer Anzahl auftreten — und
man kann eine grofle Anzahl auffithren —, dann lassen sie sich zu einem
Bilde zusammenfiigen, das genau so ein Krankheitsbild der heutigen
Gelehrsamkeit darstellen wiirde, wie man in ausgedehntem MaQe
von Dementia praecox spricht.

Da haben Sie das Maf3 von Unfreiheit, in dem detjenige lebt, der
unter dem Eindruck der Suggestion steht. Ein klein wenig hat sich
gegeniiber dem Mittelalter gedndert. Inwiefern, kann nur der Theo-
soph verstehen. Im Mittelalter redete man, wenn etwas anderes aus
dem Menschen sprach als das, was er selbst war, von Besessenheit.
Heute lacht man tiber die Besessenheit und betrachtet sie als eine Axrt
Etkrankung. Diese Form der Besessenheit, wie sie im Mittelalter auf-
trat, ist in der letzten Zeit etwas zuriickgetreten. Sie tritt nur noch
in einzelnen Kreisen auf. Dafiir aber ist eine andere Form von Beses-
senheit, von wirklicher, echter Besessenheit, viel verbreitet. Die mit-
telalterliche Besessenheit ist eine astrale Besessenheit, die heutige ist
eine mentale Besessenheit. Im Mittelalter waren die Menschen beses-
sen von Wesenheiten, die sich, wenn man sie in der Geistesfor-
schung untersucht, auf dem astralen Plan befanden. Die Wesenheiten
aber, welche heute in den Gelehtten stecken und von denen sie be-
sessen sind, sind auf dem mentalen Plane, auf dem Devachanplan. Sie
duBern sich in der Welt, die man als die allein wirkliche betrachtet,
nur als Gedanken, und man spricht ihnen daher auch nur ein Gedan-
kendasein zu. Genau ebenso wie die Welt der Gefiible, der Empfin-
dungen, Leidenschaften, Triebe und Begierden des Menschen nicht
bloBer AusfluB eines korperlichen Daseins ist, sondern etwas Selb-
stindiges, Wahres, Witkliches fiir sich, so ist auch die Gedankenwelt
eine Wirklichkeit fiir sich. Nur so, wie der Mensch seine Gedanken
hat, sind sic keine Wirklichkeit., Diese menschlichen Gedanken sind
nur die Schattenbilder der wirklichen Gedanken, wie die menschlichen



Leidenschaften und Gefiihle nur die Schattenbilder von etwas ganz
anderem sind. Oft haben wir es hier besprochen, wie die Dinge
zusammenhdngen. Wir wissen, da3 das, was wir an dem Menschen
mit den physischen Sinnen beobachten kénnen, eben der physische
Leib, nur ein Glied der menschlichen Wesenheit ist. Wit wissen, dal}
Muskeln und Nerven, Knochen und Blut nur ein Teil dieser mensch-
lichen Wesenheit sind. Was wir so die Bestandteile, die Elemente des
physischen Leibes nennen, gehort der physischen Welt an. Ebenso
gehdren aber einer anderen Welt, nimlich der astralen Welt, die
menschlichen Gefiithle und Gedanken an.

Hier macht nun die zeitgendssische Logik mit ihren Vorurteilen
ganz merkwiirdige Spriinge. Die Zeitgenossen kommen gar nicht
darauf, daB} ihr eigenes Denken, ihre eigene Logik ihnen eigentlich
sagen miifiten, wie unmdoglich die Konsequenzen sind, die sie fort-
wiahrend ziehen, und dafl sie offentliche Suggestionen in ihre Ge-
dankenginge hineinbringen. Es ist ungeheuer leicht und es geniigen
ganz triviale Gedanken, so daf} eine Zuhérerschaft einem fiinf Minu-
ten lang recht geben muf}, indem man ihr einen «zwingenden
Gedankengang» votlegt. Dal3 aber ein Schutt von altem Leben und
alten Empfindungen sich dariiber lagert, wird nicht gemerkt. So ist es
beim «zwingenden Gedankengang».

Ein Blindgeborener, der unter uns ist, hitte von seinem Standpunkt
aus recht, uns als Phantasten anzusehen, wenn wir ihm von Licht und
Farbe reden. Das ist nie eine Wahrheit fiir ihn gewesen. Er wird ein-
wenden: Die Dinge lassen sich nur tasten. Er braucht nicht zu glau-
ben, was wir thm sagen. Dennoch hat er Unrecht. Aber nicht darum
handelt es sich, daf3 er unrecht hat, sondern dafl ihm das Organ fir
die Wahrnehmung von Licht und Farbe fehlt. In dem Augenblick,
wo er das Organ bekommt, ist eine neue Welt um ihn herum da.
Niemals witd eine wahre Theosophie eine andere Welt annehmen,
sie wird sie nur in einer anderen Weise auffassen. Was die Theosophen
hohere Welten nennen, ist hier um uns, genauso wie die Welt der Far-
ben fir den Blinden. Der Blindgeborene, der operierbar ist, kann den
Gebrauch der physischen Augen erhalten. Nichts anderes behauptet
die Theosophie, wenn sie sagt, daf3 es moglich ist, die inneren Augen



auszubilden. So wie das kunstvolle Auge gewoben werden konnte,
so ist es auch méglich, aus dem, was in den Menschen an Leiden-
schaften, Instinkten und Gefiihlen lebt, Organe zu weben, Waht-
nehmungsorgane, durch die neue Welten um den Menschen wirklich
aufgehen. So ist es moglich, den Menschen dazu zu erziehen und zu
entwickeln, daf} er selbst in diese anderen Welten hineinzuschauen
vermag, wie sonst in die physische Welt. In diesem Sinne redet die
Theosophie von einer astralen Welt, die innerhalb der duBleren Welt
so wirklich ist wie die Farbenwelt innerhalb der Welt des Tast-
sinnes.

Gegen solche Welten sollte niemand etwas einwenden, der nichts
von ihnen weill. Grundsitzlich milte es fir jeden Menschen fest-
stehen, daB} er nur tber das etwas behaupten datf, wortiber er etwas
weil3, und daf3 er niemals iiber das etwas sagen sollte, woriiber er
nichts weil}. Daher sind alle Urteile, welche der Geisteswissenschaft
entgegengebracht werden, die von der Voraussetzung ausgehen:
Das sind Welten, von denen man nichts wissen kann —, ein heilloses
logisches Unding. Es datf nie das Urteil gefillt werden: Es gibt eine
Welt fur mich nicht, weil ich nichts von ihr weil3! — Das zut Charakte-
ristik dessen, was uns an Vorurteilen entgegengebracht wird. Das
sind die wissenschaftlichen Suggestionen der Gegenwart. Und wie
viele Leute stehen unter diesen wissenschaftlichen Suggestionen! Wie
schwer hat man es heute, gegen diese Suggestionen anzukimpfen!
Ein geisteswissenschaftlicher Vortrag wird einmal gehort und dann
werden den Leuten wieder Hunderte und Tausende von Dingen vor
das Auge gebracht, die ihnen als hochst bedeutsame Tatsachen hin-
gestellt werden, aber immer vetwoben mit dem, was nicht der mate-
rialistischen Wissenschaft, sondern der materialistischen Deutung der
Wissenschaft entspringt.

Wie schwer es ist, mit der Vernunft gegen diese Suggestionen zu
kimpfen, kann nur der wissen, der tiefer in das Geistesleben hinein-
schaut. So ist gerade das populire wissenschaftliche Treiben etwas, was
sich duflerst abtriglich auswirkt, weil es mit einer autoritativen Un-
fehlbarkeit auftritt, die erst kiinftige Zeiten in dem richtigen Lichte
werden beurteilen kénnen. Der heutige Mensch hat noch keine Ah-



nung davon, in welchem Grade er den Suggestionen unterliegt, die
von den Autorititen ausgehen. Betrachten Sie das, was ich sage, nur
als Charakteristik, und bedenken Sie, wie paradox es doch ist, wenn
Volker kimpfen, um eine Autoritit abzuschiitteln, wihrend sie neuen
zum Opfer fallen. Wenn der Mensch frither seinen Suggestionen
unterlag, wenn sein Ich an dasjenige hingegeben war, was in ihm
wirkte, so waren das wahre Wesen, welche der sieht, der in die hohe-
ren Welten hineinschauen kann. Die Gedanken der Menschen verhal-
ten sich zu gewissen Wesenheiten einer sogenannten devachanischen
Welt wie der Schatten zu einem wirklichen Gegenstand. Die Ge-
dankenbilder, die Sie haben, sind die Schattenbilder, die aus der
devachanischen oder mentalen Welt gewotfen werden. Der Ge-
danke, der in Thnen lebt, ist nichts als ein solches Schattenbild — ab-
geschlossen in sich. Den sieht der Seher, der seine hoheren Sinnes-
organe ausgebildet hat, im Zusammenhang mit einer Wesenheit. Se-
hen Sie an der Wand das Schattenbild, so werden Sie es nur vet-
stehen koénnen, wenn Sie es auf seinen Gegenstand beziehen. So ist
es auch mit Thren Gedanken. Ohne etwas anderes, auf das sie zurtick-
weisen, sind Thre Gedanken Schatten. Sie beziehen sich auf Wesen-
heiten, die in einer hoheren Welt ebenso wirklich sind wie diese
Hand hier. Wie diese Hand hier einen Schatten an die Wand wirft,
so werfen die hGheren Wesenheiten ihre Schatten in diese Welt. Und
diese Schatten sind Thre Gedanken. Der Mensch, wie er vor uns steht,
ist eigentlich der Schauplatz von Vorgingen, die sich auBlerhalb des
Physischen abspielen. Als physisches Wesen ist er zunichst eine ab-
geschlossene Wesenheit. Als solche lebt er in einer abgeschlossenen
Welt. Um den Menschen als physisches Wesen zu verstehen, miis-
sen wir in der physischen Welt bleiben. Wollen Sie zum Beispiel das
Blut als physische Substanz untersuchen und verstehen, so miissen
Sie in der physischen Welt bleiben. Wollen Sie aber verstehen,
was Gefiihle, Empfindungen und Leidenschaften sind, so miissen Sie
entweder Redensarten machen oder diese Dinge auf Wesenheiten be-
ziehen, die hinter der physischen Welt sind, auf eine Welt, die sich zu
dieser verhilt wie die Farbenwelt zur Tastwelt. Und die Gedanken-
welt miissen Sie in dhnlicher Weise zu verstehen suchen.



So sehen Sie, wie der Mensch an den héheren Welten Anteil hat,
wie der Astralleib in diese Welten hineinragt, und wie die Devachan-
welt wiederum eine Art Schattenbild in diese Welt hineinwirft. Wenn
der Mensch von diesen hoheren Welten nichts weil3, so ist er ihnen
wie ein Sklave hingegeben, der gegeniiber demjenigen, der an den
Ketten zieht, machtlos ist. Wie die physische Personlichkeit nur
dadurch frei wird, dalB3 sie ihren Willen in sich selbst zu entfalten,
dem anderen frei gegeniiberzutreten vermag, so kann die astralische
Wesenheit des Menschen nur dadurch frei werden, dal3 sie ihren
Zusammenhang mit der ganzen astralischen Welt erkennt. Solange
der Mensch nur in den gewohnlichen Empfindungen lebt, zieht ihn
die astrale Wesenheit wie am Gingelbande: er ist immer von iht be-
sessen. Frei wird er, wenn er sie erkennt. Wie wir die physische Welt
um uns herum erkennen, so miissen wir diesen Wesenheiten gegen-
iberstehen, geistiges Auge gegen geistiges Auge, und wissen, mit
wem wir es zu tun haben. Ebenso ist es bei der menschlichen
Gedankenwelt. Dies fiihrt zur wirklichen Freiheit, zum Durchschauen
unseret Umgebung. Um im richtigen Mal3e zu erkennen, miissen wir
auf das sehen, was hinter dem Physischen steht. Der Anfang mul3
damit gemacht wetrden, daB3 Sie diese Dinge studieren, daf} die Welt
diese Dinge studiert.

Mit einem gewissen Recht wird von vielen wieder eingewendet:
Was hilft es uns, wenn dieser oder jener uns von jenen Welten et-
zahlt, wenn wir nicht selbst hineinschauen konnen? — Das ist eben der
erste Schritt, um in die héheren Welten selbst hineinzuschauen. War-
um ist es der erste Schritt? Weil sich die physische Welt dem Ein-
sichtigen dann als etwas anderes zeigt als das, was sie dem materiali-
stischen Geiste ist. Ein Vergleich kann es uns klarmachen, zu wel-
chem anderen Standpunkt gegeniiber der physischen Welt der Theo-
soph kommen soll, ein Vergleich, der von der gewohnlichen Schrift
hergenommen werden soll. Diese Schrift kann einer ansehen, der nicht
lesen kann, und ein anderer, der lesen kann. Beide sehen dasselbe,
es ist kein Unterschied in dem, was sie sehen. Der, welcher nicht
lesen kann, wird sagen: Ich sehe Striche, die hinunter- und hinauf-
gehen, groBere und kleinere Striche. Die kann er dann beschreiben.



Der aber, der lesen kann, findet darin einen Sinn. Der beschreibt nicht
die Form der Buchstaben, sondern findet darin eine Bedeutung.
So ist es mit der ganzen Welt in der geisteswissenschaftlichen An-
schauung. Nehmen Sie dagegen die Wissenschaft von heute: sie be-
schreibt die Welt so, wie der, welcher nicht lesen gelernt hat, das
geschriebene Wort beschreibt. Fiir den anderen werden alle Dinge in
der Welt zu Buchstaben, sie erhalten Bedeutung, er lernt lesen. Es ist
nicht falsch, wenn einer, der nicht lesen kann, die Form der Buch-
staben beschreibt. Viele erkliren: Thr seid Phantasten, weil ihr in dem
Wort oder in der Welt noch eine besondere Bedeutung seht. — Das ist
selbstverstindlich nicht anzufechten, denn das ist die alltigliche An-
schauung der Dinge. Dariiber hinaus gibt es aber eine Anschauung,
in der jede Blume ein Buchstabe wird, jede Blumengattung als ein
Wort und die Welt als eine grofle Schrift betrachtet werden kann.
Die Welt enthilt etwas, was sich im Physischen gar nicht erschopft.
Die Zeichen dafiir haben aber keinen Mund, darum muf3 die Bedeu-
tung hineingelegt werden. Im Devachan geht dem, der die Pflanzen-
schrift lesen letnt, eine ganz neue Welt auf. Auch jedes Tier in der
Welt konnen Sie als Buchstaben betrachten. Sie werden nach und
nach diese Buchstaben zu entziffern vermogen. Wenn Sie die Tiere in
ihren LebensiuBlerungen verstehen, so stehen Sie ihnen gegeniiber
wie einer, der lesen kann, und nicht wie einer, der es macht wie die
materialistische Wissenschaft, die nur die Buchstaben beschreibt. Let-
nen Sie das Tier als Wort zu erkennen, so blicken Sie hinter die
physische Welt in eine ganz andere, in die astrale Welt. Lernen Sie
die Pflanzenwelt als Buchstaben zu betrachten, dann erlangen Sie die
Fihigkeit, in die Mentalwelt hineinzuschauen. Das ist nichts Unwirk-
liches, sondern im Gegenteil etwas, was ganz und gar auf dem Boden
der Wirklichkeit steht und uns eigentlich erst den reichen Sinn des
Lebens erkennen lehrt: Es verhilt sich in der Tat auch so, daf3 uns
die richtige Bedeutung einer spirituellen Welterkenntnis erst auf-
geht, wenn wir sie mit dem Lesen vetgleichen. Was hitte es fiir
einen Zweck, wenn ich hiet an der Tafel etwas hinmalte und be-
schriebe, ohne daf} es etwas bedeutete? Einen Sinn erhilt es dadurch,
daB man seine Bedeutung erkennt. Und so ist es auch mit der Welt.



Man lernt allmihlich erkennen, warum die Welt da ist, was sie dem
Menschen sein kann und was der Mensch selbst in ihr ist.

Mit alldem wollte ich IThnen nicht etwas Neues sagen. Diejenigen,
die ofter etwas iiber Theosophie gehdrt haben, wissen das alles. Ich
habe es Ihnen gesagt, um Ihnen eine Handhabe gegen die Behaup-
tung zu geben, die Theosophie sei nicht wissenschaftlich, und um Sie
gegen Einwinde zu riisten, die sich auf Logik betrufen wollen. Nur
die Logik, die zu kurz ist, hat Einwinde gegen die Geisteswissen-
schaft. Die Logik, die bis in die letzten Winkel des Logischen sucht,
wird gegen ihre absolute Verniinftigkeit nichts einwenden kdnnen.
So mull es klar werden, daB die, welche vom wissenschaftlichen
Standpunkt aus gegen die Theosophie vorgehen, das nicht aus
logischen Griinden tun, sondern aus Suggestionen heraus. Wenn
man von diesen Suggestionen frei wird und weil3, daf die Gedanken
nichts sind als Schattenbilder von devachanischen Wesenheiten, und
wenn man dann erlebt, wie ein Professor unter Einfliissen aus der
mentalen Welt behauptet, daf eine Billardkugel von Materia movens
bewegt wird, die sich auf die andere Billardkugel tibertrigt — dann
kann man hinter die Kulissen blicken und sehen, dal3 er von andeten
Wesenheiten beeinfluit wird.

Die Welt bebt in gewisser Bezichung. Sie stellt uns groBe Auf-
gaben. Fragen sind da, die aus den ernsten Erfordernissen der Zeit
hervorgehen. Die soziale Frage, die schon so viel Blut gekostet hat,
wird mit den Suggestionen unserer heutigen Zeit nicht zu 16sen sein.
Auch die Parteien, welche die soziale Frage 1osen wollen, stehen
unter solchen Suggestionen. Sie sind von mentalen Wesenheiten be-
sessen. Wer hinter das Physische zu blicken vermag, sieht hinter
manchem Parteiginger den Dimon, der hinter ihm steht. Niemals
wird es anders gehen als bei Robert Owen, der als edler Mensch und
Menschenfreund, als guter Kenner der sozialen Verhiltnisse in Eng-
land eine Art Musterwirtschaft einfithren wollte, indem er gute und
schlechte Arbeiter heranzog und in groBerem Rahmen eine soziale
Gemeinschaft zu begriinden versuchte. Er ging von dem begreiflichen
Vorurteil aus, die Menschen seien von Natur gut, man brauche sie
aur in auskémmliche Verhiltnisse hineinzusetzen. Schaffe man solche



Verhiltnisse, dann wiirden sie auch ein Dasein entfalten, wie sie es
selbst wiinschten. Aber gerade dieser Menschenfreund muBlte sich
schlieBlich gestehen, dal3 man in seinen Bemithungen fiir den sozia-
len Fortschritt nicht mit praktischen MaBregeln beginnen kénne,
sondern nur mit der Lehre, mit der Aufklirung.

Wer in die geistige Welt hineinschaut, erkennt die Zusammen-
hinge, die dem physischen Plan zugrunde liegen. Er sieht die Men-
schen, wie sie zusammenleben: im tiefsten Elend die einen, arm und
gedriickt von Atbeit und Not, die anderen schlemmend im UberfluB3,
dieses oder jenes genieBend. Man kann sich leicht ausmalen, wie das
zu dndern sei, wenn man blof3 auf dem physischen Plane bleibt. Das
tun die meisten, die sich heute berufen fiihlen, zu reformieren. Sie
befinden sich nicht in der gleichen Lage wie der mit Erfolg operierte
Blindgeborene, dem sich die Welt um ihn plétzlich in Farben dar-
bietet, denn sonst wiirden sie hinter allem Physischen die mannig-
fachsten Wesenheiten sehen. Wenn sie ihre gutgemeinten Reform-
pline zu verwirklichen versuchen, dabei aber die geistigen Wesen-
heiten auBer acht lassen, dann wird es in fiinfzig Jahren noch viel
schlimmer sein, als es jemals zuvor gewesen ist. Alle heutigen sozialen
Ideale wiirden in flnfzig Jahren der astralen Welt grotesk widet-
sprechen, wenn nicht diese astralische Welt, die menschlichen Leiden-
schaften, Begierden und Wiinsche zugleich eine Anderung erfiihren.
Ein allgemeines Elend, eine furchtbare Weltgirung, ein schreck-
licher Kampf ums Dasein wiirde an die Stelle des heutigen schon
furchtbaren Kampfes treten. Man braucht nur etwas in die geistige
Welt hineinzuschauen, dann sieht man, worum es sich da handelt. Die
Menschen sind nicht nur Leiber, die man mit Nahrung versehen
muB, die Menschen sind auch Geister, und sie sind in Berithrung
mit anderen Geistern. Thnen zum BewufBtsein zu bringen, dafl sie
Genossen hoherer Welten sind, ist die Aufgabe der okkulten Welt-
anschauung. Sie konnen sich einen Menschen vorstellen, und auf
diesem Menschen ein paar Kifer herumkrabbelnd: diese Kifer wet-
den keine Vorstellung davon haben, daB dieser Mensch, diese Wesen-
heit etwas anderes darstellt als sie selber. Sie beschreiben die Form,
beispielsweise die Nase. So beschreibt der Mensch den Himmel, den



Mars, die Sonne, den Metkur und die anderen Sterne. Ebenso wie der
Kifer, der keine Ahnung hat, daB die Nase zu einer Seele gehért,
beschreibt der heutige Astronom den Merkur, den Mars, die Sonne.
Er beschreibt sie so, wie er sie sieht, wie ein Kifer auf dem Welten-
kosmos. Erst dann wird man wieder real beschreiben lernen, wenn
man erkennen wird, daB3 die Sterne beseelt sind, daf} iiberall Geist ist,
daB} das ganze Weltall beseelt ist. Nichts anderes bezweckt die geistes-
wissenschaftliche Weltanschauung; so logisch ist sie. Die Vorurteile,
die nichts anderes sind als Suggestionen, machen es schwer, allen
Menschen heute zum BewuBtsein zu bringen, worum es sich in dieser
geistigen Weltanschauung eigentlich handelt.

In diesem einleitenden Vortrage sollte einmal gezeigt werden, wel-
che Widerstinde diejenigen finden, welche geisteswissenschaftlich den-
ken und die Geisteswissenschaft vor der Welt vertreten. Jeder von
Thnen kann in die Lage kommen, gegeniiber Anschauungen, die ihm
von aullen her begegnen, Festigkeit zeigen zu miissen. Das gehort zur
Arbeit der Zweige, ihren Mitgliedern zu dieser Festigkeit zu verhel-
fen. Sie sollten soweit innerlich gefestigt sein, daB3 sie trotz allem, was
ihnen in der Welt entgegentritt, die Gewi3heit der geistigen Welt in
sich selbst etleben und dadurch gegen jeden Widerspruch gewappnet
sind. Nicht der Umfang des theosophischen Wissens, sondern das
innere BewufBtsein, das innere Leben und die innere GewiBheit
machen es aus. Nicht zu kimpfen brauchen wir gegen das, was uns
in der Welt entgegentritt. Viele Vertreter anderer Richtungen kom-
men her und wollen mit uns diskutieren, wollen die Weisheit vor-
bringen, die sich die Theosophie selbst sagen kann. Sie sagen immer
wieder solche Dinge, die der Theosoph lange schon abgelegt hat. Er
charakterisiert, aber kritisiert nicht. Er treibt nicht in gewohnlichem
Sinne Propaganda, denn das kann nicht unsere Aufgabe sein. Nur wer
freiwillig zur Theosophie kommt, soll wohl aufgenommen werden.
Propaganda und Agitation zu treiben, ist nicht die Aufgabe der
Theosophie. Daher ist es auch nicht ihre Aufgabe, andere zu wider-
legen. Man sucht den Standpunkt der Geisteswissenschaft selbst zu
charakterisieren. Der andere mug sich in ihn einleben. Die Agitation —
wenn man einen 6ffentlichen Vortrag dazu rechnet — besteht darin,



dafl man erzihlt: dies und das hat die Theosophie zu bieten; und der,
welcher dann dazu kommen soll, wird auch herankommen. Der
Theosoph hat nicht Meinungen und Ansichten zu vertreten. Er er-
zahlt Tatsachen der hoheren Welt, und iiber Tatsachen streitet man
nicht. Wer als Theosoph die geisteswissenschaftliche Weltanschau-
ung verbreitet, verbietet es sich, seine eigene Meinung zu sagen. Was
wir als Theosophen verkiindigen, ist die uralte Weisheit, zu der alle
Weisen vorgedrungen sind. Es gibt nicht zwei, welche verschiedener
Meinung sind, wenn sie auf dem hoheren Gebiete angekommen sind.
Es kann hochstens einer davon nicht weit genug sein. — Das ist eine Art
von Gesinnung, die der Theosoph in sich ausbilden kann. Nicht auf-
dringlich soll er damit sein, aber er soll sie bestimmt in sich etleben,
um sie ebenso bestimmt vor die Welt hinzutragen. Derjenige, der
weil3, wird auch fiir das, was als Wissen in ihm liegt, die Worte finden.

So sollte heute einmal die theosophische Gesinnung und so sollten
die anderen Gesinnungen, die ihr gegeniiberstehen, charakterisiert und
nicht kritisiert werden. Wenn wir diese Gesinnung mehr und mehr
ausbilden, dann werden wir das beste Mittel haben, um in der Welt
theosophisch zu wirken. Mehr und mehr werden wir unsere Um-
gebung verstehen und diese Umgebung geistig erforschen. Das ist
theosophisches Wirken.

Zum SchluBl noch ein Beispiel, das zu denen gehort, welche die
Leute schockieren, sobald man sie 6ffentlich ausspricht. Diese Dinge
sind einfach wahr und kénnen mit den Mitteln unserer geistigen For-
schung gefunden werden. Ich mochte Thnen eine Zeiterscheinung
schildern und Sie werden sehen, wie man seine Umgebung verstehen
lernt, wenn man das, was die Geistesforschung bieten kann, wirk-
lich durchdringt. Was jetzt gesagt wird, sollen Sie nicht gar zu schief
auffassen, denn man wird sich daran gewshnen miissen, daf} es noch
Dinge gibt, von denen wir keine Ahnung haben. Wer hat vor finfzig
Jahren eine Ahnung davon gehabt, daf} es einen Stoff gibt, von dem
ein kleines Kd&rnchen geniigt, um uns gesundheitlich zu schidigen?
Vor flinfzig Jahren hat kein Mensch etwas davon gewulit. Es gibt
eben Dinge, die wirken, bevor der Mensch von ihnen etwas weifl und
sie kennt. Radium heiflit dieser Stoff. Beim Radium sind es die phy-



sischen Instrumente, die dem Menschen gefehlt haben. Bei geistigen
Dingen sind es die geistigen Instrumente.

In der sozialistischen Bewegung gibt es Leute, die auBBerordentlich
radikal sind, die am liebsten alles kurz und klein schlagen mé&chten.
Es gibt auch solche mit einem gewissen konservativen Sinn. Man
findet da alle méglichen Richtungen. So gibt es innerhalb der sozia-
listischen Bewegung eine Organisation, die als geschlossene Gruppe
immer eine ganz merkwiirdig homogene, gleichartige Gesinnung
und cin gleichartiges Vorgehen gezeigt hat. Das waren die am wenig-
sten Radikalen. Im Grunde genommen ist es ein Stand, ein Gewerbe,
von dem die sozialistische Gewerkschaftsbewegung ausgegangen ist,
nimlich die Buchdrucker. Sie haben als erste eine Art GesetzmiBig-
keit innerhalb der sozialistischen Bewegung entwickelt. Tarife wur-
den fir das Verhiltnis zwischen Arbeiter und Arbeitgeber abgeschlos-
sen. Es ist sogar so weit gekommen, daf3 bei den Buchdruckern eine
Zeitung existiert, deren Redakteur gar kein Sozialist ist, weil er von
der sozialistischen Partei herausgeworfen wurde. Man sieht daran, wie
gemiligt diese Gruppe ist.

Nun ist die Frage mdglich: Kann man diese Dinge ihrer geistigen
Ursache nach ebenso erforschen, wie man die Wirkung des Radiums
physisch etforscht? Ja, das kann man. Staunen Sie nicht so sehr
dariiber, was die geisteswissenschaftliche Forschung uns als Antwort
auf die Frage gibt, warum es innerhalb der sozialistischen Bewe-
gung eine solche Gruppe gibt. Das ist die Wirkung des Bleies auf die
menschliche Seele. Was in unserer Umgebung ist, das Kleinste und
das GroBte, stellt den Korper eines Geistigen vor. Gold, Silber,
Kupfer, alles was da lebt, ist Korper fiir etwas Geistiges. Auch Blei
ist der dulere Korper fiir eine gewisse Geistigkeit. Und wer mit Blei
hantiert, hat es nicht nur mit Blei im chemischen Sinne, sondern
auch mit dessen Geistigkeit zu tun. Blei greift nicht nur die Lunge an,
sondern hat auch eine ganz bestimmte Wirkung auf den iibrigen
Menschen. Da haben Sie den Ursprung fiir die eigentiimliche Gesin-
nung innerhalb dieses Standes.

Noch ein anderes Erlebnis, das mir gerade vor ein paar Tagen pas-
siert ist. Es kam ein guter Bekannter zu mir, der sich nicht erkliren



konnte, warum er bei seiner wissenschaftlichen Titigkeit ohne beson-
dere Schwierigkeiten Analogien zu finden und Kombinationen auf-
zustellen vermag, und zwar in einem Ausmall, wie es selbst unter
Gelehrten duBerst selten ist. Eine derartige Fihigkeit geht auf eine
leichte Beweglichkeit des Mentalleibes zurtick. Nun wollte ich auch
herausfinden, wie dieses Phinomen zustande kommt. Nach einiger
Zeit konnte ich dem Manne sagen, wahrscheinlich habe er viel mit
Kupfer zu tun. Tatsichlich bestitigte sich dies, denn der Betreffende
ist Waldhornbliser. Das geringe Maf3 von Kupfer war es, das bei ihm
eine solche Wirkung auslGste.

Nun bedenken Sie einmal, was der Mensch, ohne es zu wissen, fir
ein Wesen ist, das allen méglichen Einfliissen unterwotfen ist! Von
der Suggestion habe ich vorhin gesprochen. Jetzt sehen wir den Ein-
fluBl der ganzen um den Menschen herumliegenden geistigen Welt.
Und was ist die Theosophie? Sie ist das Hineindringen in die geistige
Welt und deren Gesetze. Und was bedeutet dieses Hineindringen in
die geistige Welt? Es bedeutet Freiheit, denn nur Erkenntnis gibt
Freiheit. Wenn man etwas weil3, so kann man sich in ein richtiges
Verhiltnis dazu bringen. So ist die geistige Erkenntnis der hdchste
Befreiungsprozef3, den wir iibethaupt in uns durchmachen konnen.
Die wirkliche Entwickelung ist dasjenige, was uns durch die Geistes-
wissenschaft gelehrt werden soll. Nur wenn die Menschen frei wer-
den wollen, werden sie an die Geist-Erkenntnis herankommen. Wenn
sie aber nicht nur von gesellschaftlichen Vorurteilen abhingig sein
wollen, sondern auch von alledem, was sie mit ihrem Denken {iber-
haupt nicht tiberblicken, dann werden sie heute noch nicht an die
Geisteswissenschaft herankommen, und wir werden begreifen, dal3 sie
nicht herankommen kénnen. Diejenigen, welche noch von der Mode
und so weiter abhingig sind, werden nicht sehr geneigt sein, den Ein-
fluB der Metalle um sie herum einzusehen. Aber ein Anfang muf3
gemacht werden, ein kleiner Anfang zu einer groBen, sehr groBen
Sache. Nur einen kleinen Blick auf das, wozu die Geisteswissenschaft
ein Anfang sein méchte, wollte ich heute wetfen.



DIE GEISTIGE ERKENNTNIS
ALS HOCHSTES BEFREIUNGSWESEN

Zweiter Vortrag, Berlin, 8. Oktober 1906

Die Aufgabe der geisteswissenschaftlichen Bewegung

Vor acht Tagen betrachteten wir die geisteswissenschaftliche Welt-
anschauung, insofern sie dem gegenwirtigen Menschen einleuchtend
sein kann. Zunichst geht dieser Mensch natiirlich von seiner sinn-
lichen Beobachtung und vom Verstand aus, oder auch von der mo-
dernen Wissenschaft, der ebenfalls sinnliche Beobachtung und Ver-
stand zugrunde liegen. Wir zeigten, wie die Geisteswissenschaft in
der Lage ist, allen Einwinden zu begegnen, die unsere Vernunft aus
dem wissenschaftlichen Gewissen der Gegenwart heraus etwa auf-
wetfen konnte. Ziel und Zweck dieser Betrachtung sollte nicht miB3-
verstanden werden. Sie wurde nicht deshalb angestellt, damit wir
hinausgehen und uns in Diskussionen mit denen einlassen, die sich
noch nicht mit der Geisteswissenschaft befaBt haben. Darum kann
es sich nicht handeln. Wer noch kein Verhiltnis zur Geisteswissen-
schaft besitzt und auch nicht den Willen dazu hat, es zu gewinnen,
wird zuerst zu lernen haben, sich damit zu beschiftigen. Also es geht
nicht darum, daf} wir in einer Diskussion Argumente parat haben
sollen, sondern darum, daB3 jeder in sich selbst, in seiner eigenen Seele
diejenigen Einwinde machen kann, die ihm aus der populiren Wissen-
schaft der Gegenwart und aus dem sonstigen modernen Leben auf-
stoflen kénnen. Er soll vor allem eine gewisse Sicherheit in sich selbst
gewinnen. Das war Ziel und Zweck unserer vorigen Betrachtungen.

Es kann nie und nimmer die Aufgabe der geisteswissenschaftlichen
Bewegung sein, die bloe Neugierde oder Wilbegierde zu befriedi-
gen. Zwar trifft es zu, da in den weitesten Kreisen des theosophi-
schen Betriebes bis in unsere Tage herein vielfach diese Neugierde,
oder sagen wir es nobler, diese WiBlbegierde die Grundlage war, wel-
che die Menschen mit den theosophischen Bestrebungen in Beriithrung
brachte. Aber alle, die lediglich aus bloBer Neugierde kommen, wer-
den sich nach einiger Zeit doch enttiuscht fiihlen. Nicht weil die



Geisteswissenschaft nicht die ausgiebigsten Mittel hitte, die mensch-
liche Wilbegierde bis in die tiefsten Tiefen des Daseins zu befriedi-
gen, sondern weil das Wissen, um das es sich in der theosophischen
Bewegung handelt, nur dann dem Menschen frommt, wenn es ein
titiges Wissen wird, ein Wissen, dutch das er handelnd eingreift, das
er im tiglichen Leben anwendet; wenigstens muB er den Trieb
haben, dieses Wissen ins Leben hineinzustellen.

Wenn der Mensch an die Geisteswissenschaft herankommt, gerit er
leicht in einen Zwiespalt. Diesen Zwiespalt miussen Sie sich klar vot
die Seele stellen. Von zweietlei Art sind viele Menschen, die zur
Theosophie kommen. Die einen sagen: Ich will helfen, ich will ein
wertvolles Glied der Gesellschaft sein — und sie verstehen darunter,
die theosophische Bewegung soll ithnen die Mittel geben, gleich mor-
gen anzufangen. Die anderen machen sich vielleicht nur die Illusion
vot, helfen zu wollen. In Wahrheit aber wollen sie nur ihre Neu-
gierde befriedigen, etwas fiir sie Sensationelles erfahren. Beide Grup-
pen werden nicht die richtigen Mitglieder innerhalb der Theosophi-
schen Gesellschaft werden. Denn diejenigen, die gleich morgen hel-
fen wollen, bedenken nicht, dalB man erst lernen und etwas konnen
muB}, um zu helfen. Thnen muf} gesagt werden: Thr miiit Geduld
haben, in euch selbst diejenigen Krifte und Mittel zu entwickeln,
durch die ihr zu Helfern fiir eure Mitmenschen heranreift. In dieser
Weise miissen sich die einen bescheiden. Die anderen aber, die nur
ihre Neugierde befriedigen wollen, miissen sich klarmachen, daB3 kein
einziges der Mittel und keine einzige der Fihigkeiten, die ihnen ge-
geben werden, unter einem anderen Gesichtspunkte angenommen
werden sollten, als in der Absicht, ein dienendes Glied der ganzen
Menschheitsentwickelung zu werden. Dafiir ist eine lange Zeit not-
wendig. Die Theosophische Gesellschaft soll zuerst das feste BewuBt-
sein und das Wissen von det Ewigkeit und dem geistigen Dasein er-
zeugen. Wer dieses BewulBtsein in sich trigt, der sagt sich: Es ist
Zeit, ich kann Geduld haben, ich entwickle mich ruhig. Ich werde
nicht gleich von meinem jetzigen unvollkommenen Standpunkt aus
alles Mogliche unternehmen wollen, um die Menschheit zu reformie-
ren und so weiter.



Geduld auf der einen Seite und auf der anderen der Wille, ein die-
nendes Glied in der ganzen Menschheitsentwickelung zu werden, das
sind die zwei Dinge, zwischen welchen die Methode der Theosophi-
schen Gesellschaft ist. Und man darf nicht nur auf das eine sehen,
sondern man mul} auf beides achten. Man muB} beides, Geduld und
den Willen zum Wirken, in sich vereinigen, aber nicht als ein arithme-
tisches Mittel zwischen beiden, sondern man mul} diese beiden ge-
trennt in der Seele entwickeln. Verwechseln Sie diese zwei Dinge
nicht! Es ist etwas ganz anderes, ein arithmetisches Mittel oder diese
beiden Dinge getrennt in der Seele zu haben.

Im Sinne dieser zwei Erfordernisse wurde die theosophische Welt-
anschauung vor einigen Jahrzehnten ins Leben gerufen und der
Menschheit zuginglich gemacht. Das Wissen, das wir im Laufe der
Jahre aufgenommen haben, alles das, was in dieser Zeit schon gesagt
worden ist, lassen wir nochmals durch die Seele zichen, denn je ofter
-man dies tut, desto besser ist es. Das Wissen soll sich in eine lebendige
Kraft des Wollens verwandeln. Daher werden die ilteren Mitglieder
manches nochmals hoéren, was sie schon vernommen haben, vielleicht
in einem anderen Zusammenhang, vielleicht auch nur zur Auffri-
schung des Gedichtnisses. Unter diesem Aspekt ist die theosophische
Weltanschauung vor einigen Jahrzehnten ins Leben gerufen worden.
Was war sie frither? Sie war das, was man eine Geheimlehre oder
okkulte Lehre nennt, also etwas, was im engeren Kreise von beson-
ders zugelassenen Menschen getrieben wird. Nach strengen Priifun-
gen des Wollens, Fihlens und Denkens wurden die Schiiler in frithe-
ren Zeiten zu diesen geschlossenen Zirkeln, den esoterischen oder
okkulten Bruderschaften, zugelassen. Von diesen Bruderschaften gin-
gen jene Wirkungen aus, die in der Zukunft von einem gréBeren
Kreise von Menschen ausgehen sollen. Immer mehr Menschen wet-
den kiinftig aufgerufen, diese Wirkungen auszutiben. Ein kleiner
Kreis von Auserlesenen, von Erwihlten, tbte die Wirkung immer
aus, zu der die theosophische Bewegung befihigt werden soll. Ob es
die Jiinger des Hermes oder die Schiiler der Eleusinien, die dgypti-
schen oder die christlich-gnostischen Geheimschulen oder in Europa
die Rosenkreuzer waren, immer gingen von den engbegrenzten Bru-



derschaften gewaltige Wirkungen aus. Wenn auch der heutige Mensch
in seiner verstandesmiBligen Wissenschaft nichts oder so gut wie
nichts davon weil}, so ist es doch eine Tatsache, dal von solchen
Bruderschaften alle Geisteskultur und durch diese wieder alle mate-
tielle Kultur ausgegangen ist.

Schon einmal ist es hier auseinandergesetzt worden, daf3 alle mate-
rielle Kultur, alles, was der Mensch mit dem Hammer, der Sige, dem
Beil oder sonstwie schafft, den Grund in der Geisteskultur hat. Sie
konnen das Kleinste, das Grof3te daraufhin betrachten. Nehmen Sie
eines der groBen Bauwerke der Gegenwart, den Simplontunnel oder
den Gotthardtunnel. Die wenigsten Menschen denken daran, dafl man
den Simplontunnel oder den Gotthardtunnel niemals hitte bauen
konnen, wenn nicht ein Leibniz gelebt hitte. Wenn es nicht die Dif-
ferentialrechnung gegeben hitte, so hitte niemand solche Bauwerke
auffilhren koénnen. Der Gedanke, der diese Denker einst dazu ge-
leitet hat, diese feinen Rechnungen auszufiihren, hat das alles erst
materiell moglich gemacht. Alles, was auf dem physischen Plane ge-
schieht, fihrt zuletzt zum Gedanken zuriick. Es ist eine arge Illusion,
wenn jemand glaubt, daB es in der materiellen Kultur etwas gibe,
das nicht zuletzt auf den Geist, auf den Gedanken zuriickfiihrt. Was
Sie auch nehmen, auf dem Gebiete der Kunst, auf dem Gebiete det
Technik, der Industrie oder des Handels, das Praktischste, Trivialste,
Alltaglichste, es fiihrt zuletzt auf dasjenige, was sich in der Seele des
Menschen abgespielt hat.

Woher kommen die groBen Impulse des Gedankens, des geistigen
Schaffens? Da berithren wir nun das Gebiet, durch das uns klar wer-
den kann, wie die okkulten Bruderschaften in den vetflossenen Jaht-
hunderten und Jahrtausenden wirkten. Nehmen wir ein Beispiel. Der
materialistische Denker von heute wiirde allerdings auf dieses Bei-
spiel nicht kommen. Ein feuriger, enthusiastischer Jingling des
18. Jahrhunderts, mit einer Anlage zum Groflen, brauchte nur einen
AnstoB3 durch ein Ereignis, das wie ein Zufall, wie etwas hoéchst Un-
bedeutendes aussiecht. Er begegnet wie zufillig einer anscheinend
gleichgtltigen Personlichkeit. Diese spricht zu dem Jiingling Worte,
die scheinbar auf ihn keinen besonderen Eindruck machen. Ich sage:



scheinbar, denn es geht doch in der Seele dieses enthusiastischen
Junglings etwas vor. Die Begegnung, in deren Verlauf diese schein-
bar unbedeutenden Worte gesprochen wurden, hatte doch cine Be-
deutung. Was ist da eigentlich geschehen? In ein unbedeutendes Er-
eignis, das scheinbar vom Zufall beherrscht ist, hiillt sich etwas von
héchster kultureller Bedeutung. Diejenigen Briider, welche die eigent-
lichen héchsten Hiter des Weisheitsschatzes der Menschheit sind,
befinden sich in dieser Welt. Sie gehen vielleicht unter uns herum,
wir konnen ihnen begegnen. Aber fiir die gewdhnliche Menschheit
tragen sie eine Tarnkappe. Sache der anderen ist es, sie zu erkennen.
Sie selber geben sich nie zu erkennen. In den verflossenen Jahrhun-
derten war es noch schwerer, sie zu erkennen, als heute. Darauf kam
es auch nicht an, daBB man sie erkannte. Was aber das Wesentliche
war, das war ihr Wirken. Denken Sie sich eine solche Bruderschaft
von verborgenen Eingeweihten. Einer dieser Brider tritt wie durch
einen Zufall an den Jingling heran. Aber solche Zufille werden
durch die Weisheit der Welt herbeigefiihrt. Durch einige unbedeu-
tende Worte wird etwas in dem Jiingling entziindet, was kulturell das
denkbar Wichtigste ist. Dieser Jingling heillt fean-Jacques Roussean.
In einem scheinbar zufilligen Ereignis wurde so der Keim dazu ge-
legt, daB3 es einen Rousseauismus geben konnte und dafl durch ihn
starke Impulse in das Kulturleben einflossen. Die Impulse, die von
den Schriften Rousseaus ausgingen, sind nichts Zufilliges, auch nicht
etwas, was sich der Betrachtungsart der dufleren Kulturhistorie er-
schlieBt, sondern sie sind das leise Fortgehen des Stromes der Weis-
heit, wie sie in der Bruderschaft bewahrt wird. In der Bruderschaft
witd beschlossen, was der Menschheit frommt. Die Bruder sind
Weise, sie sind Propheten. Sie wissen, was fiir die Menschheit erfor-
detlich ist. So senden sie, wenn es notwendig ist, einen der ihren
hinaus in die Welt, um der Entwickelung einen neuen Einschlag zu
geben.

Ein anderes Beispiel ist hier schon erzihlt worden. Es betrifft den
deutschen theosophischen Philosophen jakob Bihme und steht in jeder
Bohme-Biographie. Als Knabe stand Jakob in der Schustetlehre.
Eines Tages waren der Meister und die Meisterin ausgegangen. Sie



hatten ihm verboten, etwas zu verkaufen, er sollte nur Wache halten.
Da kam eine Personlichkeit in den Laden, die auf ihn einen starken
Eindruck machte. Der Fremde wollte etwas kaufen, Jakob aber dutfte
ihm nichts verkaufen. Als der Fremde schon hinausgegangen war,
horte Jakob seinen Namen rufen. Er trat hinaus, und der Mann sagte
zu ihm: Jakob, du bist jetzt klein, aber du wirst einst grofl werden.
Du wirst ein Mensch werden, tiber den die Welt in Erstaunen geraten
witd. — Dieser Mann hat den AnstoBl zu dem gegeben, was in Jakob
Bohmes Schriften enthalten ist.

Noch besser werden Sie verstehen, worum es sich hier handelt,
wenn wir ein anderes Beispiel nehmen, das Sie noch tiefer in die
Geheimnisse der Bruderschaften hineinfithren kann. Man denke sich:
Ein unbekannter Mensch — unbekannt in der duBleren Welt, wohl-
bekannt den Eingeweihten — schreibt einen Brief an einen hochver-
mogenden Geheimen Rat oder an den Minister. Der Brief behandelt
vielleicht eine ganz gleichgiiltige Angelegenheit, vielleicht die Be-
willigung einer unwichtigen Nebensache. Wenn diesen Brief nun ein
Eingeweihter lesen wiirde ~ es sind absolute Tatsachen, die ich hier
erzihle —, der ihn ganz anders zu lesen verstinde als ein gewohnlicher
Mensch, so wiirde dieser noch etwas ganz Besonderes daran erken-
nen. Es kann ndmlich sein, dafl man in einem solchen Brief beispiels-
weise jedes dritte Wort vom Anfang oder jedes vierte Wort vom
Schiufl weglassen mu@l. Dann bleiben gewisse Worte ibrig, die einen
sehr bedeutungsvollen Sinn darstellen, etwas, was auf den ganzen
Willen dessen einwirkt, an den der Brief gerichtet ist. Dieser hat
vielleicht nur gelesen, dal3 er etwas Unrat wegschaffen lassen sollte.
In Wahrheit aber steht in dem Briefe etwas duflerst Wichtiges. Nun
konnen Sie sagen: Das hat der Mann aber doch nicht gelesen. — Das
ist aber nicht richtig. Das duflere Ich-Bewuftsein hat es nicht ge-
lesen, aber darin liegt eben das Geheimnis eines solchen Schliissels,
daB die richtigen Wotte, die noch iibrigbleiben, sich in den Ather-
leib, in das Unterbewulitsein einprigen, so dafl der Betreffende es
tatsichlich doch aufgenommen hat.

So konnen Impulse gegeben werden, um Menschen danach handeln
zu lassen, und so ist es moglich, auf geheimnisvollem Wege Direk-



tiven zu vermitteln, ohne irgendwie erkannt zu werden. Das ist aber
nur ein triviales Beispiel gegeniiber Dingen von michtiger Bedeu-
tung, die es in der Welt gibt. Der Eingeweihte kann in jeder Gestalt
wandeln. Er hat die Mittel, um nicht auf das AlltagsbewuBtsein, son-
dern auf die anderen Glieder des menschlichen BewuBtseins zu wit-
ken.

Sie kennen den deutschen Mystiker Cornelinus Agrippa von Nettes-
heim. Sein Lehrer war Jobannes Tritheims, Abt von Sponheim. Dieser
hat Biicher geschrieben, die dem heutigen materialistischen Bewul3t-
sein entweder als romantisch oder als etwas sehr Barockes erscheinen,
jedenfalls als etwas, was man in gewisser Weise gleichgiiltig hin-
nimmt. Man glaubt von diesen Schriften, sie seien auch in der Zeit
des Johannes Tritheim von Sponheim gleichgiiltig hingenommen
worden. Doch es gibt auch einen Schliissel zum Lesen dieser Biicher.
Wenn man gewisse Dinge vom Anfang und andere vom Ende fort-
IiBt, so bleibt wieder ein Rest, und dieser Rest gibt in den Biichern
des Tritheim von Sponheim einen groBen Teil dessen wieder, was
heute als elementare Theosophie vorgetragen wird. Beim Lesen die-
ser Schriften liest man also tatsichlich im UnterbewuBitsein mit, was
heute als Theosophie gegeben wird. Jahrhunderte hindurch haben
viele Menschen Theosophie in ihre Seele aufgenommen, ohne dafl
sie es gewuB3t haben. Dies sind bedeutsame Einfliisse im Kulturleben
gewesen, die sich an solche Vorginge, wie sie vor acht Tagen hier
besprochen wurden, nimlich die Wirkungen von Kupfer und Blei,
anreihen lassen.

An diesen Beispielen kdnnen Sie sehen, wie durch die Jahrtausende
hindurch von okkulten Bruderschaften in der Welt gewirkt wurde,
zum Heile der Menschheit. Das war richtig fiir die Vergangenheit,
aber es ist nicht mehr richtig fir die Zukunft. Diejenigen Eingeweih-
ten, die den Sinn und die Bedeutung der Entwickelung verstehen,
werden deshalb sagen: Nicht das, was in der Vergangenheit gesche-
hen ist, ist auch in der Zukunft richtig. — Es wire eine schlechte In-
spiration, welche jederzeit nur in der Vergangenheit die Wahrheit
suchte und sie nicht im lebendigen Sein etleben wiirde, woduzch sich
diese Wahrheit immer wieder fiir die Zukunft umgestaltet. Ein wahzt-



haft Inspirierter geht nicht blo zu den iltesten Lehrern der Mensch-
heit in die Schule, sondern gestaltet die Wahrheiten, die er empfingt,
fur jede Epoche lebendig um. Was sich bei jedem in der Seele regen
muB} als Einwand gegen diese alte Form des okkulten Wirkens, ist
der Begriff der Freiheit, der Begriff ihres Wertes und der Wiirde des
Menschen. Die Menschen sind ja unfrei, wenn in der geschilderten
Weise auf sie gewirkt wird. Die Freiheit ist aber, wie ofters gezeigt
worden ist, nicht etwas, was fertig ist, sondern etwas, was der Mensch
im lebendigen Entwickelungsgang immer meht erringt. Freiheit ist
das Ziel der Menschheitsentwickelung und nicht etwas, was der
Menschheit in die Wiege gelegt worden ist. Und die Freiheit beruht
auf Erkenntnis. Kein anderes Mittel gibt es, wodurch die alten Wit-
kungen, die von den Bruderschaften ausgegangen sind, iiberwunden
werden konnen, als die Verbreitung des okkulten Wissens selbst. Das
liegt der theosophischen Bewegung zugrunde: den Menschen da-
durch frei zu machen, daB er die spirituellen Wahrheiten lernt, welche
frither den okkulten Bruderschaften vorbehalten waren. Nichts wul3te
damals die Welt, und kaum weil} sie heute etwas von dem, was uber
den physischen Plan hinausgeht. Erst wenn sie die Dinge lernt, die
tiber den physischen Plan hinausgehen, wird sie imstande sein, die
geheimnisvollen Wirkungen und Krifte, die zwischen Mensch und
Mensch, zwischen Volk und Volk spielen, wirklich selbst zu beherr-
schen. Das ist die Aufgabe der Zukunft und damit eigentlich auch
die Aufgabe der theosophischen Bewegung.

So stellt sich die Geisteswissenschaft gegeniiber allen iibrigen Be-
wegungen in der Gegenwart als etwas ganz anderes dar. Viele Zeit-
fragen dringen heute an den Menschen heran. Zu diesen Fragen, die
ihm durch die Tatsachen aufgedringt werden, gehért vor allem die
soziale Frage, die in den verschiedensten Formen auftritt. Dazu ge-
horen die personlichen Freiheitsrechte, die nationale und die Rassen-
frage und die Kolonialprobleme. Alle diese Fragen, zu denen noch
als wichtigste die Erziehungsfrage hinzukommt, erfahren eine be-
sondere Beleuchtung, eine andere Beleuchtung, als dies sonst in der
Gegenwart geschehen kann, durch die geisteswissenschaftliche Et-
kenntnis. Warum ist das so? Durch ein kleines Beispiel soll dies klar-



gemacht werden. Es gibt heute ecine gewisse Bewegung in der
Psychiattie, von det die Laien noch nicht viel wissen. Aber da alles
durch die Zeitungsartikel in die Welt dringt, wird der eine oder der
andere davon schon einige Notiz genommen haben. Es greift tat-
sachlich in wichtige Angelegenheiten ein. Sehen Sie sich einmal die
neuesten Erscheinungen des Biichermarktes an. Da finden Sie ein
interessantes Biichlein tber Robert Schumanns Krankheit. FEin
Psychiater, ein Irrenarzt, hat sich, wie auch tiber andere Personlichkei-
ten, iiber Robert Schumann hergemacht und nachgewiesen, daf3 er von
derjenigen Krankheit befallen war, die man in der Irrenkunde
Dementia praecox nennt, vorzeitigen Schwachsinn. Vielleicht wissen
Sie auch, daBl nicht nur Robert Schumann, sondern auch andere
menschliche Groflen auf ihre geistige Verfassung hin untersucht
worden sind, Goethe, Heine und noch eine ganze Reihe. Es gibt
sogar zwei Schriften, die in gewisset Beziehung nicht uninteressant
sind, obwohl sie sogar die Christus Jesus-Personlichkeit darauf hin
untersucht haben. Das alles kann in unserer materialistischen Zeit
geschehen. Ein solcher Irrenarzt sagt: Wenn ein abnormer Aus-
druck des Geistes stattfindet, so liegt dem eine bestimmte abnorme
Otrganisation des Menschen zugrunde. — Nun ist sich der heutige
Irrenarzt auch iiber eines klar: Durch das, was er geistige Mittel
nennt, kann man auf eine solche Krankheit nicht einwirken. Was
damit gemeint ist, werden Sie sogleich sehen. Man hat eine Zeit-
lang geglaubt, wenn jemand, sagen wir, von einer bestimmten Form
des Wahnsinns befallen ist, die sich in abnormen Religionsvorstel-
lungen auslebt, konne man thn davon abbringen, indem man ihm
verniinftige Begriffe beibringt, also durch Zureden und durch Vor-
halten verniinftiger Argumente. Der Wahnsinn tritt ja manchmal in
ganz besonderer Form auf. Da bildet sich zum Beispiel jemand ein,
er wird verfolgt. Der Irrenarzt sieht das als ein Symptom an. Ver-
folgungswahn ist fiir ihn also nur ein Symptom, in Wirklichkeit liegt
eine Abnormitit im Gehirn vor. Man kann den Betreffenden dadurch,
dal} man ihm klar macht, er werde gar nicht verfolgt, nicht von seinen
Wahnideen abbringen, denn die Organisation des Gehirns 1t sich
ja nicht umindern. Soweit hat der Irrenarzt tatsichlich recht. Der



Geistesforscher will den anderen nicht von einem dilettantischen Ge-
sichtspunkte aus richten. Wenn Sie auch mit verniinftigen Vor-
stellungen an den Betreffenden herankommen, so werden Sie ihn
doch nicht von dem Wahn abbringen. Dieser wird héchstens andere
Formen annehmen.

Nehmen wir Holderlin an. Das ist ebenfalls ein Fall, der von den
Irrenirzten aufs Korn genommen worden ist. Holderlin ging an der
Sehnsucht nach dem alten Griechenland zugrunde. Der Irrenarzt
sagt: Er litt an einer Gehirnkrankheit und alles andere ist duBeres
Symptom. Die Gehirnkrankheit war vielleicht schon durch eine erb-
liche Anlage da. So wire es unmdglich, von dem, was man heute
Geistesleben nennt, auf die Konstitution des Organismus, zunichst
auf die Konstitution des Gehirns, zuriickzuwirken. Sie sehen, diese
Forschungen der modernen Psychiatrie fithren ins Bodenlose. Det
physische Leib witd als etwas Gegebenes hingenommen, und das
Geistige ist nur wie ein Dunst, der vom physischen Leibe ausgeht.
Selbst die hochsten geistigen Fihigkeiten, selbst die Leistungen unse-
rer Genies, insofern sie abnorm sind, werden von solchen materiali-
stischen Forschern auf eine abnorme Gehirntitigkeit zuriickgefiihrt.
So wird es Thnen der Irrenarzt, der Psychiater sagen. Was Sie ihm
auch immer entgegnen — er wird dabei bleiben, daB alles Geistesleben
von der physischen Organisation abhingig ist. Soweit die positive
Behauptung geht, ist sie richtig, denn das, worum es sich eigentlich
handelt, kennt man in diesen Kreisen gar nicht; das ist vollig un-
bekannt.

Da kommen wir auf eine Sache, die Sie sich recht gut einprigen
mogen. Sie enthilt ein auBerordentlich wichtiges Geheimnis, was
aber vielleicht nicht von jedem fiir ein wichtiges Geheimnis genom-
men wird. Tatsichlich ist urspriinglich das Organ des Menschen, das
seine Tatigkeit ausfithrt, von dieser Titigkeit selbst aufgebaut: Das
Gehirn ist urspringlich von Gedanken aufgebaut. Das Blut ent-
wickelt das Gefiihlsleben. Ohne warmes Blut gibt es kein Gefiihls-
leben. Tatsichlich ist aber das Blut urspriinglich von dem Gefiihls-
leben aufgebaut. Damit haben wir einen ganz neuen Gesichtspunkt
gewonnen. Nun sagen wir uns: Gewill, mit dem, was heute der



Mensch durch sein Gehirn an diesen oder jenen Vorstellungen hervor-
bringt, konnen wir sein Gehirn nicht dndern. Aber hinter diesem
Gehirn stehen die anderen Gedanken, welche die materialistische
Wissenschaft gar nicht kennt und die das Gehirn erst aufgebaut
haben. Diese Gedankenwelt mull man eben kennenlernen, sie ist die
schopferische Gedankenwelt. So da3 man zwischen den gewhnlichen
Gedanken und einer die Welt durchflutenden — wirklich durchfluten-
den — Gedankenwelt zu unterscheiden hat. Weil das Gehirn aus der
Gedankenwelt geboren ist, ist der menschliche Geist imstande, nicht
nur solche Gedanken hervorzubringen, welche der Gedankenwelt des
Gehirns entsteigen, sondern auch an jener Gedankenwelt teilzuhaben,
die hinter der physischen Organisation waltet. Dadurch lernt man
das Gedankenleben beherrschen. Man heilt also auch nicht mit logi-
schen Griinden, sondern dadurch, dal man viel tiefer in die geistigen
Gebiete hineindringt. Es ist moglich, wenn die Gedanken aus der
wirklichen geistigen Welt herausgeholt werden, rein vom Gedanken
aus den physischen Organismus zu verindern und den kranken Orga-
nismus wieder gesund zu machen.

So haben wir es mit einem Doppelsein des Geistes zu tun. Wir haben
den Geist, der uns zunichst an der Oberfliche in den Naturerschei-
nungen, in Kunst und Wissenschaft und in den Skonomischen Et-
zeugnissen der Technik und der Industrie erscheint. Dieser Geist ist
ein Erzeugnis des physischen Lebens. Aber hinter diesem steht sein
Schopfer, und der ist wieder Geist. Durch ein Bild machen Sie sich
das klar., Sie denken sich, ich hitte hiet Wasset, das ich durch eine
bestimmte Prozedur so abkiihle, dal es Eis wird. Wenn wir einen
Teil des Eises so erwirmen, daf3 es wieder zu Wasser wird, dann
haben wir ein dreifach Verschiedenes: das urspriingliche Wasser
ringsherum, das Eis und das, was wiederum zu Wasser wird. So be-
trachten Sie das menschliche Gehirn. Der Geist, der die ganze Welt
ausfillt, hat sich zum Gehirn verdichtet wie das Wasser zum Eis,
und vom Gehirn werden wieder die Gedanken abgeschieden wie das
Wasser von dem erwirmten Eis. So kénnen Sie alles Materielle im
Grunde genommen wie eine Verdichtung des Geistes auffassen, wie
eine Zusammenziehung des Geistes, und das Geistige, das in der



Welt erscheint, konnen Sie betrachten als hetvorgegangen aus dem
Physischen. Der Materialismus sieht nur die verdichtete Materie und
hat vergessen, dal} hinter der materiellen Welt das Geistige steht, da3
tiber den Dingen ein Geistiges existiert, das die Materie hervorbringt.
Die theosophische Bewegung soll wieder zu dem Geiste hinfiihren,
der hinter dem Materiellen steht.

Jetzt konnen wir auch an einen Gedanken ankniipfen, den wir das
letzte Mal ausgesprochen haben. Ich sprach zu Thnen von der Schrift.
Wir schreiben irgend etwas auf, sagen wir das Wort «Geist». Wer
nicht einen Begriff vom Geist hat, wird dieses Wort sicher nicht auf-
schreiben. Aber es konnte ein anderer kommen, der keinen Begriff
vom Geiste hat, der {iberhaupt nicht lesen kann, und konnte be-
schreiben: Da ist eine krumme Linie, die abwirts geht, dann wieder
eine krumme Linie aufwirts, dann wieder abwirts und so weiter.
Kein Mensch konnte darauf kommen, dafl das «Geist» heil3t, denn
wet so beschreibt, der kann nicht lesen. Aber so beschreibt heute die
Wissenschaft die Tatsachen. Damit dieses Wort da hingeschrieben
werden konnte, war ein Sinn notwendig, der sich in dem, was hier
steht, ausgegossen hat. Der Schreiber kann weggehen, ein anderer
kann kommen und aus dem, was materiell hietr steht, etkennen, was
der Schreiber urspriinglich gemeint hat. So ist es auch mit dem ur-
spriinglichen Geist gegeniiber unserer physischen Welt. Diese phy-
sische Welt ist eine Schrift, nichts anderes als eine Schrift. Die ge-
wohnliche Alltagswissenschaft beschreibt die einzelnen Dinge der
Welt so, wie ich es gezeigt habe. Der Okkultist weil} aber, dal} diese
einzelnen Dinge, abgesehen davon, dafl man sie dufletlich beschreiben
kann, noch etwas bedeuten; dal man sie lesen kann, weil sie die
Schriftzeichen des Geistes sind. Wenn man diese Welt so als Schrift-
zeichen des Geistes betrachtet, wenn man alles Aulere — Mineralien,
Pflanzen, Tiere und Menschen — als Schriftzeichen des Geistes an-
schaut, dann kommt man durch das Lesen der physischen Welt von
selbst in die geistige Welt hinein.

Dieses Lesen ist allerdings nicht ganz einfach. Um ein Beispiel fiir
dieses Lesen zu zeigen, sei das Folgende angefithrt. Der Chemiker
nimmt Blut, analysiert es und sagt, es bestehe aus diesen und jenen



Bestandteilen. Dann ist er fertig, und er weill, was Blut ist. Das
Lesen im geisteswissenschaftlich-okkulten Sinne zeigt Thnen aber,
daB3 das Blut in der Form, wie wir es haben, nicht hitte zustande
kommen koénnen, wenn nicht dahinter die Erscheinungen stiinden,
welche wir die astralen nennen. Der Geist der Welt wirkt durch die
astralen Erscheinungen auf den Stoff. Niemals konnte es in der phy-
sischen Welt Blut geben, wenn nicht hinter der physischen Welt die
astralische stiinde. Alles mo6gliche kénnte da sein, das Blut aber ist
nur dadurch moglich, dal3 die astrale Welt dahinter vorhanden ist.
So lesen Sie im Blute das Astrale, wie Sie in diesen Zeichen das Wort
«Geist» lesen. Das Lesen der Schriftzeichen, die hier im Physischen
gegeben sind, fihrt zum Schauen im Astralen.

Das ist Giberhaupt der richtige Weg, um in die geistige Welt hinein-
zukommen: sich recht sinnvoll in die uns umgebende Welt zu vet-
tiefen. Bequemer ist es, auf manche andere Weise in die geistige Welt
hineinzukommen, sicherer ist es aber durch das Studium der Erschei-
nungen, die uns umgeben. Anders spricht ein Mineral, anders eine
Pflanze, anders ein Tier, anders ein Mensch — weil alle diese Wesen
eben verschiedene Schriftzeichen sind. Wenn Sie sie sinnvoll betrach-
ten, so bringen sie Ihnen Kundschaft aus der geistigen Welt. Daher
werden Sie in den rosenkreuzerischen Anweisungen zu einer okkulten
Schulung in erster Reihe das Studium unserer Welt angegeben finden,
das hingebungsvolle, sinnvolle Betrachten der Welt. Als wir unsere
theosophische Bewegung begannen, haben manche gesagt: Was uns
der erzihlt, kann man auch in jedem naturwissenschaftlichen Buch
lesen. Er redet von Abstammung, vom Kampf ums Dasein und so
weiter — abet wir wollen doch von den Dingen horen, die in der
geistigen Welt vorgehen. — Von diesen Dingen ist vielleicht viel mehr
darin, als die Leute, welche es verlangt haben, vertragen konnten.
Aber der Ausgangspunkt soll von einem sicheren Verstindnis unserer
unmittelbaren Wirklichkeit genommen werden, nicht von einem
bloBlen Beschreiben, sondern von dem sinnvollen Verstehen.

Betrachten Sie das Folgende als eine wichtige Grundwahrheit -
und die rosenkreuzerische okkulte Schulung hat das immer als eine
Grundwahrheit betrachtet —: Hier in der Sinnenwelt sieht es so aus,



wie es die duBleren physischen Sinne wahrnehmen konnen. In der
astralischen Welt sieht es wieder anders aus, ganz anders. Und in der
devachanischen Welt sieht es wieder ganz anders aus. So verhilt es
sich in bezug auf das Wahrnehmen. Nun gibt es das Denken, mit dem
man die Wahrnehmungen der physischen Welt, der astralischen Welt
und der devachanischen Welt begreift. Die Gedanken und Gesetze
der Logik sind fir alle drei Welten dieselben. Was richtig gedacht ist,
ist auch richtig im Devachan, ist richtig auf dem astralischen wie auf
dem physischen Plan. Lernen Sie richtig denken auf dem physischen
Plan, so haben Sie in diesem richtigen Denken einen sicheren Fithrer
durch alle Welten. Aber es handelt sich darum, bedeutungsvoll, sinn-
voll, tief denken zu lernen. Daher sollte es sich niemand ersparen, in
diese sinnliche Welt mit den Gedanken einzudringen und sie zu be-
trachten als Schriftzeichen, die Kunde bringen von einer hoheren,
geistigen Welt.

In erster Linie geht es bei dem groBen ProzeB der Befreiung der
Menschheit also darum, eine sinavolle Lehte von der Bedeutung der
physischen Erscheinungen zu bekommen. Durch dieses Tor witd
man in die geistige Welt hineingefiihrt. Es ist gewil3 eine entsagungs-
volle Arbeit, aber der Mensch mul sie auf sich nehmen. Wenn er
sie wirklich auf sich nimmt, wenn er auf diesem Wege allmihlich
zum Geistigen aufsteigt und die Dinge von der geistigen Welt aus
zu erfassen lernt, dann wird er ein Mitarbeiter an den grofen Kultur-
aufgaben. Das kann er nur als freier Mensch werden. In dem Augen-
blick, wo man auf einer anderen Basis als detjenigen der Freiheit
die Kultur der Zukunft aufbauen wollte, wiirde man nichts anderes
schaffen als totgeborene Produkte, indem man die Vorstellungen der
Vergangenheit in die Zukunft hineintrigt. Das wird det groB3e Unter-
schied gegen frither sein, daB} nicht Grundsitze und nicht Institu-
tionen wirken, sondern Menschen. Zwar haben in der Vergangenheit
wirklich auch nur Menschen gewirkt. Aber diese waren nur ein kleiner
Kreis, und ihre Grundsitze gingen auf die Allgemeinheit iibet.
Manche lobten diese Grundsitze und meinten, sie wiren etwas Ut-
spriingliches. Da redeten dann die Leute von etwas, was sie von Prin-
zipien ableiteten. Es waraber nichts anderes als detr von den Eingeweih-



ten herrithrende Impuls. Solche Impulse wurden dann fortgesponnen;
das konnte lange dauern. Nehmen wir als Beispiel eine alte Ein-
weihung, die des Heraklit. Er fal3te die von ihm gefundenen Waht-
heiten in duBere Formeln, die von unzihligen Leuten fortgesponnen
wurden. Sie glaubten, sie dichten urspriinglich; das war aber nicht
der Fall. Ursprunglich lernt man nur denken, wenn man hinter die
Dinge schaut und ihre reale Bedeutung begteifen kann.

So hoffe ich, dal3 Sie ein wenig empfunden haben, wie sich der
Mensch in den Kulturproze3 hineinreihen soll, wie er zwischen der
einen Siule, der Geduld, hindurchwandern kann, indem er lernt und
nicht zu frith eingreifen will, und zwischen der andern Siule, dem
Willen, ein dienendes Glied im Entwickelungsgang der Menschheit
zu sein. Das kann er, wenn er immer mehr durch die Sinne die Dinge
auf sich wirken 148t und so zum schopferischen Geist vordringt. Das
mul} man fiihlen, in sich erleben, dann ist man Theosoph. In einem
weit hoheren Mafle miissen die Menschen in der Zukunft frei werden,
als sie es in der Vergangenheit waren, und vor allem auch in einer
viel grofleren Anzahl. Es ist noch nicht lange her, da gab es in Mittel-
europa nur wenige Menschen, die wirklich frei waren. Kleine Zentren
waren es, aus denen die Kultur herausstrahlte. Auf die anderen ging
sie dann in der Gestalt von Anschauungen und Meinungen iber, so
daB sie glaubten, alles iibrige sei irrig. Auch Rousseau glaubte, er
gibe nur seine Meinungen, sein Innerstes wieder, wihrend er doch
von ganz woandersher beeinflufit war.

Die Eingeweihten wuliten, da} das Leben zwischen Geburt und
Tod, das in die sinnlichen Erscheinungen eingeschlossen ist, von
Kriften beherrscht wird, die im Tode nicht aufhéren, die im Tode
geradeso da sind wie im physischen Leben, die auch vor der Geburt
da waren und wihrend des physischen Lebens nur eine andere Form
annehmen. Daher konnten die Fingeweihten der Welt Impulse geben,
weil sie in das hineinschauen konnten, was hinter dem Tod ist. Das
Glas, das hier steht, kann sich niemals selbst bewegen. Ebensowenig
bewegt sich das, was zwischen Geburt und Tod eingeschlossen ist,
von selbst. Die Krifte, die dasjenige bewegen, was zwischen Geburt
und Tod eingeschlossen ist, sind immer da; sie sind das Ewige. Die



Eingeweihten kennen sie und ein groBer Teil der Menschheit muf}
sie in der Zukunft kennenlernen.

Das nehmen Sie als eine Empfindung auf, denn diese Empfindung
ist wichtig. Ohne sie kommen Sie nicht im Okkultismus vorwirts.
Von ihr hingt es ab, ob Sie sich als richtiges Glied in die theosophi-
sche Bewegung einreihen. Diese Empfindung fiihrt Sie aber auch mit
einer gewissen Sicherheit durch etwas hindurch, was Sie rings um
sich wahrnehmen. Wir nehmen in der Kultur ein Chaos waht, das
ist richtig. Theoretisch ist im Materialismus das Chaos. Es ist etwas
Ungeheuerliches, wenn der Mensch heute ein Buch aufschligt und
ihm lauter unzusammenhingende Einzelerkenntnisse geboten werden.
Lauter Einzelheiten und iiberall Chaos, auch drauflen im sozialen
Leben.

Was wird der tun, der nicht im theosophischen Leben steht? Er
macht Vorschlige, wie man es besser machen kann. Wie viele soziale
Rezepte hat die Menschheit schon erlebt. Dadurch aber unterscheidet
sich die theosophische Bewegung von allen den anderen, daf} sie mit
keinen Rezepten aufwartet, dall sie nichts angibt, wie die Sachen
besser zu machen sind. Das ist nicht Zukunftskultur, wenn man sich
bemiiht, Rezepte zu finden; das ist nicht Zukunftskultur, wenn man
dariiber diskutiert, wie man den Weltfrieden herstellt. Programme
aufzustellen ist Sache der Vergangenheit. Die Zukunft liegt darin,
dall Menschen da sind, die aus sich heraus in der richtigen Weise
handeln. Die Theosophie schreibt nicht vor, was das Rechte ist, son-
dern sie zeigt dem Menschen, wie er dazu kommt, das Richtige zu
tun. Die Theosophie wird niemals sagen, wenn dreilig Menschen
beisammen sind: Diese dreiBig leben friedlich zusammen, wenn sie
diese oder jene Konstitution haben. Sie zeigt vielmehr jedem Ein-
zelnen, wie er in sich selbst eine Entwickelungsstufe erreichen soll,
auf der er ganz von selbst die richtige Ordnung findet, wenn et mit
anderen in Wechselwirkung kommt. Das ist die theosophische Auf-
gabe in der Bewegung der Zukunft.

Wir haben in verschiedenen Vortrigen unsere Weltlage, nament-
lich Krieg und Frieden, ferner die Frauenfrage und die soziale Frage
von groBen Gesichtspunkten aus betrachtet. Durch das Freiwerden



des Menschen, durch das Herausreien des Menschen aus dem Zwang
der Umgebung wird er zu gleicher Zeit in die hoheren Welten hin-
aufgefiihrt, denn wahre Befreiung ermoglicht erst den Eintritt in die
hoheren Welten. Niemals kann der Mensch unter Zwang in die héhere
Welt eintreten. Jetzt sehen wir das Gute selbst des Chaos. Hitte sich
nicht unsere ganze Kultur in ein Chaos verwandelt, so konnten sich
die einzelnen Personlichkeiten nicht aus sich selbst frei entfalten. Sie
wiren immer an die Umgebung gefesselt. Es mufite die alte Ordnung
zerreilen und in ein Chaos verwandelt werden. Wir stehen in dieser
Beziehung vor groen Umwilzungen, und niemand darf hoffen, daB3
er in der Welt anders reformieren kann als durch die Entwickelung
der Seelen. Alles andere wire dilettantische Prophetie.

So versuchten wir in diesen zwei Stunden, in der vorigen und in
der heutigen, den Sinn der geisteswissenschaftlichen Bewegung als
einer Kulturbewegung zu erfassen. Das nichste Mal wollen wir sehen,
wie sich das Karma der Menschen innerhalb der ganzen Kulturbe-
wegung auswirkt und wie die einzelnen karmischen Zusammenhinge
des Menschen sind. Mit anderen Worten, wir wollen sehen, was der
Mensch aus einer Inkarnation in die nichste hiniibernimmt und wie
er im Fortgang von Inkarnation zu Inkarnation am Weltprozef3 teil-
nimmt. Das ist die Aufgabe, vor der wir in acht Tagen stehen werden.



KARMA UND EINZELHEITEN
DER KARMISCHEN GESETZMASSIGKEIT

Beriin, 15. Oktober 1906

Wir werden heute iiber Karma und Einzelheiten der karmischen Ge-
setzmiBigkeit sprechen. Sie wissen, dal man unter Karma das grofle
Gesetz von Ursache und Wirkung im geistigen Leben versteht und
daB dieses Karmagesetz fiir die Geisteswissenschaft zunichst inso-
fern in Betracht kommt, als es auf die wiederholten Erdenleben an-
gewendet wird. Wir sprechen von Reinkarnation und Karma als von
zwei zusammengehdrigen Dingen. Nun wird dieses Karmagesetz, wie
Sie wohl wissen, vielfach ein wenig duflerlich aufgefalit, so als ob es
sich lediglich um eine Art Belohnung und Bestrafung handeln wiirde,
die sich von einer Inkarnation in die andere hinzieht, so daf3 det
Mensch, wenn ihm irgend etwas Boses oder Schlimmes in diesem
Leben widerfihrt, sich unbedingt sagen miifite: Dies habe ich wegen
irgendeiner Verschuldung im vorhergehenden Leben verdient. —
Oder: Wenn ich dies oder jenes tue, wird mir im nichsten Leben der
entsprechende Lohn oder die entsprechende Strafe zuteil werden. —
So einfach liegt die Sache aber nicht. Wer dieses Gesetz von Karma
verstehen will, muB sich schon tiefer auf die Natur des Menschen und
auf seine ganze Wesenheit einlassen.

Von den Gegnern der Geisteswissenschaft erfihrt das Gesetz von
Karma und Reinkarnation, das Gesetz von den wiederholten Erden-
leben, die heftigsten Angriffe, angefangen von der Redensart: Ich
habe von einem Erdenleben genug — man méchte dieses Leben nicht
so und so oft leben —, bis zu der Behauptung, daB es eine Lehre sei,
welche zu Tatenlosigkeit, zu Resignation gegeniiber einem blinden
Schicksal fithre. Wir werden auf solche Gegnerschaft genau eingehen
und bei jedem Einwand finden konnen, was zu erwidern ist, wenn
wir uns auf den ganzen Hergang von Karma einlassen. Dazu miissen
wir uns daran erinnern — obwohl wir es schon oft gehort haben —,
was der Mensch im tieferen Sinne ist.

Wie wir wissen, besteht der Mensch zunichst aus dem physischen



Leib, den man mit Augen sehen und mit Hinden greifen kann, den
die physische Wissenschaft durchforscht und durchsucht, den die
Anatomie zergliedert, den man im gewohnlichen Leben kennt, Die-
sen physischen Leib betrachten viele materialistisch denkende Men-
schen als das einzige, was iiberhaupt von der menschlichen Wesenheit
existiert. Als zweites Glied dieser Wesenheit haben wir den Athet-
oder Lebensleib zu betrachten. Es ist das derjenige Leib, der aus
einer wesentlich anderen Substanz besteht als der physische Leib. Es
gentigt nicht einmal zu sagen, dal3 die Materie, der Stoff, aus dem die-
ser Athetleib besteht, wesentlich diinner sei als der Stoff des physi-
schen Leibes. Vielmehr haben wir es mit einer vollig anderen «Stoff-
lichkeit» zu tun. Es ist eine titige, eine Kraftmaterie. Diese Ather-
matetie, die nichts mit dem zu tun hat, was man in der Physik Ather
nennt, hat etwas Schopferisches, sie ist das eigentlich Aufbauende.
Sie stellen sich den Atherleib am besten so vor, dal er ungefihr die-
selbe Form hat wie der physische Leib, aber vollstindig durchschei-
nend ist, wenn auch nicht ganz durchsichtig — selbst fiir hellsichtige
Menschen nicht. Er ist durchlissig; wenn er allein da wire, konnte
man also durch ihn durchgehen, zugleich ist er aber schopferisch, so
daB die physischen Organe des Menschen aus ihm heraus gebaut sind.
Herz, Lunge, Leber und so weiter sind aus diesem Athetleib heraus
geschaffen. Vom materialistischen Standpunkt aus konnte gesagt wer-
den: Da miiBte beim Kinde der Atherleib ganz klein sein. Das ist
auch durchaus der Fall. Sie diirfen sich nicht daran stoflen, denn wir
haben ihn mehr als Kraft zu betrachten, die unter Umstinden einen
kleineren Raum einnehmen kann als das, was sie dann schafft. Wir
haben es hier also mit dem schaffenden Ieben zu tun, mit einem
schaflenden Leib, der dem physischen, im Raume tastbaren Leib zu-
grunde liegt. Dieser Athetleib ist der Triger der Gewohnheiten des
Menschen. Er ist vor allem der Triger des Gedichtnisses und des
Temperamentes, ubethaupt von alledem, was bleibende seelische
Eigenschaften im Menschen sind. Wenn wir vom Seelischen des
Menschen sprechen, so meinen wir nicht zuletzt das Temperament
und die urspriingliche Charakteranlage. Das driickt sich der Form
nach im Athetleibe aus.



Das dritte menschliche Wesensglied ist der Astralleib. Er erfullt
uns und umgibt den Menschenleib wie eine lichte Aura, in der die
Triebe, Begierden und Leidenschaften sichtbar werden. Das ist oft-
mals beschrieben worden.

Ein viertes Wesensglied ist das, was im eigentlichen Selbstbewuft-
sein, im Ich, zum Votschein kommt. Die anderen Glieder der mensch-
lichen Wesenheit sind erst keimhaft veranlagt und haben ihren Sitz
in diesem Ich.

Im Hinblick auf die karmische Entwickelung interessieren uns vor-
zugsweise die eben genannten Glieder der menschlichen Wesenheit.
Da miissen wir uns eines vor allen Dingen, eine Tatsache des Lebens,
vorhalten, die wichtig ist. Wenn Sie auf Thr verflossenes Leben zu-
riicksehen und sich bis in Thre Kindheit zuriickversetzen, dann wet-
den Sie sich sagen konnen, Sie haben vieles, vieles gelernt. Es gab
eine Zeit, in der Sie noch nicht schreiben und lesen konnten und
nichts vom Weltgeschehen, von Geschichte, Literatur und vielen
anderen Dingen gewul3t haben. Jetzt wissen Sie das alles, es ist Thnen
zum Eigentum der Seele geworden. Aber noch etwas anderes ist
Thnen bekannt. Sie wissen, daf3 man viel lernen kann und damit doch
nicht viel an seiner urspriinglichen Charakter- und Temperaments-
anlage dndert. Es gibt Menschen, die im Lauf ihres Lebens ungemein
viel gelernt und ihre Seele mit allem mdoglichen Wissensinhalt gefiillt
haben, die sich aber trotzdem sagen miissen: Damals bin ich jih-
zornig gewesen — und heute bin ich es noch. — Oder aber: Ich war
von jeher ein phlegmatischer Mensch und bin es geblieben. Einst
hatte ich diese und jene Gewohnheit, heute habe ich sie noch immer. —
Es gibt allerdings auch Menschen, die an sich selber und an ihren
seelischen Charakteranlagen viel umgeindert haben. Vielleicht gibt es
keinen Menschen, der tiberhaupt nichts an seinen Anlagen umgewan-
delt hitte. Wenn Sie auf die Kindheit zuriickblicken, so werden Sie
sich am Ende doch sagen miissen, daB Sie seither manches umgeidndert
haben. Aber Sie werden zugleich feststellen, dal} sich Beobachtung
und Lernen zur Wandlung der charakterlichen Anlagen wie der Minu-
tenzeiger der Uhr zum Stundenzeiger verhalten. Die Uminderung
von Charakter und Temperament riickt langsam wie der Stunden-



zeiger der Uhr vor, und das Aufnehmen von Beobachtungen des
Lebens geht schneller, etwa so wie der Minutenzeiger. Das hingt
davon ab, daB alles, was man lernt, sich schnell in der Seele aufneh-
men ldf3t, daB es den Astralleib zum Triger hat und sich im Astralleib
ausdriickt. Wenn Sie etwas grundsitzlich Neues horen, werden Sie
von einem Gefiihl durchdrungen werden, das jetzt an Sie herantritt
und morgen wieder vergessen ist. Oder wenn Sie einen Schmerz er-
leben, der mit der Zeit wieder aus dem BewuBtsein versinkt — das
sind die Dinge, die man im Astralleib aufleuchten sieht, die aber wie-
der aus dem Astralleib verschwinden. Alles das hat den Astralleib
zum Triger.

Was also im Leben voriibergehend in uns aufleuchtet und
wieder verschwindet, haftet im Astralleib. Was jedoch zum blei-
benden Lebensstock des Menschen gehort, insofern es sich seelisch
ausdriickt, alles was in die Gewohnheit eingeht, so dall der Mensch
es sich durch lange Zeit des Lebens hindurch, vielleicht auf immer
merkt, alles, was mit dem Temperament zu tun hat, das ist im Ather-
leib, der dichter ist als der Astralleib. Wenn es dem Menschen ge-
lingt, eine Gewohnheit, eine Temperamentseigenschaft zu dndern,
wenn er zum Beispiel eine gewohnheitsmiBige Nachlissigkeit ablegt
und ein achtsamer Mensch wird, so zeigt sich das im Atherleib und
nicht bloB im Astralleib. Wenn ein Mensch viel lernt und es so auf-
nimmt, dafl es nach und nach ganz sein seelisches Eigentum und
Bestandteil seines Inneren wird, so daB3 er es nicht nur weil3, sondern
im tieferen Sinne besitzt, so dndert er damit die Konfiguration seines
Atherleibes. Wenn jemand einen moralischen Grundsatz aufnimmt
und sich immer wieder sagen mufl: Der Grundsatz besteht, daher
befolge ich ihn — dann haftet er doch nur im Astralleib. Wenn er aber
so in ihn einzieht, da} er nicht meht anders kann, dann haftet er im
Atherleib. Das Ubergehen vom Astralleib in den Athetleib vollzieht
sich im Leben langsam und allmihlich.

Nun wollen wir von der Betrachtung dieser Wesensglieder dazu
tibergehen, dasjenige, was Karma ist, im Zusammenhang zu uber-
blicken. Was sich innerhalb des gleichen Erdenlebens nur langsam
vollzieht, also der Ubertritt von etwas, was zunichst blof3 im Astral-



leib vorhanden ist, in den Atherleib hinein, vollzieht sich karmisch
von einer Inkarnation zur anderen in folgender Weise: Wer sich be-
mitht hat, moralisch richtig zu urteilen, und der in diesem Bestreben
vielleicht auch noch von anderen gefordert worden ist, findet in sei-
nem nichsten Leben die Friichte dieser Bemiihungen als eine ur-
spriingliche Anlage seines Athetleibes, als eine Art Gewohnheit, als
Charakteranlage vor. Was jetzt im Astralleib lebt, wird im nichsten
Leben Eigentum des Atherleibes. Wenn Thnen ein Mensch mit einer
16blichen Gewohnheit begegnet, wenn diese Gewohnheit immer wie-
der in seinem Leben zum Ausdruck kommt, dann deutet das darauf
hin, dafl er im fritheren Leben entsprechende Vorstellungen auf-
genommen oder sich selbst vor Augen gefiihrt hat. Neigungen und
Gewohnheiten rithren von Vorstellungen, Gedanken und Begriffen
her, die man sich in den vorhergehenden Leben gebildet hat. Wenn
Sie das beachten, kénnen Sie schon fir das nichste Leben Vorsorge
treflen, so daB Sie eine bestimmte Organisation des Atherleibes fiir
das nichste Leben veranlagen konnen. Sie kénnen sich sagen: Ich
werde in diesem Leben versuchen, mir immet und immer wieder zu
sagen, daf3 dieses oder jenes gut und richtig ist. — Dann wird der
Atherleib Thnen zeigen, daB es selbstverstindlich gut und richtig ist,
den entsprechenden Grundsitzen zu folgen.

Besonders wichtig ist hier ein Begriff, der seine karmische Be-
leuchtung erfahren kann. Das ist der Begriff des Gewissens. Was aus
dem Gewissen eines Menschen aufsteigt, ist ebenfalls etwas Erworbe-
nes. Dert Mensch hat nur dadurch einen Gewissensschatz, einen
Instinkt fiit das Gute, Richtige und Wahre, dal} er sich in seinen ver-
flossenen Leben, in seinen Lebenserfahrungen, in seinen Grundsitzen
dieses Gewissen erst zurechtgezimmert hat. Sie kdnnen fiir eine Be-
festigung und Erhohung dieses Gewissens sotgen, wenn Sie sich vot-
nehmen, jeden Tag Thre moralischen Anschauungen ein wenig zu
vertiefen. Moralische Anschauungen werden zum Gewissen in dem
nichsten und tUbernichsten Leben.

So sehen Sie, daf3 dasjenige, was uns der Minutenzeiger des Lebens
zeigt, zu dem wird, was der Stundenzeiger im nichsten Leben ist. Es
mufl nur eine gewisse Wiedertholung der Grundsitze und An-



schauungen in einem Leben herrschen, dann befestigen sie sich fiir
das nichste Leben. Was im Atherleibe eines Lebens auftritt, zeitigt
die Friichte fiir den physischen Leib des nichsten Lebens. Gute Ge-
wohnheiten, gute Neigungen, gute Charaktereigenschaften bereiten
Gesundheit, physische Tuchtigkeit, physische Kraft, also einen ge-
sunden physischen Leib fiir das nichste Leben vor. Ein gesunder
physischer Leib in einem Leben weist darauf hin, daf3 der betreffende
Mensch sich diesen physischen Leib in einem fritheren Leben durch
selbst erworbene Gewohnheiten und Charakteranlagen vorbereitet
hat. Insbesondere besteht ein starker Zusammenhang zwischen einem
ausgebildeten Gedichtnis in einem Leben und dem physischen Leibe
im nichsten Leben.

Nehmen wir als Beispiel einen Menschen, der alles gleich wieder
vergilt, und einen anderen, der ein treues Gedichtnis hat. Man
braucht sich nur in bewuBter Weise die erlebten Dinge ins Gedichtnis
zu rufen und dies konsequent zu Uben, dann wird man schlieBSlich
merken, dafl man nicht nur fir die Dinge ein gutes Gedichtnis be-
kommen hat, fiir welche man sich besonders trainiert hat, sondern
daB3 dieses Gedichtnis auch noch zu einer ganz anderen Kraft wird.
Und das kommt bei der spirituellen Entwickelung in Betracht. Es
bildet sich das Uberschauen des Vergangenen in ganz besonderer
Weise aus. Wer das Gedichtnis gewissenhaft ausbildet, wird mit
physischer Festigkeit, mit Gliedern, die ihm wirklich dienen konnen,
wiedergeboren, um im ndchsten Leben das zu vollfithren, was er
innerlich seelisch will. Ein Korper, der nicht ausfithren kann, was die
Seele will, rihrt von einem vorhergehenden Leben her, in dem keine
Sorgfalt darauf verwendet wurde, ein gesundes, gutes Gedichtnis
auszubilden, sondern in dem man es bei der Schlamperei der Ge-
dichtnislosigkeit und VergeBlichkeit belassen hat.

Wir fithren heute nur einzelne Erscheinungen an, aber Sie kénnen
sich denken, wie umfangreich dieses ganze Gebiet ist, von dem wir
sprechen. Der wahre Okkultist wird sich dabei niemals auf Spekula-
tionen einlassen. Was von mir angefiihrt wird, das sind keine Theotien,
sondern Dinge, die an bestimmten Fillen geprift worden sind. Dem,
was hier gesagt worden ist, liegen also bestimmte Forschungsergeb-



nisse zugrunde. Wenn soeben geschildert wurde, daf3 ein fester phy-
sischer Organismus, welcher der Seele gehorcht, auf ein gutes Ge-
dichtnis im vorigen Leben zuriickzufiihren ist, dann sind so und so
viele Fille untersucht worden, und die entsprechenden Angaben be-
ruhen auf den bei dieser Untersuchung festgestellten Tatsachen. Es
sollen eben nur Tatsachen erzihit werden.

Nun dringt sich das, was sich im Atherleibe ausbildet, im nichsten
Leben in den physischen Leib hinein, so daf} sich nicht nur gute Nei-
gungen und Charaktereigenschaften und tiichtige Lebensgewohn-
heiten in einem gesunden physischen Leibe im nichsten Leben aus-
wirken, sondern daf3 sich auch untiichtige Eigenschaften, schlechte
Gewohnheiten, verderbte Neigungen in der nichsten Inkarnation in
einem kranken Organismus zum Ausdruck bringen. Das ist nicht so
aufzufassen, als ob eine ganz bestimmte Krankheit von einer bestimm-
ten Eigenschaft herriihre, sondern gewisse Krankheitsdispositionen,
gewisse Krankheitsanlagen filhren immer auf ganz bestimmte Cha-
rakter- und Temperamentseigenschaften im vorhergehenden Leben
zuriick. Ein Mensch, der ein Leben mit verdorbenen Charaktereigen-
schaften hinter sich hat, besitzt in diesem Leben also einen Organis-
mus, der leichter physischen Krankheiten ausgesetzt ist als der eines
anderen. Ein Mensch, der mit gesunden Charaktereigenschaften, mit
einem tiichtigen Temperament ausgestattet war, wird mit einem Leib
wiedergeboren, der sich allen méglichen Epidemien aussetzen kann,
ohne angesteckt zu werden, und umgekehrt.

Sie sehen also, daB die Dinge in der Welt kompliziert nach dem
Gesetz von Ursache und Wirkung zusammenhingen. Um eines an-
zufithren, sei ein Fall erwihnt, der bestimmten geistigen Forschungs-
resultaten entspricht. Es mag zunichst schockierend wirken, aber in
einem theosophischen Zweige darf man das schon sagen. Jemand
hatte in seinem ILeben einen ganz egoistischen Erwerbssinn, eine
wahre Gier nach duflerem Reichtum entwickelt. Dabei handelte es
sich nicht etwa um jenes gesunde Streben nach Reichtum, das der
altruistischen Absicht entspringen kann, in der Welt zu helfen und
eine selbstlose Tiatigkeit zu entwickeln — das ist etwas anderes —,
sondern es ist von dem egoistischen Erwerbssinn die Rede, der eine



bestimmte Konstitution des Athetleibes bedingt und das Erwetbs-
streben tber das notwendige Mal3 hinaus ausbildet. Ein solcher
Mensch wird sehr oft im nidchsten Leben mit einem physischen Leib
geboren, welcher die Anlage zu Infektionskrankheiten zeigt. Es ist
in zahlreichen Fillen okkult festgestellt, dall Leute, die durch be-
stimmte Epidemien im jetzigen Leben leicht infizierbar sind, in ihrem
fritheren Leben mit einem krankhaft gesteigerten Erwerbssinn aus-
gestattet waren.

Auch anderes kénnen wir im einzelnen anfithren. So gibt es zwei
Eigenschaften, die einen deutlich erkennbaren Einflufl auf die kar-
mische Gestaltung des folgenden Lebens haben. Da ist zunéichst ein-
mal von dem starken EinfluB zu sprechen, den der bleibende Cha-
rakterzug des liebevollen, wohlwollenden Begegnens gegentiber sei-
nen Mitmenschen ausiibt. Es gibt Menschen, die bei ihren Mit-
menschen alles wohlwollend aufnehmen, die ihre Umgebung liebevoll
behandeln und sie teilnehmend erfassen. Bei manchen geht diese
Liebe weit iiber die reine Menschenliebe hinaus. Sie lieben die Natur
und die ganze Welt. Je mehr sich dieser Sinn des Umfassens aus-
gebildet hat und eine Gewohnheit der Seele geworden ist, also am
Atherleibe haftet, um so mehr hat der Mensch in einem nichsten
Leben die Anlage zum Jungsein: er erhilt sich lange jung. Wer also
spat altert, sich lange jung und beweglich erhilt, dessen Leben fithrt
zuriick auf ein fritheres Erdenleben oder gar auf mehrere frithere
Leben, die er in Liebe zur Umgebung verbracht hat. Um so mehr
bleibt der Mensch in einer folgenden Inkarnation physisch jung, je
mehr er seiner Umgebung gegeniiber die Liebe ausprigt. Wer zu
Antipathie gegeniiber seinen Mitmenschen neigt, kommt zu einem
frithen Altern. Ein Leib, der physisch frih die Zeichen des Alters
zeigt, fuhrt auf das Leben eines Kritikasters, auf ein Leben von Ab-
neigung und MiBwollen zuriick. So sieht man, da} man auf sein
Leben einwitken kann, indem man bewuflt in Karma eingreift. Wer
in diesem Leben Liebe entfalten kann, darf versichert sein, daB3 er im
nichsten Leben einen Leib haben wird, der junge Ziige zeigt. Alle
jene Menschen, die heute in einem frithen Alter Kritiken unter dem
Strich schreiben, werden im nichsten Leben Leute sein, die fast mit



Runzeln geboren werden. Das ist ein radikaler Ausspruch, aber ihm
liegt eine starke Wahrheit zugrunde.

So zeigen uns die karmischen Gesetze den Zusammenhang zwi-
schen der Gesundheit und dem geistigen Leben. Dal3 dieser Zusam-
menhang allerdings nicht so mit zwei Schritten zu erreichen ist, son-
dern dafl man schon ins einzelne gehen muf3, wird niemand bestreiten.
Ebensowenig kann der Satz bezweifelt werden, daf3 eine moralische,
aufrichtige, gewissenhafte Seele der kiinftige Erbauer eines gesunden
Leibes ist. Aber man darf das nicht von heute auf morgen erwarten
und auch nicht glauben, daf} der, welcher mit seelischen Fehlern be-
haftet ist, von heute auf morgen geheilt werden kann. Man sollte
auch einsehen, dal man vom Egoismus zu einer selbstlosen Lebens-
weise aufsteigen mul, die nicht gleich die Friichte ihres Tuns ein-
heimsen will. Was zur Gewohnheit wird, kann aber auch schon in
diesem Leben auf den physischen Korper zuriickwirken. Ein Beweis
dafiir ist die okkulte Entwickelung, welche nicht nur in bewuflter
Weise auf den Astralleib, sondern auch auf den Atherleib EinfluB} ge-
winnen kann. Wer eine okkulte Entwickelung durchmacht, lernt
nicht nur seinen Astralleib, sondern auch seinen Atherleib und seinen
physischen Leib zu beeinflussen. Durch Umwandlung des gewohn-
heitsmiBigen Verhaltens kann aus einem jihzornigen Menschen ein
sanfter, aus einem mit Affekten behafteten ein gleichmiitiger, harmo-
nischer Mensch werden. Der Okkultist muf} seine Gewohnheiten in
verhiltnismiBig kurzer Zeit dndern. Die wahre Entwickelung setzt
voraus, daB3 das, was man lernt, nicht blo3 Lehre bleibt, sondetn in
den Atherleib hineingeht. Dann ertreicht der Okkultist auch, daB es
in den physischen Leib hineingeht. Er lernt den Herzschlag, den
Pulsschlag und den Atem zu beherrschen. In der okkulten Entwicke-
lung wird das abgekiirzt, was sich im gewohnlichen Leben auf viele
Inkarnationen verteilt. Das Karma wird also abgekiirzt.

Manches, was wir in diesem Winter noch besprechen werden, wird
uns verstindlicher und durchsichtiger werden, wenn wir gewisse
intimere karmische Zusammenhinge kennen werden, zum Beispiel
den Unterschied zwischen einem schénen und einem héfllichen Men-
schen. Was liegt karmisch bei einem schonen Menschen vor? Da



kommt etwas in Betracht, was zunichst unglaublich erscheint, aber
es ist so. Die Schonheit des physischen Leibes ist vielfach, nicht immer,
aber sehr oft eine Folge von erduldetem Leiden im vorhergehenden
Leben. Leiden im vorhergehenden Leben — physisches Leiden und
auch Seelenleiden — werden zur Schonheit in einem nichsten Leben,
zur Schonheit des dufleren physischen Leibes. Es ist wirklich in die-
sen Fillen so, da man einen Vergleich gebrauchen datf, den ich
schon ofter angewendet habe. Wodutch entsteht die schone Petle in
der Perlmuschel? Eigentlich durch eine Krankheit, sie ist das Er-
gebnis einer Erkrankung. So ungefihr gibt es auch im karmischen
Zusammenhang einen ProzeB, der den Zusammenhang von Krank-
heit, Leiden, mit der Schonheit darstellt. Diese Schonheit ist vielfach
mit Leiden und Krankheit erkauft.

Auch die Weisheit ist vielfach mit Schmerz erkauft. Es ist nicht un-
interessant, dafl heute durch eine duBere Forschung in mannigfaltiger
Weise bestitigt wird, was die Okkultisten seit Jahrtausenden gesagt
haben: Dal} die Weisheit mit Schmerzen und Leiden, mit einem ent-
sagungsreichen, ernsten Leben im vorhergehenden Dasein zusam-
menhingt. Es lohnt sich gelegentlich durchaus, die duBBere wissen-
schaftliche Forschung zu befragen. Da ist in letzter Zeit ein Buch
uber die Mimik des Denkens erschienen. Das Buch soll zeigen, wie
sich in der Physiognomie des Menschen die Art und Weise malt, wie
sein Denken gestimmt ist. Der Verfasser, der, wie man klar sieht,
nicht viel vom Okkultismus weil3, hat doch dutrch duBetliche Be-
obachtung herausgefunden, daBl man in der Physiognomie des Den-
kers einen Abdruck durchgemachter Schmerzen erkennen kann. Die
gegenwirtige Wissenschaft ist im Begriff, Stiick fiir Stiick die uralte
okkulte Weisheit zu bestitigen. Das wird in den nichsten Jahren
noch viel mehr der Fall sein, als sich irgendein Gelehtter triumen
1aBt.

Nun werden Sie noch leichter einsehen, dal wir uns nicht in einem
blinden Glauben oder Autorititsgefiithl gegeniiber gewissen Erschei-
nungen der Geistesgeschichte bewegen kénnen. Wenn wir mit dem
Verstindnis des Karmagesetzes zum Beispiel einer solchen Erschei-
nung gegeniiberstehen, wie es Schopenbaner ist, der iiber seine ganze



Weltanschauung eine pessimistische Simmung ausgegossen hat, dann
muB detjenige, der tiefer sieht, nicht glauben, daB dieser Pessimismus
die menschliche Grundstimmung [tiberhaupt] darstellt. Es ist vielmehr
eine Grundstimmung seiner Seele, die karmisch in ihm vorbereitet und
durch eine gewisse Konstitution seines Atherleibes bewirkt worden
ist. Diese pessimistische Stimmung eines Denkers ist nur zu ver-
stehen, wenn man sie karmisch verfolgt. Eine so geartete Personlich-
keit hat in einem fritheren Leben — das ist eine ganz konkrete Er-
klirung - nicht Gelegenheit gehabt, viel Gutes zu tun. Dagegen war
dieser Mensch durch seine Lebensstellung und durch den Beruf dazu
verurteilt, mancherlei Boses zu tun und Unrichtiges zu vollbringen.
Und dieses Bose und Unrichtige, zu dem er in seinem fritheren Leben
nicht karmisch, sondern durch seinen Beruf verurteilt war, kommt
ihm zuriick als ein gewisses antipathisches Gefithl gegeniiber der
Welt, die ihm jetzt entgegentritt. Das ist die Wiederholung seiner
eigenen von ihm vollbrachten Taten. Wenn Sie Karma verstehen
wollen, diirfen Sie sich nicht blof3 auf den fatalistischen Standpunkt
stellen, daB alles vorherbestimmt ist. Zu dem, was der Mensch jetzt
tut, braucht er nicht durch die vorhergehenden Leben verurteilt zu
sein. Das gleicht sich oft erst im nichsten Leben aus. Die Taten sind
also nicht immer die Friichte von fritheren Leben, sondern finden
gegebenenfalls erst ihren Ausgleich in einem kiinftigen Leben. Solche
Taten sind gemeint, wenn von der Ursache der pessimistischen
Grundstimmung bei Schopenhauer gesprochen wird.

Alles was der Mensch als seine eigenen individuellen Taten voll-
bringt, die ganz und gar aus seiner Person hervorgehen — nicht die-
jenigen, die er durch seine Volksgemeinschaft, seine Familiengemein-
schaft und seinen Beruf auszufiihren hat —, wollen wir einmal streng
abgrenzen. Zwei Hofrite kdnnen dasselbe tun, weil sie Hofrite sind,
das scheiden wir aus. Aber sie konnen auch etwas hochst Verschie-
denes an Taten vollbringen, weil sie zwei verschiedene Menschen
sind. Und das betrachten wir jetzt. Was als Tat von einer Personlich-
keit ausflieSt, was sie so vollbringt, das kommt ihr als ihr duBeres
Schicksal im nichsten Leben entgegen. Befindet sich ein Mensch in
einer gliicklichen Lebenslage, ist thm ein giinstiges Schicksal zuteil



geworden, so fihrt das auf die von ihm als PersGnlichkeit vollbrachten,
richtigen, gescheiten und guten Taten eines fritheren Lebens zuriick.
Ist ein Mensch in einer schlechten Lebenslage, miigliickt ihm vieles,
lebt er in ungiinstigen Verhiltnissen — gemeint ist die dullere Lage,
nicht die Beschaffenheit des physischen Korpers —, so geht das eben-
falls auf personlich vollbrachte Taten des vorangehenden Lebens
zuriick. Was der Mensch durch seinen Beruf und seine Familien-
zugehorigkeit vollbracht hat, das lagert sich im Temperament und im
Charakter ab. Das Schicksal des Menschen ist also durch seine person-
lichen Taten im vorhergehenden Leben bedingt. Umgekehrt kann
sich ein Mensch ein giinstiges oder ungiinstiges Schicksal im nichsten
Leben durch gute, kluge und richtige Taten herbeifiihren.

Wer mit bestimmten Personlichkeiten zusammengefihrt wird, hat
die Bedingungen dazu in einem vorhergehenden Leben selber ge-
schaffen. Er hat etwas mit diesen Menschen zu tun gehabt und sie
nun selbst in seine Nihe gefihrt. Als Beispiel ein Fall aus der Zeit der
Femgerichte. Ein Femgericht war mit einer Exekution verbunden.
Der Betreffende wurde vor vermummte Richter gestellt, die das Utrteil
auch gleich ausfuhrten. Hier ein Fall, wo ein Mensch verurteilt und
getttet worden ist. Das Schicksal ist bis in die fritheren Inkarnationen
hinein okkult untersucht und verfolgt worden. Dabei stellte sich
heraus, daf3 der von den fiunf Richtern Getotete einst als Hiuptling
diese funf Menschen hatte umbringen lassen. Seine einstige Tat hatte
wie mit magnetischer Kraft diese fiinf Menschen wieder in sein Leben
hineingestellt, und sie vollzogen an ihm die Rache. Es ist das ein
radikaler Fall, aber ihm liegt eine allgemeine GesetzmiBigkeit zu-
grunde. Sie konnen nicht mit einem Menschen zusammenkommen,
der in Thr Leben eingreift, wenn Sie ihn sich nicht auf Grund fritherer
Bezichungen selbst in Thr Leben hineingebracht haben. Es kann aller-
dings der Fall sein, daBl der Mensch durch allgemeine Verhiltnisse,
durch Beruf oder Familienzusammengehorigkeit mit Menschen zu-
sammengefihrt wird, mit denen er frither noch nie zusammen war.
Dann aber wird durch das gegenseitige Verhalten ein Zusammen-
treffen im nichsten Leben begriindet, das nunmehr mit dem dufleren
Schicksal und Leben der Beteiligten zu tun hat. Sie sehen, daf3 solche



karmischen Vorstellungen vielfach kompliziert und nicht so einfach
zu erkliren sind. Es ist wichtig, diese Dinge im einzelnen zu studieren,
weil wir nur dadurch das Ieben wirklich verstehen.

Es muB} auch immer wieder darauf hingewiesen werden, daf} die
richtig erfaBte Karmaidee zur Erlosungslehre, wie sie sich im Chri-
stentum findet, in keinen Gegensatz gebracht werden dartf. Zwar habe
ich fir viele von Thnen diese Vereinbarkeit der christlichen Er-
16sungslehre mit der Karmaidee schon dargelegt, aber es sind ja auch
neue Zuhorer da. Man findet viele MiBBverstindnisse. Sie rithren viel-
fach daher, daf} viele iber die Theosophie reden, die nicht viel davon
verstehen. So wird behauptet, Karma bedeute schlechthin, daf3 der
Mensch alle Wirkungen seiner Taten auf sich nehmen misse. Wenn
er etwas verbrochen habe, so konne er sich nur selbst von seinen
Stiinden erlosen. Von diesem Gesichtspunkte aus erkliren viele Theo-
sophen, daB} es mit dem Erlosungsgedanken durch den Christus Jesus
nichts auf sich hitte. Es konne die Theosophie nicht eine Erlosung
durch ein anderes Wesen annehmen, denn der Mensch miisse sich
ja selbst erlésen. Christliche Theologen bekimpfen das wiedetum,
indem sie sagen: Wir glauben an die Erlésung durch Christus Jesus,
ihr aber glaubt an die Selbsterlésung. Das vereinigt sich nicht recht.

Indessen ist Karma eine Art von Lebenskonto, das man ganz gut
mit einem kaufminnischen Konto vergleichen kann. Auf der einen
Seite stehen die Sollposten und auf der anderen die Habenposten. Sie
werden addiert und die Bilanz wird gezogen. Es wire ein sonderbarer
Kaufmann, der sagte: Ich will keine Geschifte mehr machen, damit
meine Bilanz nicht verschoben wird. — So wie in jedem Moment des
kaufminnischen Lebens ein neues Geschift vollzogen werden kann,
so kann in jedem Moment durch eine neue Tat ein neues Karma
herbeigefithrt werden. Wenn jemand meint: Das Leiden hat ein
Mensch sich selbst zugezogen, er hat es selber verdient, also darf ich
ihm nicht helfen —, so ist das Torheit. Das ist gerade so, als ob man
zu einem Kaufmann, der bankrott ist, sagte: Zwanzigtausend Mark
wiirden dir helfen, aber wenn ich sie dir gibe, wiitde ich ja in dein
Kontobuch stérend eingreifen. — Das wire sicher nicht der Fall. Die
geliechene Summe wiirde nur in das Kontobuch eingeschrieben



werden. So ist es auch mit dem Leben. Es muf} nur ausgeglichen wer-
den, aber es muB3 nicht immer von einem selbst ausgeglichen werden.
Karma besagt nicht das Selbstausgleichen, sondern nur das Aus-
geglichenwerden durch eine Tat. Nun nehmen Sie an, Sie seien ein
reicher, michtiger Mann, der nicht nur einem, sondern zweien helfen
kann. Dann konnen Sie in das Karma von zweien eingreifen. Gerade
weil Karma besteht, konnen Sie in das Lebenskonto dieser beiden
eingreifen. So gibt es Menschen, die drei, vier, fiinf, ja sogar Hunder-
ten helfen konnen. Solche Menschen werden nicht sagen: Ich darf
den anderen nicht helfen, weil ich in ihr Karma eingreife. — Sie
werden ihnen vielmehr helfen.

Eine solche Hilfe kann nun ein im hochsten Sinne michtiges
Wesen, das einmal in der Welt aufgetreten ist, jenen Menschen, die
sich zu thm rechnen, angedeihen lassen. Das ist der Christus Jesus.
Dadurch, daB die Etlésung durch eine gewisse Art von Ubel herbei-
gefiihrt ist, widerspricht sie nicht dem Karmagesetz. Die Erlosung
durch Christus Jesus ist vollstindig vereinbar mit dem Karmagesetz,
ebenso wie die Hilfe des Reichen bei dem bankrotten Kaufmann.
Die Miflverstindnisse riihren davon her, dall die Theosophen das
Karma nicht grindlich verstanden und die Theologen sich nicht
darum gekiimmert haben. Gerade durch das Wesentliche und Wich-
tige der Tat eines einzelnen hohen Wesens wird verbiirgt, dafl das
Karmagesetz besteht. Wenn diese Dinge einmal in der Zukunft richtig
verstanden werden, wird sich erst herausstellen, wie wenig die Theo-
sophie Gegnerin irgendeines Bekenntnisses ist, das auf einem wahren
Grund gebaut ist, und wie sehr sie erst zu einem wahren Verstindnis
eines solchen Bekenntnisses fithrt. Wenn Sie so das Karmagesetz in
einigen Fillen tiberschaut haben, werden Sie fiihlen, da3 man in eine
ganz tiefe Notwendigkeit innerhalb des geistigen Lebens hinein-
schaut. Richtig erfaf3t hat das Karmagesetz freilich erst detjenige, der
es nicht bloB zur theoretischen Erkenntnis macht, sondern in die
ganze Empfindungs- und Gefithlswelt seines Seins aufnimmt. Dann
ergieBt sich innere Sicherheit und Harmonie iiber das ganze Leben.
Und diejenigen, die immer und immer wieder behaupten, das Karma-
gesetz fiihre zur Untitigkeit und Lethargie, es bewirke, dafl man sich



in sein Schicksal ergibe, es fithre nicht zur Lebensfroheit und der-
gleichen, die haben es noch nicht versucht, mit dem Karmagesetz zu
leben. Mit dem Karmagesetz zu leben, hei3t Lebensmut und Hoff-
nung in die Seele eingieBen.

Vor allen Dingen muf} das Karmagesetz Licht auf unsere Zukunft
werfen. Weniger miissen wir an die Vergangenheit denken als an die
Zukunft. Wir haben vielfach angefiihrt, dafl der Mensch weit in die
Zukunft hineinwirken kann dadurch, daf3 er im Sinne des Karma-
gesetzes in seinem Astralleibe die kiinftige Konfiguration des Ather-
leibes und im weiteren Verfolg die kiinftige Gestaltung des physi-
schen Leibes vorbeteitet. Wenn Sie das iiberschauen, werden Sie die
ungeheure Wichtigkeit dieses Zusammenhanges ersehen, Sie werden
ermessen, welche Vertiefung der Erziehungsgedanke, namentlich der
Volkserziehungsgedanke unter dem Karmagesetz erfahren wird. Wird
heute darauf hingewirkt, daBl die Menschen im Sinne des Karma-
gesetzes leben und ihr zukiinftiges Leben vorbereiten, dann bereiten
sie zu gleicher Zeit die kunftigen Volksgemeinschaften vor. Was in
der Zukunft leben wird, sind ja die wiederverkorperten Menschen der
Gegenwart. Gesunde Rassen in der Zukunft, und namentlich gesunde
Fuhrer der zukiinftigen Rassen werden entstehen, wenn im Sinne des
Karmagesetzes verniinftig in die Zukunft hinein gelebt wird. Denn
wenn der einzelne Mensch sich vervollkommnet, so wirkt er damit
auf die Volker- und Rassenorganismen der Zukunft zuriick.

Wie nun der eigentliche Mechanismus dieses Karma ist, das wire
zunichst auseinanderzusetzen. Damit ist die Frage gemeint, welche
Krifte wirksam sind, wenn die astralen Eigenschaften des jetzigen
Lebens sich ins nichste Leben hinein auf den Atherleib iibertragen
und welche Krifte bewirken, daB die im Atherleib veranlagten Eigen-
schaften des jetzigen Lebens — Gewohnheiten und Neigungen — sich
auf die physische Disposition des nichsten Lebens iibertragen. Noch
schwieriger ist die Frage zu beantworten: Welche Krifte wirken da,
wo der Mensch sich auf Grund seiner gegenwirtigen Taten im nich-
sten Leben mit AuBerem umgibt; wo er nicht nur die Menschen, mit
denen er etwas zu tun hat und zu tun gehabt hat, um sich herum
sammelt, sondern sich auch in diejenige Naturumgebung, in die



Pflanzen- und Tierwelt, in die Volks- und Gesellschaftsordnung, die
et selbst zubereitet hat, hineinstellt? Wie sind diese Krifte, die das
alles wieder an den Menschen heranbringen? Wie kommt es zustande,
daf3 zwei Menschen, die in einem fritheren Leben etwas miteinander
zu tun hatten und von denen der eine in Amerika und der andere in
Europa wiedergeboren wird, dennoch zusammengefihrt werden?
Das sind die groBlen Fragen, die zu beantwotrten wir uns das nichste
Mal bemiihen wollen. Kurz, wie gestalten die Verhiltnisse des einen
Lebens die Verhiltnisse des nichsten Lebens? Da wir viele Giste
haben werden, wird sich diese Frage auch fiir eine Betrachtung auf
der Generalversammlung eignen. Es werden natiirlich das néchste
Mal diejenigen, die bei diesen Vortrigen zugegen waren, im Vorteil
sein. «Die Technik des Karma» wird der Titel des nichsten Vortrages
sein.

Damit hitten wir auf heute und das nichste Mal eine wichtige
Lebensfrage verteilt. Ich bitte zu beriicksichtigen, daf3 das, was gesagt
worden ist, herausgegriffene Fille waren, die auf wirklichen, positiven
okkulten Tatsachen beruhen. Alles, was heute als karmischer Zu-
sammenhang aufgedeckt worden ist, fiihrt also auf die wirkliche Ez-
forschung des Karma bestimmter Menschen, einzelner Individuen
zurlick. Karma und seine Betrachtung lehrt uns auch die Grundlage
kennen, wie wir schon in diesem Leben den Zusammenhang zwischen
Krankheit und einzelnen Seeleneigentiimlichkeiten, namentlich der
Erweckung gewisser Seelenkrifte, zu bewerten haben. So wird fiir
die, welche hier die Vortrige tiber Karma in sich aufnehmen, manches
in eine genauere Beleuchtung riicken, was in allgemeinen Umrissen
im Architektenhaus iiber den Zusammenhang von Krankheit und
Tod, Leiden und Ubel gegeben wird. Namentlich soll in diesem
Winter hier und dort darauf Riicksicht genommen werden, wie sich
die geisteswissenschaftliche Weltanschauung ins Leben hineinstellt.
Auf diese Weise werden wir mehr den Impuls und die Einsicht ge-
winnen, daf3 die Geisteswissenschaft nichts ist, was als unpraktisch
hingestellt werden darf, sondern daB sie ins unmittelbar praktische
Leben eingreift.



DIE BEZIEHUNG DER MENSCHLICHEN SINNE
ZUR AUSSENWELT

Berlin, 19. Oktober 1906

Wenn wir am Vorabend unserer Generalversammlung zusammen-
gekommen sind, difte es — auch im Hinblick auf die nichsten Tage,
die hoffentlich recht anregend verlaufen werden — ganz angemessen
erscheinen, unser Zusammensein schon heute mit einem Vortrag fir
unsere auswirtigen Giste und damit natiirlich auch fiir die Berliner
Mitglieder zu ertffnen. Dabei datf ein solcher Vortrag, der aufles-
halb des Programms als freie Gabe eingefiigt wird, auch etwas geben,
was sich dem normalen Verlauf der theosophischen Vortrige weniger
gut einreihen wiirde; etwas fiir den fortgeschrittenen Theosophen
und zugleich fir denjenigen, der am Anfang steht. Der letztgenannte
muB3 allerdings versuchen, sich erst zu den Dingen, um die es sich
handelt, hinaufzuranken. Nur wenn er sich ernster und intensiver
darauf einldBt, wird er ganz mitkommen kénnen. Anderseits sollte
auch fiir diejenigen etwas geboten werden, welche von den aus den
hoheren Welten uns zuginglichen Partien etwas horen wollen.

Als Thema werden wir die Beziehung der menschlichen Sinne zur
AuBenwelt, zu dem, was uns geistig und physisch in der Welt um-
gibt, behandeln. Dabei kommen wir auf etwas zu sprechen, was auch
in unseren Kreisen noch viel zu wenig gewliirdigt wird, die Frage
nimlich, wie wir uns eigentlich das Verhiltnis der vier Glieder der
menschlichen Wesenheit vorzustellen haben.

Zu den allerersten Mitteilungen der Geisteswissenschaft gehort es,
daB der Mensch aus dem physischen Leib, einem Atherleib, einem
Astralleib besteht sowie aus einem Leib, den wir in unseren Betrach-
tungen immer den Ich-Leib genannt haben. In dem Ich-Leib finden
sich die Keime zu einer noch hoheren Entwickelung des Menschen
eingegliedert. Das alles wird dem Theosophen durch elementare
Werke und durch das, was er in den ersten Vortrigen allmihlich
hort, mitgeteilt. Hiufig wird aber gesagt, von diesen vier Bestand-
teilen der Menschennatur sei zunichst der Ich-Leib der hochste, der



Astralleib sei weniger hoch, der Atherleib noch weniger hoch, und
der physische Leib sei der tiefststehende.

Atma
Budhi

Manas

Kama-Manas
Astralleib
Atherleib

~ Physischer Leib

Wie diese Dinge zueinander stehen, kann jeder in meiner «Theo-
sophie» nachlesen. Uns interessieren die unteren vier Bestandteile,
die man das pythagoreische Viereck nennt. Was man mit Ich oder
Kama-Manas bezeichnet, gilt vielfach als hochstes Wesensglied, der
Astralleib, der Atherleib und der physische Leib als die niederen
Wesensglieder. Diese Betrachtungsweise ist indessen sehr einseitig
und es ist oftmals von mir betont worden, daf3 dies nicht richtig ist.
In seiner Art ist der physische Leib das Vollkommenste, und er ist
auch das Alteste, was der Mensch hat. Betrachten Sie diesen phy-
sischen Leib in allen seinen Teilen, studieren Sie ihn mit den Mitteln
der Wissenschaft! Sie brauchen nur einmal griindlich dariiber nach-
zudenken, und Sie werden sich sagen miissen: Dieser physische Leib
ist in allen seinen Teilen wunderbar weisheitsvoll aufgebaut, das
Weisheitsvollste, was iiberhaupt in der Welt bekannt ist. Es gibt
nichts in dieser Welt, soweit sie mit physischen Mitteln erforscht wer-
den kann, was vollkommener wire als der physische Leib des Men-
schen. Ob Sie einen ganzen Sternenkosmos betrachten, oder sich in
ein noch so kunstvoll zusammengefiigtes menschliches mechanisches
Kunstwerk vertiefen, etwas Vollkommeneres als den physischen Leib
werden Sie nicht entdecken. Wenn Sie das menschliche Herz mit den
Aufgaben, die ihm zugewiesen sind, als einen reinen physischen Ap-
parat studieren oder auch nur ein Stiick Knochen mit all den wun-
derbaren Balken, werden Sie es bestitigt finden. Nehmen Sie



nur ein Stiick Oberschenkelknochen. Der hat Balken, die so und so
gehen:

Der gescheiteste Ingenieur konnte kein Geriist herstellen, das so voll-
kommen wire wie dieses, das vom Kosmos aufgebaut ist, um den
menschlichen Oberkérper zu tragen. So ist es auch mit dem mensch-
lichen Gehirn und so mit all den Organen, die zum physischen Leib
des Menschen gehoéren. Wenn Sie die ganze Natur studieren, nichts
gibt es, was an Vollkommenheit diesem physischen Leibe gleicht.
Warum ist dieser physische Leib so vollkommen? Der Mensch ist
nicht gleich so gewesen, wie er heute ist. Er ist so geworden, er hat
eine lange Entwickelung durchgemacht. Was heute als Mensch vor
Thnen steht, was also aus diesen vier Gliedern besteht, hat nicht nur
eine lange Entwickelung auf diesem dufleren Erdenplaneten hinter
sich. Dieser ging ein anderer Planet, welcher der Vorginger unserer
Erde war, voran. Das war der alte Mond. Diesem ging die alte Sonne
voran, und der Sonne der alte Saturn. Stellen Sie sich das so vor,
wie der Mensch durch seine Verkdrperungen hindurchgeht. Auch
die Erde ist durch dhnliche Zustinde hindurchgegangen. Vier solcher
Zustinde konnen wir verfolgen. Da schauen wir auf unermeflich
lange Zeiten zuriick, auf Zeitriume, von denen sich ein Erdenmensch
gar keine Vorstellung machen kann. Aber iiberall war schon etwas
von diesem physischen Leib des Menschen vorhanden. Auf dem ur-
alten Saturn gab es schon die erste Anlage zum physischen Leib. Da-
mals war noch nichts von dem gegenwirtigen Atherleib, noch nichts
von dem Astralleib, geschweige denn von dem Ich des Menschen
vorhanden. Daraus geht hervor, daf3 dieser physische Leib vier Sta-
dien durchgemacht hat. Einmal trat er als einfacher physischer Leib,
gleichsam wie ein Grundgeriist, auf dem uralten Planeten Saturn her-
aus. Dann ging er durch eine Verwandlung hindurch und trat in
einen Dimmerzustand, in ein Pralaya ein. Dann trat dieser physische
Leib auf der alten Sonne, die etwas ganz anderes als die heutige Sonne
ist, wieder hervor, aber auf einer hoheren Stufe. Jetzt erst kam der
Atherleib hinzu. Der Atherleib ist also wesentlich jiinger als der phy-



sische Leib. Unter dem EinfluB dessen, was vom physischen Leib
schon da war, was also jetzt auf einer zweiten Stufe der Vollkommen-
heit herauskam, entwickelte sich nunmehr der junge Athetleib. Da-
mals, als auf der Sonne der physische und der Atherleib zusammen
vorhanden waren, war noch nichts vom Astralleib da. Dieser kam
erst in der dritten Inkarnation der Erde, auf dem alten Monde, dazu.
Da machte der physische Leib des Menschen also seine dritte Stufe
der Vollkommenheit durch, der Atherleib erst seine zweite Stufe.
Auf dem Mond sitzt der physische Leib gleichsam in der dritten
Klasse, der Atherleib in der zweiten Klasse, der Astralleib in der
ersten Klasse. Das Ich kommt erst auf der Erde hinzu und hat noch
gar nichts durchgemacht. Der physische Leib ist, wenn er auf der
Frde erscheint, schon zum vierten Mal da. Wenn drei weitere Pla-
neten absolviert sein werden, dann wird der Ich-Leib des Menschen
so weit sein, wie heute der physische Leib ist. Wenn zwei weitere
Planeten absolviert sein werden, witd der Astralleib auf der gleichen
Vollkommenheitsstufe stehen wie der heutige physische Leib. Und
wenn ein weiterer Planet absolviert sein wird, dann wird der Ather-
leib den gleichen Vollkommenheitsgrad erlangt haben, den der phy-
sische Leib heute besitzt.

Man kann sich auch durch ganz triviales Nachdenken davon iiber-
zeugen, daB der Astralleib viel unvollkommener ist als der physische
Leib. Der physische Leib in seiner Weisheit wiirde niemals so grobe
Fehler begehen wie der Astralleib. Denken Sie sich nur, was die im
Astralleib lebenden Triebe, Begierden und Leidenschaften treiben, was
fiir Geliiste sie entwickeln. Das Herz muB sich jahrzehntelang gesund
erhalten, ttotzdem der Astralleib Geniisse hat, die das Herz benachtei-
ligen. Das ist beispielsweise der Fall, wenn wir Kaffee oder Tee ttinken
und so weiter. Das Herz will diese Geniisse nicht haben, wohl aber
der Astralleib. Der Astralleib tut das, was dem physischen Leib auf
seiner Stufe widerstrebt. Auf dem Planeten, den wir Venus nennen,
wird der Astralleib so weit sein, daB er sich so weisheitsvoll betragen
wird wie der physische Leib, wenn er nicht gestért wird.

Wir miissen also den physischen Leib als das am sorgfiltigsten
ausgearbeitete und am vollkommensten aufgebaute Glied des mensch-



lichen Wesens betrachten. Jedesmal, wenn der physische Leib eine
planetarische Stufe passiert hat, hat er auch immer etwas gelernt und
ist immer vollkommener geworden. Wenn Sie sich den physischen
Menschen anschauen, sehen Sie, dafl er aus verschiedenen Otrganen
besteht. Dariiber denken die Menschen aber nicht viel nach, wie diese
Organe zustande gekommen sind. Die Anatomie, die Wissenschaft
beschreibt den Menschen so, daf} er aus diesen oder jenen Organen
besteht, dal} er eine Leber, ein Herz hat, eine Nase zum Riechen,
die Ohren zum Héren, die Augen zum Sehen. Und die Wissenschaft
beschreibt diese Organe auch im einzelnen. Aber sie tut dabei etwas
ganz Besonderes, das sich nur mit dem Folgenden vergleichen 1483t.

Denken Sie einmal, man wiirde einen alten Tisch und einen neuen
Tisch nebeneinanderstellen und man wiirde die beiden Tische ganz
trivial beschreiben. Vier Fiifle hat der eine, eine Platte hat der eine,
so gefirbt ist der eine — vier Fiile hat auch der andere, eine Platte
hat der andere, so gefirbt ist der andere und so weiter. Die Beschrei-
bungen kénnen ganz richtig sein, und dennoch — worauf es ankommt,
darauf geht man in dieser Beschreibung nicht einmal ein: nimlich
daB3 der eine ein alter und der andere ein neuer Tisch ist. So kénnen
Sie auch die Augen und die Ohren beschreiben. Sie kdnnen schildern,
wie sie heute ausschauen. Sie konnen die duBere Ohrmuschel be-
schreiben, den Gehorgang bis zum Hornerven und so fort. In der-
selben Weise konnen Sie das menschliche Auge beschreiben. Es
wird sich beides sehr schon ausnehmen, und es konnte so erscheinen,
als ob diese Beschreibungen gleichwertig wéren. Sie sind es im héch-
sten okkulten Sinne nicht. Sie sind aus dem Grunde nicht gleich-
wertig, weil diese zwei Organe — Augen und Ohren — ganz verschie-
dene Entstehungszeiten haben.

Wiirden Sie bis zum alten Saturn zuriickgehen und da jene aller-
erste Anlage des physischen Menschenleibes untersuchen, wo noch
nicht von dem spiteren Atherleib, Astralleib und Ich die Rede sein
kann, wirden Sie jenen eigentiimlichen physischen Leib, wie er in
jenen uralten Zeiten war, untersuchen, dann wiirden Sie vergeblich
nach den allerersten Anlagen der Augen suchen. Sie wiirden sie nicht
finden konnen, denn sie waren dazumal noch nicht in der ersten An-



lage vorhanden. Dagegen wiirden Sie im Saturnleibe bereits die An-
lagen zum menschlichen Ohr finden. Da haben Sie diesen Alters-
unterschied, der Thnen begreiflich sein witrd, wenn Sie sich iiberlegen,
daB der physische Leib eben so viele Stufen durchgemacht hat, wie
es planetarische Verkorperungen gegeben hat. Auf der ersten Stufe
ist er soweit gekommen, daf} er die Ohren ihrer Anlage nach voll-
stindig ausbildete. Sie waren sogar eigentlich schon vorgebildet, als
der Mensch aus ganz anderen Welten zum Saturn heriiberkam. Mit
der Anlage zum Horen ist der Mensch schon in diese Evolutions-
kette eingetreten. Er hat dann auf diesem ersten Planeten die Anlage
zu dem, was man den Wirmesinn nennen konnte, hinzugefiigt, man
kann auch sagen, zum Wirmegefiihl. Man spricht im allgemeinen von
einem Hautsinn. Da ist aber zweierlei genau zu unterscheiden. Zu-
erst ist er Tastsinn, der Hartes und Weiches wahrnimmt; dann ist er
aber auch Wirmesinn, der Wirme und Kilte wahrnimmt. Von die-
sem Wairmesinn sprechen wir jetzt. Es ergibt sich also folgende Stufen-
folge. Zuerst haben wir das Gehdr und dann das Gefiihl, den Wirme-
sinn. Dieser Wirmesinn wurde auf der Planeteninkarnation der Erde
ausgebildet, die wir Saturn nennen. Ein solcher Sinn wird natiirlich
auf den verschiedenen Stufen der Evolution umgestaltet. Wenn er
das erste Mal auftritt, ist er etwas ganz anderes, als das, wozu et sich
spiter umgestaltet. Jener uralte Gehorsinn, mit dem der Mensch in
die planetarische Entwickelung eingetreten ist, war ein ganz eigen-
timlicher Gehorsinn, Man konnte ihn am besten charakterisieren,
wenn man sagen wirde: Dieser physische Menschenleib war im
Grunde genommen nur ein grofles Ohr. Ganz Ohr war damals der
Mensch, als er seine planetarische Entwickelung begann. Der Mensch
unterschied sich als physischer Leib kaum von seiner iibrigen Um-
gebung. Er tonte, und es tonte alles mit. In seinem ganzen Leibe
vernahm er, was als die Tone der Welt draulen lebte. Wie eine Saite
mitschwingt, wenn eine andere angeschlagen wird, so war fiir jeden
Ton, der in der Welt erklang, eine verwandte Schwingung im mensch-
lichen physischen Leib. Es klang alles mit.

Und nun besteht die Fortentwickelung der Sinne darin, daf} sie
sich spezialisieren. Wihrend der Mensch zuerst ganz Ohr war, trat



jetzt zu ihm der Wirmesinn hinzu. Da differenzierte sich, was frither
einheitlich war, in zwei Gebilde. Das driickte sich auch korperlich
aus. Bestimmte Organe traten auf, die nur das Gehor, und andere,
die nur die Wahrnehmung der Wirme vermitteln. So veridndert sich
mit jedem neuen Auftreten des physischen Leibes der ganze Mensch.
Seine Sinne spezialisieren sich, und er wird immer mehr aus einem
einfachen ein ungeheuver kompliziertes Wesen. Mit der Anlage zum
Gehor trat der Mensch also in die Saturnentwickelung ein. Auf dem
Saturn legte er sich den Wirmesinn zu. In der auf den Saturn fol-
genden Sonnenentwickelung erwarb der Mensch den Gesichtssinn.
Die Anlage zum Gesichtssinn wihrend der Sonnenzeit ist also die
dritte Etappe, mit der sich die anderen Sinne in der entsprechenden
Weise umgestalten, so dafl der Mensch auf der Sonne ein hérendes,
fithlendes und eine Art sehendes Wesen ist.

Nun verfolgen wir die Evolution weiter und kommen zum Mond.
Die Sonne ist zuvor wieder in ein Pralaya eingetreten. Sie geht dann
neuerdings als Mond auf. Auf dem Monde entwickelt sich zu den
drei {ibrigen Sinnen, die der Mensch hat, noch der Geschmackssinn
hinzu. Jetzt hat der Mensch von den gegenwirtigen Sinnen vier ent-
wickelt. Dabei spezialisieren sich die anderen, das heil3t, sie verteilen
sich auf die einzelnen Organe. Sie konnen es formlich verfolgen, wie
sich dieser physische Leib als Organ fiir die AuBenwelt erschlieBt.
Dabei hatte sich das sympathische Nervensystem bereits auf der Sonne
ausgebildet. Wihrend des Lebens auf dem alten Monde geht die Ent-
wickelung der anderen Organe ebenfalls stufenweise weiter, doch
wollen wir uns auf die Sinne beschrinken. Auf dem Mond kommt
also der Geschmackssinn dazu, und auf der Erde der jingste der Sinne,
der Geruchssinn. Wenn Sie heute die Sinne studieren, so kdénnen Sie
sich sagen, der Geruchssinn ist der jiingste Sinn, der sich am Men-
schen zuletzt gebildet hat. Det Geschmackssinn war schon in der
Mondenentwickelung da und ist einmal umgebaut worden. Jede Um-
bildung ist eine Vervollkommnung. Der Geruchssinn ist der unvoll-
kommenste. Der Geschmackssinn hat schon einmal seine Fehler korri-
giert. Der Gesichtssinn hat seine Fehler schon zweimal, der Wirme-
sinn schon dreimal korrigiert. Der Gehorsinn ist aber der vollkom-



menste, weil er bereits vier Umbildungsformen hinter sich hat und
die funfte auf der Erde erfuhr.

So miissen Sie diesen Menschenleib als ein sehr kompliziertes We-
sen auffassen und sich klar sein, dafl vieles notwendig war, um nach
und nach den physischen Leib des Menschen aufzubauen. Man muf}
das relative Alter der verschiedenen Teile dieses Leibes kennen, wenn
man sich ein Urteil dariiber bilden will. Und so stehen die Sinne,
auch in bezug auf ihren Vollkommenheitsgrad, wiederum in ver-
schiedenen Verhiltnissen zu anderen Wesenheiten. Ein Sinnesorgan,
das vollkommener ist, das sich ofter umgebildet hat, steht in Be-
ziehung zu ganz anderen Welten als ein solches Sinnesorgan, das nur
wenige Umbildungen erfahren hat.

Bleiben wir also zunichst beim Gehorsinn stehen. Dieser Sinn ist
durch eine ganze Reihe von Stufen hindurchgegangen. Er war auf
dem Saturn bereits als Anlage vorhanden, als der Mensch in seine
Evolution eintrat. Was geschah also? Die physische Saturnentwicke-
lung fiithrte den Gehorsinn ein Stick weiter und fiigte dazu die erste
Anlage zum Wirmesinn. Nun kam die Sonnenentwickelung, zum
physischen Leib kam der Atherleib. Damit war ein neues Glied der
menschlichen Natur eingefiigt, und das arbeitete mit an der Um-
gestaltung der Sinne. Vom Mond an arbeitet der Astralleib mit, und
von der Erdenentwickelung an arbeitet der Ich-Leib mit. Aber durch
diesen ganzen Zusammenhang ist noch etwas anderes bedingt. Weil
der Geruchssinn erst auf der Erde in die Reihe der Sinne eingetreten
ist, hat das Ich auf den Geruchssinn noch keinen Einflul}. Er steckt
noch ganz in der bloB physischen Entwickelung darin. Erst auf den
Geschmackssinn hat der Athetleib des Menschen einen EinfluB. Auf
den Gesichtssinn hat der Astralleib des Menschen einen Einflu3, auf
den Wirme-, den Gefiihlssinn der Ich-Leib. Und was sich als erster
Ansatz von Manas im Menschen ausgebildet hat, als erste Anlage zu
diesemn hoheren geistigen Selbst, hat einen EinfluB} auf den Gehor-
sinn. Tatsichlich hat also dasjenige, was zur hSheren Natur des Men-
schen gehort, heute erst auf den Gehorsinn Einflufl. Von alledem
was sich die niederen vier Sinne erobern, wird der ewigen Seele noch
nichts einverleibt. Erst was in Worten ausdriickbar ist, was der Mensch



in Worte kleiden kann — das Wort braucht lediglich gedacht zu sein,
und es wird doch innerlich gehort —, zihlt zum ewigen, unverging-
lichen Teil des Menschen. Alle Gedanken, die in Worte kleidbar sind,
die Gefiihle, die so deutlich im Menschen leben, daB sie sich dutrch
Worte aussprechen kénnten, alle die Impulse, die der Mensch wirk-
lich bezeichnen kann, die nicht als dunkle Triebe in ihm leben, son-
dern so klar sind, daB} sie in Worte umsetzbar sind, alles das gehort
dem ewigen Teil des Menschen an. Das Wort ist daher etwas, was
zur ewigen Grﬁndlage des Menschen gehort. Wenn man also iiber-
haupt anfingt, vom Ewigen zu sprechen, mufl man im wortlichsten
Sinne vom Wortte reden. Damals, als die Erde in ihre Evolution ein-
trat, als die Erdenevolution auf dem Saturn anfing, war diese erste
Anlage zum Worte da. Nur auf der Erde ist diese Anlage heraus-
gekommen. Ganz wortlich ist der Satz zu nehmen: «Im Anfang war
das Wort.» Solche Evangelienstellen sind nicht nur sinnbildlich zu
verstehen, sondern ihr Sinn muB so herausgearbeitet werden, dal3
sie wortlich verstanden werden konnen. Auch von dem, was
im Menschen ewig ist, ist das Wort der Anfang. Daher ist auch das
Wort, das horbare Wort, das erste vom Menschen, was beim zu-
kiinftigen Weltaufbau brauchbar ist. Alles, was die iibrigen Sinne
produzieren, ist fiir die Evolution, welche die Erde noch durch-
machen soll, gar nicht brauchbar.

Sagen und Mythen enthalten oft die tiefsten Weisheiten. Oder weil3
die Sage etwa nicht, dal das, was durch den Geruchssinn produziert
wird, fiir die Erdenevolution zunichst nicht brauchbar ist? Dal} erst,
wenn weitere Planetenentwickelungen durchschritten sein werden,
das, was im Geruchssinn enthalten ist, brauchbar sein wird? Deshalb
ist der Vater aller Hindernisse derjenige, welcher einen unangenehmen
Gestank zuriicklifit: Der Teufel ist nachtriglich durch einen un-
angenehmen Geruch wahrnehmbar, den er zuriicklifit. So finden sich
in der Sagenwelt die tiefsten Weisheiten, nur mul3 man verstehen, sie
im héchsten Sinne wortlich zu nehmen.

Die Betrachtung iiber die Sinne und ihren Zusammenhang mit der
Welt kann uns noch weiter fithren. Heben wir einen dieser Sinne
heraus, nehmen wir den Gesichtssinn. Er ist der mittlere der Sinne.



Nun folgen Sie mir einmal in etwas recht Subtiles hinein. Sie wissen,
daf} der Astralleib, in dem die inneren Triebe, Begierden und Leiden-
schaften des Menschen leben, fur den Hellseher als Lichtleib sichtbar
wird. In diesem Lichtleib erscheinen die mannigfaltigsten Figuren
und Farben. Jede Leidenschaft, jeder Trieb hat eine bestimmte Farbe.
Das alles, sogar die Grundstimmung prigt sich in diesem Lichtleib
aus. Wenn Sie bei einem Menschen, der sehr nervds ist, den Lichtleib
ansehen, so haben Sie denselben ganz geschwingert mit aufglitzern-
den und leuchtenden Punkten. Das alles glinzt auf und verschwindet
und spielt in den verschiedensten Farben. N ! y
T —

Wenn ein furchtbarer Affekt vorliegt, so

S~
finden Sie solche Strahlen: -~ ’ AN
Ein Mensch, der einen verhaltenen Groll G
hat, hat in sich Figuren wie Schlangen. 6 c/

Es ist das aber schwer zu zeichnen, da es wie etwa der Blitz fort-
wihrend in Bewegung ist. Innerlich ist also Zorn oder Groll oder
Nervositit da, wenn die Seele innerlich zappelt. Was der Mensch da
innerlich etlebt, ist sein Seelenzustand. AuBetlich wird dieser Seelen-
zustand fiir den Hellsehenden als Lichterscheinung sichtbar.

Das physische Auge erblickt um sich herum Lichter, Farben. Wie
der Hellseher die Aura am astralischen Leib rot, blau, gelb und griin
wahrnimmt, so sieht das physische Auge um sich herum Rot; Blay,
Gelb und Griin. In beiden Fillen ist die Ursache genau die gleiche.



Wie hinter dem Rot im Astralleib eine Begierde lebt, so steckt hintet
dem Rot der Blume eine Begierde als das «Ding an sich». Eine in der
Blume waltende Begierde ist das Rot in der Blume. Was der Gesichts-
sinn tut, wenn er diesen Punkt {iberschreitet, ist nicht anders, als
wenn Sie einen Rock umkehten, ithn auf die andere Seite wenden.
Wihrend in der Aura sich des Menschen astrale Natur ausprigt, lebt
hinter der ganzen Farben- und Lichtwelt, hinter der Welt des Ge-
sichtssinnes, die dulere astrale Natur. Niemals gibe es in der Welt
Farben, wenn nicht die Dinge ganz und gar durchdrungen witen von
astralen Wesenheiten. Was in der Welt als Farben erscheint, tithrt von
den Astralwesen her, die sich dufletlich durch die Farbe kundtun.
Durch die Umwendung des Inneren nach aullen geht die Wesenheit
von dem hoheren auf den niederen Plan herunter. Sie konnen das
Folgende durch Meditation erreichen: Wenn Sie eine griine Fliche,
etwa ein Laubblatt, vor sich haben und jetzt aus sich herausgehen,
um die Sache von der anderen Seite anzuschauen, dann wiitden Sie
die astrale Wesenheit sehen, die hinter der griinen Farbe ist und die
sich durch die griine Farbe anzeigt. So miissen Sie sich vorstellen:
Indem Sie in die Welt hinausschauen und diese Welt mit Fatben
uberdeckt sehen, haben Sie hinter diesen Farben die astralischen
Wesenheiten zu vermuten. Wie Sie aus Threm Inneren die Farben
Threr Aura fiir den Hellseher erscheinen lassen, so ist die Farbendecke
der Welt der Ausdruck fir die kosmische Aura. Alles Farbige in der
Welt ist eine umgewandte Aura. Konnten Sie Thre Aura umwenden
wie einen Rock, so wiirden Sie Ihre Aura auf der umgekehrten Seite
ebenfalls physisch sichtbar sehen. Das gilt fiir den Gesichtssinn, und
damit sehen Sie, daB3 der Gesichtssinn in inniger Beziehung zur astra-
lischen Welt steht.

Wenn Sie den Gefiihlssinn, den Wirmesinn nehmen, so steht dieser
wiederum in einer universellen Beziehung zu den unteten Partien der
Astralwelt. Wihrend der Gesichtssinn sich mehr in Relation zu den
hoheren Partien der Astralwelt befindet, steht der Gefiihls- oder
Wirmesinn wiederum in einer ebensolchen Beziehung zu den unteren
Partien der Astralwelt, meht mit dem Gebiete, in dem die astrale Welt
schon in die Atherwelt iibergeht. Der Gehérsinn steht in unmittel-



barer Bezichung zur physischen Welt, und das, was Sie als Gehotsinn
wahrnehmen, sind Schwingungen der physischen Luft.

Das ist nun etwas, was ich Sie bitte, nur in der subtilsten Weise
und richtig aufzufassen. Wollen Sie etwas sehen, so muf} hinter der
Farbe, die Sie erblicken, ein Astralwesen stehen. Auch hinter der
Wirme, die Sie fiihlen, mul} ein Astralwesen stehen. Wollen Sie etwas
horen, so sind Sie — weil der Gehorsinn der vollkommenste Sinn ist —
vollstindig in die physische Welt gekommen, und Sie kdnnen ein
physisches Wesen horen. Erst im Worte ist die geistige Welt richtig
heruntergestiegen bis zur physischen Welt. Wenn wir von oben an-
fangen, konnen wir daher sagen: Die Erscheinungen des Gehorsinnes
liegen ganz auf dem physischen Plan, die der Wirme steigen schon
hoher, die des Gesichtssinnes sind auf dem astralen Plan, und die
Erscheinungen, die wir durch die unvollkommensten Sinne wahr-
nehmen, gehoren den hoheren Partien der geistigen Welt an. Und das,
was bis in die physische Welt herunterlangt, ist nur das Unvollkom-
menste. So ist dasjenige, was der Geruchssinn erfassen kann, was er
herunterbringt in die physische Welt, das Unvollkommenste. Macht
sich das selbstindig, dann sondert es sich aus dem Weltengang, aus der
Evolution heraus. Was sich im Geruchssinn kundtut, diirfte heute nur
im innigen Zusammenhang mit den hochsten Welten auftreten. —
Nehmen wir also diejenigen Wesenheiten, die sich einmal — gerade als
auf der Erde der Geruchssinn angefangen hatte sich zu entwickeln —
aus der Evolution herausgegliedert und sich selbstindig gemacht
haben. Das sind Wesen, die sich vorzugsweise durch den Geruchs-
sinn bemerkbar machen. Daher ist es ein schoner Zug der Sage, daB
die abgefallenen Engel fiir den Geruchssinn in unangenehmer Weise
wahrnehmbar sind. Weil sie abgespalten sind in der Evolution, sind
sie fiir den Geruchssinn wahrnehmbar.

Wenn man sich also fragt, was eigentlich jenseits der Haut liegt,
welche die menschlichen Sinnesorgane einschlieSt, so mull man sich
sagen: Da liegen tatsichlich die verschiedenen hoheren Plane und
deren Wesenheiten.

Nun stellt sich mit all diesem die physische Forschung in einen
wunderbaren Einklang. Bedenken Sie nur, wie ein Auge entsteht!



Das Auge bildet sich urspriinglich von auBBen her. In der Haut des
Wesens, das ein Auge bekommt, entsteht zunichst eine kleine Ein-
senkung. Es findet dann eine Vertiefung dieser Einsenkung statt,

so daBl es nach einiger Zeit so aussieht. Das fillt sich dann mit
einer Art Fliissigkeit und schlieB3t sich endlich zu. So schiebt sich das
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Auge tatsichlich von auflen hinein. Die menschlichen Organe bilden
sich nicht von innen heraus, sondern schieben sich von auflen hinein.
So ist es bei allen menschlichen und tietischen Organen. Einstiilpen
ist der Fachausdruck. Bei den Tieren, welche ein Riickenmark haben,
hat sich urspriinglich eine Rinne gebildet, und in diese Rinne glie-
derte sich das Rickenmark von auBlen hinein. So gliedern sich auch
die Sinne von auflen hinein.

Was bewirkt es nun, dal das Auge sich so hineinstilpt? Das ist die
Arbeit der im Lichte wirkenden Wesenheiten. Die im Lichtstrahl
wirkenden Wesenheiten sind es, die das Auge aus dem Organismus
heraus bilden, also jene Wesenheiten, die astral hinter der duBeren
Erscheinung stehen und von denen wir gesagt haben, dafl wir sie
sehen wiirden, wenn wir unser BewuBtsein umwenden konnten. Sie
sind es, welche das Auge in den physischen Organismus hineingebohrt
haben. So ist das Auge von Lichtwesen gebildet. Ebenso sind die
anderen Organe von Wesenheiten der verschiedenen Welten gebildet.




Indem Sie sich in Threr Haut fiithlen, konnen Sie sich so fiihlen, wie
wenn die Wesen von den verschiedenen Seiten an Threm Leibe mit-
gearbeitet hitten. Als der Mensch in seiner allerersten Entwickelung
auf dem Saturn angelangt war, konnten an seinem Gehororgan nur
hochste Wesenheiten arbeiten. Das Horen haben ihn héhere und auch
niedrige Wesenheiten gelehrt, bis auf der Erde auch die Wesenheiten,
die in der dulleren Luft verkorpert sind, begannen, an seinem Gehér-
organ mitzuarbeiten. Mit dem Gehororgan hort der Mensch die be-
wegte Luft; das ist dasjenige, worin der Ton liegt.

Wenn wir uns das so recht in die Seele prigen, wird uns in einer
ganz tiefen Weise klar werden, warum die Luft in der Schopfungs-
geschichte eine so besondere Rolle spielt, warum sie dem Menschen
erst eingeblasen werden mufite, damit sie diese Rolle auch in bezug
auf sein Gehororgan spielen konnte: «Der Schopfer blies dem Men-
schen den lebendigen Odem ein, und er ward eine lebendige Seele.»
Der Mensch ist selbst durch das Wort, durch den Ton geschaffen in
seiner hochsten Spitze. Daraus ersehen Sie auch die Verwandtschaft,
die zwischen dem Menschen und seiner ganzen Umwelt durch seine
Sinne besteht. Betrachten Sie sein Gesicht, so konnen Sie sich sagen:
Am Gesicht haben die Wesen gearbeitet, welche auf dem Astralplan
leben. Sie leben im Lichtstrahl. Der Lichtstrahl besteht aus einem
physischen und einem astralen Teil. Denken Sie sich nun, daf} ein
Lichtstrahl irgendwo auffillt. Wenn dies geschieht, dann ist in
diesem Lichtstrahl das #uflere physische Licht enthalten und zu-
gleich die in dem Lichtstrahl lebenden astralen Wesenheiten. Stellen
Sie sich nur einmal so auf, daB3 Sie den Lichtstrahl aufhalten. Stellen
Sie sich so auf, dal3 die Sonne auf Ihren Riicken scheint. Wenn Sie das
tun, halten Sie das physische Licht auf, aber die astralischen Wesen-
heiten halten Sie nicht auf. Die astralische Wesenheit ist dann vor
Thnen, in Threm Schatten. In Threm Schatten, der so nach vorn fillt,
lebt eine astralische Wesenheit. Und diese astralische Wesenheit, die
in dem Schatten lebt, ist nichts anderes als ein Nachbild —, ein Nach-
bild wovon? Sie ist ein Nachbild des Leibes, und was darin lebt, das
formt sich nach der Seele. Das ist eine der Methoden, allmihlich die
eigene Seele zu sehen. Daher haben primitive Volkerschaften nicht



mit Unrecht gesagt, dal im Schatten die Seele lebe. In zahireichen
Sagen konnen Sie es finden: Im Schatten geht die Seele fort. Fiir ein
astrales Schauen wird die Seele im Schatten erst sichtbar, der Form nach.

Jetzt werden Sie auch ermessen, welche tiefere Bedeutung es hat,
wenn Chamisso von Peter Schlemihl als dem Mann ohne Schatten
redet. Peter Schlemihl hat mit dem Schatten seine Seele verloren.
Lesen Sie mit diesem Gedanken im Hintergrund einmal die Novelle
des Chamisso, dann wird Ihnen aufgehen, da8 hinter mancher solcher
Geschichte noch etwas viel Tieferes steckt.

In der Tat wird Thnen immer mehr klar werden, daB der Mensch,
der von diesen Dingen nichts weil3, mehr oder weniger wie ein Blinder
durch die Welt geht. Der Mensch, der nichts von den geistigen Welten
weil}, hat nicht einmal eine Ahnung davon, was er in seinem Schatten
mit sich zieht. Alle jene subtilen Dinge, die uns umgeben, werden den
Menschen erst wieder durch die geisteswissenschaftliche Erkenntnis
erdfinet werden. Die Welt ist voller Ritsel fiir den, der sie empfinden
will. Wenn der Mensch diese Ritsel empfindet, wird er die geistes-
wissenschaftliche Weltanschauung nicht mehr als etwas Uberfliissiges
oder als eine Triumerei von ein paar Phantasten ansehen, sondern
er wird erkennen, daB3 die Wirklichkeit, die uns umgibt, uns erst
durch die geisteswissenschaftliche Anschauung zuginglich wird. Wit
diirfen nicht miide werden, dasjenige, was uns umgibt, zu studieten.
An dem komplizierten Gebilde, das der Mensch ist, haben viele Gei-
ster mitgearbeitet. Daher weist dieses Gebilde so verschiedene Grade
der Vollkommenheit auf. Erst dadurch hat das physische Ohr sich
das Recht erobert, auf der physischen Stufe zu horen, weil es viele
Stufen durchgemacht hat. Wer als Chela die Venusstufe unter einem
Meister vorausnimmt, kann seine Mitmenschen auf dem physischen
Plane auch in der Lichtwirkung wahrnehmen; dann geht auch die
Lichtwirkung herunter auf den physischen Plan.

Der Entwickelungsgang ist ganz regelmilBig. Ebenso wie der Ge-
horsinn auf den physischen Plan herabgestiegen ist, steigt auch der
Gesichtssinn auf den physischen Plan herunter, bis zum wirklichen
Hellsehen. Das ist logisch durchaus zu verstehen. Wer denken will,
kann es schon einsehen, und niemand kann es durch blo8es Denken



widerlegen. So ist es mit allen Dingen in der Geisteswissenschaft.

Bekimpfen werden die Geisteswissenschaft nur diejenigen, die nicht

denken wollen, beziehungsweise das Denken nur auf dasjenige an-

wenden, was sie gewohnt sind zu denken. Es kann ja auch Menschen

geben, die sagen: Ich will nicht Eisenbahn fahren —, aber deshalb 148t

sich doch die Realitit der Eisenbahn nicht ableugnen. Ebenso kann

es Menschen geben, die sagen: Mit den hoheren Welten ist es nichts.
Aber deshalb lassen sich die hoheren Welten doch nicht ableugnen:

sie sind vorhanden.

Wir haben von den Sinnesorganen des Menschen gesprochen und
versucht, in die Umwelt hineinzuleuchten. Dabei haben wir gefunden,
daB} die Sinnesorgane nut dadurch da sind, daB andere Wesen sie auf-
bauen. Ebenso hitten wir von dem inneren Wesen, welches sich auf
der Umgebung aufbaut, sprechen kénnen. Die physische Wissen-
schaft ist nicht in der Lage, diese Dinge zu verstehen. Sie kann wohl
zeigen, welche Strukturunterschiede zwischen dem Auge und dem
Ohr vorhanden sind, aber niemals kann sie den Altersunterschied
zwischen dem Auge und dem Ohr zeigen. Das kann ganz allein die
okkulte Wissenschaft, die hinter die dufleren Erscheinungen sieht.
Ebenso hitten wir zeigen konnen, wie die Leber ein viel jiingeres
Otrgan ist als die Milz. Es wiirde sich da herausgestellt haben, dal} die
Milz bereits da war, als der Atherleib mit dem physischen Leib vet-
bunden wurde, wihrend die Leber erst mit dem Astralleibe, mit den
menschlichen Leidenschaften hinzutrat. Das ist etwas, was wiederum
in der Sage von Prometheus in wunderbarer Weise zum Ausdruck
kommt. Der Geier, der an der Leber des am Felsen festgeschmiedeten
Prometheus nagt, hat eine tiefe Bedeutung.

So konnten Sie die grolen Wahrheiten, die in den Sagen enthalten
sind, auf eine neue Weise studieren. In den alten Sagen und Mythen
liegt tiefe Weisheit. Die Mythen sind nicht durch die «dichtende
Volksphantasie» entstanden, das ist ein Aberglaube der Gelehrten.
Die Gelehrten sind die abergliubischsten Leute, die es tiberhaupt
gibt. Die Gespenstergliubigen sind nicht so abergliubisch wie die
Gelehrten. Es ist ein Aberglaube, daB3 es eine blind wirkende Volks-
phantasie gebe. In Wahrheit stammen die groflen Mythen von den



Eingeweihten, die das gewuBt haben, was jetzt der Menschheit in den
groBen theosophischen Wahrheiten wieder zuginglich gemacht wird.

So hat es auch in den alten Zeiten auf dem Grund und Boden, auf
dem wir stehen, Gesellschaften gegeben, in denen Theosophie ge-
lehrt wurde. Und von dort aus gingen Abgesandte hinaus und ver-
kiindigten dem Volke in Mythen, was sie im engeren Kreise ver-
nommen hatten. So ist der Mythos eine Einkleidung von geistigen
Wahrheiten, und wer sich darum bemiiht, kann sie wieder daraus er-
kennen. Es sind nur untergeordnete Mythen, die nicht auf die grolen
Eingeweihten zuriickgehen. Die echten Mythen stammen von den
Eingeweihten als deren Schopfung. Wenn Sie das festhalten, wetden
Sie sehen, daB} in den Mythen der verschiedensten Vélker eine Wun-
derschrift aufgezeichnet ist. Lernen Sie erst die Mythen lesen und
schauen Sie tief hinein in die Seelen der vorhergegangenen Volker,
derjenigen Valker, die sozusagen von innen schufen. Und wenden Sie
die Mythen um, wie wir vorhin den Astralplan umgewendet haben,
so haben Sie, ihrem Begriffe nach, die heutige Naturwissenschaft.

In der Naturwissenschaft treten Thnen dieselben Wahrheiten ent-
gegen — die Evolutionswahrheiten, die in den Mythen enthalten sind.
Daher kommt die merkwiirdige Ubeteinstimmung des tiefer vet-
standenen Entwickelungsgedankens mit den uriltesten Lehren der
Menschheit. Die mythischen Dinge sind von innen gesehen — die
Naturwissenschaft sicht sie von aullen, aber es sind dieselben Dinge.
Das ist ein Hinweis auf die erstaunliche Tatsache, daf} in den richtig
verstandenen wissenschaftlichen Tatsachen die Wahrheiten wieder-
erscheinen, die in den iltesten Religionsbekenntnissen gefunden wer-
den. Man braucht dariiber nicht erstaunt zu sein, wenn man weil3,
daf3 die Naturwissenschaft eine umgewandte Mythologie ist. Deshalb
muB sie in ihrer Struktur dem gleichen, was schon einmal da war. —
Das war eine Betrachtung tiber das Verhiltnis der Sinne zu der uns
umgebenden Welt.

Morgen um zwei Uhr wollen wir tiber theosophische Fragen spre-
chen, die nicht so weit hergeholt sind, aber doch auch ins praktische
Leben eingreifen.



DER ERKENNTNISPFAD UND SEINE STUFEN

Erster Vortrag, Berlin, 20. Oktober 1906

Der rosenkreuzerische Geistesweg

Heute soll ein Bild des Erkenntnispfades gegeben werden, und es
soll auch gezeigt werden, welches die Friichte dieses Pfades sind. Sie
kennen einige Hauptgesichtspunkte, die dabei in Betracht kommen.
Aber auch fur diejenigen, die schon einschligige Vortrige iiber den
Erkenntnispfad gehort oder den «Lucifer», namentlich das zweiund-
dreifligste Heft gelesen haben, wird sich etwas Neues bieten, wenn
wir den Erkenntnispfad so besprechen, wie es nur im intimen Kreise
von Schiilern der Geisteswissenschaft geschehen kann. Dabei wird
es sich hauptsichlich darum handeln, diesen Erkenntnispfad zu be-
sprechen, insofern er durch die rosenkreuzerische abendlindische
Geistesstromung vorgezeichnet ist, die seit dem 14. Jahrhundert die
europiische Kultur an unbekannten Fiden geistig lenkt und leitet.

Die rosenkreuzerische Bewegung wirkte bis zum letzten Drittel
des 19. Jahrhunderts ganz im Verborgenen. Was wirkliche Rosen-
kreuzerei war, konnte in keinem Buche gelesen werden, durfte auch
nicht &ffentlich ausgesprochen werden. Erst seit etwa dreilig Jahren
sind einige der rosenkreuzerischen Lehren durch die theosophische
Bewegung der AuBlenwelt bekanntgemacht worden, nachdem sie frii-
her nur in streng geschlossenen Biinden gelehrt worden waren. Die
elementarsten Lehren sind in dem, was man heute Theosophie nennt,
vielfach enthalten — aber nur die elementarsten. Erst nach und nach
st es moglich, die Menschen tiefer hineinschauen zu lassen in die
Weisheit, die seit dem Ende des 14. Jahrhunderts in jenen Rosen-
kreuzerschulen in Europa gepflegt worden ist.

Zunichst wollen wir uns klarmachen, daB3 es nicht nur eine Art
von Etkenntnispfad gibt, sondern es kommen drei Arten in Betracht.
Das ist jedoch nicht so aufzufassen, als ob es drei Wahrheiten gibe.
Die Wahrheit ist eine einzige, so wie sich allen, die auf dem Gipfel
eines Berges stehen, die gleiche Aussicht erofinet. Aber es gibt ver-
schiedene Wege, um auf den Gipfel des Berges zu gelangen. Wih-



rend des Aufstiegs hat man von jedem Punkt aus einen anderen Aus-
blick. Erst wenn man oben ist — und man kann den Gipfel von ver-
schiedenen Seiten aus ersteigen —, hat man den freien vollen Ausblick
nach der eigenen Perspektive. So ist es auch mit den drei Erkenntnis-
pfaden. Der eine ist der orientalische Yogaweg, der zweite det christ-
lich-gnostische Weg, der dritte der christlich-rosenkreuzerische Weg.
Diese drei Wege fithren zu der einzigen Wahrheit.

Es gibt drei verschiedene Pfade, weil auf unserem Erdenrund die
Menschennaturen verschieden sind. Man hat drei Typen von mensch-
lichen Naturen zu unterscheiden. Wie es nicht richtig wire, wenn
jemand, um auf den Bergesgipfel zu kommen, nicht den nichsten,
sondern einen von ihm weit abliegenden FuBlpfad wihlen wiirde, so
wire es auch nicht gut, wenn ein Mensch einen anderen als den ihm
angemessenen geistigen Pfad einschlagen wollte. Dariiber hertschen
heute auch innerhalb der theosophischen Bewegung, die sich erst
noch aus ithrem Anfangsstadium herausentwickeln muf, vielfach recht
verworrene Vorstellungen. Man denkt vielfach, dal3 es nur einen ein-
zigen Erkenntnispfad gibe, und meint, dies sei der Yogaweg. Nun
ist aber der orientalische Yogaweg weder der einzige Erkenntnispfad,
noch ist er fiir Menschen, die innerhalb des europiischen Kultur-
gebietes leben, auch nur der giinstige. Wer die Sache nur von aullen
betrachtet, kann freilich kaum die Einsicht haben, worum es sich hier
handelt, weil die menschliche Natur doch im Grunde genommen bei
den verschiedenen Rassen nicht so verschieden erscheint. Wenn man
aber mit okkulten Kriften die grofle Verschiedenheit der Menschen-
typen betrachtet, kommt man darauf, daf} etwas, das fir die Orien-
talen, vielleicht auch fur ganz einzelne Menschen in unserer Kultur
gut sein mag, durchaus nicht fiir alle richtig ist. Es gibt auch Men-
schen, aber nur wenige innerhalb der europiischen Verhiltnisse, die
den orientalischen Yogaweg gehen konnen. Fiir die allermeisten Euro-
pier ist er aber ungangbar. Er bringt Illusionen und auch seelische
Zerstorung mit sich. M&gen sie auch duBerlich, selbst in den Augen
des heutigen Wissenschafters, nicht so verschieden erscheinen — die
Ostliche und die abendlindische Natur sind total verschieden. Ein
morgenlindisches Gehirn, eine morgenlindische Phantasie und ein



morgenlindisches Herz, sie wirken ganz anders als die Organe des
Abendlinders. Was man einem Menschen zumuten kann, der unter
ostlichen Verhiltnissen aufgewachsen ist, darf man nie und nimmer
einem Abendlinder zumuten. Nur wer glaubt, dal Klima, Religion
und soziales Leben keinen EinfluB auf den menschlichen Geist hitten,
koénnte meinen, es sei einetlei, unter welchen dulleren Verhiltnissen
jemand eine okkulte Schulung durchmacht. Weil man aber, welchen
tiefgehenden geistigen Einfluf} alle diese dulleren Umstinde auf die
menschliche Natur haben, so versteht man, daBl sich der Jogaweg
nur fiir wenige Europier und eigentlich nur fiir solche eignet, die
sich griindlich und radikal aus den europiischen Verhiltnissen her-
ausreiBlen, daB er aber fiir Menschen unmdglich ist, welche innerhalb
der europiischen Kultur stehenbleiben.

Menschen, die heute noch innerlich aufrichtige und ehrliche Chri-
sten sind, die noch von gewissen Hauptsitzen des Christentums durch-
drungen sind, mogen den christlich-gnostischen Weg wihlen, der
nicht sehr verschieden von dem kabbalistischen Weg ist. Fiir die
Europier ist aber im allgemeinen der rosenkreuzerische Weg der
einzig richtige Pfad. Heute soll dieser europiische Rosenkreuzerweg
besprochen werden, und zwar die verschiedenen Verrichtungen, die
dieser Weg den Menschen vorschreibt, und auch das, was dem Men-
schen als Frucht winkt, wenn er diesen Erkenntnispfad geht. Niemand
soll glauben, daB dies nur ein Weg fiir wissenschaftlich gebildete
Menschen oder gar fiir Gelehrte sei. Der einfachste Mensch kann ihn
beschreiten. Wenn man aber diesen Weg geht, wird man sehr bald
in der Lage sein, jedem Einwand der eutopiischen Wissenschaft gegen
den Okkultismus zu begegnen. Das war eine der Hauptaufgaben der
rosenkreuzerischen Meister: diejenigen, die den Erkenntnispfad gehen,
so auszuriisten, dal} sie das okkulte Wissen verteidigen und diesen
Pfad auch der Welt gegeniiber durchfiihren konnen. Der einfache
Mensch, der nur ein paar populire Vorstellungen aus der modernen
Wissenschaft oder auch gar nichts davon besitzt, aber einen ehrlichen
Wahrheitsdrang in sich hat, wird den Rosenkreuzerweg ebenso gehen
konnen wie der Gebildetste und Gelehrte.

Zwischen den drei Erkenntniswegen bestehen grof3e Unterschiede.



Der erste betrifft das Verhiltnis des Schiilers zu dem okkulten Lehrer,
der allmihlich der Guru wird oder das Verhiltnis zum Guru ver-
mittelt. Die Eigentiimlichkeit des orientalischen Jogaweges bringt es
mit sich, daB dieses Verhiltnis das denkbar strengste ist. Der Guru
ist unbedingte Autoritit fir den Schiiler. Wenn das nicht der Fall
wire, konnte diese Schulung nicht den richtigen Erfolg haben. Eine
orientalische Yogaschulung ist ohne eine strenge Unterwerfung unter
die Autoritit des Guru gar nicht moglich. Bei dem christlich-gnosti-
schen und bei dem kabbaistischen Weg wird schon ein etwas loseres
Verhiltnis zu dem Guru auf dem physischen Plan vorausgesetzt. Der
Guru fithrt den Schiiler zu dem Christus Jesus hin, er ist der Ver-
mittler. Und bei dem Rosenkreuzerweg wird der Guru immer mehr
der Freund, dessen Autoritit auf innerer Zustimmung beruht. Ein
anderes Verhiltnis als ein streng personliches Vertrauensverhiltnis
ist hier nicht mdglich. Wiirde auch nur ein klein wenig Mifltrauen
zwischen Schiler und Lehrer entstehen, so wiirde das Band, das
zwischen beiden bestehen muf3, zerrissen werden und jene Krifte,
die zwischen Lehrer und Schiiler spielen, wiirden nicht mehr wirken.
Uber die Rolle seines Lehrers wird sich der Schiiler mitunter falsche
Vorstellungen machen. Leicht wird es ihm vorkommen, als ob er
da oder dort den Lehrer unbedingt sprechen, als ob er oft mit ihm
physisch zusammen sein miilte. Zwar ist es manchmal eine dringende
Notwendigkeit, daf der Lehrer an den Schiiler physisch herantritt,
aber das ist nicht so oft der Fall, wie der Schiiler glauben mag. Die
Wirkung, die der Lehrer auf den Schiiler ausiibt, kann dieser anfangs
nicht in der richtigen Weise beurteilen. Der Lehrer hat Mittel, die
sich erst allmdhlich dem Schiiler enthiillen. Manches Wort, von dem
der Schiiler glaubt, es sei zufillig gesprochen, ist von groBer Be-
deutung. Es wirkt unbewu8t in der Seele des Schiilers wie eine Richt-
kraft fort, die ihn lenkt und leitet. Ubt der Lehrer die okkulten Ein-
flisse richtig aus, dann ist auch das reale Band zwischen ihm und
dem Schiiler da. Dazu kommen dann die auf liebevoller Teilnahme
beruhenden Wirkungen in die Ferne, die dem Lehrer immer zur Ver-
fiigung stehen und die sich dem Schiiler erst spiter immer mehr ent-
hiillen, wenn er Eingang in die hoheren Welten findet. Aber un-



bedingt notwendig ist das absoluteste Vertrauen, sonst ist es besser,
das Band zwischen Lehrer und Schiiler zu 16sen.

Nun sollen die Regeln, welche innerhalb der rosenkreuzerischen
Schulung eine gewisse Rolle spielen, kurz Erwihnung finden. Die
Dinge brauchen nicht genau so aufzutreten, wie sie hier aufgezihlt
werden. Je nach der Individualitit, dem Beruf, dem Lebensalter des
Schiilers wird der Lehrer aus den verschiedenen Gebieten dies oder
jenes herauszunehmen und es in dieser oder jener Weise anzuordnen
haben. Nur eine Ubersicht soll hier zur Kenntnisnahme gegeben
werden.

Was bei der Rosenkreuzerschulung in hohem Grade notwendig
ist, wird gewdohnlich bei aller okkulten Schulung nicht geniigend
beachtet. Es ist ein klares und logisches Denken — oder wenigstens
das Streben danach. Zunichst soll alles verwotrene oder vorurteils-
volle Denken ausgemerzt werden. Der Mensch hat sich daran zu ge-
wohnen, die Zusammenhinge in der Welt nach groflen, selbstlosen
Gesichtspunkten zu denken. Dazu ist der beste Weg, wenn man als
schlichter Mensch diesen Rosenkreuzerpfad durchmachen will, das
Studium der elementaren Lehren der Geisteswissenschaft. Es ist kein
berechtigter Einwand, zu sagen: Was niitzt es mir, die Lehren iiber
die hoheren Welten, iiber die Menschenrassen und Kultutren, tiber
Karma und Reinkarnation zu studieren, da ich das alles doch nicht
selbst sehen und wahrnehmen kann. — Es ist dies kein richtiger Ein-
wand, denn gerade das Beschiftigen mit diesen Wahrheiten reinigt
das Denken und diszipliniert es so, dafl der Mensch reif fiir die ande-
ren MaBnahmen wird, die zum okkulten Pfad fithren. Der Mensch
denkt im gewothnlichen Leben meistens sehr ungeordnet. Die Richt-
linien und Abschnitte der menschlichen Entwickelung und der plane-
tarischen Evolution, die groBen Gesichtspunkte, die von den Wissen-
den erschlossen werden, bringen das Denken in geordnete Formen.
Alles dies ist ein Teil der rosenkreuzerischen Schulung. Man nennt
dies das Studium. Daher wird der Lebrer dem Schiiler anheimgeben,
sich in die elementaren Lehren tiber Reinkarnation und Karma, iibet
die drei Welten, die Akasha-Chronik, die Evolution der Etrde und
die Menschenrassen hineinzudenken. Der Umfang der elementaren



Geisteswissenschaft, wie sie heute verbreitet wird, ist fiit den schlich-
ten Menschen die beste Vorbereitung.

Denen aber, welche schirfer in das Denken hineingehen mdégen,
um sich noch intensiver auf das eigentliche Grundgeriist der mensch-
lichen Seele einzulassen, seien zum Studium solche Biicher empfoh-
len, die gerade dazu geschrieben worden sind, um das Denken in
disziplinierte Bahnen zu bringen. Die Biicher, die zu diesem Zwecke
geschrieben worden sind — wenn auch in ihnen nicht das Wort Theo-
sophie steht —, sind meine beiden Biicher «Wahrheit und Wissen-
schaft» und «Die Philosophie der Freiheit». Man schreibt ja solche
Biicher, damit sie einen Zweck erfiillen. Diejenigen, welche auf Grund
einer energischen Schulung des logischen Denkens an das weitere
Studium herankommen wollen, werden gut daran tun, ihren Geist
einmal dem «seelischen und geistigen Tutnen» zu unterwetfen, wel-
ches diese Biicher erfordern. Das gibt ihnen den Grund, auf welchem
das Rosenkreuzerstudium aufgebaut ist.

Wenn man den physischen Plan beobachtet, nimmt man gewisse
Sinneseindricke wahr, Farben und Licht, Wirme und Kilte, Geruch
und Geschmack, Druck- und Tastempfindungen und die Gehors-
eindriicke. Man verbindet mit alledem die Gedanken- und Verstandes-
titigkeit. Der Verstand, der Gedanke gehort noch zum physischen
Plan. Das alles konnen Sie auf dem physischen Plan wahrnehmen.
Anders sind die Wahrnehmungen auf dem Astralplan, sie sehen ganz
anders aus. Und wieder anders sind die Wahrnehmungen auf dem
Devachanplan, geschweige in den noch hoheren Geistgebieten. Der
Mensch, der noch nicht einen Einblick in die hoheren Welten erlangt
hat, kann sich jedoch eine bildliche Vorstellung davon machen. Durch
Bilder eine Anschauung von diesen Welten zu geben, wird auch in
der mir geliufigen Darstellungsweise versucht. Wer dann in die hhe-
ren Gebiete aufsteigt, sieht selber, wie sie auf ihn wirken. Auf jedem
Plan macht der Mensch neue Erfahrungen. Aber eines gibt es, das
durch alle Welten hindurch bis hinauf zum Devachan dasselbe bleibt,
das sich nicht dndert: Das ist das logisch geschulte Denken. Erst
auf dem Buddhiplan hat das Denken nicht meht die gleiche Geltung
wie auf dem i)hysischen Plan. Da muB ein anderes Denken eintreten.



Aber fiir die drei Welten unterhalb des Buddhiplanes, fiir den phy-
sischen, astralen und devachanischen Plan, gilt iberall das gleiche
Denken. Wer sich also durch das Studium in der physischen Welt
ordentlich im Denken schult, wird in den héheren Welten in diesem
Denken einen guten Fihrer haben und nicht so leicht straucheln wie
der, welcher mit verworrenem Denken in die Geistgebiete aufsteigen
will. Daher lehrt die Rosenkreuzerschulung die Menschen, sich in
den hoheren Welten frei zu bewegen, indem sie dieselben dazu an-
halt, ihr Denken zu disziplinieren. Wer in diese Welten hinaufgelangt,
lernt zwar Wahrnehmungsweisen kennen, die es auf dem physischen
Plan nicht gibt, aber er wird sie mit seinem Denken beherrschen
koénnen.

Das zweite, das der Schiiler auf dem rosenkreuzerischen Erkenntnis-
pfade lernt, ist die Imagination. Sie wird dadurch vorbereitet, daf3
der Schiiler selbst allmihlich lernt, in solche bildlichen Vorstellungen
einzudringen, die im Sinne des Goetheschen Wortes « Alles Verging-
liche ist nur ein Gleichnis» die htheren Welten darstellen. So wie der
Mensch gewdhnlich durch die physische Welt geht, nimmt er die
Dinge auf, wie sie sich seinen Sinnen darstellen, aber nicht das, was
dahinter ist. Er wird wie mit ecinem Bleigewicht in die physische
Welt hinabgezogen. Der Mensch wird von dieser physischen Welt
erst frei, wenn er lernt, die Dinge um sich herum als Sinnbilder zu
nehmen. Deshalb muB er ein moralisches Verhiltnis zu ihnen zu ge-
winnen suchen. Der Lehrer wird ihm auch dafiir manche Anleitungen
geben, um dullere Erscheinungen als Symbole fiir Geistiges zu be-
trachten, aber der Schiiler kann auch selbst viel dazu tun. Zum Bei-
spiel kann er eine Herbstzeitlose und ein Veilchen betrachten. Wenn
ich in der Hetbstzeitlose das Symbol fiir ein melancholisches Gemiit
sehe, habe ich sie nicht nur so aufgefafit, wie sie mir dullerlich ent-
gegentritt, sondern als Sinnbild fiir eine Eigenschaft. Im Veilchen
mag man dagegen das Sinnbild fiir ein stilles, frommes Gemiit er-
blicken. So gehen Sie von Gegenstand zu Gegenstand, von Pflanze
zu Pflanze, von Tier zu Tier und betrachten sie als Sinnbilder fir
Geistiges. Dadurch machen Sie Thr Vorstellungsvermogen fliissig und
16sen es von den scharfen Konturen des sinnlichen Wahrnehmens los.



Man kommt etwa dazu, in jeder Tiergattung das Sinnbild fiir eine
Eigenschaft zu erblicken. Man nimmt das eine Tier als Symbol der
Stirke, ein anderes als Symbol der Schlauheit. Nicht flichtig, son-
dern ernst und auf Schritt und Tritt miissen wir solche Dinge zu
verfolgen suchen.

Im Grunde spricht die ganze menschliche Sprache in Symbolen.
Die Sprache ist nichts anderes als ein Sprechen in Symbolen. Jedes
Wort ist ein Symbolum. Auch die Wissenschaft, die den Glauben hat,
einen jeden Gegenstand nur objektiv zu bezeichnen, muf sich der
Sprache bedienen, und ihre Worte wirken sinnbildlich. Wenn Sie von
Lungenfliigeln sprechen, so wissen Sie, daf} das keine Fliigel sind,
aber Sie pflegen sie doch so zu bezeichnen. Fiir den, der auf dem
physischen Plan bleiben will, wird es gut sein, sich nicht zu stark in
dieser Symbolik zu verlieren, aber der fortgeschrittene Schiiler wird
sich auch nicht darin verlieren. Wenn man nachforscht, empfindet
man, welche Tiefe urspriinglich in der menschlichen Sprache liegt.
Solche tiefe Naturen wie Paracelsus und Jakob Bohme verdanken ihre
Entwickelung mit dem Umstande, daf} sie sich nicht scheuten, im
Gesprich mit Bauern und Landstreichern die imaginative Bedeu-
tung der Sprache zu studieren. Da wirkten die Worte Natur, Geist,
Seele noch ganz anders. Sie wirkten stirker. Wenn drauBBen auf dem
Lande die Bauersfrau der Gans eine Feder ausrupfte, nannte sie das
Innere die Seele der Feder. Solche Symbole in der Sprache muf3 der
Schiiler selbst finden. Dadurch 16st er sich von der physischen Welt
los und letnt es, sich zur Imagination zu erheben. Es hat eine starke
Wirkung, wenn so die Welt dem Menschen zum Gleichnis wird.
Wenn der Schiiler das lange genug iibt, wird er entsprechende Wit-
kungen bemerken. Beim Anschauen einer Blume wird sich zum Bei-
spiel nach und nach etwas von der Blume loslésen. Die Farbe, die
zuerst nur an der Oberfliche der Blume haftete, steigt wie eine kleine
Flamme auf und schwebt frei im Raume. So gestaltet sich die ima-
ginative Erkenntnis heraus. Es ist dann bei allen Dingen so, als ob
sich ihre Oberfliche losloste. Der ganze Raum erfiillt sich mit der
Farbe, die flammenartig im Raume verschwebt. Auf diese Weise
scheint sich die ganze Lichtwelt aus der physischen Wirklichkeit



herauszuziehen. Wenn sich ein solches Farbenbild herauszieht und
frei im Raume schwebt, fingt es bald an, an etwas zu haften. Es
dringt zu etwas hin, es bleibt nicht beliebig irgendwo stehen; es faB3t
eine Wesenheit ein, die nun selbst als geistige Wesenheit in der Farbe
erscheint. Was der Schiiler aus den Dingen der physischen Welt als
Farbe herausgezogen hat, umkleidet die geistigen Wesenheiten des
astralen Raumes.

Hier ist der Punkt, wo der Rat des okkulten Lehrers eingreifen
muB, weil der Schiiler sonst leicht den Boden verlieren kann. Dies
konnte aus zwei Griinden geschehen. Der eine ist der folgende: Durch
eine bestimmte Erfahrung muf} jeder Schiiler hindurchgehen. Die
Vorstellungen, die sich aus den physischen Dingen herausschilen —
es sind nicht nur Farben, sondern auch Geruchs- und Gehorvorstel-
lungen —, zeigen sich in merkwirdigen hiBlichen, vielleicht auch
schonen Gestalten, Tiergesichtern, Formen von Pflanzen, auch hil3-
lichen Menschenantlitzen. Dieses erste Erlebnis stellt ein Spiegelbild
der eigenen Secle dar. Die eigenen Leidenschaften und Triebe, das
noch in der Seele ruhende Bose tritt vor den vorgeschrittenen Schiiler
wie in einem Spiegel im Astralraum auf. Da braucht er den Rat des
okkulten Lehrers, der ihm sagt, daf3 das nichts Objektives ist, sondern
ein Spiegelbild seiner eigenen inneren Wesenheit.

Daf er auf diesen Rat des Lehrers angewiesen ist, werden Sie be-
greifen, wenn noch etwas tber die Art, wie solche Bilder auftteten,
gesagt wird. Oft ist betont worden, dal3 im Astralraum alles um-
gekehrt ist, dafl alles in Spiegelbildern auftritt. Der Schiiler kann
daher leicht durch Gaukelbilder irregefihrt werden, namentlich wenn
es sich um Spiegelungen seines eigenen Wesens handelt. Das Spiegel-
bild einer Leidenschaft tritt nicht nur so auf, daBl es wie ein Tier
ausschaut, das auf ihn zukommt — das wire noch das geringste —,
sondern man mufB hier noch mit anderem rechnen. Nehmen wir an,
in dem Menschen wire eine verborgene recht bose Leidenschaft. Als
Spiegelung erscheint ein solcher Trieb oder eine Begierde sehr hidufig
in vetlockender Gestalt, wihrend sich gerade gute Eigenschaften
manchmal gar nicht verlockend ausnehmen. Wieder liegt hier etwas
vor, was die Sage wunderbar dargestellt hat. Sie finden ein Bild da-



fir in der Herkulesmythe. Als Herkules seinen Weg antritt, stehen
die bosen und die guten Eigenschaften vor ihm. Das Laster kleidet
sich in die verfithrerische Gestalt der Schonheit, die Tugend aber in
das Gewand der Anspruchslosigkeit.

Es kommt nun noch etwas anderes hinzu. Selbst wenn der Schiiler
bereits in der Lage ist, die Dinge objektiv zu sehen, so ist noch
immer die andere Moglichkeit vorhanden, da8 sich seine innere Will-
kiir wie eine Kraft duBert, welche die Erscheinungen lenkt und leitet.
Er muB es dahin bringen, daf3 er dies durchschaut und versteht, denn
der Wunsch hat einen starken Einflul auf dem astralen Plan. Alles,
was als dirigierende Kraft hier in der physischen Welt wirkt, ist nicht
vorhanden, wenn man in die imaginative Welt kommt. Wenn Sie
sich auf dem physischen Plan einbilden, Sie hitten etwas getan, was
Sie in Wahrheit nicht getan haben, dann werden Sie sich bald davon
uberzeugen, daB es sich nicht so verhilt, indem Thnen die Tatsachen
auf dem physischen Plan entgegentreten. So ist es aber nicht im
Astralraum. Da gaukeln Thnen die eigenen Wiinsche Bilder vor, da
miissen Sie von einem Wissenden Anleitung haben, wie diese ima-
ginativen Bilder zusammenzusetzen sind, um ihre wahre Bedeutung
zu erkennen. \

Das dritte in der Rosenkreuzerschulung ist das Lernen der okkul-
ten Schrift. Was ist diese okkulte Schrift? Es gibt gewisse Bilder,
Symbole, die durch einfache Linien hergestellt oder durch Farben an-
einander gefiigt werden. Solche Symbole stellen eine ganz bestimmte
okkulte Zeichensprache dar. Um ein Beispiel zu erwihnen, sei das
Folgende gesagt. Es gibt in der hheren Welt einen Vorgang, der sich
auch in die physische Welt hinein auswirkt: das Drehen des Wirbels.
Sie kénnen das Drehen des Wirbels beobachten, wenn Sie einen Stern-
nebel, beispiclsweise den Orionnebel, ansehen. Da sehen Sie eine
Spirale. Nur ist das auf dem physischen Plan. Aber Sie kdnnen das
auch auf allen Planen betrachten. Es stellt sich so dar, daB sich ein
Witbel in einen andeten hineinschwingt. Das (a) ist eine Figur, die auf
dem Astralplan bei allen méglichen Bildungen vorkommt. Wenn Sie
diese Figur verstehen, begreifen Sie durch sie auch, wie eine Men-
schenrasse sich in eine andere verwandelt. Beim Entstehen der ersten



Unterrasse unserer gegenwirtigen Hauptrasse stand die Sonne gerade
im Zeichen des Krebses. Damals schlang sich also eine Rasse in die
andere hinein; deshalb hat man fir den Krebs das okkulte Zeichen
(b). So sind die Tierkreiszeichen alle okkulte Zeichen. Man muB
nur ihre Bedeutung kennenlernen und verstchen.
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Ein solches Zeichen ist auch das Pentagramm (c). Der Schiiler
letnt, mit diesem Zeichen besondere Empfindungen und Gefiihle zu
verbinden. Sie sind das Gegenbild von astralen Vorgingen. Diese
Zeichensprache, die als okkulte Schrift gelernt wird, ist nichts anderes
als die Wiedergabe der Gesetze hoherer Welten. So ist das Penta-
gramm ein Zeichen, das Verschiedenes ausdriickt. Wie der Buch-
stabe B bei den verschiedensten Worten verwendet witd, so konnen
auch die Zeichen der okkulten Schrift mannigfache Bedeutungen
haben. Das Pentagramm, das Hexagramm, der Winkel und andere
Figuren lassen sich zu einer okkulten Schrift zusammensetzen, und
diese ist wieder ein Wegweiser in den hoheren Welten. Das Penta-
gramm ist das Zeichen fiir den fiinfgliedrigen Menschen, ferner das
Zeichen der Verschwiegenheit, aber auch das Zeichen, das der Gat-
tungsseele der Rose zugrunde liegt. Wenn Sie die Blitenblitter der
Rose im Bilde verbinden, bekommen Sie das Pentagramm heraus.
Wie das B in den Worten Band und Beben jeweils etwas anderes
besagt, so bedeuten also auch die Zeichen in der okkulten Schrift
Unterschiedliches. Man lernt sie in der richtigen Weise anordnen.
Das sind die Wegweiser auf den astralen Plan. Geradeso wie sich ein
Analphabet zu einem Leser auf dem physischen Plan verhilt, verhilt

sich jemand, der nur die Bilder als solche sieht, zu einem solchen,
der die okkulte Schrift gelernt hat. Auf dem physischen Plan sind



die Schriftzeichen vielfach willkiirlich, urspriinglich waren sie aber
Abbilder der astralen Zeichensprache. Nehmen Sie ein uraltes astrales
Symbol, den Hermesstab mit der Schlange. Das ist in unserer Schrift
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zum Zeichen E geworden. Oder nehmen Sie das Zeichen W, wel-
ches die Wellenbewegung des Wassers bezeichnet. Es ist das Seelen-
zeichen des Menschen, zugleich das Zeichen fiir das Wort. Das M

ist nichts anderes als die nachgebildete Oberlippe. Im Laufe der Ent-
wickelung ist das alles mehr willkiirlich geworden. Auf den okkulten
Planen herrscht dagegen Notwendigkeit. Da kann man diese Dinge
leben.

Das vierte ist der sogenannte Lebensrhythmus. Einen solchen
Rhythmus kennen die Menschen im profanen Leben sehr wenig. Sie
leben egoistisch darauf los. Hochstens fiir die Kinder in der Schule
bedeutet der Stundenplan noch einen gewissen Lebensrhythmus, denn
da wiederholt sich der Ablauf der tiglichen Schulstunden von Woche
zu Woche. Aber wer tut das im gewohnlichen Leben? Dennoch steigt
man zu einer hheren Entwickelung nur dadurch auf, dal man Rhyth-
mus, Wiederholung in sein Leben hineinbringt. In der ganzen Natur
herrscht Rhythmus. Im Gang der Planeten um die Sonne, im jihr-
lichen Erscheinen und Verblithen der Pflanzen, bis ins Tierreich, bis
ins sexuelle Leben der Tiere hinein ist alles rhythmisch geregelt. Erst
dem Menschen ist es gestattet, damit er frei handeln kann, auch ohne
Rhythmus zu leben. Aber er mul} aus freien Stiicken wieder Rhyth-



mus in das Chaos hineinbringen. Ein guter Rhythmus besteht darin,
tiglich zu bestimmten Zeiten okkulte Verrichtungen vorzunehmen.
Deshalb muf3 der Schiiler seine Meditations- und Konzentrations-
ibungen zur selben Stunde vollziehen, so wie die Sonne zur selben
Zeit im Frihling ihre Krifte zur Erde hinuntersendet. Das ist ein
solches Rhythmisieren des Lebens. Ein anderes ist das, was nach
Anweisung des okkulten Lehrers als Rhythmisierung des Atmungs-
prozesses auftritt. Das Einatmen, Atembhalten und Ausatmen mulB fiir
eine kurze Zeit des Tages in einen Rhythmus gebracht werden, der
von den Erfahrungen der okkulten Lehrer bestimmt ist. So wird
durch den Menschen ein neuer Rhythmus an die Stelle des alten ge-
setzt. Eine solche Rhythmisierung des Lebens gehort zu den Vor-
bedingungen fir ein Aufsteigen zu den hoheren Welten. Aber nie-
mand kann das ohne die Anleitung eines Lehrers tun. Es sollte hier
nur zur Kenntnis gebracht werden, worum es sich grundsitzlich
handelt. '

Das fiinfte ist dasjenige, was man das Letnen der Entsprechung
zwischen dem Mikrokosmos und Makrokosmos nennt. Es besteht
darin, daB3 der Lehrer dem Schiiler Anleitung gibt, seine Gedanken
auf bestimmte Korperteile zu konzentrieren. Diejenigen, welche den
Vortrag iiber die Beziehung der Sinne zu den hoheren Welten ge-
hort haben, werden sich erinnern, dal die ganze Welt an dem Zu-
standekommen des physischen Leibes beteiligt ist. Das Auge ist
vom Licht geschaffen, von den Geistern, die im Lichte wirken. Jeder
Punkt des physischen Leibes steht im Zusammenhang mit einer be-
stimmten Kraft im Kosmos. Betrachten wir den Punkt an der Nasen-
wurzel. Es gab eine Zeit, da der dtherische Kopf tiber den physischen
Leib weit herausragte. Noch bei den Atlantiern war an der Stirn ein
Punkt, wo der dtherische Kopf iber den physischen herausstand, wie
es noch jetzt beim Pferde und anderen Tieren der Fall ist. Beim
Pferde ragt auch heute der Atherkopf weit heraus. Beim heutigen
Menschen ist der genannte Punkt im Atherkopf und im physischen
Kopf zur Deckung gebracht, und das gibt ihm die Fihigkeit, solche
Teile des physischen Gehirns zu entwickeln, welche es ihm ermog-
lichen, zu sich Ich zu sagen. Das Organ, welches den Menschen dazu



o
\ 7 Atlantier
ant!
At
J 7
7 z
/ £ /;'
/7 7 715
H s ’
: 2 s, 4 4 ,I,/,///
‘, l"r;, Pd ' //
s 4 pd Ve f
7 PrALd 14 /J'/
/ 7 7 %
/ ;o 2
“ .y ’
”, ’
'/ ;// ,’,,f /,,
J 2, 7 “
4 [P+
sl

befihigt, zu sich Ich zu sagen, hingt mit einem ganz bestimmten
Vorgang wihrend der atlantischen Erdenentwickelung zusammen.
Nun weist der okkulte Lehrer seinen Schiiler an: Lenke deine Ge-
danken und konzentriere sie auf diesen Punkt! Dann gibt er ihm ein
Mantram. Dadurch wird in diesem Teile des Kopfes eine Kraft ge-
weckt, die einem bestimmten Vorgang im Makrokosmos entspricht.
Auf solche Weise wird eine Korrespondenz zwischen dem Mikro-
kosmos und dem Makrokosmos hervorgerufen. Durch eine entspre-
chende Konzentration auf das Auge wird auch die Etrkenntnis der
Sonne erlangt. Man findet so die ganze Organisation des Makro-
kosmos geistig in seinen eigenen Organen.

Wenn der Schiiler das geniigend lange geiibt hat, darf er dazu
iibergehen, sich in die Dinge, die er so aufgefunden hat, hineinzu-
versenken. Zum Beispiel kann er in der Akasha-Chronik jenen Zeit-
punkt in der atlantischen Epoche aufsuchen, in welchem an der Nasen-
wurzel der Punkt zustande gekommen ist, auf den er sich konzentriert
hat. Oder er findet die Sonne, indem er sich auf das Auge konzen-
triert. Diese sechste Stufe, das Versenken in den Makrokosmos, nennt
man die Kontemplation. Das gibt dem Schiiler die Welterkenntnis,
und dadurch erweitert er seine Selbsterkenntnis {iber die Personlich-
keit hinaus. Das ist etwas andetes als jenes beliebte Schwatzen von
Selbsterkenntnis. Man findet das Selbst nicht, wenn man in sich hin-
einschaut, sondern wenn man aus sich hinausschaut. Es ist dies das
gleiche Selbst, welches das Auge geschaffen hat, das die Sonne her-



vorgebracht hat. Wenn Sie den Teil des Selbst, welcher dem Auge
entspricht, suchen wollen, so haben Sie ihn in der Sonne zu suchen.
Was draullen aufler Thnen ist, miissen Sie als Ihr Selbst wahrnehmen
letnen. Das Hineinschauen nur in sich fihrt zur Verhirtung in sich
selbst, zu einem hoheren Egoismus. Wenn die Menschen sagen: Ich
brauche nur mein Selbst sprechen zu lassen —, so haben sie keine
Ahnung von der Gefahr, die darin liegt. Selbsterkenntnis datf nur
geiibt werden, wenn der Schiiler des weillen Pfades sie mit Selbst-
entduflerung verbindet. Wenn er zu jedem Dinge sagen lernt: Das
bin ich — dann ist er reif zur Selbsterkenntnis, wie es Goethe in den
Worten Fausts ausspricht:

«Du fihrst die Reihe der Lebendigen
Vor mir vorbei und lehrst mich meine Briider
Im stillen Busch, in Luft und Wasser kennen.»

Uberall sind drauBlen die Teile unseres Selbst. Das ist zum Beispiel
auch in der Dionysos-Mythe dargestellt. Daher legt die Rosenkreuzer-
schulung auch so viel Wert auf eine objektive und ruhige Betrach-
tung der duBeren Welt: Willst du dich selbst erkennen, dann schau
dich im Spiegel der duBleren Welt und Wesen an! Viel deutlicher wird
dir aus dem Auge des Mitmenschen sprechen, was in deiner Seele
ist, als wenn du dich in dir selbst verhirtest und in die eigene Seele
versenkst! — Das ist eine wichtige und wesentliche Wahrheit, die
keiner, der den weiBlen Pfad beschreiten will, aufler acht lassen daf.
Es gibt in der Gegenwart viele Menschen, die ihren gewthnlichen
Egoismus in einen raffinierten Egoismus verwandelt haben. Sie nen-
nen es theosophische Entwickelung, wenn sie ihr gewdhaliches, all-
tigliches Selbst so hoch wie mdéglich steigern. Sie mdchten das Pes-
sSnliche ja recht hervorholen. Die wirkliche okkulte Erkenntnis zeigt
dem Menschen dagegen, wie sich sein Inneres aufschliefit, wenn er
sein hoheres Selbst in der Welt erkennen lernt.

Wenn der Mensch in der Kontemplation diese Gesinnung heran-
gebildet hat, wenn sein Selbst iiber alle Dinge ausflieft, wenn er die
Blume, die thm entgegenwichst, so fiihlt wie den Finger, den er sich
selbst entgegenbewegt, wenn er weill, dal3 die ganze Erde und die



ganze Welt sein Leib ist, dann lernt er sein hoheres Selbst erkennen.
Dann spricht er zur Blume wie zu einem Glied seines eigenen Kor-
pers: Du gehorst zu mir, du bist ein Teil meines Selbst. — Allmahlich
empfindet er das, was man den siebenten Grad der Rosenkreuzet-
schulung nennt: die Gottseligkeit. Sie stellt sich als das notwendige
Gefiihlselement ein, das den Menschen in die hoheren Welten hinauf-
geleitet, wo er iiber die hoheren Welten nicht blo8 denken darf,
sondern in diesen Welten fihlen lernt. Dann zeigen sich ihm die
Friichte, wenn er so bestrebt ist, unter der fortdauernden Anleitung
seines Lehrers zu lernen, und er braucht nicht zu fiirchten, daBl sein
okkulter Weg in einen Abgrund fithren konnte. Alle Dinge, die als
Gefahren der okkulten Entwickelung geschildert werden, kommen
nicht in Frage, wenn diese in die richtigen Wege gelenkt wird. Ge-
schieht das, so wird der okkulte Pfadsucher ein wirklicher Helfer
der Menschheit.

Wiahrend der Imagination stellt sich die Méglichkeit ein, da3 det
Mensch einen gewissen Teil der Nacht in bewuBitem Zustande durch-
macht. Sein physischer Leib schlift wie sonst, aber ein Teil seines
Schlafzustandes wird von sinnvollen, inhaltsvollen Triumen belebt.
Diese sind die erste Ankiindigung seines Eintrittes in die hoheren
Welten. Allmihlich fihrt er seine Erlebnisse in das gewohnliche Be-
wultsein hintiber. Er sieht dann in seiner ganzen Umwelt, auch hier
im Saal zwischen den Stiihlen oder drauflen in Wald und Flur, die
astralen Wesenheiten.

Drei Stufen erreicht der Mensch wihrend der imaginativen Er-
kenntnis. Auf der ersten Stufe erkennt er die Wesenheiten, die hinter
den physischen Sinneseindriicken stehen. Hinter der roten oder blauen
Farbe steht eine Wesenheit, hinter jeder Rose; hinter jedem Tier steht
die Gattungs- oder Gruppenseele. Er wird taghellsehend. Wenn er
nun noch eine Weile wartet und seine Imagination ruhig ibt, sich
auch in die okkulte Schrift vertieft, so wird er auch taghellhérend.
Das dritte ist dann, daB} er alle die Dinge kennenlernt, die man in
der astralen Welt findet, die den Menschen herunterzichen und zum
Bosen vetleiten, die eigentlich nun dazu bestimmt sind, ihn hinauf-
zufithren. Er lernt Kamaloka kennen.



Durch dasjenige, was den vierten, fiinften und sechsten Teil der
Rosenkreuzerschulung bildet, den Lebensthythmus, die Bezichung
des Mikrokosmos zum Makrokosmos, die Kontemplation des Makro-
kosmos, erreicht der Mensch drei weitere Stufen. Auf der ersten Stufe
gelangt er zum Erkennen der Verhiltnisse des Lebens zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt. Das tritt ihm in Devachan entgegen.
Das nichste ist die Moglichkeit, zu sehen, wie die Formen sich in-
einander umwandeln, die Transmutation, die Metamorphose der Fot-
men. Der Mensch hatte zum Beispiel nicht immer seine heutige Lunge:
er besitzt sie erst seit der lemurischen Zeit. In der vorangegangenen
hyperboriischen Zeit hatte er wieder eine andere Form, davor hatte
er eine andere Form, weil er sich im Astralzustand befand, und eine
andere vorher, weil er in Devachan war. Man sagt auch: der Mensch
lernt auf dieser Stufe die Verhiltnisse zwischen den verschiedenen
Globen kennen, das heiflt, er erfihrt, wie ein Globus oder Form-
zustand in den anderen iibergeht. Als letztes, bevor er in noch hohere
Welten iibergeht, erschaut er die Metamorphose der Lebenszustinde.
Er etkennt, wie die verschiedenen Wesenheiten durch die verschie-
denen Reiche oder Runden hindurchgehen, wie ein Reich ins andere
libergeht. Dann muf3 er zu noch hSheren Stufen aufsteigen, die aber
heute keine Besprechung mehr erfahren kénnen.

Was hier ausgefithrt worden ist, wird Thnen einstweilen zum Ver-
arbeiten genug Material geben. Diese Dinge miissen wirklich et-
arbeitet werden. Es ist dies der erste Schritt, um in die Hohe zu
kommen. Daher ist es gut, einmal in geordneter Weise den Pfad
vorgezeichnet zu bekommen. Es mag sein, dall man auf dem phy-
sischen Plan, auch ohne eine Landkarte zu haben, reisen kann. Auf
dem Astralplan ist es aber notwendig, sich eine solche Landkarte
geben zu lassen. Betrachten Sie diese Mitteilungen als eine Art von
Landkarte, und sie wird Ihnen nttzlich sein, nicht nur in diesem
Leben, sondern auch wenn Sie die Pforte zu den hoheren Welten
durchschreiten. Wer diese Dinge durch die Geisteswissenschaft auf-
nimmt, wird nach dem Tode gute Dienste von dieser Landkarte
haben. Der Okkultist weil3, wie kldglich es den Menschen oft ergeht,
wenn sie driiben auf der anderen Seite ankommen und keine Ahnung



davon haben, wo sie eigentlich leben und was das ist, was sie da
erleben. Diejenigen, die durch die geisteswissenschaftlichen Lehren
hindurchgegangen sind, kennen sich aus und wissen die Dinge selbst
zu charakterisieren. Wenn der Mensch nicht zuriickschrecken wiirde,
den Erkenntnispfad zu betreten, so wiirde ihm dies in der anderen
Welt groBen Nutzen bringen.



DER ERKENNTNISPFAD UND SEINE STUFEN

Zweiter Vortrag, Berlin, 21. Oktober 1906

Imaginative Erkenntnis und kiinstlerische Imagination

Unter den verschiedenen Anweisungen, die der okkulte Lehrer
dem Schiiler gibt, wurde an zweiter Stelle die Imagination genannt.
Sie besteht darin, daB3 der Mensch nicht so durch das Leben geht,
wie das in der Alltiglichkeit geschieht, sondern im Sinne des Goethe-
schen Spruches «Alles Vergingliche ist nur ein Gleichnis», so daf}
ihm hinter jedem Tier und jeder Pflanze etwas aufgeht, was dahinter-
steht. In der Herbstzeitlose wird er dann zum Beispiel ein Bild des
melancholischen Gemiites erblicken, im Veilchen ein Bild stiller
Frommigkeit, in der Sonnenblume ein Bild kraftstrotzenden Lebens,
von Selbstindigkeit, von Ehrgeiz. Wenn der Mensch in diesem Sinne
lebt, dann schwingt er sich zur imaginativen Erkenntnis auf. Er sieht
dann aus einer Pflanze etwas wie eine kalte Flamme aufsteigen, ein
Farbenbild, welches ihn in den Astralplan einfiibrt. So wird det
Schiiler dahin gefiihrt, Dinge zu sehen, die ihm die geistigen Wesen
aus anderen Welten vorfihren. Gesagt wurde aber schon, daf3 der
Schiiler dem okkulten Lehrer streng folgen muB}, weil nur dieser ihm
sagen kann, was subjektiv, was objektiv ist. Und der okkulte Lehrer
kann dem Schiiler die notwendige Festigkeit geben, die die Sinnen-
welt von selbst gibt, weil sie die Irrtimer fortwihrend korrigiert.
In der Astralwelt dagegen ist es anders. Da ist man leicht Tauschun-
gen unterworfen; da muB einem der Erfahrenere zur Seite stehen.

Eine Reihe von Anweisungen gibt der Lehrer dem Schiler, der
den rosenkreuzerischen Weg gehen will. Zunichst gibt er ihm eine
bestimmte Anweisung, wenn er angefangen hat, die Stufe der ima-
ginativen Entwickelung zu erreichen. Er sagt ihm: Bemiihe dich zu-
erst, nicht bloB einzelne Tiere zu lieben, nicht blof} zu einzelnen
Tieren ein bestimmtes Verhiltnis zu gewinnen, bei diesem odet jenem
Tier das oder jenes zu erfahren, sondern versuche, fiir ganze Tiet-
gruppen eine lebendige Empfindung zu haben, dann wirst du eine
Vorstellung davon bekommen, was die Gruppenseele ist. Die einzelne



Seele, die beim Menschen auf dem physischen Plan ist, diese Seele
ist bei den Tieren auf dem Astralplan. Das Tier kann nicht hier auf
dem physischen Plan zu sich Ich sagen.

Oft wird die Frage gestellt: Hat das Tier keine solche Seele wie der
Mensch? — Es hat eine solche Seele, aber die Tierseele ist oben auf dem
Astralplan. Das einzelne Tier verhilt sich zu der Tierseele so, wie sich
beim Menschen die einzelnen Organe zu seiner Seele vethalten. Tut
man einem Finger weh, so ist es die Seele, die dies empfindet. Alle
Empfindungen der einzelnen Organe gehen zu der Seele hin. Das ist
bei einer Tietgruppe in gleicher Weise der Fall. Alles, was das einzelne
Tier empfindet, empfindet in ihm die Gruppenseele. Nehmen wir zum
Beispiel alle verschiedenen Lowen: Die Empfindungen der Lowen
filhren alle zu einer gemeinschaftlichen Seele hin. Auf dem astralen
Plan haben alle L6wen eine gemeinschaftliche Gruppenseele. So haben
alle Tiere auf dem Astralplan ihre Gruppenseele. Wenn man dem ein-
zelnen L.owen einen Schmerz bereitet, oder wenn er eine Wollust emp-
findet, so setzt sich das bis auf den Astralplan fort, wie der Schmerz
des Fingers sich bis zu der Menschenseele fortsetzt. Der Mensch kann
sich zum Verstindnis detr Gruppenseele erheben, wenn er sich eine
Form zu gestalten vermag, die alle einzelnen Léwen enthilt, so wie ein
allgemeiner Begriff die einzelnen dazugehorigen Gebilde enthilt.

Die Pflanze hat ihre Seele in der Rupapartie des Devachanplanes.
Dadurch, daBl der Mensch lernt, eine Gruppe von Pflanzen zu iiber-
sehen und zu der Gruppensecle der Pflanzen ein bestimmtes Ver-
hiltnis zu gewinnen, lernt er, zu den Gruppenseelen der Pflanzen auf
dem Rupaplan einzudringen. Wenn ihm nicht mehr die einzelne Lilie,
die einzelne Tulpe etwas Besonderes ist, sondern wenn ihm die In-
dividuen zusammenwachsen zu lebendigen, verdichteten Imagina-
tionen, die zu Bildern werden, dann erlebt der Mensch etwas ganz
Neues. Es kommt darauf an, dafl das ein ganz konkretes, in der
Phantasie individuell gestaltetes Bild ist. Dann erlebt es der Mensch,
daB ihm die Pflanzendecke der Erde, daB3 irgendeine mit Blumen
besite Wiese thm ein ganz Neues wird, daf3 die Blumen fiir ihn eine
wirkliche Offenbarung des Geistes der Exde werden. Das ist die Offen-
barung dieser verschiedenen pflanzlichen Gruppenseelen. Wie die



Trinen des Menschen zum Ausdruck der inneren Traurigkeit der
Seele werden, wie die Physiognomie des Menschen ein Ausdruck der
Seele des Menschen wird, so lernt der Okkultist das Griin der Pflan-
zendecke als den Ausdruck von inneren Vorgingen, von wirklichem
geistigem Leben der Erde betrachten. So werden gewisse Pflanzen
fir ihn wie die Trinen der Erde, aus denen die innere Trauer der
Erde herausquillt. Wie bei jemand, der mitbebt und mitempfindet mit
den Trinen der Mitmenschen, so giefit sich bei dem Schiiler ein neuer,
imaginativer Inhalt in seine Seele.

Diese Stimmungen mul} der Mensch durchmachen. Macht er die
entsprechende Stimmung gegeniiber der Tierwelt durch, dann rankt
er sich hinauf auf den Astralplan. Wenn er sich in die geschilderte
Stimmung gegeniiber der Pflanzenwelt versetzt, dann rankt er sich
hinauf bis auf die untere Partie des Devachanplanes. Dann beobachtet
er die Flammenbildungen, die von den Pflanzen aufsteigen. Die Pflan-
zendecke der Erde wird dann tiberdeckt mit einer Summe von Ge-
bilden, den Inkarnationen der Lichtstrahlen, die auf die Pflanzen
niedergehen.

Man kann in dieser Weise auch bis zum toten Stein gehen. Es gibt
eine Grundempfindung bei der Steinwelt. Nehmen wir den lichtdurch-
glinzten Bergkristall. Wenn man sich denselben anschaut, wird man
sich sagen: In einer Art stellt dies ein Ideal fiir den Menschen selbst
dar. Wie der physische Korper des Menschen ein physisch Materielles
darstellt, so ist auch der Stein ein physisch Materielles. Aber es gibt
eine Zukunftsperspektive, zu der der okkulte Lehrer den Schiiler
hinleitet. Heute noch ist der Mensch durchzogen von Trieben und
Begierden, von Leidenschaften. Das durchtrinkt die physische Natur.
Aber ein Ideal steht vor dem Okkultisten. Er sagt sich: Die tierische
Natur des Menschen wird allmihlich geliutert und gereinigt bis zu
einer Stufe, auf welcher dieser menschliche Leib ebenso innetlich
keusch und wunschlos vor uns stehen kann wie das Mineral, das
nichts begehrt, in dem kein Wunsch rege wird, wenn etwas in seine
Nihe kommt. Keusch und rein ist die innere materielle Natur des
Minerals. — Diese Keuschheit und Reinheit ist die Empfindung, die
den Schiiler bei dem Anblick der Gesteinswelt durchzichen soll. Je



nachdem wie die Gesteinswelt sich in den verschiedenen Formen und
Farben zeigt, sind diese Empfindungen spezifiziert, aber die Grund-
empfindung, die durch das Mineralreich zieht, ist die Keuschheit.

Heute hat unsere Erde eine ganz bestimmte Konfiguration, eine
ganz bestimmte Form. Gehen wir in der Evolution der Erde zurck.
Einst hatte sie eine ganz andere Gestalt. Versetzen wir uns in die
Atlantis und noch weiter zuriick. Da kommen wir zu immer hdheren
Temperaturen, bei denen die Metalle umherrannen, wie heute das
Wasser dahinrinnt. Alle Metalle sind dadurch zu diesen Gingen in
der Erde geworden, daB sie zuerst in Bichen dahingeflossen sind.
Genau wie das Blei heute fest und das Quecksilber fliissig ist, so war
das Blei einmal fliissig, und so wird das Quecksilber einst ein festes
Metall werden. So ist die Erde wandelbar, aber der Mensch hat diese
verschiedenen Evolutionen immer mitgemacht. In den Zeiten, von
denen wir gesprochen haben, war der physische Mensch noch nicht
da. Aber der Atherleib und der Astralleib waren da, sie konnten in
noch hoheren Temperaturen leben. Mit der Abkiithlung bildeten sich
allmihlich die Hiillen und gliederten sich um den Menschen herum.

Wihrend sich in der Erdenevolution immer etwas Neues am Men-
schen gebildet hat, hat sich auch entsprechend Neues drauBlen in der
Natur um ihn her gebildet. Zuerst entstand die Anlage des mensch-
lichen Auges auf dem Sonnenplaneten. Der Athexleib bildete sich als
erstes heraus, und dieser hat wieder das menschliche physische Auge
gebildet. Wie ein Stiick Eis aus dem Wasser heraus gefriert, so sind
die physischen Organe aus dem feineren Athetleib heraus gebildet.
Innen im Menschen bildeten sich die physischen Organe, draullen
wurde die Erde fest. In jeder Zeit geht die Bildung eines Organs im
Menschen und drauBen in der Natur die Bildung bestimmter Konfigu-
rationen parallel. Wihrend im Menschen das Auge veranlagt wurde,
bildete sich im Mineralreich detr Chrysolith. Daher kann man sich
denken, da3 dieselben Krifte, die draulen die Natur des Chrysoliths
zusammenfiigen, im Menschen das Auge bilden.

Wir kénnen uns im einzelnen nicht mit allgemeinen Redensarten
begniigen, daB der Mensch der Mikrokosmos und die Welt der Makro-
kosmos ist, sondern der Okkultismus hat den wirklichen Zusammen-



hang zwischen dem Menschen und der Welt nachgewiesen. Als sich
in der atlantischen Zeit das physische Organ fir die Verstandes-
kombination bildete, da verfestigte sich drauBlen das Blei; es ging
aus dem fliissigen in den festen Zustand iiber. Es sind dieselben
Krifte, die bei der Verfestigung des Bleis und dem Verstandes-
organismus walten. Man versteht den Menschen erst, wenn man die
Zusammenhinge zwischen dem Menschen und den Naturkriften er-
kennen kann. Es gibt innerhalb der sozialistischen Bewegung eine
besondere Gruppe, die sich von der allgemeinen Sozialdemokratie
durch eine grofle MiBigung unterscheidet. Es sind die GemiBigten,
die immer viel von Verstandeskombinationen gehalten haben. Diese
besondere Gruppe in der sozialistischen Bewegung bilden die Buch-
drucker. Das kommt daher, daBl die Buchdrucker mit Blei zu tun
haben. Die Tarifgemeinschaft zwischen Arbeiter und Prinzipal wurde
zuerst bei den Buchdruckern ausgearbeitet. Das Blei bewirkt diese
Seelenstimmung, wenn es in kleinen Mengen aufgenommen wird.

Ein anderes Beispiel kann aus der Erfahrung angefiihrt werden,
wo in dhnlicher Weise die Einwirkung der Natur eines Metalls auf
einen Menschen zu beobachten war. Einem Menschen war es auf-
gefallen, wie leicht er bei allen moéglichen Dingen Analogien heraus-
findet. Man konnte schlieBen, dal3 er viel mit Kupfer zu tun habe.
Das war der Fall! Exr war Waldhornbliser im Ozrchester, hatte es also
mit einem Instrument zu tun, das viel Kupfer enthilt.

Wenn einmal die Beziehung der duBeren toten Welt zum mensch-
lichen Organismus studiert wird, so wird man finden, dal} eine Be-
ziehung zwischen dem Menschen und der Umwelt in der verschie-
densten Weise besteht, zum Beispiel die Beziehung der Sinne zu den
Edelsteinen. Es gibt gewisse Beziehungen, die in der Evolution der
Sinne begriindet sind, zu den Edelsteinen. Eine Bezichung zum Auge
haben wir schon beim Chrysolith gefunden. So gibt es eine Beziehung
zum Gehororgan beim Onyx. Er steht in einem merkwiirdigen Ver-
hiltnis zu den Schwingungen des Ich-Lebens im Menschen. Die
Okkultisten haben ihn immer dazu in Bezichung gebracht. Er stellt
zum Beispiel das Leben dat, das aus dem Tode hervorgeht. So wird
in Goethes «Mirchen» der tote Hund durch die Lampe des Alten in



einen Onyx verwandelt. In dieser Intuition Goethes liegt das Ergeb-
nis eines okkulten Wissens. Damit hingt die Beziehung des Onyx
zum Gehororgan zusammen. Eine okkulte Beziehung besteht ferner
zwischen dem Geschmacksorgan und dem Topas, dem Geruchssinn
und dem Jaspis, dem Hautsinn als Wirmesinn des Menschen und
dem Karneol, der produktiven Vorstellungskraft und dem Karfunkel.
Dieser wurde als das Symbol der produktiven Vorstellungskraft ver-
wendet, die beim Menschen zu gleicher Zeit entstanden ist wie der
Karfunkel in der Natur.

Die okkulten Symbole sind tief aus der wirklichen Weisheit heraus-
geholt. Wo man nur in die okkulte Symbolik hereinsteigt, da findet
sich echte Erkenntnis. Wer die Bedeutung eines Minerals erkennt,
findet zu den oberen Partien des Devachanplans Zugang. Wenn man
einen Edelstein sieht und durchfiihlt, was uns der Edelstein zu sagen
hat, so findet man den Zugang zu den Arupapartien des Devachan-
planes. So weitet sich der Blick des okkulten Schiilers, so gehen thm
immer mehr und mehr Welten auf. Er datf sich nicht mit dem all-
gemeinen Hinweis begniigen, sondern er mufl Stiick fiir Stiick den
Zugang zu dem Weltenganzen finden.

Auch in der deutschen Literatur kann man sehen, wie sich eine
instinktive Intuition gegeniiber den mineralischen Kriften bei solchen
Dichtern zeigt, die Bergleute waren, zum Beispiel bei Novalis, der
Bergbauwissenschaft studiert hatte. Kirner hat vielfach zu den Typen
seiner okkulten Personlichkeiten Bergleute gewihlt. Bei dem Dichter
Ernst Theodor Amadeus Hoffmann, diesem merkwiirdigen Geist, der
sich zuweilen in die Geheimnisse der Natur kiinstlerisch vertieft hat,
vor allem in der Erzihlung «Die Bergwerke zu Faluny, wird man
manches nachklingen fithlen, was die okkulten Beziehungen des Ge-
steinreichs zum Menschen andeutet und was auch zeigt, wie die okkul-
ten Gewalten in merkwiirdiger Weise in die kiinstlerische Imagination
hereingreifen.

Das Mysterium ist die eigentliche Geburtsstitte der Kunst. Die
Mysterien waren im astralen Raum wirklich, lebendig. Da hatte man
eine Synthesis von Wahrheit, Schonheit und Frommigkeit. In hohem
Mafle war das bei den dgyptischen Mysterien und denen in Asien



der Fall, auch in den Mysterien Griechenlands, besonders in den
Eleusinien. Da sahen die Schiiler wirklich, wie sich die geistigen
Michte in die verschiedenen Formen des Daseins herniedersenkten.
Es gab damals keine andere Wissenschaft als die, welche man also
schaute. FEs gab keine andere Frommigkeit als die, welche in der
Seele aufstieg, wenn man in den Mysterien schaute. Auch gab es
keine andere Schonheit als die, welche man erblickte, wenn die Gotter
herabstiegen.

Wir leben in einer barbarischen Zeit, in einer chaotischen Zeit, in
einer stillosen Zeit. Alle grolen Kunstepochen waren aus dem tief-
sten Geistesleben heraus schaffend. Wer die griechischen Gotterbilder
betrachtet, der sieht genau drei verschiedene Typen: Erstens gibt es
den Zeustypus, wozu auch Pallas Athene und Apollo gehéren. Darin
charakterisierten die Griechen ihre eigene Rasse. Es war eine be-
stimmte Ausgestaltung des Augenovals, der Nase, des Mundes. Zwei-
tens kann man den Kreis beobachten, der mit dem Typus des Merkur
benannt werden darf. Da stehen die Ohren ganz anders, die Nase
ganz anders, das Haar ist wollig und kraus. Drittens gibt es den
Satyrtypus, wobei wir eine ganz andere Form der Mundwinkel fin-
den, eine andere Nase, Augen und so weiter. Diese drei Typen sind
in der griechischen Plastik klar ausgestaltet. Der Satyrtypus soll eine
uralte Rasse darstellen, der Merkurtypus die darauf folgende Rasse
und der Zeustypus die fiinfte Rasse.

Friher haben die geistigen Weltanschauungen alles durchdrungen
und durchtrinkt. Im Mittelalter war noch eine Zeit, wo dies auch beim
Handwerk zum Ausdruck kam, wo jedes TiirschloB eine Art Kunst-
werk war. Da trat uns in der dulBleren Kultur noch dasjenige entgegen,
was die Seele geschaffen hat. Die moderne Zeit ist da ganz anders.
Nur einen Stil hat die neue Zeit hervorgebracht, nimlich das Waren-
haus. Das Warenhaus wird fiir unsere Zeit ebenso charakteristisch
sein, wie die gotischen Bauten, zum Beispiel der Kolner Dom, fir
das Mittelalter des 13. und 14. Jahrhunderts. Die Kulturgeschichte der
Zukunft wird mit dem Warenhaus ebenso zu rechnen haben wie wir
mit den gotischen Bauten des Mittelalters. Das neue Leben lebt sich
aus in diesen Formen. Durch die Ausbreitung der geisteswissenschaft-



lichen Lehren wird die Welt wieder mit einem geistigen Inhalt er-
fullt werden. Wenn sich dann spiter das geistige Leben in dufleren
Formen auslebt, dann werden wir einen Stil haben, der dieses geistige
Leben ausdriickt. Was in der Geisteswissenschaft lebt, muf sich spiter
in den duBeren Formen ausprigen. So miissen wir die Mission der
Geisteswissenschaft als eine Kulturmission betrachten.



ERNAHRUNGSFRAGEN UND HEILMETHODEN

Berlin, 22. Oktober 1906, vormittags

Heute soll vom geisteswissenschaftlichen Standpunkt aus iiber etwas
gesprochen werden, dem ein eminent groBer Wert beigemessen wer-
den kann, wenn es in der richtigen Weise aufgefalt wird. Es sollen
einige Gesichtspunkte iber Erndhrungs- und Heilweise angegeben
werden. Mehr noch als bei irgendeiner anderen Auseinandersetzung
miussen Sie dabei allerdings beriicksichtigen, daBl es sich nur um das
Herausgreifen ganz aphoristischer Einzelheiten aus einem unendlich
weiten Gebiete handelt und dafl es sehr schwierig ist, heute schon
dariiber in einer allgemein verstindlichen Sprache zu sprechen. Es
kann deshalb auch nur annihernd dariiber gesprochen werden, weil
man es in einem solchen erweiterten Kreise nicht mit lauter Ein-
geweihten zu tun hat, die in der Lage wiren, jedes Wort auch wirk-
lich seinem Wahrheitswert nach zu empfinden.

In okkulten Schulen, deren Angehorige bereits auf einer hoheren
Stufe stehen, kann man sich auf eine ganz bestimmte Ausdrucksform
einigen, so dal} ein gewisses Wort einen entsprechenden Gefiihls-
impuls zum Ausdruck bringt. Alle derartigen Dinge, wie sie heute
angedeutet werden konnen, haben im gewohnlichen Leben oft eine
andere Bedeutung. Aber es soll doch versucht werden, auch heute
schon iiber solche Fragen zu sprechen, haben sie doch zugleich einen
praktischen Wert. Diejenigen werden freilich nicht viel davon haben,
die nicht glauben, daB3 die Wirkungen, die aus Ursachen in der gei-
stigen Welt erzeugt werden, viel stirker sind als die Wirkungen der
duBleren physischen Welt. Dal} in dem, was als Geist bezeichnet wer-
den mull und was eine starke Wirkung in der Welt ausiibt, Krifte
enthalten sind, dhnlich wie in Elektrizitit, Magnetismus und so wei-
ter, wird mancher theoretisch zugeben. Aber von realer Bedeutung
wird das erst, wenn jeder dafiir ein tieferes Gefithl und Verstindnis
auf bringt. Die Geisteswissenschaft kommt gegeniiber dem heutigen
Kulturleben in mancherlei Lagen. Vor allem witd sie sowohl von
denen miflverstanden, die konservativ in den alten Geleisen weiter-



leben wollen, als auch von den zahlreichen Menschen, die auf den
verschiedensten Lebensgebieten durch Reformen titig sein wollen.
Alle diese verschiedenen Gruppen von Menschen kommen an die
Geisteswissenschaft heran und finden es eigentlich selbstverstindlich,
daB nicht sie zur Geisteswissenschaft kommen, sondern dal3 die Gei-
steswissenschaft zu ihnen komme. Wohl mag es leicht verstindlich
sein, daB beispielsweise ein radikaler Tierschutzfreund seine Krifte
und Erfahrungen nicht der geisteswissenschaftlichen Bewegung zur
Verfigung stellt, sondern witend wird, wenn nicht alle Theosophen
gleich in die Tierschutzbewegung eintreten. Sie konnen das auf allen
moglichen Spezialgebieten erleben. Das ist auch ganz natiirlich. Da
aber die theosophische Bewegung ein Universelles ist, verhilt sie sich
zu den verschiedenen Einzelbewegungen wie der Plan eines Bau-
meisters zu dem, was die Zimmerleute, Maurer, Handwerker und so
weiter an dem Hause zu leisten haben. Die letztgenannten sind ein-
zelne Arbeiter. Wer aber den ganzen Bau leitet, mufl von den Ar-
beitern verlangen, zu ihm zu kommen, damit sie ihre speziellen An-
weisungen von ihm erhalten. Deshalb kann sich die Geisteswissen-
schaft auch nicht darauf einlassen, wenn andere Bewegungen, Ho-
moopathen, Antialkoholiker und andere, fordern, dafl die Geistes-
wissenschaft zu ihnen komme, sondern alle die Spezialgebiete miissen
sich eingliedern in die geisteswissenschaftliche Bewegung, die eine
Grundreform auf allen Gebieten des Lebens anstreben muf3, aber von
innen heraus.

Insbesondere wird die Stellung der Theosophie gegeniiber der
Wissenschaft sehr leicht mi3verstanden. Nicht nur die Wissenschafter
glauben, die Theosophie wire ihre Feindin und wolle von der Wissen-
schaft nichts wissen. Auch manche Freunde der Theosophie sind
dieser Ansicht. Namentlich der wissenschaftlich gebildete Arzt, der
im Sinne der offiziellen Anforderungen titig ist, wird leicht zu dem
Vorurteil kommen, die Theosophie arbeite nicht mit wissen-
schaftlichen Methoden und gehe daher nicht mit der Wissenschaft
Hand in Hand. Und doch ist das nicht der Fall.

Sie horen heute von vielen Leuten Schlagworte iiber Schlagworte.
DaB es Spezialisten gibt, ist in gewisser Weise durchaus berechtigt.



Nicht die Vertreter der Spezialgebiete, sondern vor allem ihre Nach-
beter gebrauchen solche Schlagworte. Eines von diesen Schlagworten
mochte ich gleich an die Spitze stellen. Man hért vielfach, dal das
Publikum sich geradezu hypnotisieren 1i3t, wenn der Ausdruck «Gift»
gebraucht wird. Es erscheint sehr einleuchtend, wenn gesagt wird:
Ein Gift darf nicht in den K6rper kommen! — Man spricht dann gerne
von «Natutheilkunde». Was hat man tiberhaupt unter Natur zu ver-
stehen? Und was unter Gift? Natur umfalt auch die Wirkung, die
das Gift der Belladonna auf den menschlichen Organismus austiibt,
denn es ist eine rein natiirliche Wirkung. Natur schlieBt selbstver-
stindlich alle Wirkungen ein, die unter Naturgesetzen stehen. Und
was ist ein Gift? Wasser ist ein starkes Gift, wenn es der Mensch eimer-
weise vertilgt, denn es wirkt dann in hohem Grade zerstérend. Und
Arsenik ist eine sehr gute Sache, wenn Sie es in bestimmten Kom-
binationen verwenden. Deshalb ist ein wirklich intimes Studium des
menschlichen Organismus und der Dinge in der Natur draufien not-
wendig.

Schon Paracelsus hat in seiner schlagenden Sprache darauf hin-
gewiesen, wie bestimmte Vorginge des menschlichen Korpers mit
solchen in der dulleren Natur zusammenhingen, so Cholera mit Arse-
nik. Deshalb nannte er auch einen Cholerakranken einen Arsenicus,
weil er wullte, daB bei Atsenik und Cholera dieselben Faktoren wirk-
sam sind, und weil er zugleich erkannte, wie die Dinge zusammen
harmonieren. Da haben wir es mit einem Naturprozel zu tun, den
man erst durchschauen mul.

Ein anderes, was hindernd in den Weg tritt, wenn es sich um eine
Verstindigung mit der Wissenschaft handelt, ist die materialistische
Denkweise, welche alle Fragen, um die es hier geht, in ein schiefes
Licht gebracht hat. Erinnern Sie sich daran, was tiber die Wirkungen
gewisser Metalle auf den menschlichen Organismus gesagt wurde.
Nun konnte jemand behaupten, die Geisteswissenschaft sei reinster
Materialismus, wenn sie erklirt, daf3 die Krifte in den Mineralien
und Metallen materielle Wirkungen auf den menschlichen Organismus
ausiiben. Doch die Geisteswissenschaft weil3 zugleich, daB3 das Mate-
rielle in einer bestimmten Bezichung zum Geiste steht. Wer wirklich



eine spirituelle Weltanschauung vertritt, hat erkannt, daf3 es sich bei
solchen Stoffen eben nicht um bloBe Matetie handelt, sondern daf3
darin ebenso wie in einem von Haut umgebenen Wesen Geist und
Seele lebt. In diesem Sinne spricht der Theosoph von dem Geist,
der im Gold, im Quarz, im Arsenik oder im Gift der Belladonna
verkorpert ist. Fir den Okkultisten ist die Welt voll von geistigen
Wesenheiten. Die im Blei verkorperte Geistigkeit hat jene Beziehung
zum menschlichen Organismus, von der Sie gestern horten. Fiir die
‘Theosophen handelt es sich nicht um das Aufsuchen von irgend-
welchen sonderbaren geistigen Wesen, die gar nichts mit unserer
Welt zu tun haben, sondern um solche, die in jedem Stiick Metall,
wie Gberhaupt in allem, was uns umgibt, enthalten sind. So durch-
geistigt die geisteswissenschaftliche Weltanschauung den Stoff. Geistige
Analogien sind etwas, was auf wirklicher spiritueller Forschung be-
ruht.

Nicht um eine Gegnerschaft gegen die Fachwissenschaft handelt
es sich hier. Es mufl Spezialisierung geben, und man darf iber die
duBeren Tatsachen nicht hinweggehen. Aber es ist unmdoglich, aus
einem Spezialwissen heraus einen Gesamtstandpunkt iiber die Welt
zu erhalten. Auch der Arzt muB3 als Personlichkeit etwas von den
hoheren Welten wissen. Er wird dann seine Arbeit ganz anders ein-
richten, als ein solcher, der nichts von den groBlen Zusammenhingen
weill. Dann wird man auch die Symptome anders werten. Eine ein-
zelne Beobachtung oder ein Erlebnis wird man vielleicht fiir etwas
ganz Geringfiigiges halten, wenn sich das aus einem Uberblick iiber
das Ganze ergibt. Wie jeder, der an der Kultur arbeitet, bestimmte
Voraussetzungen mit sich bringen muB, so wird die Zukunft auch
geisteswissenschaftlich gebildete Arzte verlangen. Nicht nur um das
empirische Vermogen handelt es sich, sondern noch um etwas ganz
anderes. Als Beispiel sei hier Habnemann, der Begriinder der Homdo-
pathie angefiihrt. Zwischen Paracelsus und Hahnemann besteht ein
groBer Unterschied. Der Arzt des 16. Jahrhunderts war noch bis zu
einem gewissen Grade hellsehend. Das war damals noch eine weit-
verbreitete Eigenschaft. Hahnemann war das nicht mehr. Er konnte
nur die Wirkung der Heilmittel durch die Sinneserfahrung erproben.



Fir die hier gemeinte Beziehung des Menschen zu Wesen und
Gegenstinden der Natur gibt es ein Analogon, nimlich das Verhalt-
nis der Geschlechter zueinander, das vorzugsweise durch Sympathie
bestimmt wird. Es ist ein geheimnisvoller Zug, der die Geschlechter
zueinander dringt, eine Kraft, die innerhalb des Lebendigen wirkt.
Es ist nicht als irgend etwas Mystisches im schlechten Sinne des
Wortes aufzufassen, daBl sich der eine Mann zu dem einen Weibe
hingezogen fithlt. Wer sich zum okkulten Weltbetrachter ausbildet,
hat ein dhnliches Verhiltnis zu allen lebenden Dingen um sich her-
um, das ein universales genannt werden kann. So wie es ein spezi-
fisches Verhiltnis zwischen dem einen Mann und dem einen Weibe
gibt, so gibt es ein spezifisches Verhiltnis zwischen einem solchen
Menschen und den Phinomenen seiner Umgebung. Wer diese Krifte
in sich ausgebildet hat, erlangt das Wissen, das ihn erkennen 1aft,
welches Verhiltnis ein bestimmtes Ding zum Menschen hat. Daraus
etgibt sich auch eine Erkenntnis der Wirkung der Heilkrifte.

Paracelsus brauchte nicht erst zu probieren, ebensowenig wie det
Magnet zu probieren braucht, der das Eisen anzieht. Er konnte sagen,
daB im Roten Fingerhut diese oder jene Heilkraft wohnt. Ein solches
Wissen witd erst dann wiederkommen, wenn der Arzt erkennen wird,
daBl es nicht nur auf den intellektuellen Verstand, sondern auf die
innere Lebenshaltung ankommt; wenn er weil3, dafl er selbst ein ganz
anderer Mensch werden muBl. Wenn er Temperament, Charakter, die
ganze Anlage seiner Seele umgewandelt hat, dann kann er erst jene
Schau- und Erkenntniskraft gegeniiber den Kriften der Welt entfalten,
welche den Menschen harmonisieren. Das wird in gar nicht so ferner
Zukunft moglich sein. Die geisteswissenschaftliche Weltanschauung
hat vor allem gewisse Prinzipien anzugeben, und einige davon sollen
sich an diese allgemeine Betrachtung anschliefen. Wer will, kann
daran viel gewinnen.

Vier Momente kommen dabei in Betracht. Das erste ist, daf ein
gewisser Zusammenhang besteht zwischen dem, was man Verdauung,
und dem, was man Denktitigkeit nennt. Mit anderen Worten: was
die Verdauung auf einem niederen Gebiete ist, das ist die Denk-
tatigkeit auf einem hoheren Gebiete. Beide stehen im Organismus



des Menschen, so wie er sich auf dem physischen Plane darlebt, in
einem innigen Kontakt. Etwas Konkretes iiber diesen Kontakt soll
jetzt angefihrt werden. Zur Denktitigkeit gehort es, dal3 man logisch
folgern kann, das richtige Folgern des einen Begriffes aus einem ande-
ren. Dieses Folgern innerhalb der Gedankentitigkeit ist etwas ganz
Bestimmtes. Man kann gewisse Ubungen machen, um diese Denk-
titigkeit in ein bestimmtes Gleis zu bringen. Dasselbe, was Sie in
dieser Denktitigkeit seelisch bewirken, wenn Sie solche logischen
Ubungen ausfiithten, bewirkt in der Verdauung eine bestimmte Sub-
stanz, und zwar der Kaffee. Das ist keine phantastische Annahme, son-
dern man kann diese Tatsache belegen. Was Sie dem Magen mit dem
Kaffee antun, das bewirken Sie beim Denken, wenn Sie praktische
logische Ubungen machen. Wenn Sie Kaffee trinken, férdern Sie in
einer gewissen Weise die logische Folgerichtigkeit im Denken. Und
wenn man sagt, der GenuB3 des Kaffees bedeute eine Steigerung der-
jenigen Titigkeit, die fiir die Stirkung des Denkens erforderlich sei,
so ist das wohl zutreffend. Aber der Kaffee fordert eben nur auf eine
unselbstindige Weise das folgerichtige Denken: er wirkt wie durch
einen Zwang. Sie fithlen in sich eine gewisse Unselbstindigkeit, etwas
wie eine Wirkung von aullen. Will der Mensch folgerichtig denken,
dabei aber unselbstindig bleiben, so mag er viel Kaflee trinken. Wenn
er aber die Denktitigkeit selbstindig vollziehen will, dann mul} er
sich gerade von den Dingen freimachen, die auf das Untere wirken;
er muf} die Krifte in sich ausbilden, die von der Seele ausgehen.
Dann wird er auch die Erfahrung machen, dafl nach entsprechenden
Ubungen auch der Magen wieder in Ordnung kommt oder in Ord-
nung bleibt.

Eine andere Sache: Der geordneten Denktitigkeit gegentiber steht
dasjenige Denken, das nicht bei einem Gedanken stehenbleiben kann,
das haltlose Denken. Es wirkt zerstreuend und ist durch eine Art
bestimmt, die nicht einen Gedanken mit dem anderen zusammen-
halten kann. Auch dieses Denken hat sein Korrelat in der Wirkung
eines bestimmten Stoffes auf die Verdauung, und dieser ist im Tee
enthalten. Der Tee witkt in der Tat im Unteren wieder so, wie das
alle Gedankenfliichtigkeit Bewirkende im Oberen. Daraus koénnen



Sie entnehmen, daf3 gewisse schidliche Wirkungen des Tees unter
Umstinden recht verheerend sein konnen. Glauben Sie aber nicht,
daB jemand, der sein ganzes Leben hindurch Tee trinkt, schlieBlich
innerlich ganz zerrissen sein milite. Wenn er durch den Tee nicht
in einer derartigen Weise nachteilig beeinfluit wird, ist das nur ein
Beweis, da} sein Organismus geniigend Widerstandskraft besitzt.
Ebenso wie die Verdauung der Denktitigkeit entspricht, so ent-
spricht die Herz- und Bluttitigkeit dem Willens- und Begierdenleben;
so dafB3 alles, was durch gewisse Stoffe, durch gewisse Arten von
Erndhrungsmitteln als Wirkung auf das Blut ausgeiibt wird, eine Ent-
sprechung in der Willenstitigkeit bewirkt. Das ist besonders zu be-
obachten, wenn man auf das Umgekehrte siecht. Heute héren Sie viel-
fach, es sei ein lingst iiberwundener Standpunkt, daBl man jemanden
durch Gedanken heilen konne; daB3 zum Beispiel eine Person, die
von religiGsem Wahnsinn oder auch von Verfolgungswahn befallen
ist, nicht durch entsprechende entgegengesetzte Gedanken geheilt
werden konne. Was da duBletlich zum Ausdruck kommt, ist nimlich
nur ein Symptom, und wenn man dieses dullere Symptom beseitigen
konnte, so wiirde die Krankheit sich auf ein anderes Organ legen
und in neuer Gestalt wieder hervortreten. Was die materialistische
Heilkunde erforscht hat, weils der Okkultismus lingst. Und nie wiirde
es einem Okkultisten einfallen, eine Wahnvorstellung durch eine
Gegenvorstellung heilen zu wollen. Etwas anderes ist es aber, wenn
durch die Mittel des Okkultismus viel tiefer eingegriffen wird, nim-
lich auf das, was als eigentliche Ursache zugrundeliegt. Nehmen Sie
einmal an, ein Mensch wire in der Willens- und Begierdensphire
erkrankt, dann liegt das an gewissen Storungen bestimmter Organe.
Dabei kommt nicht nur das Herz in Betracht, sondern manches an-
dere, was damit zusammenhingt. Dann wird der materialistische Arzt
sagen: Was sich da kundgibt, kann ich nicht dadurch heilen, da@ ich
dem Kranken richtige Vorstellungen beibringe. Aber Sie miissen sich
eines vorhalten: Im Organismus hat man nicht nur zwei Dinge zu
unterscheiden, nicht nur die materielle Grundlage und das, was sich
dadurch auslebt; es gibt noch ein drittes Element, das der Okkultist
kennt. Wohl steht hinter der unmittelbaren Seelentitigkeit auf dem



physischen Plan, also hinter dem, was sich durch Willensimpulse
duBlert, in der Tat eine organische Titigkeit. Aber hinter dieser ot-
ganischen Tiatigkeit existiert das dritte: Das Organ ist aufgebaut vom
Geiste, es ist aus einem Geistigen entstanden. Und auf dieses Gei-
stige, das hinter dem Organ als dessen Erzeuger vorhanden ist, muf}
gesehen werden. Wenn Sie beispielsweise einem religios Wahnsinni-
gen eine richtige Vorstellung beibringen wollen, haben Sie damit gar
nichts getan. Wenn Sie aber so auf ihn einwirken, daf3 Sie den Er-
zeuger der Organtitigkeit treffen — und das ist der Atherleib —, dann
konnen Sie etwas bei thm bewirken, nicht durch Vorstellungen, son-
dern indem Sie etwas tun, was scheinbar in gar keinem Zusammen-
hang mit dem Vorstellungsleben steht.

Um das zu begreifen, gehen wir einmal von dem Begriff einer
religidsen Wahrheit aus. Sie konnen der Vorstellung der religitsen
Wahrheit so gegeniibertreten, daf3 Sie dieselbe begreifen. Dann ist
fir den Verstand das Notige getan. Aber wenn Sie noch so viele
Vorstellungen einsehen, sie sind fur Ihr organisches Leben — das
Leben fiir den Atherleib wie fiir den physischen Leib — absolut un-
wirksam. Deshalb ist es auch unwirksam, wenn Sie einem Kranken
durch Uberzeugung richtige Vorstellungen beibtingen wollen, denn
auf seine Willenstitigkeit hat das gar keinen Einflu3. Denken Sie
sich aber diese Wahrheit nicht bloB3 verstandesmiflig wirksam, son-
dern sagen Sie dem Menschen: Du mult das nicht nur einmal be-
greifen, sondern du muBt diese Vorstellungen jeden Tag von neuem
auf dich wirken lassen; das muf sich Tag fiir Tag rhythmisch wieder-
holen, muB von ganz bestimmten Gefihlen und Bildern begleitet
sein. Es einmal zu tun, hat nichts zur Folge. Geschieht es aber eine
lingere Zeit hindurch regelmiBig, dann wirkt es bis in die organische
Konstitution hinein. Das ist das, was man Konzentration und Medi-
tation nennt. Also durch eine Stunde wirkt man nicht auf den Men-
schen. Wenn Sie ihm aber Anweisungen geben und er sie viele Wochen
hindurch tiglich ausfiihrt, dann wirken Sie schon ein wenig auf den
Menschen, denn Sie erreichen das, was hinter dem Organ als dessen
Erbauer steht. Der Okkultismus befindet sich auf keinem anderen
Boden als die wissenschaftliche Heilweise, aber er weil3 viel mehr.



Heute kann man diese Vorstellungen freilich noch nicht offentlich
verkiinden.

Im weitesten Umfang hingt die Atmungstitigkeit mit dem Gefiihls-
und Sinnesleben zusammen. Aus diesem Ursprung heraus kénnen Sie
wieder iber viele Dinge Aufschluf3 erhalten, wenn Sie sich klar wer-
den, was alles mit der Atmungstitigkeit zusammenhingt und wie
dadurch das Gefithls- und Sinnesleben beeinfluit werden kann. Die
Atmungstitigkeit setzt voraus, daBl dem Blut geniligend Sauerstoff
zugefithrt wird und dafl die organischen Stoffe dadurch erhalten wet-
den. Ein Mensch, der an geistigen Dingen Freude hat, der einen
geistigen Inhalt besitzt, der ihm eine frohe Stimmung vermittelt und
der dauernd auf ihn wirkt, ein solcher Mensch beeinflullt seine Or-
gane vom Geiste her gesundend.

Wenn wir nun noch einmal auf Verdauung und Denktitigkeit zu-
rickkommen, so werden wir finden, daB insbesondere auf diesem
Gebiet viel zu tun ist. Man sollte sich dariiber klar sein, daf} die
Menschheit immer mehr zu einer bewulten Ernihrungsweise tber-
gehen mufl. Wer heute auf diesem Gebiet Erkenntnisse sammelt, be-
geht freilich oft noch einen bestimmten Fehler. Dieser besteht datin:
Der Mensch will zuviel von dem letnen, was er «Natur» nennt; er
will ganz und gar nur der Natur folgen. Paracelsus sagt demgegen-
tiber: Man soll nicht ein Knecht der Natur sein. Zwar soll der Arzt
durch der Natur Examen gehen, aber er mul} ein Kinstler sein, er
mul3 die Natur fortsetzen. — Und die wirklichen Heilmittel sicht Para-
celsus nicht in dem, was man der Natur unmittelbar entnimmt, son-
dern in Neuprodukten, die aus dem Geiste der Natur heraus ge-
schaffen werden. So erwartet Paracelsus eine Epoche der Medizin,
welche derartige Neuprodukte als eigentlich wirksame Heilmittel ver-
wendet. Um eine Fortsetzung der Natur auf diesem Gebiete handelt
es sich einzig und allein.

Wenn heutzutage die Leute begriinden wollen, warum eine ge-
mischte Kost fiir den Menschen das Richtige sein soll, dann pflegen
sie zu argumentieren: Pflanzenfresser seien die Wiederkiuer, diese
hitten einen besonders veranlagten Magen und entsprechende Ver-
dauungswerkzeuge. Fleischfresser seien die Raubtiere, deren Ver-



dauungswerkzeuge und deren Gebif3 auf den Fleischgenul3 ausgerich-
tet seien. Des Menschen Zihne und Verdauungswerkzeuge seien nun
ein Mittelding zwischen denen der Wiederkiuer und denen der Raub-
tiere. Deshalb weise die Natur selbst den Menschen auf eine gemischte
Kost hin. — Aber alles in der Welt ist ja gerade im Fluf3, im Werden
und Wachsen. Nicht wie der Mensch heute ausschaut, sondern wie
er anders werden kann, darum handelt es sich. Wird der Mensch zur
Pflanzennahrung tibergehen, so werden die Organe zuriickgehen, die
mehr der Fleischnahrung entsprechen, und es werden die Organe aus-
gebildet werden, die fiir die Pflanzennahrung notwendig sind. Man
muB in Betracht ziehen, wie es einmal war und wie es in der Zukunft
werden kann. Man gibt daher dem Menschen nicht die richtige Nah-
rung, wenn man sie auf seinen gegenwirtigen Status abstellt, sondern
erst dann, wenn man seinen inneren Werdegang ins Auge faf3t. Durch
Statistiken und duBlere Tatsachen erfassen Sie nur den duferen Status,
Sie erfassen aber nicht die Richtung, in der sich der Mensch bewegen
mufl. Man muf die Welt auch ein wenig im groBen betrachten.

Fassen Sie einmal den Nationalcharakter des russischen Bauern,
wie er heute ist, und den des Englinders ins Auge. Der russische
Bauer wird das Ich so wenig wie moglich betonen. Bei dem Eng-
linder ist das Gegenteil der Fall. Das findet schon einen rein duller-
lichen Ausdruck in der Schreibweise. Der Englinder schreibt das Ich
grofl. Geht man diesem Sachverhalt weiter nach, so findet man, daf
in England fiinfmal so viel Zucker konsumiert wird als in RuBlland.
Hier zeigt sich also wiederum die gegenseitige Entsprechung von
Verdauungstitigkeit und Denktitigkeit. Der Vorgang, welcher in der
Verdauung durch Zufihrung einer grofieren Menge von Zucker be-
wirkt wird, hat im oberen Menschen sein Korrelat in einer stirkeren
Selbstindigkeit der Denkfunktion.

Nun werden Sie sich denken konnen, dall man in diese Verhiltnisse
gegebenenfalls auch korrigierend eingreifen kann. Ein Mensch kann
seine Ernihrung so einrichten, dafl er nur kurze Zeit zum Verdauen
braucht, wihrend ein anderer vielleicht lange Zeit damit zubringt.
Das 1aBt uns wieder tief in den menschlichen Organismus hinein-
schauen. Wenn nidmlich der eine Mensch Reis ifit und schnell mit



seiner Verdauung fertig ist, dann bleiben gewisse Krifte iibrig, die
ihm alsdann fiir seine Denktitigkeit zur Verfiigung stehen. Ein
anderer Mensch, der zum Beispiel Wildente it und entsprechend
langere Zeit zur Verdauung braucht, kann durchaus klug sein; aber
wenn er Gedanken produziert, denkt in Wirklichkeit sein Bauch.
Der eine kann ein schwacher Denker sein, aber selbstindig denken,
der andere ein starker Denker, aber unselbstindig denken. Daraus
konnen Sie wiederum eine Lehre ziehen.

Um noch etwas anderes zu beriihren: Die denkbar grof3te Sorgfalt
muf} darauf gerichtet sein, daBl dem Korper nicht zuviel und nicht
zuwenig EiweiBstoffe zugefiihrt werden. Da muB unbedingt das rich-
tige Mal} gefunden werden. Denn innerhalb der Verdauung entspre-
chen die Eiweilstoffe demjenigen, was in der Denktitigkeit bei der
Erzeugung von Vorstellungen vor sich geht. Dieselbe Titigkeit,
welche die Fruchtbarkeit des Denkens bewirkt, wird im unteren Ot-
ganismus durch die Eiweistoffe hervorgerufen. Werden diese dem
Menschen nicht in ausgewogener Menge zugefithrt, dann erzeugen
sie einen UberschuB von solchen Kriften, die in der unteren Leibes-
titigkeit dem entsprechen, was in der oberen die Vorstellung bildet.
Nun soll aber der Mensch immer mehr Herr seiner Vorstellungen
werden. Darum soll die Zufuhr von Eiweil3stoffen in gewissen Gren-
zen bleiben, sonst wird et von einer Vorstellungstitigkeit iiberwiltigt,
von welcher er gerade frei werden sollte. Das hatte Pythagoras im
Sinne, wenn er seinen Schiilern die Lehre gab: Enthaltet euch der
Bohnen!

Freilich kommen dann Leute und sagen: Seht euch den Reisesser
an! Das ist ein schwacher Denker. — Ja, dann ist eben ein solcher
Mensch bei seinem Reis noch nicht entwickelt, aber es handelt sich
nicht darum, dafl man nur die Regeln kennt und meint, jeder brauche
sie nur auszufithren. Wenn das Untere zum Oberen nicht stimmt, wird
man auch dadurch Unheil anrichten konnen. Nehmen Sie einen
Menschen, der sich vor kurzem dem Vegetarismus zugewandt hat.
Dann verliuft bei diesem neuen Vegetarier die Tétigkeit im Unteren
in einer ganz bestimmten Weise. Gewisse Krifte wandeln sich von
materiellen in geistige um. Werden sie aber nicht verwendet, so wir-



ken sie nachteilig und koénnen sogar die Gehirntitigkeit beeintrich-
tigen. Wer sich nicht anders beschiftigt als etwa ein Bankier oder
ein gewohnlicher Stubengelehrter, kann sich dabei sehr schidigen,
falls er nicht spirituelle Vorstellungen aufnimmt durch jene Krifte,
die durch seine vegetarische Lebensweise aufgespart werden. So muB3
der Vegetarier auch zugleich zu einem spirituellen Leben iibergehen,
sonst soll er lieber Fleischesser bleiben, sein Gedichtnis kénnte Sto-
rungen erleiden, gewisse Gehirnpartien konnten geschidigt werden
und so weiter. Es geniigt nicht, sich von Frichten zu ernihren, da-
mit einem die hochsten Gebiete des geistigen Lebens erschlossen
werden.

Eine andere Entsprechung im Organismus ist folgende. Der Fort-
pflanzungsfihigkeit entspricht im oberen Organismus das sogenannte
Visiondre, also in gewisser Weise auch die imaginative Seelentitig-
keit. Darum wurde von manchen Orden eine gewisse Askese ver-
langt, doch liegt darin zugleich eine Quelle von ungeheuren Gefah-
ren. Diese konnen nur durch ein reines inneres Leben abgewendet
werden, durch ein festes Vertrauen in die eigene Individualitit und
durch das Vermogen, in allen Lebenslagen immer gefa3t zu bleiben.
Gibt man sich keinen Affekten und keinen dufleren Einwirkungen
hin, so steht man sicher auf diesem Gebiete und wird schidliche Ein-
wirkungen abwenden konnen.

Bei der weilen Magie kommt nicht nur ein reines, sondern auch
ein starkes und sicheres Leben in Frage, eine feste Beherrschung des
inneren Lebens, die Fihigkeit, in allen Situationen die Fassung zu
bewahren. Besitzen Sie auf der einen Seite wirklich so viel Selbst-
beherrschung, dall nichts Sie verbliiffen kann, stehen Sie innetlich
sicher begriindet da, dann werden Sie auch Abstiirze leichter iiber-
winden kénnen.

Fine neue Ara kann beginnen, wenn man sich entschlieBen wird,
in allen diesen Dingen die theosophische Weisheit zur Richt-
schnur zu nehmen. Man wird in der Zukunft beispielsweise studieren
miissen, wie man gewisse Krifte, welche der Organismus hergibt,
planvoll umwandeln kann in solche, die fiir die geistige Erkenntnis
verwendet werden konnen. Im Laboratorium wird einmal ein Stoff



produziert werden, der hoherwertig sein wird als die Milch. Heute
wire es schon durchaus moéglich, ein Nahrungsmittellaboratorium zu
begriinden und dadurch auch EinfluB} auf die Ernihrung der Volker
zu gewinnen. Aber die Zeit wird kommen, da Schiiler der Geistes-
wissenschaft chemisch arbeiten werden im Einklang mit der werden-
den Natur, nicht mit der gewordenen Natur. Goethe sagt in diesem
Sinne:

«Werdend betrachte sie nun, wie nach und nach sich die Pflanze,
Stufenweise gefiihrt, bildet zu Bliten und Frucht.»

Nehmen Sie diese wenigen Gesichtspunkte hin, die aus einem weiten
Gebiet herausgenommen sind, und betrachten Sie sie so, daB3 man
sie ausbauen muf}. Dann werden Sie schon sehen, wie Sie aus diesen
Dingen geistige Nahrung herausziehen kénnen und welche praktische
Bedeutung sie fiir Sie zu gewinnen vermogen.



DIE TECHNIK DES KARMA

Berlin, 22, Oktober 1906, abends

Man versteht die Wege des Karma besser, wenn man die Schicksale
der menschlichen Seele zwischen dem Tode und einer neuen Geburt
betrachtet. So sollen uns heute mancherlei Ausblicke des Weges be-
schiftigen, den die Seele zwischen dem Tode und einer neuen Ge-
burt zuriickzulegen hat. Es soll ein Bild von den Schicksalen der Seele
nach dem Tode aufgerollt werden. Und da man sich mit seinen Ge-
danken erst nach und nach in diese Gebiete hineinlebt und hinein-
gewdhnt, so kann es nur niitzlich sein, wenn man sich solche Ge-
danken ofter durch die Seele ziehen 14Bt.

Wenn wir das Schicksal der Seele nach dem Tode betrachten wol-
len, miissen wir uns vor allen Dingen klarmachen, daBl alsdann ein
ganz neues Verhiltnis zwischen dem inneren Menschen und den um-
liegenden Welten eintritt. Es ist immer gut, wenn man eine Parallele
zwischen Tod und Schlaf zieht. So wie der Mensch vor uns steht,
ist er aus verschiedenen Gliedern zusammengesetzt. Da haben wir
zundchst den physischen Leib vor uns. Thm liegt wie ein Urbild der
Atherleib zugrunde. In gewisser Beziehung ist dieser Athetleib der
Schépfer des physischen Leibes. Es hat eine relative Berechtigung,
zu sagen, daB der Atherleib dem physischen Leibe gleicht. Nament-
lich in seiner Kopfpattie, der oberen Partie, ist der Atherleib eine
Art Doppelbild des physischen Leibes. Der Athetleib ist der Triger
des Temperamentes, aber auch der Triger der Vorstellungen, die sich
in der Seele festlegen. Wenn eine Vorstellung bleibendes Eigentum
des Menschen wird, so daB3 sie immer verfigbar ist, dann hat sie
sich dem Athetleib eingeprigt. Der Atherleib ist der Triger des Ge-
dichtnisses, und der dichteste Teil des Atherleibes ist der Triger des
Gewissens. Das dritte Wesensglied des Menschen ist der Astralleib,
der Triger der Begierden und Leidenschaften, der Wiinsche, die durch
seine Bediirfnisse im Menschen auftauchen. Eine feste Grenze zwi-
schen dem Ather- und dem Astralleib besteht nicht. Das vierte Glied
der menschlichen Wesenheit ist das Ich. In thm ist die Anlage zu



dem unsterblichen Menschen, dem Geistesmenschen oder Atma, dem
Lebensgeist oder Buddhi und dem Geistselbst oder Manas.

Wenn der Mensch schlafend im Bette liegt, so bleiben der Athet-
leib und der physische Leib miteinander verbunden. Herausgehoben
ist der Astralleib. In der Nacht versinken Schmerzen und Freuden,
auch alle anderen Empfindungen, weil der Astralleib vom physischen
Leibe getrennt ist und deshalb keine Wahrnehmung davon da sein
kann. Anders ist es, wenn der Mensch durch die Pforte des Todes
hindurchschreitet. Wir haben es da mit dem vom Atherleib eben ver-
lassenen physischen Leibe zu tun. Wihrend im Schlafe der Atherleib
den physischen Leib nicht verlift, verliit er den physischen Leib
im Tode.

Der physische Leib 16st sich nach dem Tode durch die Verwesung
oder Verbrennung auf, und seine Teile werden an die physische Welt
zuriickgegeben. Dann bleiben noch eine Zeitlang der Astralleib und
Atherleib miteinander verbunden. Das ist ein wichtiger Augenblick
im Leben nach dem Tode: In dem Moment, wo der Atherleib sich
vom physischen Leibe loslost, aber noch mit dem Astralleibe ver-
bunden ist, tritt das ganze Leben wie ein Erinnerungstableau vor die
Seele des Menschen. Das ist deshalb der Fall, weil der Atherleib eben
der Trager des Gedichtnisses ist. Solange der Atherleib mit dem phy-
sischen Leib verbunden bleibt, ist das Gedichtnis an die Krifte des
physischen Leibes gebunden. Wenn nun der Athetleib nach dem Tode
aus dem physischen Leibe herausgehoben ist, dann tritt das alles
gleichzeitig wie ein Erinnerungstableau in der Seele auf.

Es ist zunichst schwietig, sich im gewo6hnlichen BewufBtsein vorzu-
stellen, wie ein so langer Zeitraum in einem einzigen Augenblick von
der Seele iiberschaut werden kann. Aber noch ein anderes Moment ist
wesentlich. In der physischen Welt ist jedes Erlebnis fiir den Men-
schen mit Schmerzen und Freuden, mit Lust und Unlust verkniipft.
Und wenn der Mensch sich im gewdohnlichen physischen Leben er-
innert, was er etlebt hat, dann tauchen Lust und Unlust in der Er-
innerung wieder auf. Nach dem Tode sind aber Schmerz und Leid
ausgeloscht. Es sind objektive Bilder, die uns nicht wehe tun, Bilder,
die keine personlichen Empfindungen in uns hervorrufen. Ein solches



Erinnerungstableau kann auch sonst im Leben einmal ausnahmsweise
auftreten, zum Beispiel bei Leuten, die dem Ertrinken nahe sind oder
sich sonst in einer Lebensgefaht befinden. Man fihrt fiir solche Dinge
am besten solche Zeugen an, die gar nichts wissen wollen von einer
eigentlichen geistigen Forschung, zum Beispiel das Zeugnis des Wie-
ner Kriminalanthropologen Benedikt. Det erzihlt in seinen Lebens-
erinnerungen, dafl er einmal bei einer Bergpartie dem Tode nahe war
und daB3 in diesem Augenblick sein ganzes Leben durch seine Seele
zog. Diese Erscheinung kommt davon her, dafl mit dem Atherleib
etwas Bestimmtes vorgeht, wenn der Mensch einen gewaltigen Le-
bensschock bekommt. |

Wir kennen das Gefiihl einer eingeschlafenen Hand. Das beruht
darauf, daBl der Athetleib sich gelockert hat. Der Hellseher kann
dann sehen, wie schlaff, wie ein Handschuh, die Finger, die eingeschla-
fen sind, von der Hand herunterhingen. Etwas Derartiges ist auch
der Fall, wenn man einen Menschen hypnotisiert. Da sicht der Hell-
seher den Atherkopf rechts und links aus dem physischen Kopf het-
aushingen. Wenn der Mensch einen so gewaltigen Lebensschock et-
leidet wie beim Erttinken, dann wird sein ganzer Atherleib aus dem
physischen Leibe herausgehoben. Das bewirkt dann, daf} ein solches
Erinnerungstableau auftritt.

Wenn die Seele nach dem Tode eine Zeitlang in diesem Erinne-
rungsbild gelebt hat, folgt ein zweites Sterben. Es 16st sich aus dem
Athetleib der Astralleib mit dem Ich heraus. Der Atherleib geht,
ebenso wie der physische Leib in die Elemente der physischen Welt
ubergeht, in den Weltenither oder in die Welt des allgemeinen Wel-
tenlebens tiber. Wenn der Athetleib sich heraushebt, hat er eine Zeit-
lang noch die Form des physischen Leibes. Man kann den Atherleib
wie eine Art Spuk sehen, der sich in der Nihe des Grabes oder sonst
irgendwo aufhilt, wo der betreflende Mensch gewesen ist. Er hat die
Tendenz, in der Nihe des physischen Leibes zu bleiben.

Wir miissen nun das Schicksal des Astralleibes mit dem Selbst-
bewuBtsein des Menschen verfolgen. Eine gewisse Art des BewuBt-
seins tritt auf, bald nachdem der Atherleib sich von dem Astralleib
getrennt hat. Dies BewufStsein ist viel stirker als ein lebhaftes Triu-



men. Es erlebt die Wirklichkeit der astralen Welt. Man nennt diesen
Zustand Kamaloka, das heil3t wortlich: Ort der Begierden. Es ist aber
kein Ort gemeint, der jenseits der physischen Welt ist. Die astrale
Welt ist innerhalb unserer physischen Welt. Die Welten unterscheiden
sich nur dadurch, daf3 die eine Welt durch eine andere Art von Organen
etkennbar ist als die andere. In der Astralwelt lebt jetzt der Mensch,
der von seinem Astralleibe umgeben ist. Es ist ein eigentiimliches
Leben, das er nun durchmacht, Wit werden uns dariiber am besten klar,
wenn wir uns vor die Seele fithren, wie der Mensch bis dahin gelebt hat.

Nebhmen wir an, ein Durchschnittsmensch der heutigen Zeit habe
eine Leibspeise, et habe seine Lust an dieser Speise. Diese Lust an
der Speise hat er nicht etwa im physischen Leibe. Der nimmt nur die
Speise auf, das sind physische Vorginge. Diese physischen Votginge
kénnen sich als chemischer ProzeB3 zutragen. Das ist aber nicht der
GenuB an der Speise. Den GenuB enthilt die Seele des Feinschmek-
kers. So ist es bei allen Freuden und Schmerzen, welche die Seele
etlebt. Um den GenuB an einer Speise zu haben, braucht der Mensch
natiirlich das physische Werkzeug, um diese Speise in sich aufzuneh-
men. Wenn die Seele sich an schonen Farben oder anderen Dingen
erquickt, ist es notwendig, daf ein physisches Auge da ist, damit die
Freude an der Farbe in die Seele einziehen kann. Das, was verlangt
in der Seele, durch die Sinne befriedigt zu werden, ist Kama. Im
Kamaloka lechzt die Seele noch nach dem GenuB}, aber ihr fehlen
nach dem Tode die Organe, um die Begierden zu befriedigen. Da
kommt in die Seele eine Empfindung besonderer Art. Man kann sie
mit dem vergleichen, was in der Seele vorgeht, wenn man durch
eine Wiiste geht, in der kein Quell ist, wihrend man einen brennen-
den Durst hat. Der Zustand nach dem Tode ist also dadurch bedingt,
daB die Organe zur Befriedigung der Begierden fehlen. Da erlebt der
Mensch einen brennenden Durst, und zwar so lange, bis alle Begierde
geschwunden ist. Je mehr er sich in diesem Leben davon befreit hat,
durch die Sinne befriedigt zu werden, je mehr er sich das Schone, das
Gute der Welt, das Reine, die leibfreien Ideen angeeignet hat, desto
schneller geht die Kamalokazeit votiiber. Hat er sich gar in die gei-
stige Welt eingelebt, hat er seine Seele mit den Vorstellungen und



Gedanken durchdrungen, die hinter der Sinnenwelt stehen, dann ist
seine Kamalokazeit kurz.

Auf dem Astralplan verlduft alles riickwirts, und die Dinge stellen
sich umgekehrt, also im Spiegelbild dar, zum Beispiel muf3 die Zahl
641 da als 146 gelesen werden. Eine Leidenschaft, die man erzeugt,
kommt in Gestalt eines Bildes auf den Menschen zu, etwa als wildes
Tier. Ein solches Bild geht aber in Wahrheit von dem Menschen
selber aus.

So durchlebt der Mensch das hinter ihm liegende physische Leben
noch einmal, riickwirts. Die Dinge, die vor dem Tode geschehen
sind, lebt er zuriick. Dieses Riickwirtserleben fiihrt ihn bis in die
Kindheit zuriick. Dadurch witd et schlieBlich von allem, was ihn an
das physische Dasein gebunden hat, frei. Das Wort erfiillt sich:
«Wenn ihr nicht werdet wie die Kindlein, kénnt iht nicht ins Himmel-
reich eingehen.» Er ist angelangt an dem Punkt, wo er war, ehe er
sich inkarnierte. Exr wird wiederum, wie er als ein Kind war. Damit
ist er reif, in das Devachan zuriickzukehren.

Zwel Begriffe miissen wir uns aneignen. Wir miissen eine Emp-
findung in Betracht ziehen, die im Moment des Sterbens mit starker
Intensitit auftritt. Gleichzeitig mit dem Erinnerungsbilde empfindet
der Mensch, daBl er immer groBer und groBer wird. Die Bilder, die
ihn umgeben, welche die Bilder des vergangenen Lebens sind, ver-
groBern sich ebenfalls. Indem der Mensch sich noch im Atherleib be-
findet, wichst er sozusagen in seine Umgebung hinein. Wenn der im
Atherleib befindliche Mensch ein Ereignis erlebt hat, das sich fiinfzig
Meilen entfernt abgespielt hat, dann ist das so, als ob er sich bis zu
dem Schauplatz des Ereignisses ausdehnte. Wenn er einmal in Amerika
war, fithlt er sich hinauswachsen bis nach Amerika. Im Atherleib
empfindet der Mensch das Immer-groBer-Werden. Im Astralleib fiihlt
er sich dagegen aufgestiickelt in verschiedene einzelne Teile. Er emp-
findet den astralischen Leib keineswegs als eine rdumliche Einheit. Es
gibt zum Beispiel Gallwespen, deren Vorder- und Hinterleib nur durch
einen ganz diinnen Stiel verbunden sind. Das ist ein Beispiel dafiir,
wie auch in der physischen Welt zwei zueinandergehorige Teile nur
durch eine Verbindung von sehr geringer Ausdehnung zusammen-



gehalten werden. In der astralischen Welt kann es nun vorkommen,
daB3 sogar iiberhaupt keine Verbindung zwischen zwei Teilen da ist
und dennoch der eine Teil zum anderen gehort und diese Zugehorig-
keit durchaus empfunden wird. Im Astralleib kann sich der Mensch
an den verschiedensten Orten zugleich befinden. Wenn ein Mensch,
der durch das Kamaloka hindurchgeht, in seinem Erdenleben einmal
einem anderen einen physischen oder seelischen Schmerz zugefiigt hat
und im Rickwirtserleben zu diesem Zeitpunkt gelangt, dann fihlt
er sich in dem anderen darin und erlebt dessen Schmerz in seinem
eigenen Astralleibe. Alle Erlebnisse und Taten des vorangegangenen
Erdenlebens werden in diesem Empfindungsspiegel zum zweitenmal
vorgefunden. Das ist auch ein Teil des Kamalokalebens.

Fassen wir noch einmal zusammen, was iber die nachtodlichen
Erlebnisse gesagt wurde. Das erste ist, daB alles im Erdendasein Ex-
lebte voriberzieht, ohne daB3 der Mensch Lust und Leid empfindet.
Als zweites macht der Mensch in einem riickliufigen Lebenslauf die
Leiden durch, die er selbst verursacht hat. Zwei Dinge sind es, die
dem Menschen bleiben. Die Substanz des Athetleibes geht aus ihm
heraus, aber die Krifte des Atherleibes bleiben; gleichsam als Riick-
stand bleibt der Extrakt aller Erlebnisse. Dieser Extrakt durchtrinkt
sich mit dem, was er an Taten veribt hat. Die Erlebnisse aus Kama-
loka nimmt er mit und trigt sie ins Devachan hinauf. Der Stoff, des-
sen sich der Mensch vor seinem Eintritt in das hohere Leben ent-
ledigen muB, I6st sich nun heraus. Der Astralplan ringsumher ist
wie durchsetzt mit astralen Leichnamen. Das ist das, was der Mensch
nicht mitnehmen kann ins Devachan. Der astrale Leichnam 16st sich
in der astralen Welt auf.

Wenn man verstehen will, was der Mensch im Devachan tut, dann
muf} man sich zunichst vor Augen halten, wie das Leben hier auf
der Erde abliuft. Die Art und Weise, wie die Erlebnisse hier auf der
Erde verarbeitet werden, ist so beschaffen, da3 nur der allergeringste
Teil aus diesen Erlebnissen herausgezogen wird; aus jedem Gescheh-
nis konnte man viel mehr herausziehen. Das wird am klarsten, wenn
wir uns die Sache umgekehrt betrachten. Man erinnere sich zum
Beispiel, wie man schreiben gelernt hat. Das war mit den verschie-



densten Erlebnissen verbunden. Diese Erlebnisse dringen sich alle zu
einem einzigen zusammen, der Fihigkeit des Schreibens. Was sich zu-
erst duBerlich in der Welt abgespielt hat, verwandelt sich in eine
Fahigkeit. In allen Erlebnissen ist eine solche Moglichkeit, eine solche
Gelegenheit beschlossen: sie kdnnen sich spiter in Fihigkeiten vet-
wandeln. Nach dem Tode geschieht eine solche Umwandlung. Wenn
der Mensch wieder geboren wird, erscheint dann vieles als Fahigkeit,
als Anlage. Er kehrt mit immer reicheren Anlagen wieder. Das ist im
Devachan die Grundempfindung: daB sich alle Etlebnisse in Fihig-
keiten verwandeln. Das gibt das Gefiihl der Seligkeit. Ein Strom von
Seligkeit durchzieht dann den Menschen. Man kann diese Empfin-
dung mit der vergleichen, die ein Huhn seelisch durchstrémt, wenn
es ein Ei ausbriitet. Jedes Hervorbringen empfindet ein Wesen als
Seligkeit. Je hoher die Produktion ist, desto hoher ist die Seligkeit,
die empfunden wird. Dieses Devachangefiihl ist keine Illusion. Die
Beziehungen, die sich in dieser Welt angesponnen haben, sind im
Devachan viel intensiver als hier. Die Schranken von Raum und Zeit
fallen weg. Man kann in dieser Welt tatsichlich im anderen Menschen
aufgehen. Das Verhiltnis der Mutter zum Kinde arbeitet sich aus dem
animalischen Gefihl heraus zum moralischen Verhiltnis. Alles, was
animalisch ist, fillt in der Kamalokazeit wie Schuppen ab, und alles
Geistige durchdringt die beiden Wesen im Devachan. Alle hier an-
gesponnenen Verhiltnisse sind in groBerer Intensitit im Devachan
verwandelt. Wenn der Mensch im Devachan alles entwickelt hat, was
notwendig ist, dann ist er reif zu einer neuen Geburt.

In der Astralwelt existieren die verschiedensten Gebilde. Man lernt
die mannigfachsten Bewohner des Astralplanes kennen. So gibt es
Gebilde, die mit riesiger Schnelligkeit durch den Astralraum eilen;
wie Glockengebilde durchschwirren sie die Astralwelt. Es sind die
wieder zur Geburt zuriickkehrenden Menschen. Wenn der Mensch im
Devachan alle Erlebnisse in Fihigkeiten umgewandelt hat, steigt er
wieder nieder in die astrale Welt. Wie der Magnet Eisensplitter an-
zieht, so gliedert sich der Mensch bei der Riickkehr in den Astral-
raum den Atherleib fiir sein neues Erdenleben an. Das geschieht mit
Hilfe anderer geistiger Wesen. Dann wird der Mensch gleichzeitig



hingeleitet zu dem Elternpaar, welches fiir seine neue Inkarnation an-
nihernd geeignet ist. Nur der bestmdgliche Leib kann ihm angeglie-
dert werden. Nun geschieht die Eingliederung in den physischen Leib
nicht bloB nach diesem einen Gesichtspunkt, sondern auch der Ort
und die Umgebung wird bestimmt, woraus sich der Mensch entwik-
kelt. All dies wird bestimmt durch die Handlungen, welche die Men-
schen im vorhergehenden Leben vollfihrt haben. Was sich von Astral-
substanz herangliedert, das sind die Fihigkeiten, die er erworben
hat. Die Vorstellungen, die zu einem festen Bestandteil seiner Seele ge-
worden sind, wirken sich in der Gestaltung des Atherleibes aus. Der
Athetleib bedingt wiederum die Beschaffenheit des physischen Leibes.

Wie kommt es nun, daBB der Mensch gerade die Situation antrifft,
in die er bei seiner neuen Inkarnation hineingefithrt wird? Da miissen
wit noch von geheimnisvollen Wirkungen sprechen, die sich um den
Menschen abspielen. Wenn der Mensch einen Gedanken hegt, einen
Wunsch, eine Empfindung hat, dann sind dies zunichst Erlebnisse im
astralen Leibe. Seine Empfindungen, seine Gedanken, die in der Aura
zum Ausdruck kommen, stellen zugleich Formen auf dem Astralplan
dar. Was der Mensch im physischen Leben in der Seele erlebt, hat
eine entsprechende Form im Astralraum. Physische Erlebnisse sind
nicht nur auf dem physischen Plan vorhanden, sondern sie setzen sich
fort auf dem Astralplan. Alles was der Mensch in seiner tiefsten Seele
erlebt, hat ein Spiegelbild auf dem Astralplan. Was aber eine Eigen-
schaft des Atherleibes ist, setzt sich fort auf dem Devachanplan. So
wie jeder Gedanke eine Form auf dem Astralplan erzeugt, so ruft jede
Eigenschaft des Atherleibes ihr Gegenbild auf dem Devachanplan her-
vot. Auch Handlungen haben in hoheren Welten ihr Gegenbild, und
zwar auf dem Budhiplan. Die Gedanken haben also ein Gegenbild
auf dem Astralplan, die Gewohnheiten auf dem Devachanplan, die
Handlungen auf dem Budhiplan.

Gedanken Astralplan

Neigungen Devachanplan
Handlungen Budhiplan




Detr Mensch bevolkert fortwihrend den Astralplan mit Gedanken-
formen, den Devachanplan mit Formen seiner Neigungen, den
Budhiplan mit Abdriicken seiner Handlungen. All dies umgibt uns
auf den héheren Planen fortwihrend. Das ist die eine Seite. Nun gibt
es dazu noch eine andere Seite. Man denke sich, man habe irgend-
einem Menschen etwas getan, eine Handlung zugefiigt, die ihn ge-
schidigt hat. Wihrend der Kamalokazeit etlebt man das an sich selbst.
Was man dann mitnimmt als den Schmerz, den man im anderen er-
lebt hat, wird eine Kraft, die eingeschricben wird auf dem Budhi-
plan. Die Entfaltung dieser Kraft wird dadurch vorbereitet, dafl sie
auf dem Budhiplan eingetragen ist. Der Mensch wird zu alledem hin-
geleitet, was auf dem Budhiplan eingeschrieben ist. Durch die Erfah-
rungen, die ihm in Kamaloka zuteil geworden sind, verbindet er
sich wieder mit den Folgen seiner Handlungen auf dem Budhiplan.
Weil der Mensch jetzt noch nicht auf dem Budhiplan leben kann,
vermag er dies nicht selbst zu tun. Er mufl Fihrer haben. Das sind
die Lipikas, die Schicksalsgotter. Sie geleiten den Menschen in sein
Schicksal hinein, weil er selbst noch nicht imstande ist, es zu er-

greifen.



ZEICHEN UND SYMBOLE DES WEIHNACHTSFESTES

Berlin, 17. Dezgember 1906

Das Weihnachtsfest, das zu begehen wir uns jetzt anschicken, be-
kommt durch die geisteswissenschaftliche Weltanschauung wieder
eine tiefe Bedeutung und ein neues geistiges Leben. Im geistigen
Sinne ist das Weihnachtsfest ein Sonnenfest, und als Sonnenfest wol-
len wir es heute kennenlernen. Zum Beginne wollen wir die schénste
Apostrophe an die Sonne anhéren, diejenige, welche Goezhe seinem
Faust in den Mund legt:

Des Lebens Pulse schlagen frisch lebendig,
Atherische Dimmerung milde zu begriien;
Du, Erde, warst auch diese Nacht bestindig
Und atmest neu erquickt zu meinen Fillen,
Beginnest schon mit Lust mich zu umgeben,
Du regst und riihrst ein kriftiges BeschlieBen,
Zum hochsten Dasein immerfort zu streben. —

In Dimmerschein liegt schon die Welt erschlossen,
Der Wald ertont von tausendstimmigem Leben;
Talaus, talein ist Nebelstreif ergossen,

Doch senkt sich Himmelsklarheit in die Tiefen,
Und Zweig und Aste, frisch erquickt, entsprossen
Dem duftgen Abgrund, wo versenkt sie schliefen;
Auch Farb an Farbe klirt sich los vom Grunde,
Wo Blum und Blatt von Zitterperle triefen,

Ein Paradies wird um mich her die Runde.

Hinaufgeschaut! — Der Berge Gipfelriesen
Verkiinden schon die feierlichste Stunde;

Sie diirfen frith des ewigen Lichts genief3en,
Das spiter sich zu uns hernieder wendet.

Jetzt zu der Alpe griingesenkten Wiesen

Wird neuer Glanz und Deutlichkeit gespendet,
Und stufenweis herab ist es gelungen; —



Sie tritt hervor! — und, leider schon geblendet,
Kehr ich mich weg, vom Augenschmerz durchdrungen.

So ist es also, wenn ein sehnend Hoffen

Dem hochsten Wunsch sich traulich zugerungen,
Erfillungspforten findet fliigeloffen;

Nun aber bricht aus jenen ewigen Griinden

Ein Flammeniibermaf3, wir stehn betroffen:

Des Lebens Fackel wollten wir entziinden,

Ein Feuermeer umschlingt uns, welch ein Feuer!
Ist’s Lieb? ist’s Haf3? die glithend uns umwinden,
Mit Schmerz und Freuden wechselnd ungeheuer,
So daB wir wieder nach der Erde blicken,

Zu bergen uns in jugendlichstem Schieier.

So bleibe denn die Sonne mir im Riicken!

Der Wassersturz, das Felsenriff durchbrausend,
Ihn schau ich an mit wachsendem Entziicken.
Von Sturz zu Sturzen wilzt er jetzt in tausend,
Dann abertausend Strémen sich ergieBend,
Hoch in die Liifte Schaum an Schiume sausend.
Allein wie herrlich, diesem Sturm ersprieflend,
Wolbt sich des bunten Bogens Wechseldauer,
Bald rein gezeichnet, bald in Luft zerflieBend,
Umbher verbreitend duftig kiihle Schauer!

Der spiegelt ab das menschliche Bestreben.
Thm sinne nach, und du begreifst genauer:
Am farbigen Abglanz haben wir das Leben.

Diese gewaltigen Worte legt Goethe seinem Reprisentanten der
Menschheit in den Mund gegeniiber der am Morgen heraufstrahlen-
den Sonne. — Doch nicht um diese Sonne, die jeden Morgen neu
erwacht, handelt es sich bei dem Fest, von dem heute die Rede sein
soll. Wir wollen die Wesenheit der Sonne in viel tieferem Sinne auf
uns wirken lassen. Und das, was diese Sonne sein soll, das soll das
Leitmotiv zu unserer heutigen Betrachtung bilden.



Wit werden jetzt jene Worte horen, die den tiefsten Sinn des Weih-
nachtsmysteriums widerspiegeln. Diese Worte erténten vor den an-
dachtsvoll lauschenden Schiilern der Mysterien aller Zeiten, bevor sie
in die Mysterien selbst eintreten durften:

Die Sonne schaue

Um mitternichtige Stunde.
Mit Steinen baue

Im lebenlosen Grunde.

So finde im Niedergang

Und in des Todes Nacht

Der Schopfung neuen Anfang,
Des Morgens junge Macht.

Die Hohen 1a3 offenbaren
Der Gotter ewiges Wort,
Die Tiefen sollen bewahren
Den friedensvollen Hort.

Im Dunkel lebend
Erschaffe eine Sonne.
Im Stoffe webend
Erkenne Geistes Wonne.

Viele, die heute nur noch den Weihnachtsbaum kennen mit seinen
Lichtern, viele haben heute den Glauben, daf} der Weihnachtsbaum
eine aus alter Zeit iiberkommene Einrichtung sei. Doch das ist nicht
der Fall. Der Weihnachtsbaum ist vielmehr eine der jlingsten euto-
péischen Einrichtungen. Selbst der dlteste Christbaum ist kaum alter
als hundert Jahre. Doch so jung der Baum ist, so alt ist die Weih-
nachtsfeier.

Die Weihnachtsfeier ist ein Fest, das in den dltesten Mysterien aller
Religionen allenthalben bekannt war, das immer gefeiert wurde. Es
ist kein bloBes duBeres Sonnenfest, sondern es ist ein Fest, welches
die Menschheit hinfithrt zu einer Anschauung oder wenigstens einer
Ahnung von den Quellen des Daseins. Es ist ein Fest, das begangen



wurde alljahrlich, wenn die Sonne ihre geringste Kraft der Erde zu-
sandte, ihre geringste Wirme spendete, von den héochststehenden
Eingeweihten in den Mysterien. Aber auch von denjenigen wurde es
gefeiert, die noch nicht teilnechmen konnten an der ganzen Feier, die
nur den duBeren bildlichen Ausdruck erleben durften von den héch-
sten Mysterien. Und diese Mysteriengeheimnisse haben sich durch alle
Zeiten hindurch erhalten und haben Gewand angenommen bei allen
Vélkern, je nach den verschiedenen Glaubensbekenntnissen. Weih-
nachtsfeier heiBt das Fest der Weihe-Nacht, dieser Weihe-Nacht, die
begangen wurde in den grof8en Mysterien. Das sind diejenigen Ver-
anstaltungen gewesen, wo der Initiator in solchen Personlichkeiten,
die dazu geniigend vorbereitet waren, den héheren Menschen im
Inneren auferstehen lieB; oder, wenn wir ein heutiges Wort ge-
brauchen wollen: in denen der lebendige Christus im Inneren ge-
boren wutrde.

Nur diejenigen, die nichts davon wissen, daf3l neben den chemischen
und physikalischen Kriften auch geistige wirken, und daf} ebenso wie
die chemischen und physikalischen Krifte in ithrem Wirken ihre be-
stimmten Zeiten im Kosmos haben, so auch die geistigen — nur diese
konnen glauben, dal es gleichgiiltig sei, wann die Erweckung des
hoheren Selbstes stattfinde. Die groBen Mysterien bestanden darin,
~ daB der Mensch jenes Ereignis etlebte, wo er die wirkenden Krifte
in farbigem Glanze, in hellem Lichte erblicken durfte, wo er die Welt
um sich her sehen durfte angefiillt mit geistigen Eigenschaften, mit
geistigen Wesenheiten, wo er schauen durfte die Geisterwelt um sich
herum, wo er erlebte das GroBte, das ein Mensch etleben kann. Fiir
alle, alle wird dieser Zeitpunkt einmal kommen! Alle wetden ihn ein-
mal erleben, wenn auch vielleicht erst nach vielen Verkérperungen -
aber der Augenblick wird kommen fiir alle, wo der Christus in ihnen
auferstehen wird, wo neues Sehen, neues Horen in ihnen erwachen
wird.

Diejenigen, die als Mysterienschiiler vorbereitet wurden fur die
Erweckung, wurden zunichst belehrt, was diese Erweckung im gro-
Ben Weltenall bedeutet. Dann erst wurden die letzten Handlungen
zur Erweckung vorgenommen. Und diese Handlungen wurden vor-



genommen dann, wenn die Finsternis am grofiten ist, wenn die
duBlere Sonne am tiefsten steht: zur Weihnachtszeit, weil diejenigen,
welche die geistigen Tatsachen kennen, wissen, daBB zu diesem Zeit-
punkt durch den Weltenraum Krifte zichen, die solcher Erweckung
gunstig sind. In der Vorbereitung wurde dem Schiiler gesagt, daf3 der,
welcher wirklich wissen will, nicht nur das wissen darf, was sich seit
Jahrtausenden auf dem Erdenrund zugetragen hat, sondern dal er den
ganzen Gang der Menschheit iiberblicken lernen muB. Und wissen
mul} er auch, dafl die groBen Feste in den Jahreslauf von den fiih-
renden Individualititen eingeordnet sind, und daf3 sie gewidmet sein
miussen der Aufschau zu den ewigen grolen Wahrheiten.

Uber Millionen von Jahren wurde bei solcher Gelegenheit der
Blick geleitet. Schaue hin auf jenen Zeitpunkt, wurde dem Schiiler
gesagt, wo unsere Erde noch nicht so war wie jetzt, wo es noch keine
Sonne, keinen Mond gab, sondern beide noch vereinigt waren mit der
Erde, wo die Erde noch einen Korper bildete mit der Sonne und mit
dem Monde. Auch damals war der Mensch schon da, doch hatte er
noch keinen Korper; er war ein geistiges Wesen, und auf diesen
geistig-seelischen Menschen schien nicht von auBlen ein Sonnenlicht.
Das Sonnenlicht war in der Erde selbst. Es war kein solches wie das
heutige Sonnenlicht, das von auflen auf die Wesen und Dinge fillt,
sondern es war ein solches, das geistige Kraft in sich hatte, das zu
gleicher Zeit im Inneren eines jeglichen Menschen erglinzte. Dann
kam der Zeitpunkt, wo die Sonne sich heraushob aus der Erde. Sie
trennte sich von iht, und ihr Licht fiel von auf3en auf die Etrde herab.
Die Sonne hatte sich zuriickgezogen von der Erde. Im Inneren des
Menschen war es jetzt finster geworden.

Das war der Beginn seiner Entwickelung zu jenem Zukunftszeit-
punkt hin, wo er das innere Licht leuchtend wiederfinden soll im
Inneren. Der Mensch mullte mit seinen dueren Sinnen die Dinge der
Etde erkennen lernen. Er entwickelt sich dahin, wo im Inneren wieder
gliht und leuchtet der hshere Mensch, der Geistesmensch. Vom
Lichte durch die Finsternis zum Lichte — das ist der Gang der Ent-
wickelung der Menschheit.

Nachdem die Schiiler so votbereitet worden waren, fithtte man sie



zur Erweckung an jenem Zeitpunkte, an dem sie als eine auserlesene
Schar im Inneren das erleben sollten, was die {ibrige Menschheit erst
in ferner Zukunft erleben soll: wo sie das geistige Licht durch die
geGffneten geistigen Augen erblickten. Und dieser heilige Augenblick
sollte dann sein, wenn das duBlere Licht am schwichsten war, an dem
Tage, wo die duBere Sonne am wenigsten scheint. Dann, an diesem
Tage, wurden die Schiiler der Mysterien vereinigt, und das innere
Licht ertffnete sich ihnen. Und diejenigen, die noch nicht teilnehmen
konnten an dieser Feier, sollten wenigstens ein dulleres Abbild erleben,
das ihnen sagen sollte: Auch fiir euch wird der groBle Zeitpunkt
kommen. Heute seht ihr ein Abbild. Spiter werdet ihr erleben, was
ihr jetzt im Bilde seht.

Das waren die kleinen Mysterien. Die zeigten im Abbilde, was der
Einzuweihende spiter erleben sollte. Und das wollen wir heute mit-
erleben, was in den kleinen Mysterien um die mitternichtige Stunde
sich zutrug. Es war dasselbe allenthalben: in den dgyptischen My-
sterien, in den Eleusinischen Mysterien, in den Mysterien Vorder-
asiens, in den babylonisch-chaldiischen ebensowohl als in den Myste-
rien des petsischen Mithrasdienstes und den indischen Brahma-
mysterien. Uberall erlebten die Schiiler dieser Mystetienschulen das-
selbe um die mitternichtige Stunde der Weihe-Nacht.

Schon zeitig am Vorabend versammelten sie sich. In stillem Den-
ken muBten sie sich klarmachen, was dies wichtigste Ereignis be-
deute. Sie saBlen in tiefem Schweigen im Dunkeln beieinander vet-
sammelt. Wenn dann die Mitternacht herankam, hatten sie schon stun-
denlang so gesessen im dunklen Raume. Gedanken der Ewigkeit
durchzogen ihr Inneres. Dann, gegen Mitternacht, erhoben sich ge-
heimnisvolle Téne, sie dutchfluteten den Raum, im Anschwellen und
Abschwellen. Die Schiiler, die diese Tone horten, wulBiten: Das ist
die Sphirenmusik. Tiefe, weihevolle Andacht etfillte ithre Herzen.
Dann wurde es schwach hell. Das Licht ging aus von einer schwach
erhellten Scheibe. Diejenigen, die das sahen, wuBten, daf3 diese Scheibe
die Erde vorstelle. Die erhellte Scheibe wird dann dunkler und dunk-
ler, bis sie zuletzt ganz schwarz ist. Zugleich wurde es im Raum
ringsum heller. Diejenigen, die das sahen, wuflten, daB8 das schwarze



Rund die Erde darstelle. Die Sonne, die sonst aber die Erde durch-
leuchtet, ist verhiillt. Die Erde kann die Sonne nicht mehr sehen.
Dann bildete sich um die Erdscheibe, nach auBlen verlaufend, Kreis
um Kreis in Regenbogenfarben. Diejenigen, die das sahen, wuliten:
das ist die Iris. Dann erhob sich um Mitternacht allmihlich, anstelle
des schwarzen Erdkreises, ein violett-rotlich leuchtender Kreis; auf
dem stand ein Wort. Dies Wort war verschieden, je nach den Vol-
kern, deren Glieder dies Mysterium erleben durften. In unserer
heutigen Sprache wiirde das Wort lauten «Christos». Diejenigen, die
das sahen, wullten: das ist die Sonne. Sie etschien ihnen in der
mitternichtigen Stunde, wenn die Welt ringsum im tiefsten Dunkel
ruht. Den Schiilern wurde klargemacht, daB sie jetzt in Bildern erlebt
hitten das, was man in den Mysterien nennt: die Sonne um Mitter-
nacht schauen.

Detjenige, der wirklich eingeweiht ist, lernt die Sonne um Mitter-
nacht wahrhaftig schauen, denn in ihm ist das Matericlle ausgelscht.
Nur die Sonne des Geistes lebt in seinem Inneren und iberstrahlt
alle Dunkelheit der Materie.

Seligster Moment ist dieser Moment in der Menschheitsentwicke-
lung, wo der Mensch erlebt, daB3 er losgelost von der Dunkelheit
in ewigem Lichte lebt. Und dieser Moment wurde im Bilde also dar-
gestellt in den Mysterien, Jahr fur Jahr, um die mitternichtige Stunde
in der Weihe-Nacht. Dieses Bild stellte dar, dall es neben der phy-
sischen Sonne eine Geistessonne gibt, die ebenso wie die physische
Sonne aus dem Dunkel, aus der Finsternis heraus geboren werden
mul3. Um den Schiilern das noch klarer zu machen, wurden sie, nach-
dem sie den Aufgang der Sonne, des Christos, erlebt hatten, in eine
Hohle gefiihrt, in der scheinbar nichts vorhanden war als Stein, er-
storbene, leblose Materie. Dort sahen sie aus den Steinen Ahren et-
stehen, als Zeichen des Lebens, als symbolische Andeutung, daBl aus
dem scheinbaren Tode das Leben ersteht, daB3 geboren wird in totem
Gestein das Leben. Es wurde ihnen dann gesagt: So wie die Sonnen-
kraft von diesem Tage an, nachdem sie scheinbar erstorben war, neu
erwichst, so ethebt sich immerdar aus dem ersterbenden Leben das
neue.



Es ist dasselbe Ereignis, das im Johannes-Evangelium angedeutet
wird in den Worten: « Exr mull zunehmen, ich abet muf3 abnehmen.»
Der Johannes, der Vorherverkiindiger des kommenden Christus, des
geistigen Lichtes, dessen Hohetag im Jahreslauf in die Mitte des
Sommers fillt, dieser Johannes muB3 abnehmen, und in seinem Ab-
nehmen wichst zugleich die Kraft des kommenden Lichtes, die immer
stirker und stirker wird, je mehr der Johannes abnimmt. So bereitet
sich das neue, das kommende Leben vor im Samenkorn, das ver-
faulen und vergehen mufB, um die neue Pflanze etstehen zu lassen. —
Das sollten die Schiiler empfinden: daBl im Tode das Leben ruht, da3
aus dem Faulen, Verwesenden heraus die neuen herrlichen Blistten und
Friichte erstehen, daf3 die Erde voll ist von Geburtskraft. Sie sollten
glauben lernen, daB in diesem Zeitpunkt im Inneren der Erde etwas
vor sich geht: die Uberwindung des Todes durch das Leben. Das
Leben, das im Tode vorhanden ist, das wurde ihnen gezeigt im tiber-
windenden Lichte. Das empfanden, das erlebten sie, als sie im Dunkel
das Licht erstehen, etstrahlen sahen. Nun schauten sie in der Stein-
hohle das sprieBende Leben, das aus dem scheinbar Toten in Pracht
und Fille ersteht.

So erzog man in den Schiilern heran diesen Glauben an das Leben,
so lieB man in ihnen ersprieBen das, was der Glaube an das gro@te
Menschenideal genannt werden darf. So lernten sie hinaufschauen
zu diesem hochsten Menschheitsideal, zu jenem Zeitpunkt, wo die
Erde ihre Entwickelung vollendet haben wird, wo das Licht in der
ganzen Menschheit erstrahlen wird. Die Erde selbst wird dann in
Staub zetfallen, aber eine geistige Essenz der Erde wird bleiben
mit allen Menschen, die im Inneren durch das geistige Licht leuch-
tend geworden sind. Und die Erde und die Menschheit werden
dann erwachen zu einem hoéheren Dasein, zu einer neuen Daseins-
phase.

Als das Christentum im Laufe der Entwickelung entstand, trug es in
sich dieses Ideal im hochsten Sinne. Man empfand, dafl der Christos,
als der unsterbliche Geist der Erde, als Triger nicht nur des ma-
teriellen, sprieBenden Lebens, sondern als Triger der geistigen Wie-
dergeburt, als das grofie Ideal aller Menschen auftreten solle, dal} er



um die Weihnacht geboren ward, in der Zeit der groBten Finsternis,
als Zeichen, daf3 aus der Finsternis der Materie ein hdherer Mensch
in der Menschenseele geboren werden kann. — Bevor man von einem
Christos sprach, sprach man schon in den alten Mysterien von einem
Sonnenhelden; man verband mit ihm dasselbe Ideal wie das Christen-
tum mit dem Christos. Sonnenheld wurde der Triger des Ideals ge-
nannt. Wie die Sonne ihren Gang im Laufe des Jahres vollendet, wie
sie in ihrem Lichte zunimmt und abnimmt, wie ihre Wirme sich
scheinbar der Etde entzieht und dann wieder von neuem erstrahlt,
wie sie in ihrem Tode das Leben enthilt und neu ausstromt, so ist
der Sonnenheld durch die Kraft seines geistigen Lebens Herr ge-
worden iiber Tod und Nacht und Finsternis.

In d